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E ´ffhd°f³f IZY ¸fSX¸f ¶fbÓff þf¹f Af ¶ff°f d¨fØf 
´f ̈ fPÞX IZY ̈ fZ°f³ff ̧ fZÔ CX°fSX þf¹f, Af°¸fÀff°f WXû 
þf¹f °f ‘°fÀf»fUf °fûSX dIY ¸fûSX’ IZY ÀfUf»fZ 
³ff SXWX þfBÊÜ Àf¶f SXf¸fþe IZY WX Af Àf¶f¸fZÔ 
SXf¸fþe ¶ffOÞXZÔÜ SXf¸f IZY d¶f³ff þeU³f IZY IY»´f³fZ 
³fBJZ WXû ÀfIY°fÜ ·ffSX°f ¸fZÔ °f d¶f»IbY»f ³ffÜ 

°f¶fû IbYL »fû¦f SXf¸f, CX³fIYSX ³ffhU Af 
AdÀ°f°U ´fSX ÀfUf»f CXNXfU°f ¶ffÜ ¨f»feÔ; 
ÀfUf»fû °fIY NXeIY ¶ff ¶ffdIYSX IbYL »fû¦f °f 
¦fdSX¹ffUWXch ÀfZ ¶ffþ ³fBJ³f AfU°fÜ SXf¸f AûWX 
»fû¦f IZY Àfñbdð QZÀfÜ AûWX »fû¦f IZY ¶fbÓff°f 
³fBJZ dIY SXf¸f IZY A´f¸ff³f ¸ff³fZ ¸ff³fU°ff IZY 
A´f¸ff³f, ·ffSX°fe¹f AfÀ±ff IZY A´f¸ff³f Af 
·ffSX°f IZY A´f¸ff³fÜ 

WX¸fSXf dJOÞXIYe ÀfZ WXûIZY AfU°f dÓfSX-dÓfSX 
WXUf IYf ÀfÔ¦fZ SXfþ³f þe ¸fWXfSXfþ IZY E¦fû ¦fe°f 
IZY ¶fû»f L³f-L³f IZY ·fe°fSX ÀfÀfSX AfU°ff-

 “²fd³f-²fd³f ¨fB°f ¸fdWX³fUf dIY Àfb§fSX 
Àf¸fB¹ff ³fc WXû / SXf¸ff; ́ fi¦fMX ·fE SX§fbSXB¹ff, 
´fSX¸f ÀfbJQB¹ff ³fc WXû” 

»f`´fMXfg´f ´fSX ‘·fûþ´fbSXe þÔ¢Vf³f’ IZY d´fL»ff 
AÔIY Jb»f»f ¶ff- SXf¸f ´fSX IZYÔdQi°f AÔIY- 
“»fûIY ¸fZÔ SXf¸f : SXf¸f ¸fZÔ »fûIY”, SXf¸f ´fSX 
ÀffdWX°¹f, dÀf³fZ¸ff, ÀfÔ¦fe°f, »fûIYSXÔ¦f, SXf¸f»fe»ff 
Af SXf¸fSXfª¹f ́ fSX »fZJ Af ́ fiIYfdVf°f dIY°ff¶f³f 
IZY IY·fSX ´fZþ … AfdQ 108 ´fZþ IZY ¦fô 
Àff¸f¦fieÜ 

Àff¸f³fZ Jb»f»f ´f³³ff ´fSX E¦fû ÀfûWXSX ¶ff- 

 “¨fB°f AÔþûdSX¹ff IZY ³fU¸fe, °f SXf¸f 
þ³f¸f d»fWX»fZ WXû, »f»f³ff; ¶ffþZ »ff¦f»f 
AU²f ¶f²ffU, ¸fWXd»f¹ff CXNXZ ÀfûWXSX WXû” 

BÊ ¨fB°f ¸fWXe³ff WXÜ SXf¸fþe IZY þ³f¸f IZY 
¸fWXe³ffÜ SXf¸fþe ´fSX ·fûþ´fbSXe IYdU°ff IZY AÔIY 
SXCXSXf Àf¶f IZY ·fZÔMX IYSX°f ¶ff³feÜ ²fSXûWXSX ¸fZÔ 
IbYL dQUÔ¦f°f IYdU »fû¦f IZY SX¨f³ff ¶ffÜ ¶ffIYe 
UdSXâ, IYd³fâ Af ³fUûdQ°f Àf·fZ Vffd¸f»f ¶ffÜ 
SX¨f³ff°¸fIY ÀfWX¹fû¦f Jfd°fSX Àf¶fIZY Af·ffSXÜ 

IbYL »fû¦f IZY SXf¸f ́ fSX IZYÔdQi°f AÔIY d³fIY»f»fû 
´fSX Af´fdØf ¶ffÜ A¶f EWX QZVf ¸fZÔ SXf¸f Af 
IÈY¿¯f ´fSX AÔIY ³ff d³fIY»fe °f IZYIYSXf ´fSX 
d³fIY»fe? SXf¸f ÀfZ ¶fOÞX AfQVfÊ IZY ¶ff ? 

SXf¸f IYU³fû ½¹fdöY ·ff ³ffhU ·fSX ³fBJ³f, DY 
·ffSX°f Af ·ffSX°fe¹f°ff IZY ¸f³f-´fif¯f ¶ffOÞXZ Ô, 
·ffSX°fe¹f þeU³f Vf`»fe IZY Af²ffSX ¶ffOÞXZ ÔÜ 
·ffSX°f IZY ´fWX¨ff³f ¶ffOÞXZ Ô, ´fid°føY´f ¶ffOÞXZ ÔÜ 
·ffSX°fe¹f þ³f-þeU³f IZY CX³fIYf ÀfZ A»f¦f 
IYSXIZY Àfû¨f»fZ ³fBJZ þf ÀfIY°fÜ WX¸f³fe IZY 
¶ff°f-¶ff°f ¸fZÔ SXf¸f ¶ffOÞXZ ÔÜ WXSX §fMX³ff Af 
´fdSXdÀ±fd°f ¸fZÔ SXf¸f ¶ffOÞXZ ÔÜ SXûA»ff-¦fU»ff 
¸fZÔ, VffQe-d¶fAfWX Af SXÀ¸fû-dSXUfþ ¸fZÔ, 
WXSX ¸fc»¹ffÔIY³f-dUãZ¿f¯f ¸fZÔ, ¦f¯f³ff-¦fd¯f°f, 
·fûþ³f-·fþ³f, WXUf-´ff³fe Af þ³f¸f ÀfZ 
¸fSX¯f °fIY, Àf¶f þ¦fWX SXf¸f ¶ffOÞXZ ÔÜ SXf¸f ÀfZ 
·ffSX°f Af ·ffSX°f ÀfZ SXf¸f IZY dU»f¦f IYSXZ 
Jfd°fSX IZY°f³fû IbY¨fIiY SX¨f »feÔ, IZY°f³fû 
dU¿f-U¸f³f IYSX »feÔ, SXf¸f ´fSX IZY°f³fû IY»fÔIY 
»f¦ff »feÔ, IZY°f³fû ¨ff»f ¨f»f »feÔ, SXfCXSX Qf»f 
³ff ¦f»feÜ SXf¸f WXSX ·ffSX°fe¹f IZY SXûAfh-SXûAfh 
Af ÀffhÀf-ÀffhÀf ¸fZÔ Àf¸ffB»f ¶ffOÞXZÔÜ SXf¸f 
·ffSX°f IZY Af°¸ff ¶ffOÞXZ Ô, ´f¹ffÊ¹f ¶ffOÞXZ ÔÜ SXf¸f 
IZY IYU³fû dUIY»´f ³fBJZÜ 

þeU³f ¸fZÔ þ¶f IbYL ³ff ÀfcÓfZ»ff °f SXf¸f 
ÀfcÓfZ»fZÔÜ SXf¸f ¦fWX³f d³fSXfVff ¸fZÔ AfVff IZY 
³ff¸f WXÜ 

Àf·fZ þf³f°f ¶ff dIY §fûSX d³fSXfVff IZY ¹fb¦f 
¸fZÔ SXf¸fþe IZY þ³f¸f ·fB»fÜ AûWX Àf¸f¹f 
ÀfÔÀffSX IZY Àf¸fÀ°f þeU, BWXfh °fIY dIY QZU°fû 
»fû¦f AÀfbSX³f IZY A°¹ff¨ffSX ÀfZ Af°fÔdIY°f 
SXWXZÜ SXf¸f ÀfZ Àf·fIYf AfSXf¸f d¸f»f»fÜ SXf¸f 
IZY ÀfÔ§f¿fÊ¸f¹f ACXSX CXQfØf þeU³f IZY ¦ff±ff 
¸fZÔ WX¸f³fe IZY þeU³f IZY WXSX Àf¸fÀ¹ff IZY 
Àf¸ff²ff³f ¶ffÜ 

‘SXf¸f þe IZY d¨fSXBÊ, SXf¸f þe IZY JZ°f; ... IZY 
¦fcPX A±fÊ Àf¸fÓf »fZ»ff ´fSX EWX ¦ff³ff IZY A±fÊ 
·fe Jb»f þf»ff dIY ¹fZ Qbd³f¹ff A¦fSX d¸f»f ·fe 
þfE °fû ¢¹ff WX`...

Vfc³¹f ÀfZ VfbøY WXûIZY Àf¶f Vfc³¹f ´fSX J°f¸f 
WXû þfE IZY ¶ffÜ ²fSX°fe IZY SXdþÀMÑe IYSXf 
IZY WX¸f³fe JbVf WXû°f ¶ff³fe dIY WX¸fSXf WXZ°f³ff 
d¶f¦fWXf JZ°f Af WXZ°f³ff °f»»ff ¸fIYf³f WXû 
¦fB»f Af ..Af´f³f ·fSXûÀfZ ³fBJZ dIY IY¶f 
»fZ ¶ff³fe! ASXZ BÊ Àf¶f ½¹fUÀ±ff þe¹fZ-Jf¹fZ 
Jfd°fSX ¶ff, QZJfUZ-þSXfUZ, »fcMXZ-JÀfûMXZ Af 
A°¹ff¨ffSX-AWXÔIYfSX Jfd°fSX ³ffÜ Àf¶f SXf¸fþe 
IZY WXÜ SXf¸fþe IZY ¸fþeÊ ÀfZ ¶ffÜ JZ°f Af 
¸fIYf³f-QûIYf³f °f LûOÞXeÔ, þeU³f ¸fZÔ ABÀf³fû 
Àf¸f¹f AfUZ»ff dIY AfQ¸fe A´f³fû IZY ³ff 
¨fe³WX ´ffUZÜ þeU³f IZY °f¸ff¸f ·füd°fIY, 
A·füd°fIY CX´f»fd¶²f Àf¶f IZY E¦fû E¢Àf´ff¹fSXe 
OXZMX ¶ffÜ EWX ÀfZ IYU³fû ¨feþ IZY AWXÔIYfSX 
NXeIY ³fBJZÜ 

SXfª¹ffd·f¿fZIY IZY þ¦fWX ¶f³fUfÀf d¸f»f»f 
SXf¸fþe IZYÜ SXf¸fþe IYüVf»¹ff þe ÀfZ IYWX»fZÔ, 
“¶ff¶fcþe WX¸fSXf IZY ´fcSXf þÔ¦f»f IZY SXfþf ¶f³ff 
QZ»fZÔ ¸ffBÊ!” 

þeU³f IZY EWX ÀfZ ¶fOÞX ÀfIYfSXf°¸fIY ³fþdSX¹ff 
³fBJZ WXû ÀfIY°fÜ IY¶fû-IY¶fû »ff¦fZ»ff dIY BÊ 
þeU³f d³fSX±fÊIY ¶ffÜ SXf¸f þeU³f IZY Àff±fÊIY°ff 
¶f°ffUZ»fZÔ ACXSX ¶f°ffUZ»fZÔ WXSX ¸fbdVIY»f ÀfZ 
¶ffWXSX d³fIY»fZ IZY CX´ff¹fÜ 

°fb»fÀfeQfÀf þe IYWX»fZ ¶ff³fe- 

Àfe¹f SXf¸f¸f¹f Àf¶f þ¦f þf³feÜ 
IYSXCXÔ ´fi¯ff¸f þûdSX þb¦f ´ff³feÝ

Àf¸´fc¯fÊ ÀfÈdá Àfe°ff-SXf¸f IZY WXe ÀUøY´f ¶ff 
A±ffÊ°f Àf¶f¸fZÔ ·f¦fUf³f IZY UfÀf ¶ffÜ EWX ÀfZ 
WXf±f þûOÞXIZY Àf¶f¸fZÔ Àf¸ffB»f dÀf¹ffSXf¸f IZY 
´fi¯ff¸f IYSXZ IZY ¨ffWXeÔÜ 

Àf¶fIZY ´fi¯ff¸fÜ þ¹f dÀf¹ffSXf¸f !
¸f³fûþ ·ffUbIY 

jke th ds fpjbZ] jke th ds [ksr

ÀfÔ´ffQIYe¹f

‘SXf¸f þe IZY d¨fSXBÊ, SXf¸f þe IZY JZ°f; 
Jf »f d¨fSXBÊ, ·fSX ·fSX ´fZMXÜ’
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·ffSX°f, SXf¸f Af dWXÔQe IZY »fZIZY 
dUQZVfe dUõf³f³f ¸fZÔ ÀfdQ¹f³f ÀfZ 
dþÄffÀff IZY ·ffU ¶f³f»f SXWX»f 
¶ff, þU³ff IZY ´f°ff ³ff IYfWXZ 
WX̧ f³fe IZY Af´f³f ¶fbdðþeUe 
Af Bd°fWXfÀfIYfSX Lb́ ffUZ IZY 
·fSX́ fcSX ´fi¹ffÀf IYB»fZ ¶ffOÞX³fÜ EWX 
dþÄffÀfbA³f ¸fZÔ A³fZIY ¹fcSXû´fe¹f, 
A¸fZdSXIYe, ¨fe³fe, ASX¶fe ACXSX 
þf´ff³fe dUõf³f »fû¦f ·fe Vffd¸f»f 
SXWX»f ¶ffÜ AûWX ³ff¸f ¸fZÔ A¶f 
E¦fû ³ff¸f A¸fZdSXIYe »fZdJIYf 
OXZ³ff ¸fZdSX¹f¸f IZY ·fe þbOÞX ¦fB»f 
¶ffÜ DY d¶f¦f°f ¨ffSX QVfIY ÀfZ 
dWXÔQc ²f¸fÊ IZY ¦fWX³f A²¹f¹f³f IYSX 
SXWX»f ¶ffOÞXeÜ A¶f DY ¸ff°ff Àfe°ff 
´fSX ¦fWX³f Vfû²f IZY ¶ffQ E¦fû 
dIY°ff¶f ‘Q A³fMXû»OX ÀMXûSXe 
AfgRY Àfe°ff’ d»fJ»fZ ¶ffOÞXeÜ

þ³fUSXe 2024 ¸fZÔ ·fB»f 
A¹fû²¹ff ¸fZÔ SXf¸f¸fÔdQSX IZY ´fif¯f 
´fid°fâf IYf¹fÊIiY¸f IZY Af»fûIY 
¸fZÔ OXZ³ff ¸fZdSX¹f¸f IZY ¸ff°ff Àfe°ff 
´fSX AfB»f dIY°ff¶f IZY ¸fWX°U´fc̄ fÊ 
¸ff³fZ IZY ¨ffWXeÔÜ CX³fIYf A´f³ff 
QZVf A¸fZdSXIYû ¸fZÔ ´fif¯f ´fid°fâf 
IYf¹fÊIiY¸f IZY »fZIZY A·fc°f´fcUÊ 
CX°ÀffWX QZJZ ¸fZÔ AfB»f SXWXZÜ 
´fif¯f-´fid°fâf IYf¹fÊIiY¸f A¸fZdSXIYf 

IZY ³¹fc¹ffgIYÊ VfWXSX IZY RZY¸fÀf MXfB¸f 
À¢½ff¹fSX ´fSX ·fe dQJfU»f ¦fB»f 
SXWXZÜ A¸fZdSXIYf IZY WXSX VfWXSX ¸fZÔ 
SXf¸f ¸fÔdQSX CXîfMX³f IYf¹fÊIiY¸f IZY 
MXZ»feIYfÀMX IYB»f ¦fB»f SXWXZÜ 

OXZ³ff ¸fZdSX¹f¸f IZY ‘Q A³fMXû»OX 
ÀMXûSXe AfgRY Àfe°ff’ °fbSXÔ°f 
dUõf³f³f IZY ²¹ff³f AfIYd¿fÊ°f 
IYB»fZ ¶ffÜ ̧ ff°ff Àfe°ff ́ fSX IYB»f 
¦fB»f ¸fc»f Vfû²f IZY ³fþSXAÔQfþ 
IYB»f AÀfÔ·fU ¶ffÜ ¸ff°ff Àfe°ff 
Af²fbd³fIY Àf¸ffþ IZY ³ffSXe 
Jfd°fSX ´fiZSX¯ffÀÂfû°f ¶ffOÞXeÜ A¦fSX 
³ffSXe, ¸ffÔ Àfe°ff IZY AfQVfÊ IZY 
A´f³ff þeU³f ¸fZÔ Af°¸fÀff°f IYSX 
»fZÔ CX³fIYSX þeU³f ·fe Af³fÔQ¸f¹f 
WXûIZY ÀfÔIYMX ¸fböY WXû þfBÊÜ 
¸ff°ff Àfe°ff IZY þeU³f Af²fbd³fIY 
´fdSXUZVf ¸fZÔ ·fe A³fbIYSX¯fe¹f 
¶ffÜ ´fd°fUi°f ²f¸fÊ IZY ´ff»f³f 
IYSX°f-IYSX°f DY SXfþ¸fWX»f IZY 
EZV½f¹fÊ IZY °¹ff¦f IYSXIZY U³f ¸fZÔ 
ÀfÔ§f¿fÊVfe»f þeU³f d¶f°fB»feÜ 
A°f³fZ ³ff, ´fd°f IZY AfQZVf ´fSX 
A´f³ff QûÀfSXIYf d³fUfÊÀf³f IZY 
QüSXf³f U³f ¸fZÔ Àff²ffSX¯f ÀÂfe 
IZY °fSXWX SXWX°f Af E¦fû AfQVfÊ 
¸ffh IZY IY°fÊ½¹f d³f·ffU°f CX¨¨f 
AfQVfÊ À±ffd´f°f IYB»feÜ Afþ 

vc ekrk lhrk ds Hkh xgjkbZ 
ls tkuh  ;wjksi&vesfjdk 

Àfb³feÔ Àf·fZ
AfSX. IZY. dÀf³WXf

·ffSX°f, SXf¸f Af dWXÔQe IZY »fZIZY dUQZVfe dUõf³f³f ¸fZÔ ÀfdQ¹f³f ÀfZ dþÄffÀff IZY ·ffU ¶f³f»f SXWX»f ¶ff, þU³ff 
IZY ´f°ff ³ff IYfWXZ WX¸f³fe IZY Af´f³f ¶fbdðþeUe Af Bd°fWXfÀfIYfSX Lb´ffUZ IZY ·fSX´fcSX ´fi¹ffÀf IYB»fZ ¶ffOÞX³fÜ EWX 
dþÄffÀfbA³f ¸fZÔ A³fZIY ¹fcSXû´fe¹f, A¸fZdSXIYe, ¨fe³fe, ASX¶fe ACXSX þf´ff³fe dUõf³f »fû¦f ·fe Vffd¸f»f SXWX»f ¶ffÜ 
AûWX ³ff¸f ¸fZÔ A¶f E¦fû ³ff¸f A¸fZdSXIYe »fZdJIYf OXZ³ff ¸fZdSX¹f¸f IZY ·fe þbOÞX ¦fB»f ¶ffÜ DY d¶f¦f°f ¨ffSX QVfIY 
ÀfZ dWXÔQc ²f¸fÊ IZY ¦fWX³f A²¹f¹f³f IYSX SXWX»f ¶ffOÞXeÜ A¶f DY ¸ff°ff Àfe°ff ´fSX ¦fWX³f Vfû²f IZY ¶ffQ E¦fû dIY°ff¶f ‘Q 

A³fMXû»OX ÀMXûSXe AfgRY Àfe°ff’ d»fJ»fZ ¶ffOÞXeÜ
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SXWX»f ¶ff dIY A³fZIY U¿fÊ SXfÔ̈ fe ¸fZÔ WXûJZ Uf»ff 
°fb»fÀfe þ¹fÔ°fe Àf¸ffSXûWX³f ¸fZÔ CX³fIYf IZY Àfb³f»feÔ 
Af A³fZIY ¶ffSX d¸f»fZ IZY ¸füIYf d¸f»f»fÜ E¦fû 
Àfü·ff¦¹f IZY ¶ff°f BWXû SXWXZ dIY WX̧ ffSX ²f¸fÊ ´f}e 
CX³fWXeÔ IZY dVf¿¹ff SXWX»fe Af CX³fWXeÔ IZY ̧ ff¦fÊQVfÊ³f 
¸fZÔ SXfÔ̈ fe dUV½fdUôf»f¹f ÀfZ dWXÔQe ¸fZÔ E¸f.E. 
IYB»feÜ 

OXZ³ff ¸fdSX¹f¸f IZY ´ffÀf QVfÊ³f IZY ¦fWXSXf Äff³f °f 
SXWX»fZ SXWXZ DY ·ffSX°fe¹f QVfÊ³f IZY ·fe ¦fWXSXfBÊ ÀfZ 
A²¹f¹f³f IYB»feÜ EWX ´fbÀ°fIY ¸fZÔ, OXZ³ff ¸fZdSX¹f¸f 
Àfe°ff IZY dUUfWX, d¸fd±f»ff ÀfZ ́ fiÀ±ff³f, A¹fû²¹ff 
¸fZÔ Àf¸ff¹fûþ³f, ´fif¨fe³f A¹fû²¹ff ¸fZÔ ´fb³fþÊ³¸f, 
¸fÔQûQSXe õfSXf Àfe°ff IZY dVfÃff, A¹fû²¹ff ¸fZÔ 
Uf´fÀfe, U³f ¸fZÔ Uf´fÀfe, U³f ¸fZÔ þeU³f, dVfÃff 
AfdQ ´fSX A²¹ff¹f Àf¸fd´fÊ°f IYB»fZ ¶ffOÞXeÜ 

EWXe ¶fe¨fZ, BÊ Àf·fIYf ´f°ff ¶ff dIY ¸f̀¢Àf ¸fc»fSX 
IY¶fWXch ·ffSX°f ³fBJ³f AfB»f ¶ffdIYSX DY, 
ÀfÔÀIÈY°f IZY ¦fWX³f A²¹f¹f³f IYB»fZ ¶ffOÞX³fÜ 
EIYSXf ¶ffQ ÀfZ °f ÀfÔÀIÈY°f IZY ´fif¨fe³f ¦fi³±f³f 
IZY A³fbUfQû IZY dÀf»fdÀf»ff VfbøY ·fB»fÜ CXWXfh 
IYf ‘¸fZ§fQc°f’ IZY þ¸fÊ³f ·ff¿ff ¸fZÔ ´fôf³fbUfQ 
IYB»fZ ¶ff³feÜ 

OXZ³ff ̧ fdSX¹f¸f IYWX»feÔ dIY DY þ¶f ̧ ff°ff Àfe°ff IZY 
þeU³f Af ÀfÔ§f¿fÊ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ´fPX»fe °f CX³fIYf 
»ff¦f»f dIY EWX dU¿f¹f ´fSX »f¦ff°ffSX Vfû²f IYSXZ 
IZY AfUV¹fIY°ff ¶ffÜ EWXe ÀfZ DY ¸ff°ff Àfe°ff 
´fSX Vfû²f IYB»fe Af E¦fû ´fbÀ°fIY ·fe d»fJ»feÜ 

¸ff°ff Àfe°ff ·ffSX°f IZY ³ffdSX¹f³f Jfd°fSX °f WX̧ fZVff 
AfQVfÊ SXdWXWX³fÜ DY IY¶fWXch ²f̀¹fÊ ³fBJe JûU»fZÜ 
DY °¹ff¦f, ´fd°f IZY ¸ff³f Af ´fd°fUi°f IZY ´ff»f³f 
þeU³f´f¹fÔÊ°f IYSX°f SXWX ¦fB»feÜ ¸ff°ff Àfe°ff IZY 
¨fdSXÂf ÀfỐ fc̄ fÊ dUV½f IZY Äff³f QZUZ Uf»ff ¨fdSXÂf 
¶ff, þU³f ³ffSXe IZY °¹ff¦f, Àf¸f´fÊ̄ f, ÀffWXÀf Vfü¹fÊ 
IZY ´fi°¹fÃf ´fi̧ ff¯f ¶ffÜ BÊ WX¿fÊ IZY dU¿f¹f ¶ff dIY 
¸ff°ff Àfe°ff IZY þeU³f ¨fdSXÂf ´fSX E¦fû A¸fZdSXIYe 
»fZdJIYf d»fJ»fZ ¶ffOÞXeÜ A¶f °f ¸ff³f»f þf 
ÀfIZY»ff dIY ¸ff°ff Àfe°ff IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ A¸fZdSXIYf 
Af ¹fcSXû´f IZY Àf¸ffþ IZY ·fe NXeIY ÀfZ ´f°ff ¨f»f 
þfBÊÜ 

 
(»fZJIY UdSXâ ÀfỐ ffQIY, À°fÔ·fIYfSX Af 
´fcUÊ ÀffÔÀfQ ¶ff³feÜ)

IYfd¸f»f ¶fb»IZY B»ffWXf¶ffQ dUV½fdUôf»f¹f ÀfZ 
“SXf¸fIY±ff CX°´fdØf AüSX dUIYfÀf” ́ fSX OXf¢MXSXZMX 
IYB»fZ Af SXfÔ̈ fe IZY ÀfZÔMX þZd¶f¹fÀfÊ IYfg»fZþ ¸fZÔ 
dþ³Q¦fe ·fSX dWXÔQe ´fPÞXB»fZÜ BÊ AÀfÔ·fU ¶ff dIY 
dWX³Qe ´f˜e IZY IYU³fû Vf£Àf CX³fIYSX ³ff¸f ³ff 
Àfb³f»fZ WXûJû ·ff AÔ¦fiZþe IZY IYU³fû þdMX»f 
Vf¶Q IZY dWX³Qe ¸fZÔ ÀfWXe Af CX́ f¹fböY Vf¶Q 
þf³fZ Jfd°fSX RYfQSX IYfd¸f»f ¶fb»IZY õfSXf d³fd¸fÊ°f 
Vf¶QIYû¿f IZY ´f³³ff ³ff ´f»fMX»fZ WXûJûÜ RYfQSX 
¶fb»IZY AfþeU³f dWX³Qe IZY ÀfZUf ¸fZÔ þbMX»f 
SXWX»fZÜ DY dWX³Qe-AÔ¦fiZþe Vf¶QIYûVf IZY d³f¸ffÊ̄ f 
Jfd°fSX Àff¸f¦fie þbMXfUZ ¸fZÔ Àf°f°f ´fi¹f}Vfe»f 
SXWX»fZÜ Afþ CX³fIYSX AÔ¦fiZþe-dWXÔQe Vf¶QIYû¿f 
Àf¶fÀfZ ́ fif¸ffd¯fIY ̧ ff³f»f þf»ffÜ WX̧ fSXû Àfü·ff¦¹f 

IZY Àf¸ffþ ¸fZÔ AûWX AfQVfÊ³f IZY °f »fû´f WXû°f 
þf SXWX»f ¶ffÜ 

OXZ³ff ¸fZdSX¹f¸f IZY ´fbÀ°fIY IZY QZJ»ff IZY ¶ffQ 
ÀU¦feÊ¹f IY±ffIYfSX-CX́ f³¹ffÀfIYfSX ¸fÈQb»ff dÀf³WXf 
þe IZY À¸fSX̄ f WXû SXWX»f ¶ff, þZ QVfIYû ´fdWX»fZ 
EWXe dU¿f¹f ´fSX E¦fû Aòb°f CX́ f³¹ffÀf “Àfe°ff 
´fbd³f ¶fû»fe” d»fJ»fZ SXWX»feÜ  OXZ³ff ¸fZdSX¹f¸f ·fe 
´fi£¹ff°f dWXÔQe ÀfZUe Af SXf¸f ¨fdSX°f ¸ff³fÀf IZY 
´fiIYfÔOX dUõf³f RYfQSX IYfd¸f»f ¶fb»IZY IZY °fSXWX 
WXe dWXÔQe IZY CXQ·fMX dUõf³f ¶ffOÞXeÜ BÊ d³fdUÊUfQ 
¶ff dIY ̧ ff°ff Àfe°ff IZY d¶f³ff SXf¸f A²fcSXf ¶ffOÞX³fÜ 
¸ff°ff Àfe°ff ´fÈ±Ue ÀfZ þ³¸f»f E¦fû QZUe WXBÊÜ 
DY dWXÔQc ²f¸fÊ ¸fZÔ Àf¸fÈdð, ²f³f Af ÀfbÔQSX°ff IZY 
QZUe »fÃ¸fe IZY AU°ffSX ·fe ¸ff³f»f þf»feÜ 
Àfe°ff IZY AfQVfÊ ´f}e ACXSX ¸fdWX»ff IZY øY´f ¸fZÔ 
d¨fdÂf°f IYB»f ¦fB»f ¶ff, þ¶fdIY CX³fIYSX ´fd°f 
SXf¸f, ·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY AU°ffSX, SXf¸ff¹f¯f IZY 
³ff¹fIY ACXSX AfQVfÊ ´fd°f Af e;kZnk ´fb÷Y¿fû°f¸f 
¶ffOÞX³fÜ ¸ff°ff Àfe°ff, þZIYSX ·ffSX°f ´fcþf IYSXZ»ff 
´fSX dIY°ff¶f d»fJZ Jfd°fSX OXZ³ff ¸fZdSX¹f¸f, ·ffSX°f 
¸fZÔ FYd¿fIZYVf, A¹fû²¹ff Af Ù¿¯fû QZUe þBÀf³f 
IYBÊ dWXÔQc °fe±fÊ À±ff³f³f IZY ¹ffÂff IYB»fZ ¶ffOÞXeÜ 
CX³fIYf Jfd°fSX ·ffSX°f QcÀfSXIYf §fSX þBÀf³f ¶ffÜ 
DY ¸f̀¢Àf ¸fc»fSX ACXSX RYfQSX IYfd¸f»f ¶fb»IZY IZY 
´fSXỐ fSXf IZY dUQZVfe ¶ffOÞXe, þZ ·ffSX°f Af dWX³Qc 
²f¸fÊ IZY AWX̧ f ´fi°feIY³f IZY ¦fWXSXfBÊ ÀfZ A²¹f¹f³f 
IYB»fZ ¶ffÜ OXZ³ff ¸fdSX¹f¸f ´fSX̧ fWXÔÀf ¹fû¦ff³fÔQ IZY 
dVf¿¹ff Af dIiY¹ff ¹fû¦f ²¹ff³f IZY A·¹ffÀfe SXWX»f 
¶ffOÞXeÜ DY ÙdQIY ́ fSXỐ fSXf IZY ̧ fWXf³f ¦fiÔ±f³f IZY ·fe 
»f¸¶ff Àf¸f¹f ÀfZ LfÂff SXWX»f ¶ffOÞXeÜ 
 
BÊ ÀfbJQ ¶ff dIY E¦fû dUQZVfe »fZdJIYf ¸ff°ff 
Àfe°ff ´fSX E¦fû ´fif¸ffd¯fIY ´fbÀ°fIY d»fJ»fZ 
¶ffOÞXeÜ ‘Q A³fMXû»OX ÀMXûSXe AfgRY Àfe°ff’ IZY 
´fidÀfð ´fiIYfVfIY ‘¸fû°fe»ff»f ¶f³ffSXÀfeQfÀf 
´fd¶»fdVfÔ¦f WXfCXÀf’ ´fiIYfdVf°f IYB»fZ ¶ffÜ 

OXZ³ff ¸fdSX¹f¸f A´f³ff ´fbÀ°fIY ¸fZÔ Àfe°ff IZY 
þeU³f IZY ´ffSXỐ fdSXIY IY±ff IZY ´fid°fÀ±ffd´f°f 
IYB»fZ ¶ffOÞXeÜ ¸ff°ff Àfe°ff UfÀ°fU ¸fZÔ QZUe 
³ffSXf¹f¯fe IZY AU°ffSX WXBÊÜ Àfe°ff AûWX Àf¸f¹f 
E¦fû ³f¹ff Àf·¹f°ff IZY ³feÔU SXJZ ¸fZÔ ßfe SXf¸f IZY 
Àff±fZ Vffd¸f»f WXûJZ Jfd°fSX ´fÈ±Ue ´fSX AfB»f 
SXWX»fe, þU³ff Àf¸f¹f ¸f³fb¿¹f ´fifIÈYd°fIY Qbd³f¹ff 
ÀfZ A»f¦f WXûJZ »ff¦f»f SXWXZÜ DY »fû¦f IZY dQ»f 
ACXSX dQ¸ff¦f ¸fZÔ, þÔ¦f»f Af ³fQe, ´fü²ff Af 
þf³fUSX IZY þeU³f Jfd°fSX E¦fû ¸fWXf³f ´fiZ̧ f ´f̀Qf 
IYSXZ IZY ¨ffWX°f SXWX»feÜ 

IZYIYSXf ³fBJZ ´f°ff dIY RYfQSX IYfd¸f»f ¶fb»IZY 
Jfd°fSX ·ffSX°f A´f³ff ¸ff°fÈ·fcd¸f ÀfZ ·fe IYWXeÔ 
ª¹ffQf ´¹ffSXf SXWXZÜ ¶fZd»þ¹f¸f ¸fZÔ þ³¸f»f RYfQSX 

Àfb³feÔ Àf·fZ

OXZ³ff ¸fdSX¹f¸f IZY ´ffÀf QVfÊ³f 
IZY ¦fWXSXf Äff³f °f SXWX»fZ 
SXWXZ DY ·ffSX°fe¹f QVfÊ³f IZY 
·fe ¦fWXSXfBÊ ÀfZ A²¹f¹f³f 
IYB»feÜ EWX ´fbÀ°fIY ¸fZÔ, 
OXZ³ff ¸fZdSX¹f¸f  Àfe°ff IZY 
dUUfWX, d¸fd±f»ff ÀfZ ´fiÀ±ff³f, 
A¹fû²¹ff ¸fZÔ Àf¸ff¹fûþ³f, 
´fif¨fe³f A¹fû²¹ff ¸fZÔ 
´fb³fþÊ³¸f, ¸fÔQûQSXe õfSXf 
Àfe°ff IZY dVfÃff, A¹fû²¹ff 
¸fZÔ Uf´fÀfe, U³f ¸fZÔ Uf´fÀfe, 
U³f ¸fZÔ þeU³f, dVfÃff AfdQ 
´fSX A²¹ff¹f Àf¸fd´fÊ°f IYB»fZ 

¶ffOÞXeÜ 
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ÀfûSXWXû dÀfÔ¦ffSX IYdSX ¨f»fb SXZ ÀfWXZd»f¹ff
ÀfZ QZdJ AfBÊ SXf¸f ¨ffSXû ·fB¹ff WXû »ff»fÜ

IY»fÔ¦fe ÀfûWXfU³f »ff¦fZ þf¸ff IZYÀfdSX¹ff
ÀfZ ÀffhUSXe ÀfbSXd°f¹ff ¸f³fUfh ¸fûWXZ»ff WXû »ff»f!

Àfû³fZ IYf ±ff»fe ¸fZ AfSX°fe CX°fSX³feÔ
ÀfZ IZYVfSX IZY ¨f³Q³f »f¦ffBÊ WXû »ff»fÜ

°f¶f»ff ÀffSXÔ¦fe ¶ffþZ JÔþSXe dÀf°ffSXf
ÀfZ ³feIYû ¶fOÞXe »ff¦fZ ÀfWX³fB¹ff WXû »ff»fÜ

ABÀf³f Qb»fWXUf WX¸f IY¶fWXeÔ ³ff QZJ³feÔ
ÀfZ WXhÀf-WXhÀf ¸fûWX AÔ¦f³fB¹ff WXû »ff»fÜ

dWXd»f-d¸f»fe ¦ffDY ÀfdJ¹ff SXf¸f IZY dSXÓffDY
ÀfZ IY¶f »fZ Qc ABWXZÔ ÀfÀfbdSX¹ff WXû »ff»fÜ

IYWX°f ¸fWXZ³QSX Afþb ¨ffSXûÔ QbWX»fUf IZY
WXhÀf-WXhÀf ¦fSXUf »f¦fBWXû WXû »ff»fÜ

²fSXûWXSX

vblu nqygok 
ge dcgha uk 

ns[kuha

¸fWXZ³QSX d¸fdÀfSX

RcY»f °fcOÞXZ ¦fB³feÔ SXf¸f SXfþf þe IZY ¶fd¦f¹ff
¶f³fUfSXe WXû, d¸f»fe ¦fB»fZÔ SXfþf IZY IbY¸ffSXÜ

ÀffhU»fe ÀfbSXd°f¹ff SXf¸ff ¸fûWX³fe ¸fbSXd°f¹ff
¶f³fUfSXe WXû, »ffd¦f ¦fB»fZÔ ³f`³ff IZY IYMXfSXÜ

EIY OXSX »ff¦fZ ¸fûWXZ ÀffÀf ³f³fQ IZY
¶f³fUfSXe WXû ÀfB¹ffh ¸ffSXe ¸fcÔ¦fSXe IZY ¸ffSXÜ

°fûWXSXe d´fSXed°f¹ff SXf¸ff dþ¹ff ÀfZ ³ff ·fc»fZ
¶f³fUfSXe WXû ¨ffWXZ dþCXAf SXWXZ ¨ffWXZ þf¹fÜ

IYWX°f ¸fWXZ³QSX ¸fûSXf dþ¹ff IZY »fû·fU»fZÔ
¶f³fUfSXe WXû, WXÔÀfe IYSXZ ¦fCXAf þUfSXÜ

(Àfüþ³¹f- OXfg. ¶fiþ ·fc¿f¯f d¸fßf Af Ad³f»f 
IbY¸ffSX Qc¶fZ “AÔVfb”)

Qwy rwM+s xbuha 
jke jktk th ds 

cfx;k
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ABÀf³f ³ff AB»f³f ³f¦fSX ¸fZÔ Qb»fWXf, ABÀf³f ³ff AB»f³f ³f¦fSX ¸fZÔÜ MXZIY Ü
³fSX-³ffSXe d¸fd±f»ff IZY ¶ffÀfe ¨fSX¨ff IYSX°f §fSX-§fSX ¸fZÔÜ Qb»fWXf,ABÀf³f....

·ff»f d°f»fIY, IYf³f IbYÔOX»f, A»fRYe’ ¸fCXSXe d¶fSXfþ°f ¶ff ÀfSX ¸fZÔÜ 
´f`°ff¶ff, ´f`þf¸ff, LIYd»f¹ff, ´fZ³WX»fZ ¨ff÷Y ¦fØfSX ¸fZÔÜ Qb»fWXf, ABÀf³f...

CX¸fSX ¶fSXû¶fSX, øY´f IZY Af¦fSX, Àff¦fSX Àf¸fB»f³f ¦ff¦fSX ¸fZÔÜ Qb»fWXf,ABÀf³f
³ffBÊ ‘d·fJfSXe’ IYWX°f ³ff d³fIYd»fWX³f, ¦fdOÞ³f ¦fB»f³f d·f°fSXe ³fþSX ¸fZÔÜ Qb»fWXf, ABÀf³f...

²fSXûWXSX

çlax: nqygk jke lfgr pkjks HkkbZ ds 
lkSUn;Z o.kZu

d·fJfSXe NXfIbYSX

´fiÀfÔ¦f: Qb»fWXf ¨ffSXû ·ffBÊ ßfeSXf¸f Af Qb»fdWX³f ¨ffSXû 
¶fdWX³f Àfe°ff IZY Vfû·ff IZY U¯fÊ³f

QZJÚ SXf¸f Qb»fWXf-Qb»fdWX³f IZYÜ MXZIYÜ

·fSX°f, »fJ³f, dSX´fbÀfcQ³f Àf¸fZ°fZ Àfû·ff ¨fføY ·ffB³f IZYÜ QZJÚ...

À¹ff¸f»f, ¦fûSX, ¸f³fûWXSX ABÀf³f Qbd³f¹ffh ¸fZÔ QûÀfSX ¶ff dRY³f IZY? QZJÚ...

þ³fIYÀfb°ff, IbYÀfIZY°fb »ffOÞX»fe AûÀfWXeÔ ¨fføY ¶fdWX³f IZYÜ QZJÚ...

¶fišff, ¸fWXZÀf, ÀfZÀf ¦fb³f ¦ffU°f IYWX°f ‘d·fJfSXe’ ³ffBÊ dþ³fIZY Ü QZJÚ...

(Àfüþ³¹f- OXfg. ¶fiþ ·fc¿f¯f d¸fßf Af Ad³f»f IbY¸ffSX Qc¶fZ “AÔVfb”)
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SXf¸f SXf¸f SXf¸f SXf¸fþe IZY ³f¸fUfh WXû ³ffÜ

SXf¸f þ³f “SX§fbUeSX” IZY ´fi³f¸fUfh WXû ³ffÜ

SXf¸f øY´fIY»ff ¸ff°ff IZY ¨fSX³fUfh WXû ³ffÜ

SXf¸f þ³f “SX§fb¶feSX” IZY ´fi³f¸fUfh WXû ³ffÜ

SXf¸f Vfb·f ÀffdU°f §fdSX¹ff »f¦f³fUfh WXû ³ffÜ

SXf¸f AfBÊ ´fWXbÔ¨f»f ´fb¿´fIY dU¸f³fUfh WXû ³ffÜ

SXf¸f WXf»fZ WXb»fZ ¶ff¶fc QSXÀf³fUfh WXû ³ffÜ

SXf¸f QZUe QZU°ff §fZSXZ AÀf¸f³fUfh WXû ³ffÜ

SXf¸f ´fdWX»fZ ¶ff¶fc SXû´fZ»fZ AÀf³fUfh WXû ³ffÜ

SXf¸f ¶ff¶fc ´feLZ Àfe°ff IZY AÀf³fUfh WXû ³ffÜ

SXf¸f ´fZ³WX»fZ ¶ffSXû RcY»f IZY IÔY¦f³f¶ffh WXû ³ffÜ

SXf¸f °fZIYSXf ´feLZ »f¿f³f CX°f³fUfh WXû ³ffÜ

SXf¸f ¨f»fe ·f`»fZ ´fb¿´fIY dU¸f³fUf WXû ³ffÜ

SXf¸f ¶fZ»f ¦fZ»f FYÃf WX³fb¸f³fUfh WXû ³ffÜ

SXf¸f °fWXfh ¶feSX ¶ff¹fc IZY »f»f³fUfh WXû ³ffÜ

SXf¸f ¶fZQ ²fbd³f RY»f»f ¶ff ¦f¦f³fUfh WXû ³ffÜ

SXf¸f ¶fSXÀfZ RcY»f Qb³fû IYf ¶fQ³fUfh WXû ³ffÜ

(Àfüþ³¹f- OXfg. ¶fiþ ·fc¿f¯f d¸fßf Af Ad³f»f IbY¸ffSX Qc¶fZ “AÔVfb”)

²fSXûWXSX

dUþ¹fe ³ff¹fIY SXf¸ff¹f¯f 
IZY AÔVf 

SX§fbUeSX ³ffSXf¹f¯f 
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(r)
¶fh²ff ¦fB»f Àfe¸ff ¸fZÔ ¶fWX°f þ»f

B °f °fûWXSXZ IYf¸f WXCX¹fZÜ
Afþ ¶fÔQe ¶f³f CX°fSX»fZ
B °f °fûWXSXZ SXf¸f WXCX¹fZÔÜ

§fb»f d¸f»f»f Àf¶f EIY SXÀf ¸fZÔ,
·fdöY, Äff³f Af ¹fû¦f þ´fÜ
L»fIY SXWX»f ¶ff ´fiZ¸f ¸fQ ÀfZ

B °f °fûWXSXZ þf¸f WXCXEÜ

SXf¸f WXCX¹fZÔ WXSX Àfb¶fWX °f
SXf¸f WXe RZYSX ÀffhÓf WXCX¹fZÔÜ
B Àf°¹f þfdWXSX IYSX QeWX»f 
°fb»fÀfe °fûWXSXZ IYf¸f WXCX¹fZÜ

 
(s)

Àfû³ff þBÀf³f Vf¶Q »fZ »fZ
UZQ IZY ¸ff³fZ SXJ QZWX»fsÜ
°fc °f SXf¸ff¹f¯f ¶f³ff IZY

¦fe°ff IZY Àff³fe SXJ QZWX»fsÜ

SXf¸f Àfe°ff IZY IYWXf³fe ¸fZÔ
Àf¶f QVfÊ³f Jb»f ¦fB»fÜ
dþÔQ¦fe IZY Àf¶f d°fd»fÀ¸f
Jû»f IZY SXJf ¦fB»fÜ

AfhMX ¦fB»fe ¦fÔ¦fû dÀf¸fMX IZY,
B °f °fûWXSXZ þf¸f WXCXEÜ
¶fchQ ¸fZÔ QdSX¹ff »fbIYfB»f,

°fb»fÀfe °fûWXSXZ IYf¸f WXCX¹fZÜ
 

²fSXûWXSX

rqylh
¹fû¦fZ³Qi ´fiÀffQ ‘¹fû¦fe’ 

(t)
SXf¸f IZY Àffh¨ff ¸fZÔ °fc °f
QZJ d»fWX»fs dUV½f IZY,
BWXZ Qc ¦fû AÃfSX³f ¸fZÔ,

¶fh²f ¦fB»f Àf¶f RY»fÀfRYfÜ

BWXZ Qb³fc AÃfSX³f IZY
°fWXSXf ´fSX ABÀf³f þfQc ¨f»f»f,

SXf¸f WXe IZY SXÔ¦f ¸fZÔ
Àf¦fSXe Qbd³f¹ff SXÔ¦f QZWX»fsÜ

FYd¿f¹f³f IZY ·fe ·fZQ ³ff d¸f»f»f þU³f
CX SXf¸f WXCX¹fZÔÜ

ÀU¦fÊ »fZ ÀfePÞXe »f¦ffU»f
°fb»fÀfe °fûWXSXZ IYf¸f WXCX¹fZÜ

(u)
°fWXSXf IZY IYdUUSX IYWXeÔ
dIY ·föY ´f`¦f¸¶fSX IYWXeÔ,
IYWX QeÔ WXû¸fSX IZY ¶fSXf¶fSX
dIY ¶fWXb°f ¶fPÞX IZY IYWXeÔ ?

IY¸f ³fBJZ QþfÊ °fûWXfSX
ÀfcSX IYf»feQfÀf ÀfZ,

WX¸f ¶fWXb°f §f¶fOÞXf SXWX»f WXBÊÔ
IYf °fWXSXf IZY Vff¹fSX IYWXeÔ ?

þf°f þZ³fWXc ¶ff ³fþSX
¶fOÞXe DYh¨f °fûWXSX ²ff¸f ¶ff,
þZIYSX °fb»f³ff Àf¸·fU ³fBJZ 
°fb»fÀfe °fûWXSXZ IYf¸f WXCX¹fZÜ

(v)
WXMX ¦fB»f IYdSX¹ff §fMXf Àf¶f
d¸fMX ¦fB»f A¶f Àf¶f ·fSX¸fÜ
QZJfBÊ Àf¦fSXû QZ¶fZ »ff¦f»f 

Àf°¹f¸f dVfU¸f Af Àfb³QSX¸fÜ

¹fû¦f ÀfZ, þ´f ÀfZ, °f´fÀ¹ff ÀfZ, 
´fWXbh¨f ´fB»fZ ³ff ¸fbd³fÜ
·fdöY ÀfZ WXe d¸f»f ¦fB»f 
°fWXSXf ´fSX¸f´fQ CX¨¨f°f¸fÜ

Àf°¹f IZY øYJ ÀfZ WXMX»f §fch§fMX
°f QZJ³fe SXf¸f WXCX¹fZÔÜ
BÊ IYdSXV¸ff WX ¦fþ¶f,

°fb»fÀfe °fûWXSXZ IYf¸f WXCX¹fZÜ
 

(w)
Àf°¹f IZY ´f±f ´fSX ¸fûÀffdRYSX

Qc IYQ¸f Af¦fZ ¶fPÞX»f,
²f¸fÊ ´fSX RZYSX »fUMX AfB»f
þZ ²f¸fÊ ÀfZ ·ff¦f»f SXWX»fÜ

JeÔ¨f »fZ AB»fs ÀU¦fÊ IZY
°fc d³fIYMX BÔÀff³f IZY,

Àfb°f ¦fB»f Qb¿IY¸fÊ Àf¶f
þZ d¨fØf ¸fZÔ þf¦f»f SXWX»fÜ

ùQ¹f ´fSX ‘¹fû¦fe’ IZY L´f»f
SXf¸f IZY EIY ³ff¸f ¶ffÜ
IYfNX ´fSX ¸fû°fe þOÞX»f

°fb»fÀfe °fûWXSXZ IYf¸f WXCX¹fZÜ

(¸fc»f dWX³Qe IYdU°ff IZY ·fûþ´fbSXe A³fbUfQÜ SX¨f³ff U¿fÊ 1938. IYdU- ¹fû¦fZ³Qi ´fiÀffQ ‘¹fû¦fe’: þ³¸f 20 þc³f, 1903, JZ¸f ·fMXIY³f, dÀfUf³fÜ ´fi¹ff¯f- 24 
þ³fUSXe 1994, ¦fû´ff»f¦fÔþÜ IYdU IZY IYf½¹f ÀfÔIY»f³f ‘´fiZ¸f ´f¹ff¸f’, SXfþIY¸f»f, 1978, ÀfZÜ A³fbUfQIY: IYdU-´füÂf ¹fVfZ³Qi ´fiÀffQÜ)
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SXf¸f»fe»ff IZY SXfU³f

SXf¸f IYf WXf±fZ ¸fSXf ¦fB»fÜ
 

»fû¦f ±f´fOÞXe ´feMX°f

Af ²f¸f¦fªþOÞX ¸f¨ffU°f

§fSXZ ¨f»f dQWX»fÜ
 

´fZ³MX IYB»f ´fQfÊ d¦fSX»fÜ

ÀMXZþ ÀfZ CXNXIZY SXfU³f

´ffdIYMX ÀfZ Qc¦fû ¶feOÞXe d³fIYf»f IZY

E¦fû SXf¸f IYf AûSX ¶fPÞXU»fÀfÜ

Af SXf¸f

dQ¹ffÀf»ffBÊ IZY EIZY ¦fû IYfNXe ÀfZ

Qc³fû IZY ²fSXf d»fWX»fZÜ

²fSXûWXSX

jkeyhyk 
ds jko.k 

VffSXQf³f³Q ´fiÀffQ
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þ³fIY ³f¦fdSX¹ff IZY ´fcLZ»fe ÓfbdSXÊ¹ffÔ
´ffWXb³f ¶fû»feÔ ³ff

IYWXfÔ ´fU»feÔ øY´f BÊ A´ffSX……

¨ff³f IZY »fþfUZ SXCXUf ¸fbÔWXUfÔ IZY ´fd³f¹ff
´ffWXb³f ¶fû»feÔ ³ff

°fd³fIYf Àff d»fWXeÔ ³ff d³fWXfSX…..

d¸fdÀfSXe d³f¹f³f »ff¦fZ ¸ff²fbSXe ¶f¨fd³f¹ffÔ
´ffWXb³f ¶fû»feÔ ³ff

WXÔdÀf»ff °f ¶fdSXÀfZ SXÀf²ffSX....

Àfû³fUZÔ ALdSX¹ff dUd²f d»fJ»fZ dÀf¹ff ¶fd¦f¹ff
´ffWXb³f ¶fû»feÔ ³ff

Àfû³ff ¸fZÔ ÀfbWXf¦ff IZY dÀfÔ¦ffSX.....

OXSX »ff¦fZ WX¸f³fe IZY IYfMXWXcÔ ¸fZÔ ¨fcÔdOÞX¹ffÔ
´ffWXb³f ¶fû»feÔ ³ff

RbY»fUû ÀfZ ¶ff³fe ÀfbIYUfSX....

¸f³f IYSXZ dþd³f¦fe ·f QZdJ°feÔ ÀfbSXd°f¹ff
´ffWXb³f ¶fû»feÔ ³ff

WX¸f³fe IZY QZÀf þd³f d¶fWXfSX

²fSXûWXSX

 ikgqu cksyha uk 
¶fiþdIYVfûSX Qb¶fZ
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°¹fûWXfSX AfUZ»ff, ÀfÔ¦f A´f³ff JbVfe IZY RcY»f ¶fSXÀffUZ»ff
þ¶f þ¶f WXû»ff ¦fSX¶ff Af OXfÔdOX¹ff IZY VfWXSX ¸fZÔ ²fc¸f

»fBIYf Àf¹ff³f ¶fcPÞX þUf³f Àf·fZ ³ff¨fZ»ff JbVfe ÀfZ Ófc¸f-Ófc¸f
°f¶f-°f¶f WXû»ff ¶fbSXfBÊ IZY dU³ffVf

 (´f°ff ³ff IYBÀfZ WXû þf»ff ¶fbSXfBÊ IZY þ³¸f?)
ACXSX þ¶f-þ¶f SXfU¯f IZY WX¸f³fe IZY þ»ffUZ³fe 

°f¶f d¸f»fZ»ff WX¸f³feÔ IZY ÀfbIcY³f!
´fSX IYBÀf³f ÀfbIcY³f?

DY ÀfbIcY³f þZ IbYL WXe ´f»f IZY SXWXZ»ff 
·f»fWXe WX¸f³fe þ»ffUZd³fÀf³f SXfU¯f IZY ´fb°f»ff !

»fZdIY³f AÀf»fe SXfU¯f °f
¶fBNX»f ¶ff WX¸f³fe IZY AÔQSX

Af IYf¶fc ¸fZÔ SXJ»fZ ¶ff, Àf¶fIZY þIYOÞX IZY 
A´f³ff þ¶fOÞXf IZY ¸fþ¶fc°f ´fIYOÞX ¸fZÔ 
SXfU¯f IZY °f dÀfRYÊ ´fb°f»ff þ»fZ»ff 

Àf¸ffþ ¸fZÔ AÀf»fe SXfU¯f IZY AÔ°f IYB»f
¶fWXb°f WXe IYdNX³f ¶ff, þBÀfZ ¸f¦fSX¸f¨L IZY
¸fbhWX ¸fZÔ WXf±f OXf»f IZY RZYøY d³fIYf»f»f!

²fSXûWXSX

jko.k
A³f³¹ff ´fiÀffQ 

A³f³¹ff ́ fiÀffQ (þ³¸fd°fd±f- 10 ³fUÔ¶fSX 2004, ́ fb¯¹fd°fd±f- 30 dÀf°fÔ¶fSX 2023) ·fûþ´fbSXe, AÔ¦fiZþe Af dWXÔQe ̧ fZÔ ¶fWXb°f IY¸f CX¸fi ÀfZ d»fJZ IZY 
VfbøYAf°f IYB»feÜ DY E¦fû YYoutuber Af Blogger ·fe SXWX»feÜ Àff±f WXe d¨fÂfIYfSXe, ¦ff¹f³f, ³fÈ°¹f Af °f`SXfIYe ¸fZÔ CX³fIYSX ¦fdWXSXf øYd¨f 
SXWXZÜ dWXÔQe IZY ´fidÀfð IYdU A÷Y¯f IY¸f»f þe CX³fIYf IZY “AÀfe¸f Àf¸·ffU³ffAûÔ IZY IYdU“ IYWX»fZ SXWX³feÜ BÊ SX¨f³ff DY ·fûþ´fbSXe þÔ¢Vf³f 
IZY ¸fdWX»ff AÔIY Jfd°fSX ·fZþ»feÜ IbYL Àf¸f¹f ¶ffQ 19 Àff»f ÀfZ ·fe IY¸f CX¸fi ¸fZÔ CX³fIYSX d³f²f³f WXû ¦fB»fÜ dUõf³f ÀffdWX°¹fIYfSX Ad³f»f 
´fiÀffQ-ª¹fû°À³ff ´fiÀffQ A´f³ff ¶fZMXe IZY À¸fÈd°f ¸fZÔ B³fIYf IYdU°ff, »fZJ Af ´fÂf IZY ÀfÔIY»f³f IZY ´fiIYfVf³f IZY °fB¹ffSXe IYSX°f ¶ffÜ - ÀfÔ´ffQIY
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´ffU³f ´fSX¸f SXfd°f ´fc³f¸f ÀfûWXfU³f BÊ,
DY¦f»f ¶ff ¨ff³Q þZ Af³f³Q IZY ¶fPXf SXWX»fÜ
þ¦f¸f¦f °fSXZ¦f³f CXÀfbIYfU°f ¶ff ³fe³Q ´fie°f,
´fbSXU`¹ff SXÀfZ SXÀf ¶fZd³f¹ff OXû»ff SXWX»fÜ
dQ³f IZY WXSXfSX°f WXSX°f Àf´f³ff IZY þe°f,

IbYVf IZY d¶fLü³ff ÀfbJ-dVfJSXZ ¨fPXf SXWX»fÜ
¸ffMXe °f´fû·fcd¸f IZY ¦f¸fIY Àfû³WX ¨fc¸fZ ¦ff°f,
¦fÔ¦ff IZY ´fiUfWX Àff¸f-¦fe°f ¶ff IYPXf× ¦fB»fÜÜ

Óf»f¸f»f þû³WXeÔ IYû³ffIYû³fe IYWXch ¦fc¨L-¦fc¨L 
¨ff³Q d¶fÀfUZ CXQfÀf WXûJ°f ¸fb³WXfSX ¶ffÜ

Àfb÷Yþ IZY ÀUf¦f°f ¸fZÔ WX¹f dWXdWX³ff°f,
þe³f ´feNX »fZ, »f¦ff¸f ¸fbhWX-MXf´fZ JbSXLfSX ¶ffÜ

CX¨fMX»f ³fed³f, IÔYþ ¸f³fZ-¸f³fZ ¸fbÀfbIYf°f,
dQ³f·fSX IZY dþ³f¦fe dþE IZY °fB¹ffSX ¶ffÜ
L»fL»f »fûSX AfhJe, ·fSX ·fSX SXûUZ SXfd°f,
QZdJ DY¿ff-ÀfbÔQSXe IZY Àfþ»f dÀfÔ¦ffSX ¶ffÜ

Afþb IZY dUWXf³f ¦fb÷Y-³fZWX QZJZ LûWX QZJZ, 
QZJZ QfEh-¶ffEh IYfhMXQfSX dþ³f¦fe IZY AfSXÜ 
AfSX SXfOÞX AdSX³f IZY, OXSX d³fdVf¨fdSX³f IZY, 
¨fdSX³f-WXSXIY, ÀfWX¸f»f Afþb ¦fÔ¦f-²ffSXÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

fl)kJe esa 
jke&y{e.k

Af¨ff¹fÊ WXSXZSXf¸f dÂf´ffNXe ‘¨fZ°f³f’ 

²ffSX IZY ´fþfIZY °feSX UeSX Qb³fûÔ IbYhUSX IZY, 
IbY-USX Àfb¶ffWXb Af ¸fSXe¨f ¶fMX¸ffSX IZYÜ

¸ffSX IZY dVfIYfSX, RYfSX-RYfSX, QZJZ ¹fÄfIbYÔOX,
IbYÔOX IbYIYSX¸f QZJZ d³fdVf¨fSX-³ffSX IZYÜÜ 

IZYIYSX þSXfBÊ QZWX, IZYIYSX dJ»ffBÊ ³fZWX, 
dþ³f¦fe Af ¸fCXU°f ¸fZÔ dJSXIYûÔBÊ WXû°ff AfþbÜ
²fSX°fe IZY Lf°fe WXûBÊ WX»fbIY, IbY·ffSX MXSXe,

dIYdSX³f-A³WXfSX Qc ¸fZÔ MXûUf-MXûBÊ WXû°ff AfþbÜ
°ffIZY ²f²fIY°f AfhdJ, °ffIZY »ff»f-»ff»f Qc³fû,
¶fedJ-·feÔþZ ¶ff³f³f IZY PXûUf PXûBÊ WXû°ff AfþbÜ
´fif¯f-Àffd²f ·fc¸ff ¸fZÔ d³fWXfSXZ ³feIZY dUV½ffd¸fÂf,
SXfU³f-¸fWX»f VfûIY SXûUfSXûBÊ WXû°ff AfþbÜÜ

¸fbA»f ¸fbd³f³f-WXfOÞX, »ff¦f°f dþ¹f°f JfhOX,
UZQ-FY¨ff ¦ff-¦ff IZY AVfe¿fZ SX§fb³ff±f IZYÜ 
¨fZÔ±f»f ¨fZÔ±ffB»f Àf´f³f-JhOÞXWXSX dIYQû-
¨fSX³f IZY ²fcdSX Lc-Lc ¨fÔQ³f »f¦ffUZ ¸ff±fÜ 

IYüdVfIY IZY °f´f, SXf¸f-»fJ³f-IbYMXÀ±f SXfWX,
þûd°f øY´f »fe³f WXû°f ²f³fbdUôf Àff±f-Àff±fÜ 

SXf¸f-¶ff³f ¶ffhIY dIYQû ¸fCXU°f IZY MXZPÞX AfhdJ,
°ffdOÞXIYf IZY IbY¶þ ´fif³f QZWX IZY IYSXe A³ff±fÜÜ 
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§fSXZ §fSX ¶ffþZ»ff ¶fþ³fUf 
WXû SXf¸ff 

SXf¸f þe AB»fZÔ ·fU³fUf 

´ffgÔ̈ f Àf̀ ¶fdSXÀf SXf¸fþe °f¸fbE ¸fZÔ SXWX»fZÔ
·f¦f°f³f IZY AhdJ¹ff ÀfZ »fûSXUf MX́ fIY»fZÔ 
AfB»f Àf´fc°f E¦fû SẌ f»fÀf dU²f³fUf 

WXû SXf¸ff 
SXf¸fþe AB»fZÔ ·fU³fUf 

DYgÔ̈ ff ¶ff AfÀf³f °f¶fWXch Àfc°f»f DY ·fbhB¹fZ 
JB»fÀf ³ffWXeÔ A³³f ¶fÀf ³fe¸fc ´ff³fe ´fe¹fZ 

Ui°f SXfJ ´fcSXf ·fB»f þ¶f A³fbâ³fUf 
WXû SXf¸ff 

SXf¸f þe AB»fZÔ ·fU³fUf

þ³fIY´fbSX ÀfZ AfB»f ·ffSXZ ·ffSX Àf³fZÀfUf 
²f³f Qi½¹f ·fZþ°f ¶ffMXZ QZÀfUf dUQZÀfUf 
AÀfSXf ´fcSX³f ·fB»fZ WXSXdJ°f ¸f³fUf 

WXû SXf¸ff 
SXf¸fþe AB»fZÔ ·fU³fUf

IY°fWXcgÔ IZY »fû¦fUf §fÔMXf ·fZþUfU»f 
IY°fWXcgÔ IZY »fû¦f ·fU³f RcY»f ÀfZ ÀfþfU»f 

IY°fWXcgÔ ÀfZ AfUZ ¸fZUf d¸fâ³fUf 
WXû SXf¸ff 

SXf¸fþe AB»fZÔ ·fU³fUf 

¨f»f IZY WXþfSX IYûÀf IZYWXc °f AfUZ 
¸ff±fZ ´fSX SXfJ IZY JOÞXfDYgÔ »fZ AfUZ 

IZYWXc »fZ AfUZ»ff AfÀf³fUf 
WXû SXf¸ff 

SXf¸fþe AB»fZÔ ·fU³fUf 

IZYWXc ¶ffMXZ ³ff¨f°f IZYWXc ¦fed°f¹ff ¦ffU°f 
²fþf RYWXSXfU°f IZYWXc Qe¹fSXe ¶ff ¶ffSX°f 

§fSXZ §fSXZ WXûJ°f ¶ff ´fcþ³fUf 
WXû SXf¸ff 

SXf¸fþe AB»fZÔ ·fU³fUf

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jketh vbysa Hkouok  
OXfg.¶fiþ ·fc¿f¯f d¸fßf 
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¶fÀfZ SXf¸f ¸fZÔ »fûIY,
»fûIY ¸fZÔ SXf¸f dUSXfþ°fÜ

dÀf¹ff-»fJ³f IYf Àff±fZ
U³fZ-U³fZ þZ ·fMXIY»f,

FY¿fe-¸fb³fe IZY IbYdMX¹f³f ¸fZÔ
þZIYSX ¸f³f AÔMXIY»fÜ

ÀfÔUSX°f d¶f¦fOÞX»f IYf¸f,
IYf¸f ¸fZÔ SXf¸f dUSXfþ°fÜ

þcNX ¶fBSX Vf¶fSXe IZY þZ
ÀfUfQ »fZ »feWX»f,

¶fcMXe ¶fd³fIZY »fLb̧ f³f IZY
³fUþeU³f QeWX»fÜ

·ffBÊ-AÀf WX³fb̧ ff³f,
·f¦fd°f ¸fZÔ SXf¸f dUSXfþ°fÜ

´f°±f»f ¸fcSX°f AdWX»ff IZY
þZ WX CXðfSXIY,

»fÔIYf²feVf QVff³f³f
AÀfbSX³f IZY ÀfÔWXfSXIYÜ

BÊ dþd³f¦fe ÀfÔ¦fif¸f,
þe°f ¸fZÔ SXf¸f dUSXfþ°fÜ

dÀf¹ffSXf¸f¸f¹f »fûIY,
»fûIY IZY Aþ¦fb°f Qbd³f¹ff,

dÀf¹ffSXf¸f IZY ²fSX°fe
Af d¨fSXBÊ ¨fb³f¸fbd³f¹ffÜ

ÀffÔÀf-ÀffÔÀf ¸fZÔ AfÀf,
AfÀf ¸fZÔ SXf¸f dUSXfþ°fÜ 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

lkal&lkal
 esa vkl

·f¦fU°fe ´fiÀffQ dõUZQe

ls douk 
dke ds!

þZ ¸fûSXf SXf¸f IZY ³ff,
ÀfZ IYU³ff IYf¸f IZY !

²fSX°fe BÊ SXf¸fþe IZY
SXf¸fþe IZY Qbd³f¹ff,
¨fWXIZY d¨fSXB¹ff

¶ffSXe IZY ¨fb³f¸fbd³f¹ffÜ

A³f¸fû»f d³fd²f¹ff
·fZÔMXf»ff d¶f³ff Qf¸f IZY Ü

SXf¸f ³ff¸f þ´f³ff
´fSXf¹ff ¸ff»f A´f³ff,

Qbd³f¹ff QbSXÔ¦fe
SXf¸f »ff¦fZ»fZ IY»f´f³ff !

WXû»ff SXf¸f ³ff¸f Àf°f
·fû¦fZ þZ WXSXf¸f IZY !

·fÔUSX Àf¸fbÔQSX ¸fZÔ
dþd³f¦fe IZY ³fB¹ff,

¶fZOÞXf ´ffSX WXûBÊ
¶ffOÞXZ SXf¸fZþe JZUB¹ff Ü

SXf¸fZ ¸fZÔ ¶ff Qbd³f¹ff IZY
ÀfbJ ¨ffSXûÔ ²ff¸f IZY Ü

þZ ¶ff QbSXf¨ffSXe AûIZY
SXf¸f IYBÀfZ ·fBWXZÔ,
¶f¦f»f ¸fZÔ LbSXe SXfdJ
IYBÀfZ ¦fûWXSXBWXZÔ  ?

IbYIbYSXZ ¶ff SXJUfSX
§fSXUf ¶ff ¨ff¸f IZY !
þZ ¸fûSXf SXf¸f IZY ³ff,
ÀfZ IYU³ff IYf¸f IZY !
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        AU²f ¸fZÔ ÀUf¦f°f ¶ff ßfeSXf¸f!
        AU²f ¸fZÔ ÀUf¦f°f ¶ff ßfeSXf¸f!

    ¶fWXb°f dQ³f³f ÀfZ ¶fZ§fSX SXWX»feÔ, AfBÊÔ A´f³ff ²ff¸fÜ
                 AU²f ¸fZÔ ÀUf¦f°f ¶ff ßfeSXf¸f!

þeU³f-IY»ff dÀfJfBÊÔ AfBÊÔ,
DYh¨f-³fe¨f IZY ·fZQ d¸fMXfBÊÔ,

´fiZ¸f Q¹ff IY÷Y¯ff ´fü÷Y¿f ¸fZÔ d¶fWXSXeÔ AfNXû ¹ff¸fÜ
                           AU²f ¸fZÔ ÀUf¦f°f ¶ff ßfeSXf¸f!

QZJeÔ IYf ¶ff WXf»f QZVf IZY,
þ³f-þeU³f IZY Af þ³fZVf IZY,

ÀUf±fÊ-ÀUf±fÊ ¸fZÔ ¹fbð ¸f¨f»f ¶ff, IYSX QeÔ IYf¸f °f¸ff¸fÜ
                    AU²f ¸fZÔ ÀUf¦f°f ¶ff ßfeSXf¸f!

SXfU¯f°U Àf¦fSXZ RYB»f»f ¶ff,
·f¹f-Af°fÔIY RYRY³f ´fÀfSX»f ¶ff,

L³f ¸fZÔ QûÀ°fe WXû þf»fZ Af L³f ¸fZÔ IY°»fZAf¸fÜ
                           AU²f ¸fZÔ ÀUf¦f°f ¶ff ßfeSXf¸f!

½¹fd·f¨ffdSX³f Jfd°fSX ÀfbIYf»f ¶ff,
Àfb´fd±f³f Jfd°fSX BÊ QbIYf»f ¶ff,

»fcMX ¸f¨ffUZUf»ff ÀfbJ ¸fZÔ ßfd¸fIY³f IZY dUd²f Uf¸fÜ
                          AU²f ¸fZÔ ÀUf¦f°f ¶ff ßfeSXf¸f!

SXCXSXf AfBd¶f VffÀf³f AfBÊ,
ÀfbJ-Àff¸fifª¹f Àf¦fdSX¹fû LfBÊ,

¶ff§f ¶fIYdSX¹f³f IZY Àff±fZ »fZ §fc¸fe Àfb¶fWXûVff¸fÜ
                         AU²f ¸fZÔ ÀUf¦f°f ¶ff ßfeSXf¸f!

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vo/k esa 
Lokxr ck 
Jhjke!

¸ffIYÊ¯OXZ¹f VffSXQZ¹f

jke ls 
fl[kys dgk¡ 

x¡okj!
   SXf¸ff¹f¯f d³f°f ´fPÞX°fZ ¦fB»fZ,

   »fû·f ¸fûWX ¸f¸f°ff ³f ·fb»fB»fZ,
   d¦fSX»f ANX³³fe IY°fWXch IYÀfWXch d´fMX»fZ Jc¶f IY´ffSXÜ

               SXf¸f ÀfZ dÀfJ»fZ IYWXfh ¦fhUfSX!

   SXfþ-´ffMX þZ L³fZ d°f¹f¦f»fÀf,
   þÔ¦f»f-þÔ¦f»f ¶fWXb°f ·fMXIY»fÀf,

   °fûSXf ¸f³f IZY CX»fbMXf WXûJ»f, »fZ »fZ CXNXf ´fWXfOÞXÜ
                SXf¸f ÀfZ dÀfJ»fZ IYWXfh ¦fhUfSX!

   Àf¸¶f³²f³f IZY ÀU¹fÔ ÀfþB»fÀf,
   A¦fWXSX WXûIZY ³feIY d³f¶fWX»fÀf,

   IYB»fZ ´f IYB»ff IZY þZIYSX SXWX»f ³f IY¶fû dU¨ffSXÜ
                  SXf¸f ÀfZ dÀfJ»fZ IYWXfh ¦fhUfSX!

   ÀUf±fÊ-´fSXIY ¸f`Âfe ³ff IYB»fÀf,
   þ³f-þ³f IZY d¸fÂf°U dÀfJB»fÀf,

   °fûSXf Jfd°fSX d¸fÂf CXWXZ ¶ff, þZ QZ ³f¦fQ-CX²ffSXÜ
                SXf¸f ÀfZ dÀfJ»fZ IYWXfh ¦fhUfSX!

   SXfþ²f¸fÊ ¸fZÔ ´fÃf´ff°f ³ff,
   IZYWXc Àff±fZ ·fZQ-§ff°f ³ff,

   °fûSXf »fCXIZY Af´f³f-A³fIYSX WXSXQ¸f §fSX-´fdSXUfSXÜ
            SXf¸f ÀfZ dÀfJ»fZ IYWXfh ¦fhUfSX!

   EIYû ¦fb³f ¸f³f SXZ! A´f³fB°fZ,
   ¦ffÂf-´ffÂf IZY IbYL ¨f¸fIYB°fZ,

   SXf¸f ¶f³fZ IZY ¶fSX°f SXWXe °f Ad¦f»fZ þ³f¸f Àfb²ffSXÜ
                  SXf¸f ÀfZ dÀfJ»fZ IYWXfh ¦fhUfSX!
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¨fd»f ¨f»f ¸f³fUfh SXf¸f IYe ³f¦fdSX¹ff WXû, OX¦fdSX¹ff °fc ·fb»fB»f IYWXUfÔÜ
þWXfÔ »fWXSXZ SXûþû ÀfSXþc IZY »fWXdSX¹ff WXû,

OX¦fdSX¹ff °fc ·fb»fB»f IYWXUfÔÜÜ

¸fÔdQSX ¶fWXb°fZ ¶f³f»f d³fSXf»ff, þWXUfh Àf¦fSXû »fû¦fUf þf»ff,
WXeSXf ¸fû°fe þOÞX»f þZIYSXf QbUdSX¹ff WXûÜÜ

OX¦fdSX¹ff °fc ·fb»fB»f IYWXUfÔÜÜ

Àf¦fSXû Àfb³QSX Àffþ Àfþ»f ¶ff, dQ¹f³ff ¨ff÷Y AûSX ¶fSX»f ¶ff,
¨f¸f-¨f¸f ¨f¸fIY°f ¶ffMXZ Àfû³fZ IZY Óf»fdSX¹ff WXûÜÜ

OX¦fdSX¹ff °fc ·fb»fB»f IYWXUfÔÜÜ

CXWXZ WXUZ Aþû²¹ff ²ff¸f, þWXUfh SXf¸f IYSXZÔ dUßff¸f,
SXûþû L»fIZY þWXUfh ´fiZ¸f IZY ¦f¦fdSX¹ff WXûÜÜ

OX¦fdSX¹ff °fc ·fb»fB»f IYWXUfÔÜÜ

þdWX¹ff þeU ÀfSX³f ¸fZÔ þfBÊ, AûIYSX Àf¶f d¶f¦fOÞX»f ¶fd³f þfBÊ,
dIYdSX´ff IYdSXWXZÔ þdWX¹ff WXû þfBÊ ³fþdSX¹ff WXûÜÜ

OX¦fdSX¹ff °fc ·fb»fB»f IYWXUfÔÜÜ

Àf¦fSXû »fû¦fUf ·fSX¸f ·fb»ffB»f, ¶ffMXZ Àf¶fIYSX Äff³f WXZSXfB»f,
·ffSXe »ff¦f»f ¶ffMXZ ¸ff¹ff IZY ¶fþdSX¹ff WXûÜÜ

OX¦fdSX¹ff °fc ·fb»fB»f IYWXUfÔÜÜ

¨ffWXZÔ þeU þWXfh »fZ þfBÊ, d³fÀfdQ³f SXf¸f ³ff¸f ¦fûWXSXfBÊ,
´fi·fb þe SXJ»fZ ¶ff³fe Àf¶fWXeÔ IZY J¶fdSX¹ff WXûÜÜ

OX¦fdSX¹ff °fc ·fb»fB»f IYWXUfÔÜÜ

·fSX¸f»f ¨füSXfÀfe IZY LûOÞX, ³ff°ff SXf¸f ³ff¸f ÀfZ þûOÞX,
SXÔd¦f »f SXf¸f SXÔ¦f ¸fZÔ Af´f³f °fc ¨fQdSX¹ff WXûÜÜ

OX¦fdSX¹ff °fc ·fb»fB»f IYWXUfÔÜÜ

SXfJ SXûþ d¸f»f³f IZY AfVff, °fûWXÀfZ d¶f³f°fe IYSXZÔ Àfb·ffÀff,
ÀfWXþZ d¸fd»fWXZÔ °fûWXÀfZ SXf¸f þe ÀffhUdSX¹ff WXûÜÜ

OX¦fdSX¹ff °fc ·fb»fB»f IYWXUfÔÜÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vtks/kk

Àfb·ff¿f ¨f³Qi ¹ffQU

jke j?kqjkbZ
WX̧ fSXf ·fSXûÀff ¶ffMXZ SXf¸f SX§fbSXfBÊ IZYÜ

SXdWX¹ff d³fWXfSX°ff³fe AfÀfSXf »f¦ffBÊ IZYÜÜ

QVfSX±f IYûdÀf»ff IZY ¶fd³fIZY »f»f³fUfÔ,
NXb̧ fbdIY-NXb̧ fbdIY JZ»fZÔ §fSXUfÔ AÔ¦f³fUfÔÜ

QZ¶fe QZU JbVf ·fB»fZÔ RcY»f ¶fSXÀffBÊ IZYÜÜ
WX̧ fSXf ·fSXûÀff ¶ffMXZ ...

¶fIYÀfSX þfB SXf¸f °ffOÞXIYf IZY ¸fSX»fZÔ,
¦fü°f¸f ³ffSXe Àf°fe AdWX»ff IZY °fSX»fZÔÜ
²fZ³fbJf IZY °fbSX»fZ þ³fIY´fbSX þfBÊ IZYÜÜ

WX̧ fSXf ·fSXûÀff ¶ffMXZ ...

d´f°ff IZY ¶f¨f³f ¸ff³f °fþ»fZÔ ³f¦fdSX¹ff,
WXûIZY ¶f³f¶ffÀfe ²fB»fZÔ ¶f³fIZY OX¦fdSX¹ffÜ
´f°fBÊ d¶fLf IZY Àfc°fZÔ ¶f³f RY»f JfBÊ IZYÜÜ

WX̧ fSXf ·fSXûÀff ¶ffMXZ ...

¶f³fUf ¸fZÔ §fcd¸f-§fcd¸f AÀfbSX ÀfÔ§fSX»fZÔ,
Àff²fc ÀfÔ°f ²fSX°fe IZY QbJ Àf¶f WXSX»fZÔÜ

UZQUf ´fbSXf³f ³ffWXeÔ ±ffIZY ¦fb³f ¦ffBÊ IZYÜÜ
WX̧ fSXf ·fSXûÀff ¶ffMXZ ...

»fÔIYf QWX³f IYdSX Aþû²ff ¸fZÔ AB»fZÔ,
ÀfbSX ³fSX ¸fbd³f Àf¶f WXSXd¿f°f ·fB»fZÔÜ

AfSX°fe Àfb·ff¿f IYSXZÔ dQ¹f³ff þSXfBÊ IZYÜÜ
WX̧ fSXf ·fSXûÀff ¶ffMXZ ...
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IYfWXZ dþ³f¦fe ÀfZ ·fB»fÚ A»f¨ffSX Àfb¦f³ff
    ¸fûSX  SXf¸fþe  »f¦fBWXZÔ  ¶fZOÞXf  ´ffSX  Àfb¦f³ffÜÜ

    þ¶f-þ¶f   IZYWXc  IY°fû  ¸f³f  ÀfZ  ´fbIYfSXZ
    ´fi·fb  ¨fd»f  AfUZ»fZ  ·f¦f°f  IZY  QbAfSXZ 
    IYB»fZÔ, Àf¶fSXe IZY Àf´f³ff ÀffIYfSX Àfb¦f³ff
    ¸fûSX  SXf¸fþe »f¦fBWXZÔ ¶fZOÞXf  ´ffSX Àfb¦f³ffÜÜ

    SXf¸f-SXf¸f  ·fe»f  SXfþf  SXûþ  ¦fûWXSXfUZÔ
    IYdWX¹fû  °f  ABWXZÔ ´fi·fb AfÀfSXf »f¦ffUZÔ

    AB»fZÔ, ÀfÔ¦fUf ¸fZÔ »fZ »fZ  ´fdSXUfSX  Àfb¦f³ff
    ¸fûSX  SXf¸fþe  »f¦fBWXZÔ ¶fZOÞXf ´ffSX Àfb¦f³ffÜÜ

    SXf¸f  IZY ¨fSXd³f¹ff ¸fZÔ ³fZdWX¹ff »f¦ffBÊÔ
    ¨ffWXZ ¦fûWXSXfBÊÔ, ¨ffWXZ ·fþ³f Àfb³ffBÊÔ

     WXÔCXE CX³fWXeÔ IZY  Àf¶f  ÀfÔÀffSX  Àfb¦f³ff
     ¸fûSX  SXf¸fþe  »f¦fBWXZÔ  ¶fZOÞXf ´ffSX Àfb¦f³ffÜÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

eksj  jketh  
yxbgs  csM+k  ikj  

lqxuk 

°fÔ¦f B³ff¹f°f´fbSXe 

dþ³f¦fe IZY d´fÔþOÞXf ¸fZÔ ¸fÔ¦f»f ¸f³ffUZ
SXf¸f SXf¸f Àfb¦f³ff, ·fûSXZ ·fûSXZ ¦fûWXSXfUZ
SXf¸f SXf¸f Àfb¦f³ff ! ·fûSXZ ·fûSXZ ---!!

þ³f¸fZ ÀfZ SXf¸f SXf¸f Àfb¦f³ff ´fbIYfSXZ
SXf¸f SXf¸f IYSX°fZ  CXd¸fdSX¹ff ¦fbþfSXZ

¸f³fUZ ¸fZÔ SXf¸f SXf¸f, SXf¸f IZY ¶fû»ffUZ
SXf¸f SXf¸f Àfb¦f³ff ! ·fûSX ·fûSXZ --- !!

SXf¸f WXDYÔE A°f¸ff Af SXf¸f ´fSX¸ff°f¸ff
Àff²fb-Àf³fZ¹ffÀfe ¨ffWXZ ¸fbd³f ·ff ¸fWX°f¸ff
¦fZ¹ff³fe-d¶f¦fZ¹ff³fe »fû¦f ASX±f »f¦ffUZ
SXf¸f SXf¸f Àfb¦f³ff ! ·fûSXZ ·fûSXZ ----!!

»fDYIZY ³ff ´feLZ IZYWXc, ³ffWXeÔ IZYWXc Af¦fZ
ÀfIY»f  þWXf³f  ¸fûSXf  SXf¸f SXf¸f »ff¦fZ

A¶f IZYWXc WX¸fSXf IZY þd³f ·fSX¸ffUZ
SXf¸f SXf¸f Àfb¦f³ff ! ·fûSXZ ·fûSXZ ----!!

jke jke 
lqxuk
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¸f³f SXZ °fZÔ ´fi·fb IZY ¦fb³f ¦ffU !

ÀUfSX±f IZY Àf·f Àff±fe-ÀfÔ¦fe
dþ³f¦fe B³Qi²f³fb¿f ¶fWXbSXÔ¦fe

´f»f-´f»f ¶fe°f SXWX»f SXZ ´f¦f»fZ !
A¶fWXch  ÀfZ  IYSX  ¨ffU !

 
     ÀfcJe ÀfbJ IZY d¨f³°ff ÀfZ °f³f
IZY »fZ þfBÊ »ffdQ A°fb»f ²f³f
Jf»fe WXf±f Àf·fZ ¨f»f þfBÊ

SXÔIY  SXWXe  ·ff  SXfU !
 

     þûOÞXc Qe³f¶f³²fb ÀfZ ³ff°ff
CXWXZ VffÔd°f-ÀfbJ Àf·f IZY Qf°ff

VfSX̄ ff¦f°f IZY A´f³ffUZ»fZÔ
CX³fIYSX ÀfSX»f Àfb·ffU !

 
     þ´f»fZ ³ff¸f SXf¸f IZY ´ffU³f
QVfÊ³f IYSX»fZ LdU ¸f³f-·ffU³f
OXcd¶f SXWX»f ¶ff ·fU-Àff¦fSX ¸fZÔ

OX¦f¸f¦f  OXû»f°f  ³ffU !
 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

eu js rsa çHkq ds xqu 
xko !

Àfc¹fÊQZU ´ffNXIY ´fSXf¦f 
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dQ³f ¶fWXbSXfB»f ¶ff A¶f þfIZY  
ÀfdQ¹f³f IZY DYh§fe MXcMX»f ¶ff 

¨f¸fIY CXNX»f ¶ff ¸f³f ¸f÷YAfB»f  
¸f³fÀff¹f³f þZ §fOÞXe ¶f³f»f ¶ff

 
Àfc÷Yþ IZY ³ff AfU»f »fCXIZY 
¶fZSXf OXc¶f»f IYWXfh ¶fbÓffAû 

Af³WXe-´ff³fe, Aû»ff-´ff»ff 
IZYIYSX Aû’SXWX³f IYU³f dQ¹ffAû 

 
A²f¸fbA»ff AÀf SXWXZ Aþû²¹ff 

SXûAfh-SXûAfh ´fif³f ¶fWX»f ¶ff 
 

´fePÞXe ³ff ´fedPÞX¹f³f IZY d¨fÔ°ff 
¶f³f»f RYfhÀf dWXSXQ̀ ¸fZÔ þf¸f»f 

°ffIY°f MXbIY-MXbIY ¶fdSXÀf³f ¶fe°f»f 
SXWX»f IYSXZþf ¶ffdIYSX °ff°f»f 

 
¦fØfZ-¦fØfZ, SXZÀfZ-SXZÀfZ 

»fûIY SXf¦f IZY °ff³f ¨fPÞX»f ¶ff 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

fnu cgqjkby ck 
vc tkds 

ÀfüSX·f ´ff¯OXZ¹f 

¸f³f ¸fZÔ, °f³f ¸fZÔ, þ³f ¸fZÔ, IY³f ¸fZÔ  
SXf¸f d¶fSX»f ¶f³f ½¹ff´f»f ¶ffOÞXZ 
þZ ¶f³WX»fZ ¸fSXþfQf þ¦f IZY 
DY QÀfSX±fÀfb°f þ³f¸f»f ¶ffOÞXZ 

 
B¨fIYe ·fSX BÊ ¶ff°f ·fb»ffIZY 

d³fWX°fd³f¹f³f IZY °feÔ°f ¶fPÞX»f ¶ff 
 

°f³f ÀfZ ¸f³fBÊ ¸f³f ÀfZ SXfLL 
CX°f´ff°fe A°f°ffBÊ ´ff¦f»f 

¸fd³QSX ·fSX ³ff AWXÀffÀfû IZY 
°fbSX»ff ±fbSX»ff ¸fZÔ ¶fÀf »ff¦f»f 

 
dþQ-þ¶fSXe IZY §fMXf-MXû´f ¶f»fb
´ffḧ f ÀfQe IZY ¶ffQ LhMX»f ¶ff 
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IYû»f- dIYSXf°f IZY, ·fe»f- d³f¿ffQ IZY,

d¦fð IZY ¦fûQ CXNXfB°f IZY?

Àffḧ f IZY, ³¹ff¹f IZY, ³fZ̧ f IZY, LZ̧ f IZY,

´fiZ̧ f IZY SX} »fbMXfB°f IZY?

·ffBÊ IZY, ¸ffBÊ IZY, ¶ff´f, ¦fbøY, 

d¸f°fUf IZY Àf³fZWX ÀfþfB°f IZY?

SXf¸f þû ³ff AB°fZÔ E ²fSXf ´fSX °f

¸fSXþfQ þû¦ffB°f IZY?

»fûIY ¸f²fZ ½¹fUWXfSX dU¨ffSX Àfb³fed°f dU³fed°f dÀfJfB°f IZY?

QÔ·f ·fSXZ QVfIÔY²fSX IZY IbYdU¨ffSX IbYIY¸fÊ ¶f°ffB°f IZY?

¸ff°f-d´f°ff ¦fb÷Y-¶fÔ²fb ¶fQZ Vfbd¨f ·ffU ÀfQf ¶f°f»ffB°f IZY? 

SXf¸f »f»ff AB°fZÔ ³f ²fSXf ´fSX BÊ ¸fSXþfQ þb¦ffB°f IZY? 

SXûÀf IZY Afd¦f ´f ³fZWX IZY Vfe°f»f ³feSX d¦fSXfB ¶fb°ffB°f IZY?

³¹ff¹f°fb»ff ´fSX EIY Àf¸ff³f ¸fWXe´fd°f SXÔIY ¨fPÞXfB°f IZY?

§fûSX d¶f´fdØf d¸f»fZ ¶fOÞX SXfþ SXWXZ d³fSXd»f~ IYWXfB°f IZY?

SXf¸f »f»ff AB°fZÔ ³f ²fSXf ´fSX BÊ ¸fSXþfQ þb¦ffB°f IZY? 

SXfþ °fþe L³fWXeÔ ·fSX ¸fZÔ A³f¨fe³WX»f þÔ¦f»f þfB°f IZY?

¶fÔ²fb ´fSXZ þ¶f ÀfÔIYMX ¸fZÔ ²fdSX AÔIY³f »fûSX ¶fWXfB°f IZY?

SXfdWX d³fÀff¨fSX ¸ffdSX CXþfSX°f UfÀf A»fû°f ´fNXfB°f IZY? 

SXf¸f »f»ff AB°fZÔ ³f ²fSXf ´fSX BÊ ¸fSXþfQ þb¦ffB°f IZY? 

IZYUMX IZY ·fdSX IZY d³fþ AÔIY Ad·f³³f ÀfJf 

A´f³ffB°f IZY?

PXfSX°f »fûSX A´ffSX CXNXfU°f d¦fð IZY °ff°f ¶f°ffB°f IZY?

AfÀf³f OXfÀf°f ·fe»fd³f IZY §fSX ¶fZSX ´fSXûÀf»f JfB°f IZY?

SXf¸f »f»ff AB°fZÔ ³f ²fSXf ´fSX BÊ ¸fSXþfQ þb¦ffB°f IZY? 

QZVf ´f Àf°¹f ´f ³¹ff¹f ´f ÀfÔIYMX QZJ°f ¶ff³f CXNXfB°f IZY?

dÀfÔ²fb ¸fWXf Vf°fþûþ³f DY´fSX ÀfZ°fb ¸fWXf³f ¶f³WXfB°f IZY?

³fed°f Àfb²f¸fÊ IZY QÔOX d¦fSXfB ÀfÔWXfdSX QVff³f³f AfB°f IZY?

SXf¸f »f»ff AB°fZÔ ³f ²fSXf ´fSX BÊ ¸fSXþfQ þb¦ffB°f IZY?

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

loS;k
ÀfÔ¦fe°f Àfb·ff¿f

CXØfSX Qd¢J³f ´fc÷Y¶f ´fd¨L¸f 

Aü²f´fbSXe »fB AfB°f IZY?

EIYdWXÔ ¦fe°f IYSXûOÞX³f IÔYNX ÀfZ 

IZY Àfb³fUfB°f, ¦ffB°f IZY? 

¶fÔQ³f þû¦f WX ·ffSX°f IZY ·fbhB 

dUV½f IZY ¶fû²f IYSXfB°f IZY? 

SXf¸f»f»ff AB°fZÔ ³f ²fSXf ´fSX

´fiZ̧ f IZY ´ffNX ´fPÞXfB°f IZY? 

°ff´fÀf- þÄf - d¶f²fÔÀfIY Qf³fU 

þûþ³f IYûdMX ·f¦ffB°f IZY?

Vffd´f°f ³ffdSX ¶f³ff þ¦fUÔdQ°f 

»fûIY ¸f²fZ ´fbþUfB°f IZY?

VfÔIYSX IZY ²f³fb °fcdSX dUQZWX IZY

VfûIY- Àf¸fbQi ÀfbJfB°f IZY?

SXf¸f»f»ff AB°fZÔ ³f ²fSXf ´fSX

Vfü¹fÊ IZY ¸fû»f ¶f°ffB°f IZY?

Àf¶f »fû¦f IYSXZ ¨fSẌ ff BWXUfh, ´f¦f ²fcdSX þøYSX IY¸ff»f dQJfBÊÜ

LbB þfB þû ´ff±fSX ´ffhU³f ÀfZ, °fbSX°fZ Ad°f Àfb³³fSX ³ffdSX ¶f³ffBÊÜ

Àf¶f Àfûd¨f d¶f¨ffdSX IYWXeÔ °fWXÀfZ, ³fB¹ff IYBÀfZ Àf¶f þfd³f ¦fhUfBÊÔÜ

EWX §ffMX ´f ³ffU »f¦fe °f¶fWXeÔ, þ¶f IYû¸f»f ´fÔIYþ ´ffhU ²fbUfBÊÜ

Qe³f³f IZY ´fid°f´ff»fIY SXf§fU ·föY³f WXZ°fb ÀfQf dWX°fIYfSXeÜ

³fZWX »fbMXfU°f ¶fÔ²fb ÀfJf ´fSX ¸ff°f d´f°ff ¦fb÷YQZU ´fbþfSXeÜ

´ff»f³f ¸fZÔ ¸fSXþfQ ·f»fZ LbdMX þ³¸f·fbBÊÔ ²f³f ²ff¸f AMXfSXeÜ 

VfûIY d¶fJfQ dIYSXû²f IY»fZÀf ³f SXf¸f ·fþÚ ¸f³f ÀfÔVf¹f MXfSXeÜ

õfSX ³fSXZVf »fbMXfU°f Àf¸´fd°f PXû»f ¸fhþeSX ¦fWXf¦fWX ¶ffþZÜ

Afh¦f³f ¸fZÔ ´fbSX³ffdSX d¶fNXfB IZY SXfd³f ¦fUfU°f ÀfûWXSX ÀffþZÜ

Àfc÷Yþ ±fûdSXIY °fZþ §fMXfB IZY ÓffhIY°f øY´f d³fWXfSX°f ¦ffþZÜ

Afþb »fZ Àfc³f SXWXZ ³f¦fSXe A¶f ´ff»f³f »ff»f³f SXf¸f d¶fSXfþZÜ
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´fSX̧ ff°¸ff AU°ffSXe ·fB»f³f
AU²f´fbSXe IZY SXfþfSXf¸fÜ

þ¦f ¸fZÔ ´fb÷Y¿fûØf¸f IYWX»fB»f³f
AU²f´fbSXe IZY SXfþfSXf¸fÜ

§fMX§fMXUfÀfe SX̧ f³f IYSXZ þZ 
IY³fIY³f ¸fZÔ WXSX ´fif³fe ¸fZÔ,

²fSX°fe-A¸¶fSX, °ff»f °f»f̀¹ff
³fQe Àf¸fbÔQSX ´ff³fe ¸fZÔ,

³¹ff¹f-²fSX̧ f IZY SXÃff IYB»f³f
AU²f´fbSXe IZY SXfþfSXf¸fÜ

SXfÃfÀf¦f³f IZY A°¹ff¨ffSX-A³fZ°f 
¶fPÞX»f þ¶f ²fSX°fe ´fSX,

Àff²fb-ÀfÔ°f-Àfªþ³f »fû¦f³f IZY
þeA»f Qc·fSX ²fSX°fe ´fSX,
°f¶f ÂfZ°ff ¸fZÔ ´fSX¦fMX ·fB»f³f
AU²f´fbSXe IZY SXfþfSXf¸fÜ

¶f¢ÀfSX ¸fZÔ ¸ffSXe¨f-Àfb¶ffWXc
AÀfbSX³f IZY Af°fÔIY ¶fPÞX»f,

dUV½ffd¸fÂf ¸fb³fe IZY SXÃff IYB»f³f
¹f¦¹f ·fB»f ÀfRY»f,

A°f°ffd¹f³f IZY ¸ffSX d¦fSXB»f³f
AU²f´fbSXe IZY Àfe°ffSXf¸fÜ

þ³fIY³fÔdQ³fe Àfe°ff ¸fB¹ff
¶f³f»fe ÀfÔ¦fe þeU³f IZY,

°f´fÀfe ¶f³f þÔ¦f»f ¸fZÔ ¦fB»fZ
ÀfbJ LûOÞX»fZ dÀfÔWXfÀf³f IZY,

¶f³fUfdÀf³f IZY ¦f»fZ »f¦fB»f³f
AU²f´fbSXe IZY Àfe°ffSXf¸fÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vo/kiqjh ds 
jktk jke

¸ff²fU ´ff¯OXZ¹f d³f¸fÊ»f

¶f»fVff»fe SXfU³f IZY ¸fSX»fZ
SXf¸fSXfª¹f IZY ·fB»f CXQ¹f,

AÀfbSXVfdöY IZY AÔ°f Àff±f WXe 
QZUVfdöY IZY ·fB»f CXQ¹f,
²fSX°fe IZY ÀfÔ°ff´f d¸fMXB»f³f
AU²f´fbSXe IZY SXfþfSXf¸fÜ

´ffḧ f Vf°ff¶Qe °fIY IYd»f¹fb¦f ¸fZÔ
dRYSX ÀfZ SXfÃfÀf AB»fZ,

²ff¸f A¹fû²¹ff A´f³fZ §fSX ÀfZ
SXf¸f ·f¦ffU»f ¦fB»fZ,

dIYdÀf¸f-dIYdÀf¸f »fe»ff SẌ fUB»f³f 
AU²f´fbSXe IZY SXfþfSXf¸fÜ

Àf°f IZY dUþ¹f ÀfQf ·fB»f ¶ff
AÀf°f WX̧ fZVff WXfSX»f ¶ff,
dÀf¹ffSXf¸f IZY ·f½¹f ·fU³f 
A¹fû²¹ff ¸fZÔ ´f²ffSX»f ¶ff,

dRYSX ÀfZ Af´f³f ¸fWX»f ¸fZÔ AB»f³f
AU²f´fbSXe IZY Àfe°ffSXf¸fÜ

SXf¸f·föY dWX³Qc Àf¶f ¶fû»fÀf
SX§fb́ fd°f SXf§fU SXfþfSXf¸f,

IYûdMX-IYûdMX þ³f ·fþ³f IYSX SXWX»f,
ßfeSXf¸f þ¹f SXf¸f þ¹fþ¹f SXf¸f,
d³f¸fÊ»f ·fûþ´fbSXe ¸fZÔ ¦fU»f³f
AU²f´fbSXe IZY Àfe°ffSXf¸fÜ

ßfeSXf¸f þ¹f SXf¸f þ¹fþ¹f SXf¸fÜ
þ¹f dÀf¹ffSXf¸f þ¹fþ¹f ßfeSXf¸fÜ



1 - 30 A´fi`»f, 2024| | 25

¸fûSX  QZJ»f Àf´f³fUfÔ ÀffIYfSX WXû ¦fB»f, 
SXf¸f þe IY ·fU³fUfÔ Vff³fQfSX WXû ¦fB»f, 

¸fÔdQSX  »ff¦fZ  AÀf  I`Y»ffVf ´fUÊ°f d³f¹fSX-
þBÀfZ  ÂfZ°ff¹fb¦f  IZY  AU°ffSX WXû ¦fB»fÝ

A¹fû²¹ff A¶f  ÀfSX¦f IZY Àf¸ff³f WXû ¦fB»f, 
þ³f-dWX°f  ¸fZÔ  Àf¶fIYSX IY»¹ff³f WXû ¦fB»f, 
AfIZY  ÀfSXþc  ¸fZÔ OXb¶fIYe »f¦fBWXÚ ´fdWX»fZ-
dRYSX SXf¸f þe IY QVfÊ³f AfÀff³f WXû ¦fB»fÝ

BÊ  ¸fÔdQSX  Qbd³f¹ff  ¸fZÔ   ¶fZþûOÞX  WXû ¦fB»f, 
´fi·fc  QVfÊ³f ¶fQZ ·föY³f ¸fZÔ WXûOÞX WXû ¦fB»f, 
þ¶fÀfZ AfNXUfÔ Aþb¶ff SXf¸f ¸fÔdQSX ¶f³f»f-
°f¶fÀfZ ·föY³f IY ÀfÔ£¹ff IYSXûOÞX WXû ¦fB»fÝ

þZWXSX QZJÚ AûWXSX ²fSX°fe SXf¸f¸f¹f WXû ¦fB»f, 
QZVf Jfd°fSX SXf¸f ¸fÔdQSX ¦fdSX¸ff¸f¹f WXû ¦fB»f, 

WXSX  ¸fþWX¶f  ÀfZ AfUZ  ·föY  QVfÊ³f  IZY  ¶fQZ-
þBÀfZ  SXf¸f  þe  ÀfZ  Àf¶fÀfZ d¶f»f¹f WXû ¦fB»fÝ

þ¶f ·fe AB¶fÚ A¹fû²¹ff ÀfþfU»f ´fB¶fÚ,
WXSX   ¸fÔdQSX   ´fSX   dQ¹f³ff  þSXfU»f  ´fB¶fÚ,
þdWX¹ff A¹fû²¹ff  SXWX»f WXûBÊ SXf¸f IZY Àf¸f¹f-

AûÀfZ  IY¸f  ³ffWXe  Afþû  d³f·ffU»f ´fB¶fÚÝ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

v;ks/;k ds jke eafnj

dU³f¹f SXf¹f ¶f¶fbSXÔ¦f
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d¶fSXWXf :--
 

§ff¹f»f þMXf¹fb IZY ´ffhJUf IYMX»f WXû ¶ffÔMXZ
·fchB¹ff þ´fÀf SXf¸f SXf¸f Ü

AûdWX SXdWX¹ff ÀfZ ßfeSXf¸fþe §fb¸f°f AB»fZ
»fZBÊ d»fWX»fZ ¦fûÔdQ¹ff ±ff¸fÜÜ

´fi·fb ÀfZ d¸f»f³f WXûJZ EIZY ¦fû AfÀfSXf SXWXZ
A¶f  °fZþe  QZ¶fû  BÊ  ´fSXf³f  Ü

QdJ³f SXfWXZ dÀf¹ff IZY A¶fZ WXSX³f IYB»f
SXfU³f IYf  ¶fOÞXf Ad·f¸ff³fÜÜ

»fOÞX°f »fOÞX°f WX`SXf³f IYB³fe  AûIYSXf IZY
IYfMXe dQWX»f CXOÞX°f  ´ffhJÜ

þZ°f³ff ÀfIY³fe Àfe°ff ¸ffh IZY ¸fQ°f IYB³fe
´fSXUfWX ³ff þf³f IZY SXfJÜÜ

J¶fSXe þ³ffUZ»ff ´fSXf³f IZY SXûIY»fZ ¶ff³fe
QSXÀf  IZY ¶ffQ  ³ff  ´fSXf³fÜ

·f¦fd°f ¸f¸f°ff ßfeSXf¸fþe ÀfZ ¶f³f»f SXWXû
Qbd³f¹ff ÀfZ ´ff´f ³fûIYÀff³fÜÜ

QûWXf :---
·f¦fd°f ´fiZ¸f IZY  ¸ffK  USX, EU¸fÀ°fb IYSXe SXf¸f Ü
d¦fð d¸f»fZ ·f¦fUf³f ¸fZÔ, d»fWX»fZ  °f¶f  dUßff¸f ÜÜ

* Àfb¦fieU IZY ¶ff³fSX ÀfZ³ff ¨ffSXûÔ dQVff ¸fZÔ ·fZþ»f *
d¶fSXWXf :--

¶ff³fSX IYf ´f`SXUf ¸fZÔ ´ffhJ »ff¦fe WXû ¦fB»fZ
´fcSX³f dSXdÀf IZY USXQf³f Ü

CXOÞXe IZY AfIYfÀfUf ´f°ff »f¦ffBÊ WXû d»fWX»fZ
WXdSX IZY IYSX°f ¦fb³f¦ff³fÜÜ

* AVfûIY UfdMXIYf ¸fZÔ Àfe°ff- dÂfþMXf ÀfÔUfQ *
d¶fSXWXf :---

¶fOÞXf Àf¸fbÓffUZ ¸fBAf  ³ffWXeÔ ²fedSXþ ²fSXZ
PXfSXZ»fe ³f¹f³ffUf ÀfZ »fûSX Ü

Afþb »fZ ³ff AfUZ IYûBÊ Aþû²ff ³f¦fdSX¹ff ÀfZ
Àfbd²f ³ff »fZ»f³f ´fi·fb ¸fûSX ÜÜ

*  dÂfþMXf IZY Àfe°ffþe IZY Àf¸fbÓffU»f*

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

lhrk gj.k] tVk;q ej.k 
SXf¸f´fiÀffQ ÀffWX, ³fZ´ff»f

d¶fSXWXf:---
dÂfþMXf §fSXZ ¦fBd»f³f »ffJ Àf¸fÓffBÊÔ IZY

Àfe°ffþe IYf ¸f³fUf  ¸fZÔ ÀfûÔ¨fÜ
d¸f»fZ ³ffWXe Ad¦f¹ff d¨f°fUf ¶f³ffBÊ IYBÀfZ

dU´fdØf IZY »ff¦f»f ¶ff JûÔ¨f ÜÜ

QûWXf :---
d¦fSX»f ¸fbdQiIY AVfûIY ÀfZ, d³fSXJe ÀfûÔ¨f dU¨ffSX Ü
¸ffK»f  Af¦fe  þZ  SXWXZ , ´ffUIY  ´fi·fû  A´ffSX ÜÜ
WXUZ   ¸fbdQi  ßfeSXf¸f  IZY,  ·fB»f  ¶ff  ¨f¸f°IYfSX Ü
¨fc¸f  ³f¹f³f  ÀfZ   QZJ»fe, CX´fSX   ¸fûSX  SXJUfSX ÜÜ
AfBÊ ´fiIYMXZ  IYd´f  °fWXfh , dÀf¹f IZY  ³ffBÊ ÀfeÀf Ü 
IbYVf»f  ³fZWX ´fi·fb  ·fZþWXe, WXUZ  ¸fbdQi AfÀfeÀf ÜÜ

* WX³fb¸ff³fþe õfSXf »fÔIYf QWX³f *

d¶fSXWXf :--
þdSX ¦fB»fZ  »fÔIYf »fUdMX ¨f»fZ WX³fb¸fÔ°ff

JbÀfe ·fB»fZ  IYd´f »fû¦f Ü
Àfe°ff IZY Àfbd²f ´ffBIZY SXf¸f WXdÀfÊ°f ·fB»fZ

»fZ AfUZ»ff WXû°ff CX°fþû¦f ÜÜ
QûWXf:---

þ¶f»fZ Àfe°ff ³ff »fUdMX, ¸f³f ¸fZÔ ³ff dUßff¸f Ü
¶ff³fSX ÀfZ³ff  ¶ff   ¶f³f»f, »fÔIYf  IZY  ´fZ¹ff¸fÜÜ

* ¸f³QûQSXe õfSXf ´fd°f SXfU³f IZY Àf¸fbÓffU»f*

d¶fSXWXf :--
¦fûOÞX »ff¦fe ´fhB¹ff ´fSXe ACXSXû d³fWXûSXUf

þ³fe IYSXe SXf¸f ÀfZ dUSXû²f Ü
EIY dQ³f ßfe´fd°f IiYûd²f°f Ad¦f³f WXûJ¶f

IZYWXc ÀfZ ³ff WXûBÊ AUSXû²f ÜÜ

´fd°f IZY Àf¸fbÓffU»f IbYLû ³ff RYSXIY ´fSXZ
SXd³f¹ff ÓfJZ»fe dQ³fSXf°f Ü

¸f³f A³fb¸ff³f IYSXZ QZU dU´fdSX°f ¶ffOÞXZ
Àff¸feþe WXû þBWXZÔ ¶fZWXf±fÜÜ

* dUd·fÀf³fþe  ·f¦fUf³f SXf¸f IZY ÀfSX³f ¸fZÔ AB»fZ *

QûWXf:---
AWXû ·ff¦¹f  ¶ffMXZ  WX¸fSX, ÀfSX³ff¦f°f  WXû   SXf¸f Ü
ÀfZUZ  þZIZY  dVfU  d´f°ff,·fþ»f IYSXZ d³f¿IYf¸fÜÜ

***
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AÀfSXQfSX ¶ffMXZ ³f¹f³ffÜ
SXf¸fþe WXû AÀfSXQfSX ¶ffMXZ ³f`³ff, 
SXf¸fþe WXû AÀfSXQSX ¶ffMXZ ³f`³ffÜ

´f»f³ff ´fSX »f»f³ff IZY ¸fB¹ff Ófb»ffUZÜ
EIYû L³f WXMX»ff ´fSX d¸f»fZ ³ffWXe ¨f¹f³ffÜ 
AÀfSXQfSX ¶ffMXZ ³f¹f³ff SXf¸fþe IZY WXûÜ

´ffU ´f¹fþZ¶f ¸fZÔ »ff¦f»f ¶ff §fb§føYÜ 
¸fûd°f¹f³f IZY ¸ff»ff ¦f»fZ »fMXIZY³ffÜ 

AÀfSXQfSX UfMXZ ³f¹f³ff SXf¸fþe IZY WXûÜ

IYf»fe IYf»fe þb»fRYe ¶ff, IZYVf Àf¶f CX»fÓfe ¶ffÜ  
NXb¸fbIY NXb¸fbIY ¨ff»f ¨f»fZ ¶fû»fZ ¸fÈQb¶f¹f³ffÜ  

AÀfSXQfSX ¶ffMXZ ³f¹f³ff SXf¸fþe IZY WXûÜ

AhdJ¹ff ¸fZÔ ABÀf³f ·fSX»f ¶ff þfQcÜ
QZJ»ff ´fSX WXMX»fû WXMXU»fZ WXMXZ³ffÜ 

AÀfSXQfSX ¶ffMXZ ³f¹f³ff SXf¸fþe IZY WXûÜ

»ff»f »ff»f WXûNX, Àfb¦f³ff IZY »ffþUZÜ 
·ffSX°fe IZY AfSX°fe ¨fSX¯f ¸fZÔ »ff¦fZ³ffÜ
AÀfSXQfSX ¶ffMXZ ³f¹f³ff SXf¸fþe IZY WXûÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vljnkj ckVs u;uk 
jketh ds gks

·fSX°f dÀfÔWX “·ffSX°fe”
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A¨Lf 
A¶f

Àfd¸f»ff°fZ 
¦fe°f ¦ffU»f þfCX
¦ffhU IZY ¨fCX¦fNX°f 
d¶fþbSXe IZY °ffSX

¶ffhÀf IZY JÔ·ff ÀfZ Ófb»ff IZY
EWX °fSXe ¶ff³WX»f þfCX dIY

Aû´fSX ¨fbIY¨fbdIY¹ff ¶fU»f ¶fSXZ
°f »ff¦fZ SXd°f IZY d¶f¹ffWX IZY 

ÀfþfUMX WXÜ

ÀfþfUMX 
Àf·¹f WXûJZ IZY 

Àf¶fÀfZ ¶fOÞXIYe d¨f³WXfÀfe WX
SX°fþ¦ff IYSX°f
¦ff»f ¶fþfU°f

¦fû»f ¸fZÔ Àf¶fÀfZ DYh¨f MXfhÀfe ¸ffSXZ Uf»ff
Àf¶fÀfZ ¶fOÞX ÀfÔÀIÈYd°f SXÃfIY WX
¶fSX¦fQ IZY RZYÔOÞX IZY JûÔPÞXSXf ¸fZÔ

¸fWXe³ff ¸fZÔ d°fSX´f³f ¶fZSX IZYÔ¨fb»f LûOÞXZ Uf»ff
RYd³f¹fSX IZY AfhJ

¨fbIY¨fbdIYE ¶fU»f AÀf
·ffIY-·fbIY IYSXZ»ff

þZ QûÀfSXf IZY QZJ-QZJ A³fÀfûWXf°fZ þSXZ»ff
DY Àf¶fÀfZ ¶fOÞX
QZVf·föY WXÜ

IYBÊ ¦fû ´fdSX·ff¿ff 
A¶f ¶fQ»fZ þf SXWX»f ¶ff

IbYL »fû¦f ·ffSX°f IZY ´fdSX·ff¿ff

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jke ds vkogha ds ck
dU¿¯fbQZU d°fUfSXe

´fiUfÀf ¸fZÔ ¶fQ»f°f ¶ff
Jf°ff EdWXþf

AûIYf°f ¶ff QÃf´fbSXe ¸fZÔ
IbY¢IYbSX »fû¦f JbVf ¶ffÜ

Ah¦fSXZþe ¶fû»f IZY
WXeSXf IZY dÓfÔdIYOÞXf 

³fBJZ ¶f³ffU»f þf ÀfIY°f
IZYÔIYOÞXf IZYÔIYOÞXZ SXWXe

AûIYSXf IZY 
Àf¸fb³QSX IZY

RZYRYOÞXf ³fBJZ ¶f³ffU»f þf ÀfIY°f
Afþb ÀfZ
A¶fZ ÀfZ

Af¦fZ Jfd°fSX BÊ þf³f »feÔ
dIiYIZYMX MXe¸f þ¶f WXfSXZ

°f¶f IY¶fû ¸f°f IYWX¶f dIY
·ffSX°f WXfSX ¦fB»fÜ

WXUf ¸fZÔ Àf»µ¹fcdSXIY EdÀfOX IZY ²fbAfh
·fSX»f ¶ff
þ³ff°f ¶ff

IY¸fÊ³ffVff ¸fZÔ RZYSX
dÂfVfÔIbY IZY »ffSX ÓfSX»f ¶ff

Afþ ³ff °f IYf»WXb
IYU³fû dUV½ffd¸fÂf AfUWXeÔ ¶fû»f°f ¶ffOÞXZ

Af þû dUV½ffd¸fÂf ABWXZÔ
°f SXf¸f IZY AfUWXeÔ IZY ¶ff
¨ffWXZ A¹fû²¹ff ¸fZÔ AfUÀfb

¨ffWXZ ¶f¦fÀfSX ¸fZÔÜ
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nsf[k ds bZ utkjk
exu ck ân; !

eaxye~ ! eaxye~ ! lqanje~ ! lqanje~ ! 
gks xby ns’k vkiu
iqu% jkee; !! 

eaxye~ ! eaxye~ ! lqanje~ ! lqanje~ ! 

xksM+ cSfju d’ vkf[kj m[kfj, xby !
vkt /kktk /kje ds Qgfj, xby !

ckn lfn;u lukru Hkby ck vHk; !!
eaxye~ ! eaxye~ ! lqanje~ ! lqanje~ ! gks xby ns’k --- 

lk¡p firju~ d’ liuk Hkby~ tkds vc !
lkjFkd gks xby~ R;kx&cfynku lc !

ukFk lqfu fygys Hkäu d’ vuqu;&fou; !!
eaxye~ ! eaxye~ ! lqanje~ ! lqanje~ ! gks xby ns’k --- 

dke ckfdj v/kwjs dgkbZ ] xq: ! 
‘jke ds jkt’ rcys uk vkbZ] xq: ! 

tcys tu&tu esa jkou d’ gksbZ uk {k; !!
eaxye~ ! eaxye~ ! lqanje~ ! lqanje~ ! gks xby ns’k --- 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

eaxye~ ! eaxye~ ! 
lqanje~ ! lqanje~ ! 

VfdVf ‘´fiZ¸fQZU’
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Afþb  ¸fÔ¦f»f  ¸f³fB¶fû  AU²f  ³f¦fSXeÜ
Ófcd¸f  Ófcd¸f  A¦fSXB¶fû  AU²f  ³f¦fSXeÜ

WXûBÊ ABÀf³f AhþûSX ´fÀfSXe þû°f ¨fWXbhAûSX,
§fSX-§fSX dQ¹f³ff þSXB¶fû AU²f ³f¦fSXeÜ

·feOÞX SXWXe §f³f§fûSX »fCXIYe ³ffWXeÔ AûSX LûSX,
²f¸fÊ-²Uþf  RYWXSXB¶fû  AU²f  ³f¦fSXeÜ

ÀfdWXIZY QbJUf IYNXûSX ´fi·fb AB³feÔ U³f LûOÞX,
´ff  IZY  QSXÀf  A§fB¶fû  AU²f  ³f¦fSXeÜ

WXûBÊ ¸f³fUf dU·fûSX »fdJ AU²f dIYVfûSX,
»fûSX   WXSXdJ   ¶fWXB¶fû   AU²f  ³f¦fSXeÜ

´ff´f IYMXe Àf¶f ¸fûSX LcMXe ³ffWXeÔ IYU³fû IYûSX,
þf  IZY  ÀfSXþc  ³fWXB¶fû  AU²f  ³f¦fSXeÜ

þûdSX SXf¸f þe ÀfZ OXûSX ‘ÀfÔþ¹f’ QÀfûÔ ³fûÔWX þûSX,
SXf¸f   SXf¸f   ¦fûWXSXB¶fû   AU²f  ³f¦fSXeÜ

                                  

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vktq  eaxy  eubcks  
vo/k  uxjh

ÀfÔþ¹f d¸fßf ‘ÀfÔþ¹f’ 
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·fþ³f ´fcþ³f WXU³f WXû°ff
 ÀfSX¹fc ¸fZÔ »ff¦f°f ¦fû°ff

SXf¸f IZY d¶f³ff Qbd³f¹ff ³ff IYU³fû IYf¸f IZY
¨f¨ffÊ ¶ff ¦f»fe ¦f»fe------------

AfU°f CX́ fWXfSX ¶ffMXZ
 Àf·fZ IZY Àf°IYfSX ¶ffMXZ

þ¹f þ¹f ßfe SXf¸f ·ffUZ AfNXû þf¸f IZY
¨f¨ffÊ ¶ff ¦f»fe ¦f»fe--------------

U³Q³f SXûþ WXû°ff
 SXf¸f SXf¸f IYSXZ °fû°ff

QVfÊ³f ´fi·fb þe IZY d¸f»fZ Àfb¶fWX Vff¸f IZY
¨f¨ffÊ ¶ff ¦f»fe ¦f»fe-------------

¸f¯fe ÀfZ ¸fWX»f Àfþ»f
 WXû°f ¶ffMXZ ¦fe°f ¦fþ»f

´fb̄ ¹f »fû¦f »fbMXZ AU²f ¸fZÔ ¨ffSXû ²ff¸f IZY
¨f¨ffÊ ¶ff ¦f»fe ¦f»fe--------------

Àfû³ff ¨ff³fe ¶ff þOÞX»f
 ²f³fb¿ff ´fSX d¨fÂf ¦fPÞX»f

d´f°ff¸¶fSX ÀfÔ¦f ÀfûWXZ þ³fIY´fbSXe ²ff¸f IZY 
¨f¨ffÊ ¶ff ¦f»fe ¦f»fe-------------

SXf¸f SXfª¹f Af¦fB»f
 ·f¦fUf SXÔ¦f Lf ¦fB»f

SXfU¯f IZY MXcMX»f ³fVff d´f¹f»fIYf þf¸f IZY
¨f¨ffÊ ¶ff ¦f»fe ¦f»fe--------------

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

ppkZ ck xyh xyh 
çHkq Jh jke ds

SXfþ³ff±f dÀfÔWX “SXfIZYVf”
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E SXf¸ff SXf¸f þe þ³f¸f»fZÔ Aþûd²f¹ff, 
¸fdWX³fUfh ¨fB°f SXWXZÜ

E SXf¸ff §fSXZ-§fSXZ ¶ffþ°f ¶f²fB¹ff,
  ¸fdWX³fUfh ¨fB°f SXWXZÜ

SXfþf QÀfSX±f ·fU³f ¸fÓffSXe,
AU°ffSXe dÀfÀfb IZY dIY»fIYfSXe, 
A³f-²f³f »fbMXfUZ»fe ¸fB¹ffÜ 

  ¸fdWX³fUfh ¨fB°f SXWXZÜ

þ¦f ¸fZÔ þûd°f ´fÀfdSX ¦f` ·ffSXe,
¸fÔ¦f»f ÀfûWXSX ¦ffUZÔ ³ffSXe,
Q¸fIZY ¸fWXd»f¹ff ¸fOÞXB¹ffÜ

   ¸fdWX³fUfh ¨fB°f SXWXZÜ

     ¦¹ff³fe þ³f ¦fb³f-¦ff³f CX¨ffSXZÔ, 
QZU »fûIY ÀfZ QZU d³fWXfSXZÔ, 
WXSXÀfZ»fZ d°fd±f¹ff Àf¸fB¹ffÜ

  ¸fdWX³fUfh ¨fB°f SXWXZÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

efguok¡ pbr jgs
¨fÔQZV½fSX ´fSXUf³ff 
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IY IY ¦fû SXfU³f 
Àf¦fSXû »fCXIY°f 
OXZ¦f-OXZ¦f ´f

¨füIY -¨füSXfWXf ´f
¶ffþfSX ¸fZÔ 

¸f`Qf³f ¸fZÔ JZ»f IZY 
JZ°f-Jd»fWXf³f ´f 

»f¦fU»fZ QedNX 
SXfU³f IY IY ¦fû

ÀfOÞXIY ´f
ÀfÔÀfQ ¸fZÔ

dU²ff³f Àf·ff ¸fZÔ

¸fNX- ¸fÔdQSX
¸fÀdþÞQ ¸fZÔ

d¦fdSXþf§fSX ¸fZÔ

EIY-EIY U³f IZY 
CXþfOÞXZ ¸fZÔ »ff¦f»f 

BÊ QVff³f³f
IY IY ¦fû QVff³f³f 

Àf¶f þ¦fWX QZJ»f þf ÀfIZY»ff 
¶fÀf, SXZ»f¦ffOÞXe, WXUfBÊ Af
´ff³fe IZY þWXfþ³f ´f ÀfUfSX 
IYSX°f ÀfRYSX QZVf -Qbd³f¹ff ¸fZÔ 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jkou&jke ds dFkk
¨fÔQiZV½fSX 

dÂf»fûIY ¸fZÔ d»fWX»fZ ¨fZWXSXf ´f
Aþ¶f-¦fþ¶f ¸fbÀIYf³f 

§fSX-§fSX ¸fZÔ ...WXSX ¸f³f ¸fZÔ 
¶fÀf»f BÊ QVf¸fbJ 
IY IY ¦fû QVf¸fbJ 

SXf¸f Af´f³f -Af´f³f 

A»f¦f-A»f¦f õe´f³f ¸fZÔ 
·fMXIY°f- dLdL¹ff°f SXf¸f 

d³fUfÊdÀf°f Af dUÀ±ffd´f°f SXf¸f 
§fSX-§fSX ÀfZ 
U³f-U³f ÀfZ 
WXSX ¸f³f ÀfZ 

¶ffWXSX WXû°f SXf¸f 

IYBÀf³f ¨f»f»f Af³WXe-¶f¹ffSX 
dIY CXNX»f ¶fUÔOXSX 
dIY »ff¦f»f Afd¦f 

WXf¹f-WXf¹f SXfU³f
dIY WXZ SXf¸fÜ
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ÀffÔÀf ÀffÔÀf WX SXf¸f IZY, IY¯f-IY¯f ¶ffOÞXZ SXf¸fÜ
SXf¸f ³ff¸f þZ SXd¸f ¦f B»f, þeU³f ÀfbRY»f,ÀfbIYf¸fÜÜ

AU²f´fbSXe WX Af°f¸ff, ¸fûdWX°f ¶ff WXSX ´fif³fÜ
QSXVf³f ÀfZ ÀfÔÀf¹f d¸fMXZ, IYSXZ ·föY ¦fb¯f¦ff³fÜÜ

IYüVf»¹ff þÀf ¸ff°ff þZIYSX, QVfSX±f þ BÀf³f °ff°fÜ
Àfc¹fÊ UÔVf IZY SXûVf³fe, SX§fbIbY»f SXf¸f ´fi·ff°fÜÜ

AÀfbSX dU³ffÀfIY SXf¸f WXUZ, þ¦f IZY ´ff»fIY SXf¸fÜ
IÈY´ff SXf¸f IZY WXû°fZ ¶fd³fWXZÔ, Àf·fIZY d¶f¦fOÞX»f IYf¸fÜÜ

SXf¸f ³ff¸f ÀfÔþeU³fe, WXSXZ»fZ Àf·fIZY SXû¦fÜ
¸f³f ÀfZ,U¨f³f ÀfZ,IY¸fÊ ÀfZ, ¸fböY SXWXZ Àf·f »fû¦fÜÜ

SXf¸f ³ff¸f A¸fÈ°f WXUZ, SXf¸f ²f¸fÊ AU°ffSXÜ
SXf¸f VfSX¯f þZ Af ¦f B»f, AûIYSX ¶fZOÞXf ´ffSXÜÜ

ÂfZ°ff ¸fZÔ AU°ffSX WX, IY»f¹fb¦f °fIY ¦fb¯f¦ff³fÜ
SX§fbIbY»f ·fc¿f¯f WXZ ´fi·fb, °fûWXÀfZ QZVf IZY ¸ff³fÜÜ

´ffÔ¨f Vf°fIY ÀfÔ§f¿fÊ IZY,Afþb ÀfRY»f ´fdSX¯ff¸fÜ
AU²f A»füdIYIY RZYSX ¶f³f»f, AB»fZ SXfþf SXf¸fÜÜ

SXf¸f ³ff¸f ¶fÀf Àf°¹f WX, SXf¸f ³ff¸f WXZ SXf¸fÜ
SXf¸f d¶f³ff Àfíd°f IYWXfÔ, ·fþWXbÔ SXf¸f d³f¿IYf¸fÜÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

nksgk
Ad³f»f AûÓff ³feSXQ
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SXf¸f dUSXfþ°f dWX¹ff ¸fZÔ ¸fûSXf
WX̧ f °f dÀf¹ff ÀfbIbYUfSXe

WXf±f ¸fZÔ »fZIZY WX̧ f USX̧ ff»ff
SXf¸f  -  SXf¸f   ´fbIYfSXe

d¸f»f³f IZY SXfd°f
AfhdJ³f ¶ff Jûþ°f

Vfb·f IYûWX¶fSXÜ

°fSXÀf°f ³f¹f³f d¸f»f³f IZY ÀfJe
SXd¨fIZY ¸fZÔWXQe WXf±fZ 

³feIY ³f »ff¦fZ þ¦f IZY dNXNXû»fe
³ff þ¦f þfBÊ Àff±fZ
dNXNXIYeÔ þd³f A¶f 
AfBÊÔ SXf¸f Qb»ffSXZ
Vfb·f IYûWX¶fSXÜ

ÀfZþ ÀfþfBÊ ¶fBNX»f ÀfZþ ´fSX
Àfb³fSX dÀf¹ff ÀfbIbYUfSXe

AfBÊÔ  WXMXfBÊÔ  §fcÔ§fMX dÀf¹ff IZY
´fIYOÞXeÔ ·fdSX AhIYUfSXe

¸fWXIYe ´fiZ̧ f SXÀf
dÀf¹ff CXSX Ah¦f³ff
Vfb·f IYûWX¶fSXÜ

dÀf¹ff SXf¸f d¸f»fe EIY WXû þfBÊ
·ffd¦f ´fSXfBÊ þbQfBÊ

IY³fIY  ·fU³f  ¦fb»fþfSX  WXûBÊ
dWX¹ff ¸fZÔ ¶fÀfe JbQfBÊ

þ¦f þdSX þfBÊ
QZdJ d¸f»f³f IZY
Vfb·f IYûWX¶fSXÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

Vfb·f IYûWX¶fSX

IY³fIY dIYVfûSX

þd³f  A¦fSXf ÀfJe ¶ff¶ff QbAfSXZ
LûOÞXZ IZY SXWXÚ °fB¹ffSX

¸ffBÊ IZY WXDY AfhdJ IZY ´fb°fdSX¹ff
¶ff¶fc  IZY WXDY Qb»ffSX 

þd³f ·fc»ff Àffḧ f ¶ffd°f WX
ÀfÀfbSXZ WX §fSX ¶ffSX

³fBÊWXSX IZY dQ³f ¨ffSXÜ

¶ff¶ff IZY ¨ffWX°f SXf¸f þÀf Qb»WXf
d²f¹ff °fcWXch dÀf¹ff ÀfbIbYUfSX

¸ffBÊ IYWXZ ¶fZMXe SXdJWX Bªþd°f¹ff
Qc³fû  IbY»f  dQWX  °fcWXch °ffSX

¶ffd°f IZY ¸fSX̧ f ¶fcÓfÚ
ÀfÀfbSXZ °fûWXfSX §fSX

³fBÊWXSX IZY dQ³f ¨ffSXÜ

³fBÊWXSX LcMXe þf³f»f ¶ff ¶fd°f¹ff
SXf¸f ¶fd³fWXZÔ Qb»WXf °fûWXfSX

SXûA»f ²fûA»f  IYf¸f ³ff AfBÊ
QbASXf ´f  AfB»f  IYWXfSX

þ¦f BÊ ³fBÊWXSX
ÀfÀfbSXf SXf¸f §fSX

³fBÊWXSX IZY dQ³f ¨ffSXÜ

þd³f  ¶fMXûSX A³³f ²f³f Àfû³fUf
¸ffWXbSX  BÊ   ÀfÔÀffSX

SXf¸f ÀfÔ¦f ³ff°ff þûOÞXÚ d²f¹ff °fc 
WXû þfBÊ ¶fZOÞXf ´ffSX 
ÀffÔ̈ fWXch d²f¹ff ¸fûdSX
SXf¸f  °fûWXfSX ¶fSX

³fBÊWXSX IZY dQ³f ¨ffSXÜ

ubZgj ds 
fnu pkj
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SXf¸fþe!
AU²f A³f³Q ·fSXZÜ

IYU³f MXû³fWXe IZY QedNXAü»fZ,
ÀfbJÊ ·fB»f ¸fdMXWXf³feÜ

IYU³f ´fbSXÔ²fSX SXûIY°f SXWX»fZ,
ÀfSXþb¦f þe IZY ´ff³feÜ

þb¦f-þb¦f ÀfZ ´ff±fSX dWX¹fSXf ¸fZÔ,
°f»f-Àfû°fe ÀfÀfSXZÜ

SXf¸fþe!
¦fÔ¦ff-þ¸fb³f PXSXZÜ

WXûJe SXf¸fSXfþ Aþb²ff ¸fZÔ,
þ³f-þ³f ¸f³f ¸fbÀfbIYfBÊÜ

¶fÔ̈ fIY IbYdMX»f A²f¸f þOÞX̧ fcSXJ,
þBWXd³f Aû°f ´fSXfBÊÜ

d°fdSX¹ff-dþï Àf³fIY-Àfb́ f³fJ ¸fZÔ,
IZYWXc ³ffdWXÔ þSXZÜ

SXf¸fþe!
WXdSX³f Ad¨fÔ°f ¨fSXZÜ

þWXfh QcdSX »fZ þf¹f ³fþSX A¶f,
dQJZ IY³fZSX RbY»ffB»fÜ

ÀffhUSX-³fe»f RY»fIY LfhWXeÔ ´fSX,
´fe¹fSX SXÔ¦f ´fb°ffB»fÜ

IZY SXûIZY AfUZ¦f dWX¹ff IZY,
ÀfB Àff¦fSX CX̧ fOÞXZÜ

SXf¸fþe!
AU²f A³f³Q ·fSXZÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vugn jkx
dQ³fZVf ´ff¯OXZ¹f
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d»fWX»fZ þ³f¸f SX§fbSXfBÊ, AU²f ¸fZÔ ¶ffþZ ¶f²ffBÊ ÜÜ

ÀfbSX ³fSX ¸fbd³f Àf¶fIYSX »f»f¨fZ»ff ¸f³fUf,
QüdOÞX QüdOÞX AfB»f Àf¶f QVfSX±f Ah¦f³fUf,
 Afþb Àf¶fIYSX dWX¹fSXf þbOÞXfBÊ ..AU²f ¸fZÔÜÜ

IYf¦f ·fbVfbÔdOX þe ¶fd³f ¦fB»f³f ¨fZ»ff,
·fû»fZ ¶ff¶ff ¦fb÷Y ¶f³f »f¦ff dQWX»f³f ¸fZ»ff,

 WX±fUf QZJfUÀf AfIZY ¸ffBÊ ..AU²f ¸fZÔÜÜ

¸fûd°f¹f³f IY ¸ff»ff »fbMXfUZÔ QVfSX±f SXfþf,
OXÐ¹fûPÞXe ´fSX ¶ffþZ ¶f²ffBÊ IY ¶ffþf,

 NXb̧ fbIY NXb̧ fbIY ³ff¨fÀf IYd´fSXfBÊ .. AU²f ¸fZÔÜÜ

Àfb÷Yþ IY Lf°fe ²f²ffIZY ·fB»f Qc³ff,
EIY ¸ffWX SX±f øYIY»f þf³f»f IZYWXc ³ff,

 ¶fWXZ ¸fdð¸f WXUf ¨fCXUfBÊ ... AU²f ¸fZÔ ÜÜ 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vo/k esa ckts c/kkbZ

IÈY¿¯f ¸fbSXfSXe SXf¹f
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EIY dQ³f ÀffÔdÓf IZY ÀfSXþc dIY³ffSXZ,
 Àfb³fA MXWXSX°f SXWX»f³f ¨ffSXû ·ffBÊÜ
·fSX°f IYWX»fZÔ WXZ ·fB¹ff Àfb³fA,

 EIYNXû ¶fd°f¹ff °f³feÔ QZ¶fA ¶f°ffBÊÜÜ
¸ffB¹f ÌYIZYBÊ ¸f³±fSXf ¸fed»f,

 Qb³fûÔ ¶f³f SXfdWX °fA dQWX»fe QZJfBÊÜ
ÀffÔ̈ f ¶f°ffUA dIY SXfþ WXe ²fSX̧ f, 
 ¸fZÔ SXfþQiûWX BÊ WXCXUZÔ IYe ³ffÔBÊÔÜÜ

CX³fIZY IbY¨ffd»f ÀfZ ·ffdU¹f SXfþf,
 ¦f¹fZ SXfd³f¹f ÀfÔ¦f §fSX ¶fdWXSXfBÊÜ
¨füCXQWX ¶fSXÀf E¶f³f Aû¶f³f,

 °fcWXeÔ IYWXA dIY ·fMXIY»fZÔ IYe ³ffÔBÊÜÜ
³ffÔ QbJ ÓfZ»f»fZÔ d´f°ff ¸fWXSXfþ,
 ¦f¹fZ ÀfSX¦fZ AûdSXÔ¹ffÔ SXdWXAfBÊÜ
SXfþ ²fSX̧ f A³fbÀffSX IYWXA,

 ¸fÈ°¹fb QÔOX dQAfB»f IYfÔWXZ WXû ³ffBÊÔÜÜ

·fSX°f IZY ¶fd°f¹ff Àfbd³f SXf¸f,
 d³fSXdJ d°fSXLZ IYWX»fZÔ ¸fbÀfbIYfBÊÜ

²f¸fẾ fSXf¹f¯f ¨fdSXÂfUf³f,
 A¦fSX IbY»f þ³f¸f»f ´fc°f WXZ ·ffBÊÜÜ

IYAB¹f ´fedPÞX¹f d´f°fSX³f IZY,
 Àf¦fSXû ´f´fUf Àfb³fA þf»fZÔ ³fÀffBÊÜ
þU³fZÔ IYûÔdJ¹ffÔ °fûWXSXZ þÀf ´fc°f,

 IYWXA °fcWXeÔ IYBÀfZIZY QÔOX dQAfBÊÜÜ

·fSX°f IZY ³ffBÊÔ ÀfÔIYf d¸fMX»f,
 IYWX»fZÔ B°fZ ¸fûÔWX WXUZÔ ¶fOÞX ·ffBÊÜ
SXfþ IZY QÔOX d¶f²ff³f þU³f WXû»ff,

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jke ls tkbZ /k/kk 
fyiVsa

Aû¸f ´fiIYfVf ´ff¯OXZ¹f

 ¸fûÔWX ÀfZ ¸fböY DY QZ»ff dQJfBÊÜÜ
A³fbþ ³ffBÊ Aþû²¹ff IZY ´fSXþf,
 ¶ff ´fcL°f ÀffRY QZ¶fA ¶f°f»ffBÊÜ

SXfþf IZY ³feÔ¹fSX CXØfSX QA,
 IYfWXZÔ ¸ffBÊ IZY QÔOX °fcÔ QZWX»fA WXû ³ffBÊÜÜ

·fSX°f IZY ¶fd°f¹ff Àfbd³f IZY,
 L³f ·fSX dÀfdSX SXf¸f °f ¦fd¹f»fZÔ ¨fb́ ffBÊÜ
IYWX»fZÔ dRYSX EIY WXe ·fc»f IZY QÔOX,
 IYNXûSX ¶fOÞXe ·fû¦f»fdÀf ¸fûSX ¸ffBÊÜÜ

SXWX»f þZ þWXUfÔ A´f³fZ,
 þ¦fWXeÔ d³fþ IYSX°f¶f SXWXZÔ d³f·ffBÊÜ

ÀffÔ̈ f IYWXeÔ d°f»f d°f»f L³f,
 DY°fZ ¸fSX°f Àf¸f¹f QZWX»fe d¶f°ffBÊÜÜ

EIY WXe ·fc»f IZY IYfSX³f ¸ffÔd¦f IZY,
 ÀfZ³fbSX CX³fIYSX ¦fd¹f»f ²fûUfBÊÜ
¨ffdSX¦fû ´fc°f Àfb³fA CX³f IYSX,

 CX³fIZY »f¦fUfÔ ÀfZ °f ¦fd¹f»fZÔ WXZSXfBÊÜÜ
SXfþf IZY SXf³fe SXWXd»f Àf¦fSXû ÀfbJ,
 Àff²f³f QZdJ»fA ¦fd¹fd»f ·fb»ffBÊÜ
A´fSXfd²f³fe ¶fû²f ÀfZ Afþb °f»fIY,

 Àfbd³f»fA ¸fböYe CX°fZ ´fU»fdÀf ³ffBÊÜÜ

¶fed°f ¦fd¹f»f ¶f³fUfÀf Àfb³fA,
 ¦fd¹f»fZ ³f¦fSX JcÀfe »fWXSX dLd°fSXfBÊÜ
§fSX IZY »fû¦fU³f IZY³ff ¨fZWXSX³f ´fSX,

 »fA d³fWXfdSX ¦fB»f ¸fbÀIYf³f dLMXfBÊÜÜ
CX³f IYSX ¨fZWXSXf d³fWXfdSX»fA,

 QZJd°f IZYWXc IZY ³ffBÊ DY AfÔdJ d¸f»ffBÊÜ

°fcWXeÔ ¶f°ffUA IYe IYU³fûÔ WXe SXfþf,
 IYNXûSX IYf EÀfZ Àfþf QZBÊ ´ffBÊÜÜ

WXe¹ff IZY ´feSX ·fSX°f Àfbd³f»fA,
 IYU³fZÔ d¶fd²f WX̧ f °fbWXIZY QZJ»ffBÊÜ

IYfSX³f WX̧ f ¶f³f»fe þU³fZÔ IYSX,
 ÓfZ»fd°f ¶ff QbJUf ¸fûSX ¸ffBÊÜÜ
SXf¸f IZY ³f¹f³f³f IYûSX ¸fZÔ »fûSX IZY,
 Le´fd»f ¶fb³³f ´fSX°f ¶ff dQJfBÊÜ

·fSX°f ÀfÂfb§f³f »fJ³f IZY,
 dþd·f¹ff ÀfMX»fe °f÷YAf ¸fZ³ff þfBÊÜÜ

¸ffBÊ IZY ·fc»f IYWX»f A´fSXf²f,
 Àfb³fA ³ffÔBÊ ³feÔIY WX̀ ·fSX°f ·ffBÊÜ
¸ffd³f d´f°ff IZY ¶f¨fd³f Àfbd³f»fA,
 WX̧ f °fZ ¶f³fUfÔ ¦fd¹f»feÔ SXdWXAfBÊÜÜ
¶f³fUfdÀf¹f þeU³f ·fSX°f »fJ³f,
 ·ffBÊ IZY ³fZÔWX ¸fZÔ QZWX»fZÔ d¶f°ffBÊÜ
·ffBÊ ¸fZÔ ·ffBÊ IZY ´fiZ̧ f WXA IYf,

 ¶f³f ¦fB»fZ Àfb³fA þ¦f ¦fB»f dLMXfBÊÜÜ

³f·f Àfc÷Yþ ¨ff³f SXWXe þ¶f»fZ,
 þ¶f»fZ SXWXe ¦fÔ¦ff ¸fZÔ d³fSX̧ f»f ´ff³feÜÜ

·ffB³f ¸fZÔ ¨ffWXeÔ IYd¹fÀf³f ´fiZ̧ f,
 BÊ ¦fcÔþe ²fSXf A³f¸fû»f IYWXf³feÜÜ

·fSX°f Àfcd³f ¨fb́ ff ¦fB»fZÔ,
 d³fIYSX»f ³ffBÊ ¸fcÔWX ÀfZ IYU³fûÔ ¶ff ¶ff³feÔÜ

SXf¸f ÀfZ þfBÊ ²f²ff d»f´fMXZÔ,
 ³f¹f³ff ÀfZ ÓfSXZ ÓfSX ÓfSX ÓfSX ´ff³feÔ ÜÜ
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¶fZdSX-¶fZdSX Àfe°ffSXf¸f Àfe°ffSXf¸f IYWXeÔ þf
þÀfWXeÔ CXWXfhIYf SXfJeÔ AûWXe °fSXZ SXWXeÔ þfÜ

°fd³fIZY d¶f´fd°f¹ff ¸fZÔ IYfWXZÔ §f¶fOÞXfBÊÔ»fZ
AhdJ¹ff IZY ¸fûd°f¹ff ¶fZ´fBÀfZ »fbMXfBÊÔ»fZ

QbJUû WX SXf¸fZ þe IZY JbVf WXûIZY ÀfWXeÔ þfÜ

A³f-²f³f ¶ff»fZ §fSX ·fSX»fZ þbOÞXB»feÔ ³ff
IY°f³fû d¸f»f»f ÀfbJ °f¶fWXch A§fB»feÔ ³ff
¸f³f IZY ¸f³ffBÊÔ AfCXSXX ¸fCXþZ ¸fZÔ SXWXeÔ þfÜ

¶f³fZ-¶f³fZ §fcd¸f-§fcd¸f Vfe°f-§ff¸f ÀfWX»feÔ
AÀfbSX³f ÀfZ ²fSX°fe IZY SXf¸fþe CX¶fSX»feÔ

dQ¹fUf þSXfIZY AK³ff þ¦f¸f¦f IYSXeÔ þfÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

csfj&csfj lhrkjke 
lhrkjke dgha tk

OXfg.SXf¸fSXÃff d¸fßf dU¸f»f
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AfÀfe³f ·f½¹f ³f½¹f ¸fÔdQSX ¸fZÔ þ¦f ´f SXfþ ¨f»fBWXZÔ SXf¸f
SXf¸fSXfª¹f IZY IZY³Qi A¹fû²¹ff ³f¦fSXe RZYøY ¶f³fBWXZÔ SXf¸f

SXWXe ³ff IYü³fû AÔdJ¹f³f ¸fZÔ AfÀfcÔ QbJ QcSX ·f¦fBWXZÔ SXf¸f
¸fÔQ ¸fÔQ WX¸f³fe Àf·f IZY JbVf QZJ QZJ ¸fbÀIYBWXZÔ SXf¸f

WX³fb¸f°f þBÀf³f ·föY³f IZY °f Àfe³ff ¸fZÔ ¶fÀf þBWXZÔ SXf¸f
IZYUMX SXfþ d³f¿ffQ ÀfZ ¹ffSXe ¹ffQ IYSX°f BNX»fBWXZÔ SXf¸f

þ¦f¸f¦f Àfþ»f A¹fû²¹ff ³f¦fSXe Qbd³f¹ff IZY dQJ»fBWXZÔ SXf¸f
SXûþ QVfWXSXf SXûþ QeUf»fe Àf·f IZY Àff±f ¸f³fBWXZÔ SXf¸f

²fSX°fe ´f Àf·f EIY ¶fSXf¶fSX SXfþf ¶f³f Àf¸fÓfBWXZÔ SXf¸f
þcNX ¶fZSX Vf¶fSXe IZY WXf±fûÔ RZYøY ÀfZ ÀffÔ¨fûÔ JBWXZÔ SXf¸f

¶ff þZ AWXÔIYfSX ¸fZÔ OXc¶f»f ¶fe¨f Àf·ff »fþUBWXZÔ SXf¸f
´fSX ¦fSXe¶f ¦fbSX¶f³f IZY §fSX IZY Bªþ°f »ffþ ¶f¨fBWXZÔ SXf¸f

¨f»f°f SXWX³f NXb¸fIY°f NXb¸fIY°f þWXfh SXfþf CXWXZÔ IYWXBWXZÔ SXf¸f
´ffU³f þ»f ÀfZ ÀfSX¹fc °fMX ´f ¸f³f ·fSX Jc¶f ³fWXBWXZÔ SXf¸f

SXûÔAfÔ SXûAfÔ ¸fZÔ ·föY³f IZY QSXÀf³f QeWXZÔ Àf¸fBWXZÔ SXf¸f
UÀfb²ff ´f WXSX »fûIY IbYMXbÔ¶f WX Àf·fIZY JbQZ ´fPÞXBWXZÔ SXf¸f

þûWX°f ¶ffMXZ ¶ffMX Àf¸fc¨ff þ¦f A¶f ¶fû²f IYSXBWXZÔ SXf¸f
´fPX»f-d»fJ»f ¸fc÷YJ³fIZY ·fe°fSX Äff³fIZY Qe´f þSXBWXZÔ SXf¸f

SXf¸f IY±ff Af³fÔQ IZY ´fû±fe §fSX §fSX ¸fZÔ ´fPÞXUBWXZÔ SXf¸f
CXØf¸f dWX³Qc ²fSX¸f Àf³ff°f³f Àf¶fIZY B ¸f³fUBWXZÔ SXf¸f

SXf¸f WXûJZ IZY ¸f¸fÊ A±fÊ IYf Àf·fIZY B ¶f°f»fBWXZÔ SXf¸f
þ¹f ßfe SXf¸f þe°f IZY ³ffSXf WX Àf·fÀfZ »f¦fUBWXZÔ SXf¸f

SXf¸f Vf¶Q IZY ¦füSXU ¦fdSX¸ff Àf¶fIZY Afþ ¶f°fBWXZÔ SXf¸f
¸fSX¹ffQf ´fb÷Y¿fûØf¸f ·ff ´fSX¸fZV½fSX ·fe IYWX»fBWXZÔ SXf¸f

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

eqLdbgsa jke
OXfg. d³fdJ»f IYfÔ°f



1 - 30 A´fi`»f, 2024| | 41

SXf¸fþe IZY ¨fPÞXZ»ff d°f»fIYUf ÀfdJ WXZ ¸fÔ¦f»f ¦ffBÊÔÜ
QVfSX±f IZY ¨ffSX ¦fû »f»f³fUf, ÀfdJ WXZ ¸fÔ¦f»f ¦ffBÊÔÜÜ

´ff³f , IYÀf`»fe AÃf°f A÷Y ¨f³f³fÜ
´fe°f»f,IYfhÀff ¨ffh³fe IZY ¶fSX°f³fÜÜ

Àfû³ff IZY ¨fPÞXZ»fUf ¨f¹fZ³fUf, ÀfdJ WXZ ¸fÔ¦f»f ¦ffBÊÔÜ
SXf¸fþe .....

ÀfeSXZ ¸fbIbYMX IYf³fZ IbY¯OX»f Àfû·fZÜ
AhdJ¹ff ¸fZÔ IYþSXf ¸f³fUf IZY »fû·fZÜÜ

¦f»fUf ¸fZÔ ¶f`þ³°fe WXfSXUf, ÀfdJ ¸fÔ¦f»f ¦ffBÊÔÜ
SXf¸fþe IZY....

EdWX d°f»fIYQZCXAf IZY ´ffSXeÔ Àf·fZ ¦ffSXeÜ
§fb¸fZ»fe ¶fdWX³f B³fIYSX §fSX-§fSX IbYhUfSXe ÜÜ

¶ff³fSX þBÀf³f ¶ffMXZ B³fIYSX ¸fbhWXUf, ÀfdJ WXZ ¸fÔ¦f»f ¦ffBÊÔÜ

SXf¸f þe IZY ......

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jketh ds fryd

OXfg. ´fid°f·ff IbY¸ffSXe ´fSXfVfSX
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¶ffBÊÀf þ³fUSXe CXdþ¹ffSXÜ
³f¹ff-³f¹ff ¶ffMXZ °¹fûWXfSXÜÜ

AÃf°f-SXûSXe, MXeIYf-¨fÔQ³f, ¸ff±fZ IY»fÀfe
L»fIYU»fZÜÜ

dIY EZ IbYÔUSX ¨fd»f ³ff AU²f ³f¦fdSX¹ff
SXfþf SXf¸f þe ´f²fSX»fZÜÜ

WXûJe dQ³fUf ¸fÔ¦f»f ¦fUfBÊ,
WXSXdÀf°f »fû¦fUf ÀfIY»f ÀfbWXfBÊ,

§fSXZ-§fSX Af¦¹ff ´fZNXBWXZÜ
dIY EZ IbYÔUSX ¨fd»f ³ff AU²f ³f¦fdSX¹ff

SXfþf SXf¸f þe ´f²fSX»fZÜ

AÔ¦f³ff »fe´ffBÊ þe, ¨fCXIYf ´fbSXfBÊÜ
¶fZIY»f ¸f³fUf! SXd¨f-SXd¨f IYfþ d³f´fMXfBÊ,

AÔ¦f-¶fÀf³f, Àfû³ff-¦fWX³ff ACXSX 
¸fZUf-d¸fNXfBÊ ¦fdNXAU»fZÜÜ

dIY EZ IbYÔUSX ¨fd»f ³ff AU²f ³f¦fdSX¹ff 
SXfþf SXf¸f þe ´f²fSX»fZÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

 jktk jke th i/kjys

d¶f¸¸fe IbYÔUSX

´ff³f ÀfBÊ ¶fdSXÀf ÀfZ LL³f°f IYSXZþf IZY AfÀf ´fcþfBÊ,
Àf´f³ff SXWXZ þU³f WXSX Àf³ff°f³fe IZY CX ´fcSXf WXû þfBÊ,

A¹fû²¹ff IZY ¶fdÀf¹ff ¸f³f IZY CXLfWX Àf¸WXSX»fZÜ
dIY EZ IbYÔUSX ¨fd»f ³ff AU²f ³f¦fdSX¹ff

SXfþf SXf¸f þe ´f²fSX»fZÜ

LcMXe ¸f¹f ¶ff±ff þZ dÀf¹ffSXf¸f ¦fûWXSXfBÊ,
d¸f»fe ¶f̀IbYÔNX þZ SXf¸f ·fþ³f ¦ffBÊ,

A¹fû²¹ff IZY »fû¦f ¶fOÞX·ff¦fe QÀfSX±fÀfb°f IZY d³f°fdQ³f 
¨fSX̄ f ´fJdSXWXZÜ

dIY EZ IbYÔUSX ¨fd»f ³ff AU²f ³f¦fdSX¹ff
SXfþf SXf¸f þe ´f²fSX»fZÜ

IZY ³ff ¨ffWXe SXf¸f þe »fZJf ´fc°f!
Àf³ff°f³fe IZY SXCXSXf Àf¨¨ff Qc°f,

IYBÀf³f A³fb́ f¸f L³f CX WXûJe! QZU°ff »fû¦f 
AIbY»fB»fZÜ

dIY EZ IbYÔUSX ¨fd»f ³ff AU²f ³f¦fdSX¹ff
SXfþf SXf¸f þe ´f²fSX»fZÜ
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ABWX̀Ô  ¸fWX»f SX§fbSXfBÊ, AU²f´fbSX ¶ffþ̀ ¶f²ffBÊ
·f¦f°f³f IY ¸f³fÀff ´fbþfBÊ AU²f´fbSX ¶ffþ̀ ¶f²ffBÊÜ

Àff²fb ÀfÔ°f Àf¶f ¸fÔ¦f»f ¦ffÙÔ
ÀfSXþc IZY ²ffSXf ¸fZÔ ¦fû°ff »f¦ffÙÔ

¸fûQe IYSX̀Ô A¦fbUfBÊ, AU²f´fbSX ¶ffþ̀ ¶f²ffBÊÜ

IYd³WX¹ffÔ ²f³fbdWX¹ff ¸fbIbYMX dÀfSX Àffþ̀
dÀf¹ff ÀfbIbY¸ffSXe IY Lf¦f»f ¶ffþ̀

Àf±fUfÔ »fJ³f LûMX ·ffBÊ, AU²f´fbSX ¶ffþ̀ ¶f²ffBÊÜ

Àfû³fZ IY»fÀfUf ¦fÔ¦ff þ»f ´ff³fe
¨f³Q³f ¨fCXIYe IZY IYf WX̧ f ¶fJf³fe

SXd¨f SXd¨f ¨fCXIYf ´fbSXfBÊ, AU²f´fbSX ¶ffþ̀ ¶f²ffBÊÜ

§fSX §fSX ¸fZÔ Qe´f þSXe, AfBÊ JbÀfWXf»fe
·ffSX°f ¸fZÔ Afþ dRYSX WXûBÊ dQUf»fe

²fSX°fe IY dWX¹ff WXb»fÀffBÊ AU²f´fbSX ¶ffþ̀ ¶f²ffBÊÜ 

WX̧ fSXZ SX̧ fB¹ff ¶fWXb°f QbJ ÀfWX»f̀Ô
¸fWX»ff Qb̧ fWX»ff ³ff °f¸¶fc ¸fZÔ SXWX»f̀Ô

A¶f ³ff þb»fb̧ f BÊ ÀfWXfBÊ, AU²f´fbSX ¶ffþ̀ ¶f²ffBÊÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vo/kiqj 
cktS c/kkbZ 

ÀfSXûþ °¹ff¦fe 

AU²f ¸fZÔ ¶ffþ̀ ¶fþ³fUfÔ WXû SXf¸ff
þ³f¸fZ »f»f³fUfÔÜÜ

SXfþf QVfSX±f þe IY DYÔ̈ fe ´f¦fdOÞX¹ff
JbÀf WXû IZY Ófç f̀ ÀfJe Àf¦fSXe ³f¦fdSX¹ff

SX§fbIbY»f IYSX°f ¦fb̧ f³fUfÔ WXû SXf¸ff, þ³f¸fZ »f»f³fUfÔÜ

¦ffÙ ¶f²ffB¹ff IZYWXc ¦ffÙ ÀfûWXSXUf
þ¦f¸f¦f WXû»ff ÀfJe §fSXUf QbASXUf

Ófb³fÓfb³f ¶ffþ̀ Ófb³fÓfb³fUfÔ WXû SXf¸ff, þ³f¸fZ »f»f³fUfÔÜ

¸ff°ff IYüdÀf»ff QZUe QZU°ff ¸f³ffÙÔ
¸ff°ff Àfbd¸fÂff AfÔJe IYþSXf »f¦ffÙÔ

IZYIYBÊ Ófb»ffÙÔ ´f»f³fUfÔ WXû SXf¸ff, þ³f¸fZ »f»f³fUfÔÜ

IZYWXc ¨ffWX̀ A³f²f³f IZYWXc ¨ffWX̀ Àfû³fUfÔ
IZYWXc IZY þOÞXfDY WXfSX IZYWXc IZY IÔY¦f³fUfÔ

IZYWXc ¸ffÔ¦f̀ ¶fÀf QSXÀf³fUfÔ WXû SXf¸ff, þ³f¸fZ »f»f³fUfÔÜÜ

vo/k esa cktS 
ctuoka gks 

jkek
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²fd³f ²fd³f ¨f̀°f ¸fdWX³fUf IZY, Àfb§fSX Àf¸fB¹ff ³f WXû
SXf¸ff EWXe ¸ffÀf þ³f¸fZÔ ßfeSXf¸f, ¸fWXd»f¹ff CXNXZ ÀfûWXSX WXûÜ

¸ff°ff IYüVf»¹ff, d´f°ff QVfSX±f ¦fb÷Y þe ¶fdVfâ WXUZÔ WXû
SXf¸ff ²fd³f ²fd³f AU²f´fbSX »fû¦f, JbVfe ¨fWXbÔ AûSX ³f WXûÜ

SXfþf »fbMXfUZÔ A³³f-²f³fUf °f ¸ff°ff SXf³fe IÔY¦f³fUf ³f WXû
SXf¸ff IZYIYBÊ »fbMXfUZÔ ¸fd¯f WXfSX °f, AU²f d³fWXf»f ·fB»fZÔ WXûÜ

¸ff°ff Àf¶f »fZ»fe ¶f»fB¹ff °f, d´f°ffþe ¦fQ-¦fQ ·fB»fZÔ WXû
SXf¸ff ²fd³f-²fd³f ·ffd¦f WX̧ ffSX °f WXdSX ¶ff»f øY´f AB»fZ WXûÜ

¨fB°f ¸fWXe³ff A¦fSXB»fZÔ dIY ·ffd¦f ¶fOÞX WX̧ ffSX ·fB»fZÔ WXû
SXf¸ff ´fSX̧ f ¶fišf d»fWX»fZÔ AU°ffSX °f WX̧ fSXZ  WXe ¸ffWX ³f WXûÜ

QZU¦f¯f AIYfVfZ ÀfZ WXf±f þûdSX, RcY»fUf ¶fSXÀffUZÔ»fZÔ WXû
SXf¸ff ¦füSXf þe IYSXZÔ þ¹fIYfSX °f SXf¸f þe CXðfSX IYdSXWXZÔ WXûÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

lksgj

´ffUÊ°fe QZUe “¦füSXf” 
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¶f³f ÀfZ §fSX AB³fe SX§fbSXfBÊ,
§fSX §fSX ¶ffþZ »f¦f»f ¶f²ffBÊÜ

·fSX°f d¸f»f³f IYSXe ¦fûOÞX ²fûAd³f,
·fBÊ¹ff IZY ¦fSXZ »f¦fU»fZÜ 

AfBÊÔ  SXfþ WXBÊ Af´f³f d»fdWXÔ,
A´f³fZ ¸f³f IZY ¶ff°f ¶f°fU»fZÜ
´fSXþf Àf„Z ·fc»f ·fBÊ»f WXûJZ,
¸fûWXZ ¸ffRY IYSXd¶f E ·ffBÊÜ

¶f³f ÀfZ §fSX AB³fe SX§fbSXfBÊ … 

þf³fIYe A´f³ff ¸f³f IZY ¶ff°f,
¸ffBÊ IYüdVf»¹ff ÀfZ ¶f°fe¹fU³feÜ 

¸ffÔOXUe, CXd¸fÊ»ff ÀfbÀfbIYe, ÀfbÀfbIYe
Àfe°ff þe IZY ¦fSXZ »f¦fU»feÜ 

QZJ°fZ SXf¸f, Àfe°ff, »fÃ¸f¯f IZY
ÀfZUIY³f ¸fÔQ-¸fÔQ ¸fbÀIYfBÊÜ 

¶f³f ÀfZ §fSX AB³fe SX§fbSXfBÊ … 

UZQ,UZQfÔ°f, ¶fif¸WX̄ f SXWXbBÊÔ,
SXf¸f SXfþ d°f»fIY ¦fïe AB»fZÜ

°fe³fûÔ »fûIY ´fiþf, FYd¿f Àf³f¸fbJ,
¦fb÷Y UdVfâ ¸fbIbYMX dVfSX ²fB»fZÜ
QZU, FYd¿f, ¦fb÷Y, IbY»f AfVfe¿f,

A¹fû²¹ff WXd¿fÊ°f ·f¹fZ ·ffBÊÜ
¶f³f ÀfZ §fSX AB³fe SX§fbSXfBÊ … 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

cu ls ?kj vbuh 
j?kqjkbZ 

I`Y»ffVf ³ff±f Vf¸ffÊ  ‘¦ffþe´fbSXe’
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SXf¸f þe IZY IYSXe »f ·fþ³fUfh
Af´f³f ÀfbRY»f þ³f¸fUfh

¸ff³fb¿f QZdWX¹ff EWXe »ff d¸f»f»fÜ

ÀfbSX ³fSX ¸fb³fe Àf·fe þ°f³f IYSXZ»ff
þf¦fZ»ff ·fd¦f¹ff BÊ þû³fe d¸f»fZ»ff,

IYSXe SXf¸f IZY ²fZAf³fUfh
d³fSX̧ f»f IYSXeÔ ¸f³fUfh

dIY ·f¦f°fe ¸fZÔ ¸f³fUfh WXû þf¹f Vfe°f»fÜ

´fi·fb IZY ³fþdSX¹ff Àf·fZ ´fZ SXWXZ»ff
FYd¿f ¸fb³fe CX³WXZÔ Àf¸fQSXÀfe IYWXZ»ff,

´fSXf³fûÔ IZY ´fSXf³f WXBÊÔ
IY÷Y³ff IZY Jf³f WXBÊÔ

dIY ÀffSXf dUV½f B³WXeÔ ÀfZ dJ»f»fÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jke th ds djh y 
Hktuok¡

¹f¸fb³ff d°fUfSXe ½¹fd±f°f

¦ffd³fIYf ¦fe²f Aþfd¸f»f °fSX³feÔ
WX̧ fWXbh °f SXCXSXZ ¨fSXd³f¹ffh ¸fZ ´fSX³feÔ

·fUÀff¦fSX CX°ffSXe ´ffSX
IÈY´ff IYSXeÔ  ÀfSXIYfSX

dIY SXfCXSX IÈY´ff ¶fSXÀfZ»ff ´f»f ´f»fÜ

SXfCXSX ¸fÔdQSXUf  A³fb́ f¸f ¶f³f»f ¶ff
ÂfZ°ff AÀf AU²f ³f¦fdSX¹ff Àfþ»f ¶ff,

§fSX §fSX »f»»ff IZY ¶f²ffBÊ
Àf¦fSXû  SXf¸f  IZY QûWXfBÊ

dIY Àf¶fIZY dþ¹fSXf JbVfe ÀfZ dJ»f»fÜ

SXf¸f IÈY´ff ÀfZ Àf¶f IYf¸f ¶f³fZ»ff
dUV½f ¸fZÔ ·ffSX°f IZY OXÔIYf  ¶fþZ»ff

Àfb³feÔ ½¹fd±f°f IZY ´fbIYfSX
IYSXeÔ WX̧ fSXû CXðfSX

dIY ¶fSXf¶fSX SXWXeÔ þf WX̧ f³fe  d³fVL»fÜ
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SXf¸f þe IZY Àfb³fIZY J¶fdSX¹ff 
Ófç fZ AU²f ³f¦fdSX¹ff 

AfUÚ ÀfJe AfUÚ,¨f»fÚ ¸fÔ¦f»f ¦ffUÚ
PXû»f Óff»f AfDYSX ¸fÔþeSXf ¶ffþfUÚ 

AÔ̈ fSXZ ¶fWXfSX¶f OX¦fdSX¹ff
AB³fe SXf¸f þe ³f¦fdSX¹ffÜ

SXf¸f »fÃfb̧ f³f ÀfÔ¦fZ AB»fe ¸fBÊ¹ff þf³fIYe
IYf³WXUf ´fSX ¦fïf »fZIZY AB»fZ WX³fb̧ ff³f þe 

»ff¦fZ ³ff IZYWXc IZY ³fþdSX¹ff 
AB³fe SXf¸f þe ³f¦fdSX¹ffÜ

¨fÔQ³f IYfNX IZY ¨füIYe ¶f³ffBÊ¶f
¸fJ¸f»f ¨ffQdSX¹ff IZY AfÀf³f »f¦ffBÊ¶f

´fÔCXAf ´fJfSX¶f þ»f ¦ff¦fdSX¹ff 
AB³fe SXf¸f þe ³f¦fdSX¹ffÜ

IbY¸fIbY¸f ¨fÔQ³f IZY MXeIYf »f¦ffBÊ¶f
°ffþf °ffþf RY»fUf IZY ·fû¦f »f¦ffBÊ¶f 

·fSXe ·fSXe Àfû³fUf IZY ±fdSX¹ff 
AB³fe SXf¸f þe ³f¦fdSX¹ffÜ

IÔY¨f³f ±ffSXe IY´fcSX IZY ¶ff°fe
AfSX°fe CX°ffSXe WX̧ f dQ³f AfDYSX SXf°fe

¦fûOÞX »ff¦fe ²fBÊ ²fBÊ ¨fSXd³f¹ff 
AB³fe SXf¸f þe ³f¦fdSX¹ffÜ

A³f ²f³f Àfû³fUf IZY ³fBJZ þøYSX°f
¸f³fUf ¸fZÔ ¶fÀfZ dÀf¹ff SXf¸f þe IZY ÀfcSX°f

SXfþIYf³°ff ¸ffÔ¦fZ SXf¸f IZY ÀfSXd³f¹ff 
AB³fe SXf¸f þe ³f¦fdSX¹ffÜ

 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vbuh jke 
th uxfj;k 

SXfþIYf³°ff SXfþ

WX̧ fSXf SXf¸f þe IZY »ff¦fZ ³ff ³fþdSX¹ff ÀfJe 
CX³fIYf AfhJ ¸fZÔ »f¦ffUf IYfþSX IYdSX¹ff ÀfJe

¦fû»fZ ¦fû»fZ ¦ff»f dþ³fIYSX ¶fOÞXZ ¶fOÞXZ AhdJ¹ff
´ff°fSX ´ff°fSX AûNXUf WX MXcÀff d³f¹f¸f ³fdIY¹ff

IZYdVf¹ff »ff¦fZ þBÊÀfZ ¶fQdSX¹ff ÀfJe 
AfWXZ 

IZYdVf¹ff »ff¦fZ þBÊÀfZ ¶fQdSX¹ff ÀfJe 
WX̧ fSXf SXf¸f þe IZY »ff¦fZ ³ff ³fþdSX¹ff ÀfJe 

NXb̧ fIYe NXb̧ fbIYe SXf¸f ¨f»fe»fZ Ah¦f³fUf 
¦fcÔþZ dIY»fIYfSXe QVfSX±f IZY ·fU³fUf
d³fSXJZ»fe °fe³f °fe³f ¸fWX°fdSX¹ff ÀfJe

AfWXZ
d³fSXJZ»fe °fe³f °fe³f ¸fWX°fdSX¹ff ÀfJel

WX̧ fSXf SXf¸f þe IZY »ff¦fZ ³ff ³fþdSX¹ff ÀfJe 

¸ff³fU °f³f ²fSXe ´fb÷Y¿fûØf¸f IYWXB»fZ 
¦fbøY dUV½ffd¸fÂf ÀfÔ¦fZ d¸fd±f»ff ¸fZÔ AB»fZ 

dÀf¹ff þe IZY SXf¸f ²f³fb²fdSX¹ff ÀfJe 
AfWXZ

dÀf¹ff þe IZY SXf¸f ²f³fb²fdSX¹ff ÀfJe 
WX̧ fSXf SXf¸f þe IZY »ff¦fZ ³ff ³fþdSX¹ff ÀfJe 

¶fOÞXZ ¶fOÞXZ ·fć f Àf·ffUf ¸fZÔ SXWX»fZ ¶fBNX»f
¸fûdL¹ff ´fSX °ffU QZIZY QZWX SXWX»fZ ABÊÔNX°f 
°ffIZY »f¦f»fZ SXf¸f þe IZY AûdSX¹ff ÀfJe 

AfWXZ
°ffIZY »f¦f»fZ SXf¸f þe IZY AûdSX¹ff ÀfJe 

WX̧ fSXf SXf¸f þe IZY »ff¦fZ ³ff ³fþdSX¹ff ÀfJe

Àfe°ff þe IZY QZJe QZJe ¸f³fZ ¸fbÀIYB»fZ
þ³fIY þe IZY NXf³f»f ´fid°fÄff ´fcSXf IYB»fZ
°fcSXe dQWX»fZ ²fZ³fbWXf Lc IZY OXûdSX¹ff ÀfJe 

AfWXZ
°fcSXe dQWX»fZ ²fZ³fbWXf Lc IZY OXûdSX¹ff ÀfJe 

WX̧ fSXf SXf¸f þe IZY »ff¦fZ ³ff ³fþdSX¹ff ÀfJe 

WX¸fSXf SXf¸f þe IZY 
»ff¦fZ ³ff ³fþdSX¹ff 

ÀfJe 
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IYdWX¹ff ÀfZ WX̧ f þûdWX»fZ ¶fdMX¹ff
SXfWX °ffIY°f ¸fûSXZ ±fIYe ¦fB»fZ AhdJ¹ff

Afþ §fSXZ  ¸fûSXZ SXf¸ff ABWXZÔÜ 

SX§fbUSX IZY ÀfÔ¦f, Àfe°ff Àfb³QSX,
Àff±fZ ABWX³f »fJ³f þe ·fBÊ¹ffÜ

Afþ §fSXZ ¸fûSXZ SXf¸ff ABWXZÔÜ 

AÔ̈ fSXf ÀfZ A´f³fZ ¶fWXfdSX»fZ OX¦fdSX¹ff 
RcY»fUf d¶fLfB»fZ ·fSX-·fSX AÔþbdSX¹ffÜ

Afþ §fSXZ  ¸fûSXZ SXf¸ff ABWXZÔÜ 

¦ffBÊ IZY ¦fû¶fSX d»f´ffBÊ QbAdSX¹ff 
¦fþ¸fd°f ¨fCXIYf ´fbSXfBÊ AÔ¦f³fBÊ¹ff Ü

Afþ §fSXZ  ¸fûSXZ SXf¸ff ABWXZÔÜ 

´fiZ̧ f IZY AÔÀfbA³f ÀfZ ²fûAfB¶f ¨fSXd³f¹ff 
AfÀf³f d¶fLfBÊ¶f ÀfSX²ff IZY ¨fQdSX¹ffÜ

Afþ §fSXZ  ¸fûSXZ SXf¸ff ABWXZÔÜ 

þ¦f¸f¦f IYSXZ»ff WX̧ fSXe AMXdSX¹ff
²f³f-²f³f WXûBWXZÔ Afþ Àf¦fSXe ³f¦fdSX¹ff,

Afþ §fSXZ  ¸fûSXZ SXf¸ff ABWXZÔÜ 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vkt ?kjs eksjs jkek 
vbgsa

¸feSXf ßfeUfÀ°fU
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SXf¸f þe IZY ³ff¸f »fZIZY, VfbøY IYSXeÔ IYf¸f, ¶fd°f¹ff ¸ff³feÔ °f³feÜ
AÀfWXeÔ WXû þfBÊ ¨ffSXû ²ff¸f, ¶fd°f¹ff ¸ff³feÔ °f³feÜ

IYûdVf»ff Qb»ffSXZ SXf¸f, QVfSX±f ³f³Q³fÜ 
dÀf¹ff þe IZY ÀfB¹ffh IZY, SXûþ IYSXeÔ U³Q³fÜ 

°f¶fZ d¸f»fe dWX¹fSXf IZY, E ÀfJe AfSXf¸f, ¶fd°f¹ff ¸ff³feÔ °f³feÜ

SXf¸f þe IZY ³ff¸f þBÀf³f ¸fÔÂf ³fBJZ QûÀfSXÜ
þ´f-þ´f SXf¸f þe IZY, WX̧ fWXch þB¶fû °fSXÜ

·fMXIY°f ¸f³fUf IZY OXûSX »feWXeÔ ±ff¸f, ¶fd°f¹ff ¸ff³feÔ °f³feÜ

þZ þ³f SXf¸f þe IZY  d»fJ»fZ Af ·fþ»fZÜ 
CX þ³f þ¦f ¸fZÔ E A¸fSX WXû ¦fB»fZÜ 

IYWXeÔ °f d¦f³ffBÊÔ WX̧ f, EIY¹fZ¦fû ³ff¸f, ¶fd°f¹ff ¸ff³feÔ °f³feÜ

SXf¸f þe WXe Àf°¹f WXBÊÔ, SXf¸f þe WXe ÀfbÔQSXÜ 
SXf¸f ¸fZÔ Àf¸ffB»f ¶ffMXZ ÀfÔUÀfZ Àf¸fb³QSXÜ 

OXb¶fIYe »f¦ffIZY JûþeÔ, SX°f³f °f¸ff¸f, ¶fd°f¹ff ¸ff³feÔ °f³feÜ

dþ³f¦fe IZY QbJUf ÀfZ þ¶f §f¶fSXfBÊ ¸f³fÜ 
°f¶f ·fþeÔ SXf¸f þe IZY, d¸f»fe-þb»fe Àf·fZ þ³fÜ 

LfÔWX ÀfbJ SXf¸f QeÔWXZÔ IYfdMX QbJ §ff¸f, ¶fd°f¹ff ¸ff³feÔ °f³feÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

cfr;k ekuha ruh 
dIYSX¯f dÀfÔWX  
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WX̧ f °f SXf¸f þe IZY ³fZdWX¹ff ¸fZÔ AÓfbSXfB»f ¶ff³fe 
Aþû²ff ¸fZÔ AfB»f ¶ff³fe ³ffÜ

CX³fIYf QSXÀf³f Jfd°fSX IYdWXE ÀfZ AIbY»ffB»f ¶ff³fe 
Aþû²ff ¸fZÔ AfB»f ¶ff³fe ³ffÜ

WX̧ fSXf WXûÀfZ ³fBJZ SX§fbUSX, SXdWX¹ff ¸ffMXe WX IYe ´ff±fSXÜ
WX̧ f °f ¨f»f dQWX³feÔ ¶fÀf »fZIZY ÀfSX²ff IZY RbY»fUf AÔþbSXe ·fSXÜ

BWXû ³ff QZJ³fe IYe ´ffÔIYe ¸fZÔ »fÀfSXfB»f ¶ff³fe 
Aþû²ff ¸fZÔ AfB»f ¶ff³fe ³ffÜ

ÀfbÔQSX WXûBWXZÔ øY´f ÀfûWXfU³f,d³fSXJ°f dþ³f¦fe WXûBWXZÔ ´ffU³fÜ
ABÀf³f ³feSX ¶fWXe AÔdJ¹f³f ÀfZ, QZdJ IZY Afþ »fþBWXZÔ ÀffU³fÜ

´fi·fb IZY øY´f-Àf¸fbÔQSX ¸fZÔ OXc¶f»f CX°fSXfB»f ¶ff³fe 
Aþû²ff ¸fZÔ AfB»f ¶ff³fe ³ffÜ

A¶f °f QZ dQWXeÔ QSXÀf³fUf, BWXZ IYWX°f ¶ffMXZ ¸f³fUfÜ
SXCXSXZ LdWX¹ffÔ IZY AÀfSXf ¸fZÔ, SXWX»feÔ ·fMXIY°f ¶f³fUf-¶f³fUfÜ

¶ffdIYSX AfU°fZ BÔWXUfh ¸f¹f QbJUf ·fc»ffB»f ¶ff³fe 
Aþû²ff ¸fZÔ AfB»f ¶ff³fe ³ffÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vtks/kk esa 
vkby ckuh uk

OXfg. IYfQd¸¶f³fe dÀfÔWX  
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SXf¸f»f»ff ¸fÔdQSX ¸fZÔ AB»fZ WXû,
 dWXÔQ ¶ffþZ ¶f²fB¹ffÜ

¦f»fe ¦f»fe AU²f IZY Afþ Àfdþ ¦fB»fe,
¸fWX»f AhMXfSXe SXÔ¦f ·f¦fUf SXÔ¦fB»fe,
SXf¸f²fb³fe QZVf--QZVf LB»fZ WXû,

 »fû¦f »fZ»ff ¶f»fB¹ffÜ

AfUZ»ff ·fZÔMX, QcSX QZVf »fZ IY»fZUf,
CX̧ fOÞX»f VfWXSX ¦ffhU IYSXZ Jfd°fSX ÀfZUf,

Qe³ff³ff±f QZdJ A¦fSXB»fZ WXû,
 ¦fûOÞX ´fSXZ ³ffWXeÔ ·fbÔB¹ffÜ

QbSXþ³f IbY¸fd°f¸f³Q IYSXZ»fZ ¦fSXQ,
´ff´fe A³ffOÞXe³f IZY CXNXZ ´fZMXZ QSXQ,
·f¦f°f³f IZY ·ffd¦f þfd¦f ¦fB»fZ WXû,

 A¶f ¦fbhþZ VfWX³fB¹ffÜ

AÀfSXf ¸fZÔ IY°f³ff, IYBÊ ´fePÞXe ¸fdSX ¦fB»fe,
´ffḧ f ÀfB ¶fdSXÀfUf ´fSX Vfb·f §fOÞXe AB»fe,

²fSX°fe ¸ffh Afþ B°fSXB»fe WXû,
 SXf¸f ·fB»fZ ÀfWXB¹ffÜ

 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jkeyyk eafnj 
esa vbys gks

CX¸fZVf IbY¸ffSX ´ffNXIY “SXdU”
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Ófç f°f ¶ff ÀfÔÀffSX, 
d¶fSXdþWXZÔ SXfþ¸fWX»f ¸fZÔ 

þfIZY SXfþf SXf¸f þe WX̧ ffSX... 

¶ffBÊÀf þ³fUSXe dQ³f ¶ff SXû´ffB»f, 
þ³f þ³f ¸fZÔ CX°ÀffWX ¶ff AfB»fÜ 

SX§fb³fÔQ³f IZY WXûJ°f ¶ffMXZ 
Àf¦fSXû þ¹fþ¹fIYfSX, 
d¶fSXdþWXZÔ SXfþ¸fWX»f ¸fZÔ 

þfIZY SXfþf SXf¸f þe WX̧ ffSX... 

QZU»fûIY CX°fSXe Aþû²¹ff ¦fe°f ¸fÔ¦f»f ¦fUfBÊ, 
AfVfe¿f ¸fÔd¦fWXZ ·f¦f°f ´f̀³ff»fe dÀfÀfUf ³fUfBÊÜ 

ÀfbJ ÀfỐ fdØf ÀfZ ·fSX þfBÊ, 
Àf·fIYSX §fSX QbAfSX, 

d¶fSXdþWXZÔ SXfþ¸fWX»f ¸fZÔ 
þfIZY SXfþf SXf¸f þe WX̧ ffSX... 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jktk jke th 
gekj

dQ»fe´f ´f`³ff»fe
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WXSX¿f ACXSX CX»»ffÀf IZY, ³ff IYU³fû A³fb̧ ff³fÜ
AU²f ´f²fdSXWXZ Afþ þ¶f, SXf¸f dÀf¹ff WX³fb̧ ff³f Ý

´fe¹fSX ²fû°fe ¶ffÔ²f IZY, d´f¹fSXZ A¨fIY³f Àff±fÜ
¸ffh¦fZ ¨f»f»fZ SXf¸f þe, þ³fIY Àfb°ff IZY WXf±fÝ

¶fWXZ RY¦fb³fWXMX ¶f¹fdSX¹ff, dWX¹f ¸fZÔ CXNX°f CX̧ fÔ¦fÜ
AU²f´fbSXe ¸fZÔ SXf¸f dÀf¹f, WXû»fe JZ»f°f ÀfÔ¦fÝ

dþ³fIZY dWX¹f ¸fZÔ SXf¸f dÀf¹f, ¶ffSXZÔ AfNXûÔ þf¸fÜ
ABÀf³f d´fi¹f WX³fb̧ ff³f IZY, SXû¸f-SXû¸f dÀf¹f SXf¸fÝ

SXf¸f ³ff¸f Àfbd¸fSX³f IYSXeÔ, QZIZY °fd³f IYSX°ff»fÜ
¨fPÞXe ³fVff þ¶f SXf¸f IZY, d³fþ ¸f³f WXûB d³fWXf»fÝ

¶fû»f¶f þ¹f WX³fb̧ ff³f °fA, d¶f¦fOÞX»f ¶fd³f Àf¶f IYf¸fÜ
WXSX»fZÔ dþ³fIYf ³ff¸f ´fSX, Af´f³f d¨f°f ´fi·fb SXf¸fÝ

¨f»f°f ¶ffSXZÔ d¦fSX°f ´fSX°f, SXf¸f»f»ff ¨f÷Y AûSXÜ
´f¦f ´ff¹fd»f¹ffh Ófç fIZY, IYSX°ff ·ffU d¶f·fûSX Ý

¶fZ»f´f°fSX ´fSX SXf¸f d»fJ, þ¶f ¨fPXZ»ff dVfU ÀfeÀfÜ
SXf¸f ÀfÔ¦fZ dVfU ÀfZ d¸f»f»f, Àf°f°f IÈY´ff AfÀfe¿fÝ

E¦fû Qc¦fû ¶fdSXÀf IYWXfh, ¨fCXQWX ¶fdSXÀf dUSXf¸fÜ
¶f³fUfÀfe °f´f °¹ff¦f IZY, SXfþf ÀfZ ´fi·fb SXf¸fÝ

IY¶fWXch ·fB»f A³fWXfSX °fA, IY¶fWXch ·fB»f A³fþûSXÜ
AU²f´fbSXe ¸fZÔ SXf¸f IZY, dRYSX ÀfZ ¨f»f°ff þûSXÝ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

nksgk 
Ue¯ff dÀf³WXf 
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SXf¸f»f»ff  IZY  ÀffhUdSX  ÀfcSXd°f, IY¸f»f ³f¹f³f ¸f³fWXfSXeÜ
Qbd²f¹ff Qfh°f ¨f¸fdIY d¶fþbSXe þÀf, ¸fd¯f »ff¦fZ Óf»fIYfSXeÜÜ

³fdJ ¨fbdIY WXf±f ³fJe ¨fbdIY ²f³fbWXe, ³fdJ ³fdJ °feSX þbÓffSXe,
SXf¸f »fJ³f ÀfWX ·fSX°f Àf°fbSX²f³f, QZdJ JbÀfe ¸fWX°ffSXeÜÜ

·fSX»f  CXLfWX  d´f°ff QÀfSX±f IZY, ¦fQ¦fQ Àf¶f ³fSX ³ffSXe,
§fSX Afh¦f³f ¦fb»fþfSX ·fB»f A¶f, AfB»f ÀfbJ AhIYUfSXeÜÜ

WXSXd¿f°f ¶ff Àf¶f ³f¦fSX A¹fû²¹ff, Óf»fIY°f ¸fWX»f AMXfSXe,
SXf¸f »f»ff IZY ¦ffU°f ¸fdWX̧ ff, FYd¿f ¸fbd³f ·f¦f°f ´fbþfSXeÜÜ

²fd³f ²fd³f ·ffd¦f WX̧ fdSX¹fû þf¦f»f, þfB¶f AU²f QbUfSXeÜ
QSXÀf³f  ´ffBd¶f  SXf¸f »f»ff  IZY, QZ¶f JbVfe ³¹füLfSXeÜÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jkeyyk  
ds  lk¡ofj  lwjfr

¸ff¹ff Vf¸ffÊ
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SXf¸f þe IZY ³f¦fSXe ¶fOÞXf SXZ ¸f³f·ffU³f 
Àfb³f WXû Àffþ³ff! SXf¸f ³ff¸f Ad°f ´ffU³f 

IYWXfh ¶ff AÔ¦f³fUf þWXfh JZ»fZ ¨ff÷Y ·fB¹ff
¸fWX»f QZJf Qs þWXfh SXWXZ °fe³fc ¸fB¹ff

QVfSX±f ¸fWX»f IZY ²fcdSX 
¸ff±ff ´fSX IZY ¨fÔQ³f
Àfb³f WXû Àffþ³ff!

SXf¸f ³ff¸f Ad°f ´ffU³f

WX³fb̧ f°f IZY ¦fPÞX IYWXf»ff WX³fb̧ ff³f ¦fPÞXe 
IZYWXc IYWXZ ¸ff÷Yd°f IZYWXc ¶fþSXÔ¦f ¶f»fe 

B³fIZY IÈY´ff ÀfZ WXûBÊ 
SXf¸f þe IZY QVfÊ³f 
Àfb³f WXû Àffþ³ff!

SXf¸f ³ff¸f Ad°f ´ffU³f

SXf¸f þ³¸f ·fcd¸f d´f¹ff WX̧ f IZY QZJf Q 
Àfe°ff SXÀfûB¹ff IZY ¸fdWX̧ ff ¶f°ff Q 

ÀfSX¹fc ³fWXf³f IYSX¶f
IYdSX IZY ¦fNX¶fÔ²f³f
Àfb³f WXû Àffþ³ff! 

SXf¸f ³ff¸f Ad°f ´ffU³f

BWXUfh IZY IhY¯f IhY¯f ¸fZÔ SXf¸f þe IZY UfÀf ¶ff
¸f³fÀff ´fbSXfBÊ WX̧ fSXf ´fcSXf d¶fÀfUfÀf ¶ff

A¸fSX ÀfbWXf¦f ¸ffh¦f¶f
IYdSX IZY d³fUZQ³f 
Àfb³f WXû Àffþ³ff!

SXf¸f ³ff¸f Ad°f ´ffU³f !

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jke 
uke vfr ikou

d³fVff SXf¹f
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AU²f´fbSXe IZY SXþ IY¯f-IY¯f ¸fZÔ,
SXf§fU þe IZY ÀUf¦f°f ¶ff!

´ffÔ̈ f Àfü ¶fdSXÀf IZY ¶ffQ ²fSXf ´fSX,
SXf§fU þe IZY Af¦f°f ¶ff!!

¶ffMXZ IYSXûOÞXûÔ þ³f IZY AfÀ±ff,
SXf¸f »f»ff IZY ¨fSX̄ f³f ¸fZÔ!

Ad°f dUV½ffÀf ·fSX»f ¶ff ·fe°fSXe!
þ³f-þ³f IZY AÔ°fSX̧ f³f ¸fZÔ!!
SXf¸fdÀf¹ff IZY þ¹f-þ¹f WXûBÊ,
·föY³f IZY ¸f³f ÓffhIY°f ¶ff!!

SXf§fU þe IZY ÀUf¦f°f ¶ff! …

·f½¹f dUVff»f ¸fÔdQSX ¶f³f þfBÊ!
Àfb³QSX Àfb§fOÞX AfIYfSX WXûBÊ!
Àf°¹f Àf³ff°f³f, d¨fSX ´fbSXf°f³f,
Àf·fIZY  Àf´f³f ÀffIYfSX WXûBÊ!!
Àf¶fIZY dWX¹ff ÀfZ d¸fMXe UZQ³ff,
BWXZ ¸fÔdQSX IZY »ff¦f°f ¶ff!! 

SXf§fU þe IZY ÀUf¦f°f ¶ff!...

SXf¸f »f»ff U³fUfÀfe SXWX³fe!
¶ffdIYSX CXWXû IYf»f IYMX»f!!

ÂfZ°ff ¹fb¦f AÀf CX°ÀfU ¶ff A¶f,
¸ff±ff ÀfZ d°fSX́ ff»f WXMX»f!!
dUV½f ¦fb÷Y ·ffSX°f ¶f³f þfBÊ,

»fCXIY°f ABÀf³f °ffIY°f ¶ff!!
SXf§fU þe IZY ÀUf¦f°f ¶ff! …

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jk?ko th ds Lokxr 
ck!

Ad³f»f IbY¸ffSX Qc¶fZ “AÔVfb” 
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WXûBWXZÔ SXf¸f ´fid°fdâ°f þ¦f ¸fZÔ 
³ff¸f ·fB»f Ad°f ·ffSXe 

·fSX»f CXLfWX dWX¹ff ¸fZÔ Àf¶fIZY 
³fSX WXûJZ ¹ff ³ffSXe 

þ¶f ¶f³f¶ffÀf ·fB»f ¨füQWX IYs 
SXûÙÔ ¶ff´f-¸fWX°ffSXe 

IY»fþb¦f ¸fZÔ ÀfÔÂffÀf d¸f»f»f °fs 
SXûA»f Qbd³f¹ff ÀffSXe 

SXf¸f ³ff¸f ¶ff þeU³f QVfÊ³f 
e;kZnk ¶ff AÀf»fe Vff³f 
´ff»f³f IYSXZ Uf»ff ´ffÙ 
A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ Àf¸¸ff³f 

°¹ff¦f ³ff¸f ¶ff SXf¸f¨fÔQi ¶fÀf 
°fþ»f̀Ô DY ÀfbJ ÀffSXf 

Àf¶fIYSX Af´f³f-Af´f³f SXf¸f 
Àf¶fIZY AfhJ IZY °ffSXf 

ABWXZÔ SXf¸f §fSXZ A¶f A´f³fZ 
AfBÊ ³fBÊ dQUf»fe 

þ¦f¸f¦f Qe´f þSXe JbdÀf¹f³f IYs 
Àfb³fs ÀfJe ! EZ Af»fe 

 
Afþb ·fB»f A¶f ´fc̄ fÊ ¸f³fûSX±f 

Àfþ»f A¹fû²¹ff ³f¦fSXe 
ÀfbÔQSX ¸fÔdQSX ¶f³f»f SXf¸f IYs 

¶ffMX d³fWXfSX°f Àf¶fSXe 

SXf¸f-SXf¸f ¶fÀf d³fIYÀf̀ ¸fbJ ÀfZ 
AÔ°f Àf¸f¹f þ¶f AfUZ 

¦fWXeÔ VfSX̄ f WX̧ f CX³fIZY ÀfdJ WXû 
WX̧ fSXû ´ffSX »f¦ffUZ 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vkiu&vkiu jke

BÔQb¶ff»ff 
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SXf¸f ABWX³f ´f°ff þ¶f ÀfZ »ff¦f»f
QbASXf AÔ¦f³ff d»f´ff d»fWX»fZ ¶ff³feÜ
³ffÔU ABÀf³f Àf¸ffB»f dWX¹ff ¸fZÔ 

¸f³f IZY Àfb¦f³ff ¶f³ff d»fWX»fZ ¶ff³feÜ

·fûSXZ  CXdNX  IZY OX¦fdSX¹ff ¶fWXfSXeÔ
A´f³ff SX§fb¶fSX IZY ¶fdMX¹ff d³fWXfSXeÔ 
IY¶f»fZ ABWX³f dÀf¹ff SXf¸f AÔ¦f³ff
SXûþ Lf³WXeÔ ´fSX IYCXAf CẌ ffSXeÔ

´ffÔU ¸fZÔ ³ff ¦fOÞXZ IYU³fûÔ IYfÔMXf 
ÓffdSX AÔ̈ fSXf d¶fLf dQWX»fZ ¶ff³fe

A´f³ff §fSXWXeÔ A¹fû²¹ff ¶fÀffB¶f
AûdWX̧ fZÔ ¸f³f·ffU³f ¸fÔdQSX ¶f³ffB¶f
·föY WX³fb̧ f°f dÀf¹ff SXf¸f »fLb̧ f³f
¨ff÷Y »fû¦f³f  IZY AfÀf³f »f¦ffB¶f 

AfÔdJ ¸fZÔ AfÀf IZY °fZ»f ·fSX IZY
³fZWX dQ¹f³ff þSXf d»fWX»fZ ¶ff³feÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

usg fn;uk tjk 
fygys ckuh

OXfg.³fe»f¸f ßfeUfÀ°fU



1 - 30 A´fi`»f, 2024| | 59

WX¸f þ¶f-þ¶f 
WX°ffVf, d³fSXfVf Af CXQfÀf WXûJZ³feÔ, 

SXf¸f ¸f³f ´fSXZ»fZÔÜ 
EWX ÀfZ ³ff dIY DY ·f¦fUf³f WXUZÔ, 

¶f»fbIY EWX ÀfZ dIY DY WX¸fSXû ÀfZ ¶fOÞXIYf, 
³ffIYf¸f¹ff¶f SXWX»fZÔ, RZYd»fAûSX SXWX»fZÔÜ  

WX¸f Afþ »fZ ³ff ‘ÀfZMX’ ·fB³fe,
³ff ‘ÀfZMX»f’Ü 

°f CXWXû IY¶f ·fB»fZÔ? 

SXfþf IZY ¶fZMXf WXûB¹fû IZY ¶f³fUfÀfeÜ 
WX¸fSXf °f d¶fWXfSX ¸fZÔ SXûþ¦ffSXZ ³ff d¸f»f»f 

°f ·fMXIYWXeÔ IZY SXWXZ ¶f³fZ-¶f³fZÜ 
IYá WX¸fSXû ·fB»f

¶ffdIYSX SXf¸f þBÀf³f IYá QbV¸f³fûÔ IZY ¸f°f WXûJZÜ 

´f}e IZY WXSX¯f, ´f}e IZY U³f-¦f¸f³f, ¶fZMXf ÀfZ ¹fbð, 
»fûIY»ffþ Af e;kZnk ÀfZ ¸f¸ffÊWX°f 

e;kZnk ´fb÷Y¿fûØf¸f IZY 
³fQe ¸fZÔ Àf¸ff IZY AUÀff³f! 

ABÀf³f AÔ°f IZYWXc IZY ¸f°f WXûJZÜ 
ABÀf³f ¸ff³fdÀfIY ´feOÞXf IZYWXc IZY ¸f°f WXûJZÜ 

ABÀf³f dURY»f, ABÀf³f RZYd»fAûSX IZYWXc ¸f°f WXûJZÜ

QbJ ¸fZÔ, ´feOÞXf ¸fZÔ, AUÀffQ ¸fZÔ, dU¿ffQ ¸fZÔ
Af AÀfRY»f°fû ¸fZÔ SXf¸f ÀfûÓff Af IZY NXfOÞX WXû þf»fZÔ

QbJWXSX³f ¶f³fIZYÜ 
þBÀfZ IYWX°f WXûJÀf-

WX¸fSXf ÀfZ Ad²fIYf IYá ¸fZÔ ¶ffOÞXs IYf ??

þ¦f dþ°f»ff IYf ¶ffQû »fû¦f WX¸fSXf IZY ³ff LûOÞX»f 
°f °fc IYU³ff JZ°f IZY ¸fbSXBÊ WXCXUs ?
IYf WX¸ffSX Àf¶f Àf´f³ff ´fcSXf ·fB»f?
°f °fc IYfWXZ ¸fbhWX »fMXIYU»fZ ¶ffOÞXs ? 

°f WX¸fSXf ¶fbÓffB»f -
¨ff³f-Àfc÷Yþ ¶f³fZ IZY ¶ff °f ¦fSXWX³f IZY ÀfWXWXeÔ IZY ´fOÞXe  

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jkes lek/kku gmosa
¸f³fûþ ·ffUbIY 

SXf¸f°U IZY A³fb·fU IYSXZ IZY ¶ff °f Af¦f ¸fZÔ °f´fWXeÔ IZY 
´fOÞXe 

OXZ¦fZ-OXZ¦f »fOÞXWXeÔ IZY ´fOÞXe 
¶ffdIYSX dþ°f»ff IYf ¶ffQû  

ÀfbJ, VffÔd°f Af ÀfIcY³f ·fZÔMXf þfBÊ,
EIYSX IYU³fû ¦ffSXÔMXe ³fBJZÜ 

ÀfRY»f°ff-AÀfRY»f°ff ·fSX¸f WX 
Af ÀfbJ-QbJ Àfû¨fÜ 

SXf¸f ÀfRY»f°ff-AÀfRY»f°ff
Af ÀfbJ-QbJ ÀfZ ´fSXZ SXWX»f³fÜ 

SXf¸f IZY A´f³ff ÀfûÓff SXfJeÔ 
Àf¶f IbYL ¶fbÓff°f SXWXe 

dþ³f¦fe IZY WXSX Àf¸fÀ¹ff IZY 
Àf¸ff²ff³f ·fZÔMXf°f SXWXeÜ 
SXf¸f Àf¸ff²ff³f WXCXUZÔÜ 
SXf¸fZ Àf¸ff²ff³f WXCXUZÔÜ
SXf¸fZ d³fQf³f WXCXUZÔÜ 

EWXe ÀfZ þ³¸f ÀfZ ¸fÈ°¹fb »fZ SXf¸f ¶ffOÞXZ 
SXûAfh-SXûAfh Af ÀffhÀf-ÀffhÀf ¸fZÔ SXf¸f ¶ffOÞXZ 

SXf¸f ¶ffOÞXZÔ °f ÀffÔ°U³ff ¶ff, ÀfÔ¶f»f ¶ff 
´fiû°ÀffWX³f ¶ff, ´fiZSX¯ff ¶ff 
dWX¸¸f°f ¶ff, WXüÀf»ff ¶ff 
þûVf ¶ff, þc³fc³f ¶ff 

¸fbdVIY»fû §fOÞXe ¸fZÔ ³ff §f¶fOÞXf¹fZ IZY »fcSX ¶ff 
QbV¸f³f ÀfZ ÀfÔUfQ IZY ÀfWXcSX ¶ff 
³fZWX-³ff°ff d³f·ffUZ IZY ·ffU ¶ff 

Vf¶fSXe IZY þcNX ¶fBSX ¶ff, IZYUMX IZY ³ffU ¶ff 
Àffh¨f IYWXeÔ °f þeU³f IZY ´ffNXVff»ff ¶ffOÞXZÔ SXf¸f 

Àf·fIYSX SXJUf»ff ¶ffOÞXZÔ SXf¸f
WX¸f³fe IZY ¶ff´f-¸ffBÊ ¶ffOÞXZÔ SXf¸f 
WXSX SXû¦f IZY QUfBÊ ¶ffOÞXZÔ SXf¸fÜ   
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SXf¸f ³ff¸f WX Àfb²ffSXÀf ABÀf³f, ´feIZY Ófç fZ ÀfÔÀffSX,
SXf¸f dþ³f¦fe þe¹fZ IZY Af²ffSX,
SXf¸f d¶f³fb Àf¶f IbYL ¶ff ¶fZIYfSXÜ

CX»MXf ³ff¸f þ´fIZY SX}fIYSX ¶ff»¸fedIY ¶f³f ¦fB»fZÔ,
´ffhU ´fJfSX IZY IZYUMX SXfþf þ¦f ¸fZÔ ³ff¸f IY¸fB»fZÔ,
WXSX IYûBÊ ¨ffWXZ d¸f»f þfB°f SXf¸f IZY Aþ¦fb°f ´¹ffSX,

SXf¸f dþ³f¦fe þe¹fZ IZY Af²ffSX,
SXf¸f d¶f³fb Àf¶f IbYL ¶ff ¶fZIYfSXÜÜ

SXf¸f IÈY´ff ÀfZ °fSX»fe AdWX»¹ff, Àf¶fSXe IZY IY»¹ff¯f ·fB»f, 
SXf¸f ³ff¸f ÀfZ °fSX»fZÔ IYÀffBÊ, þ¦f ¸fZÔ »f¸fWXSX ³ff¸f ·fB»f,

SXf¸f VfSX̄ f WXSX QbJ IZY QUfBÊ, SXf¸f ³ff¸f CX́ f¨ffSX,
SXf¸f dþ³f¦fe þe¹fZ IZY Af²ffSX,
SXf¸f d¶f³fb Àf¶f IbYL ¶ff ¶fZIYfSXÜ

·ffBÊ, d¸fÂf, d´f°ff, SXfþf,´fd°f, ´fbÂf SXf¸f þÀf WXûUZ,
WXSX Ãf¯f, WXSX ´f»f, WXSX þøYSX°f, IY°fÊ½¹f DY Af´f³f PXûUZ,

SXf¸fSXfª¹f RZY÷Y AfBÊ °f¶f þ¶f ABÀfZ ¶f³fe ¶fZUWXfSX,
SXf¸f dþ³f¦fe þe¹fZ IZY Af²ffSX,
SXf¸f d¶f³fb Àf¶f IbYL ¶ff ¶fZIYfSXÜ

SXf¸f IZY e;kZnk WX̧ f³fe IZY þeU³f SXfWX dQJfUZ,
WXSX ÀfÔIYMX ÀfZ ´ffSX IYSXZ IZY ÀfSX»f CX́ ff¹f ¶f°ffUZ,
SXf¸f ´fi·fb IZY ¨fdSX°f A»füdIYIY IYSX QZ ¶fZOÞXf ´ffSX,

SXf¸f dþ³f¦fe þe¹fZ IZY Af²ffSX,
SXf¸f d¶f³f Àf¶f IbYL ¶ff ¶fZIYfSXÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jke fcuq lc dqN 
ck csdkj

OXfg.dQUfIYSX SXf¹f
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E¦fû SXf³fe Af SXfþf IZY IYWXf³fe ³ff A¹fû²¹ff WX
Jf»fe ¸fÔdQSX dVfUf»ff IZY IYWXf³fe ³ff A¹fû²¹ff WX

A¹fû²¹ff IZY IYWXf³fe JbQ ÀfZ »fOÞX IZY þ¦f IZY þe°f»f WX
IZYWXc ÀfZ ¹fbð »fOÞX»ff IZY IYWXf³fe ³ff A¹fû²¹ff WX

·fb»ff IZY QbV¸f³fe Àf¸¸ff³f QbV¸f³f IZY dQWX»f þf»ff 
WX̧ fZVff °feSX ¸fSX»ff IZY IYWXf³fe ³ff A¹fû²¹ff WX

IZYWXc IZY ´fiZ̧ f ¸fZÔ dVfU IZY ²f³fb¿fUf °fcSX»ff IZY WX 
²f³fb¿f ÀfZ ¸ffSX QZWX»ff IZY IYWXf³fe ³ff A¹fû²¹ff WX

E¦fû ·ffBÊ IZY Jfd°fSX ·ffBÊ Af´f³f Àf¶f »fbMXf QZ»ff 
dÀfÔWXfÀf³f QZ»ff »fZ»ff IZY IYWXf³fe ³ff A¹fû²¹ff WX

·fSX°f IZY ÀffQ¦fe ¶ffMXZ °f ·fdöY ¶ff dU·fe¿f¯f IZY
Jf»fe »fÔIYf þSXU»ff IZY IYWXf³fe ³ff A¹fû²¹ff WX

AWX̧ f SXfU¯f IZY »fÔIYf IZY IYWXf³fe WX þU³f ¸fSX»f
¶ffdIYSX IZYWXc IZY ¸fSX»ff IZY IYWXf³fe ³ff A¹fû²¹ff WX

E¸fZÔ Vf¶fSXe ¸ffBÊ ¶ffOÞXe E¸fZÔ IZYUMX IZY ·föYe ¶ff
B Jf»fe SXf¸f Àfe°ff IZY IYWXf³fe ³ff A¹fû²¹ff WX

E ¸fZÔ ´fUÊ°f ¦f÷Y¯f ¶ff³fSX dWXSX³f ³fdQ¹ff Àf¸fÔQSX ¶ff
E ¶ff¶fc ¶fÀf A¹fû²¹ff IZY IYWXf³fe ³ff A¹fû²¹ff WX

Àf¸f´fÊ̄ f °¹ff¦f °f´f ·föYe ·f»ffBÊ ´fiZ̧ f ¹ffSXe WX 
»fOÞXfBÊ õZ¿f IYB»ff IZY IYWXf³fe ³ff A¹fû²¹ff WX

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

¦fþ»f 

SXfþeU IbY¸ffSX
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þdQ SXCXSXf
 ¦fb÷Yþ³f, ¦fb÷Y, d´f°ff IZY QZUZ³fe Àf¸¸ff³f

 þdQ SXCXSXf Jfd°fSX....
 “þ³f³fe þ³¸f·fcd¸f› ÀU¦ffÊQd´f ¦fSXe¹fÀfe”

 þdQ SXCXSXf ¸fZÔ
°¹ff¦f WXûBÊ ·ffBÊ Jfd°fSX-

EWX IY»f¹fb¦f ¸fZÔ
þWXfgÔ EIY ²fbSX Jfd°fSX »fZ d»fWX»f þf»ff þf³fÜ 

LbAfLc°f þfd°f ³ff IYU³fû ·fZQ·ffU
Jf »fZ°f WXûJZ̧ f þdQ Vf¶fSXe IZY ¶fZSX

³ffSXe ´fSXfBÊ WXûJZ ·ff Af´f³f....
AûIYSX SXÃff Jfd°fSX IYSX°f WXûJZ̧ f-

Qbá³f IZY PXZSXÜ 

°f 
SXCXSXû E¦fû SXf¸f WXBÊÔÜ
SXCXSXû E¦fû SXf¸fÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jmjks ,xks jke gbZa !

Aþ¹f ÀffWX³fe 
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AU²fZ ³f¦fdSX¹ff ÀfSX¦f ¶fd³f þfBÊ,
ABWXZÔ þ¶f dUWXhÀf°f §fSXZ SX§fbSXfBÊÜ

IY»fZ IY»fZ ¶fe°f»f
B SXd°f¹ff A³WXdSX¹ffÜ
AB»ff ÀfZ CX³fIZY
BÊ ¦f¸fIYe ³f¦fdSX¹ffÜ

ÀfZÔWXb»f dIYSXd³f¹ff Q¸fIY dL°fSXfBÊ,
ABWXZÔ þ¶f  dUWXhÀf°f §fSXZ SX§fbSXfBÊÜ
AU²fZ ³f¦fdSX¹ff ÀfSX¦f ¶fd³f þfBÊÜ

ÀfSX¦f¸f ÀfZ ¦fcÔþ CXNXe
d¨fOÞXe¹f³f IY ¶fû»feÜ
·fÔUSXf IZY ¦fb³f¦fb³f ÀfZ
d¶fJSXe SXÔ¦fû»feÜ

ÓfbSX ÓfbSX ´fU³f ¶fWXe RcY»f ¸fbÀIYfBÊ,
ABWXZÔ þ¶f  dUWXhÀf°f  §fSXZ SX§fbSXfBÊÜ
AU²fZ  ³f¦fdSX¹ff ÀfSX¦f ¶fd³f þfBÊÜ

SXd°f¹ff ¸fZÔ WXû þfBÊ
dÓf»fd¸f»f AþûdSX¹ffÜ
IYBÊÀfe ¶f°ffBÊ A´f³fZ
¸f³f IZY »fWXdSX¹ffÜ

þ¦f¸f¦f Àf¶f Qe´f þSXe ¨füJMX ²fSXfBÊ,
ABWXZÔ þ¶f dUWXhÀf°f  §fSXZ SX§fbSXfBÊÜ
AU²fZ ³f¦fdSX¹ff ÀfSX¦f ¶fd³f þfBÊÜ

Afþb IZY dQ³f
Jfd°f³f OXWXIZY ´fSX³fUfÜ
AÔdJ¹ff ÀfZ »fûSX ¶fWXZ

þBÀfZ ÀfU³fUfÜ

¸ffBÊ  IZY  A¨fSXf ¸fZÔ Qc²f CX°fSXfBÊÜ
ABWXZÔ þ¶f dUWXÔÀf°f §fSXZ SX§fbSXfBÊÜ

AU²fZ ³f¦fdSX¹ff ÀfSX¦f ¶fd³f þfBÊ....

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vo/ks uxfj;k 
ljx cfu tkbZ----

V½fZ°ff SXf¹f
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IYU³fû Àfb¶fWX IYU³fû Vff¸f ³ffWXe WXûBÊÜ
SXf¸f d¶f³ff Qbd³f¹ff IZY IYf¸f ³ffWXe WXûBÊÜÜ

þWXUfh þ³f¸f ·fB»fZÔ SXf¸f ¨ffSXû ·ffBÊ IZY,
þ¦f ¸fZÔ A¸fSX ¶ffMXZ ³ff¸f °fe³fû ¸ffBÊ IZY,

IY°fWXeÔ Aþû²ff þBÀf³f ²ff¸f ³ffWXe WXûBÊÜÜ
SXf¸f d¶f³ff Qbd³f¹ff IZY IYf¸f ³ffWXe WXûBÊÜÜ

¸fSXþfQf SXfdJ Af´f³f U¨f³f d³f·fU»fZÔ,
¨fCXQWX ¶fSXÀf Jfd°fSX ¶f³fUf ¸fZÔ ¦fB»fZÔ,
RZY÷Y IZYWXc ´fb÷Y¿fûØf¸f SXf¸f ³ffWXeÔ WXûBÊÜÜ

SXf¸f d¶f³ff Qbd³f¹ff IZY IYf¸f ³ffWXe WXûBÊÜÜ

dSXÀfe ¸fbd³f ¸ff»ff þ´fZ ³f¸fUZ IZY ¦ffIZY,
þû¦fe ·fû¦fe °fdSX ¦fB»fZÔ ³f¸fUZ IZY ´ffIZY,
ÀfØf³ff¸f d¶f³ff ÀfbSX ²ff¸f ³ffWXe WXûBÊÜÜ

SXf¸f d¶f³ff Qbd³f¹ff IZY IYf¸f ³ffWXe WXûBÊÜÜ

SXf¸f Jf»fe ³ff¸f ³ffWXe SXf¸f ¸fWXf¸fÔÂf WX,
Qbd³f¹ff ÀfZ ´ffSX þf¹fZ Uf»ff E¦fû þÔÂf WX,
³ff¸f d¶f³ff IY°fWXeÔ AfSXf¸f ³ffWXe WXûBÊÜÜ
SXf¸f d¶f³ff Qbd³f¹ff ¸fZÔ IYf¸f ³ffWXe WXûBÊÜÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jke fcuk

Aþ¹f IbY¸ffSX 
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ßfe SXf¸f IZY ¸fdWX̧ ff ABÀf³f ¶ff
dIY UZQ ´fbSXf¯f ·fe ¦ffUZ»ff
ßfe SXf¸f IZY ³ff¸f þ´fZ»ff þZ
·fUÀff¦fSX ´ffSX IYSXfUZ»ff
WXZ SXf¸f¨f³Qi QVfSX±f ³fÔQ³f
IZYWXc ·fe ·fZQ ³ff ´ffUZ»ff

þ¶f þ¶f WXû»ff WXfd³f ²fSX̧ f IZY
AU°ffSX °fc »fZ»f SX§fb³fÔQ³f
Qbá³f IZY ÀfÔWXfSX IYSXZ»f
·ffSX WXSXZ»f SX§fb³fÔQ³f

AfÔ³fdQ°f WXû»ff ¸fbd³f ¦f³f þ³f
°fûWXIZY ¶ff ³fÔQ³f Ad·f³fÔQ³f
°fc AdU³ffVfe °fc ª¹fûd°f ´fbÔþ

°fûWXIZY ¶ff Vf°f Vf°f AøY UÔQ³f
WXZ SXf¸f¨f³Qi QVfSX±f ³fÔQ³f

²f³¹f WXû ¦fB»f SXf¸f IZY ³f¦fSXe
SXf¸f IZY ¸fd³QSX ´ff IZY

²f³¹f WXû ¦fB»f ³fSX ³ffSXe A¶f
SXf¸f IZY ¹fVf IZY ¦ff IZY

»ff»fÀff dQ»f IZY ·fB»f ´fcSXf
¶fZ̈ f̀³f IZY ¸f³f IZY ¨f̀³f d¸f»f»f

Ófç f CXNX»f A¶f A¹fû²¹ff ³f¦fSXe
WXû»fe dQUf»fe Àff±f ¸f³ffIZY

JbVfe d¸f»f»f A´ffSX dQ»fUf ¸fZÔ
¸f³fUf ³ffWXe A§ff°f ¶ff
ÀffÔ̈ fû B ¶fbÓff°f ¶ff

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

Jh jke oanu

OXfg. RY°fZWX¨f³Q ¶fZ¨f`³f
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AU²f´fbSX ¶ffþZ»ff ¶f²fB¹ff
dIY AB»fZÔ SX§fbSXB¹ff ³ff

SXdWX¹ff d³fWXfSX°f ¶fed°f ¦fB»f þb¦fUf
SXf¸f ´fbIYfSX°f dþd·f ´fSX»f L»fUf
AfB ¦fB»fZ A¶f Vfb·f dQ³fUf

dIY AB»fZÔ SX§fbSXB¹ff ³ff

ÀfSXþc ¸fB¹ff IZY ¶fPÞXZ»ff »fWXdSX¹ff
WX̧ f A´f³fZ SXf¸f IZY ´fJfSXd¶f ´fCXUf

d¸fMXe þb¦f-þb¦f IZY °f´fd³f¹ff
dIY AB»fZÔ SX§fbSXB¹ff ³ff

³f¦fi A¹fû²¹ff ´f»fIY d¶fLf¹fZ
SXf¸f dÀf¹ff IZY SXdWX¹ff d³fWXfSXZ
dQ¹f³ff ÀfZ þ¦f¸f¦f ³f¦fdSX¹ff
dIY AB»fZÔ SX§fbSXB¹ff ³ffÜ

²fSX°fe AIYfÀf Ld¶f ¶fSXd³f ³f þfBÊ
ÀfSX¦f IZY Vfû·ff þBÀfZ ¸fdWX Lf¹fe
·fB»f SXf¸f¸f¹f Àf¦fSXe þWX³fUf

dIY AB»fZÔ SX§fbSXB¹ff ³ffÜ

AU²f´fbSX ¶ffþZ»ff ¶f²fB¹ff
dIY AB»fZÔ SX§fbSXB¹ff ³ffÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vbysa j?kqjb;k uk--- 

UÈ³Qf ´ff¯OXZ¹f
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r. ÀffIYfSX øY´f
d³fSXfIYfSX ²fB»fZ
SXf¸f ³ffÔU ÀfZ

s. Aþûd²f¹ff þe
þbOÞXB»fe ÀfCXhÀfZ
´fSXf³fe ÀfÔ¦fZ

t. »fBIYfBhÀfZ
QZJU³fe SXCXAf

LÂfe ²fSX̧ f

u. ¶f³f»f þûOÞXe  
d¶fÀf³fc »fdL¸fe IZY

RZYSX ÂfZ°ff ¸fZÔ

v. IYf»WXb IZY SXfþf
Afþ IZY ¶f³fUfÀfe

L³f ·fSX ¸fZÔ

w. ¸ff³f SXJ³fe
¶ff¶fcþe IZY ¶f¨f³f

²f³³f SXCXAf

x. ·ff¦f IZY JZ»ff
¸fBÊ¹ff WXZSXB»fe
þû SXZ SXfU³f

w. ¶ff³fSXSXfþ
·fZMXB»fZ  ·ff¦f ÀfZ
IYe SẌ f»f »fe»ff

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

gkbdw 

ÀfÔþ¹f IbY¸ffSX

x. þdSX ¦fB»f
»fÔIYf  Àfû³ff IZY ÀfÔ¦fZ  

§f¸fÔOX °fûSX

y . Àf¸fbÔQSXûÔ IZY
¶f³WXd³f ·f¦fUf³f
JZ»fZ JZ»f ¸fZÔ  

z  ¸fSXf ¦fBÊ»fZ
³ff°fe ´fû°f ÀfdWX°fZ  
SXfIYÀf »fû¦f

rq. §f¸fÔOXZ °f WX
·f¦fUf³f IZY þZU³f

Àf·fZ IYWXZ»ff

rr. d¦f¹ff³fZ  WXûJZ
Af ¨fdSX°fSX ³ff °f

CXdOÞX þB¶f

rs ²f³f °ff¦f°f
²fB»fZ SXWXe þfBÊ
CX³fbIYf ÀfûÓff

rt. RZYSX ABWXZ
þ¶f WXûB A³fZ°f
ÀfbSXfþ »fZ»fZ

ru. ÀfeSXe SXf¸fþe
ÀfÔ¦fZ Àfe°ff ¸fBÊ¹ff
WXûJZ þ̀IYfSX 
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¦fcÔþ°f WXWXbEZ SXf¸f IY ³ffSXf, Àfb³f ±fü Qbd³f¹ff ²¹ff³f ÀfZ

SXf¸f »f»ff RZYSX §fSXZ ¸fZÔ AB»f³f J¶fSX WXü dWX³QbÀ°ff³f ÀfZ

¨f¸f ¨f¸f ³f¦fSXe ¨f¸fIY SXWX»f

³f¦fSX A¹fû²¹ff Q¸fIY SXWX»f

IZYWXc PXû»f ¶fþfU ±fü

ÀfûWXSX IZYWXc ¦ffU ±fü

þb¦f þb¦f dþ¹ff »f»f³fUf WXû

þf¦f»f ·ff¦f ·fU³fUf WXû

WX̧ fWXcÔ ¶fû»fe SXf¸f »f»ff

°fûWXDYÔ ¶fû»ff SXf¸f »f»ff

þ¹f dÀf¹ffSXf¸f þ¹f þ¹f dÀf¹ffSXf¸f, ¶f³f»f A¹fû²¹ff ¨ffSXû ²ff¸f

Àf´f³ff ´fcSXf ·f¹f»f QZÀf IY ´fiZ̧ f ÀfZ ¶fû»ff þ¹f ßfe SXf¸f 

´fif³f ´fid°fâf WXû þf¹fZ, dRYSX ¨f»ff A¹fû²¹ff Àff³f ÀfZ

SXf¸f »f»ff RZYSX §fSXZ ¸fZÔ AB»f³f J¶fSX WXü dWX³QbÀ°ff³f ÀfZ 

¦fcÔþ°f WXWXbEZ SXf¸f IY ³ffSXf, Àfb³f ±fü Qbd³f¹ff ²¹ff³f ÀfZ

SXf¸f »f»ff RZYSX §fSXZ ¸fZÔ AB»f³f J¶fSX WXü dWX³QbÀ°ff³f ÀfZ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

SXf¸f »f»ff

²f¸fÊ´fiIYfVf d¸fßf
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þ¶f þ¶f SXfU¯f IZY °ffIY°f ¶fPÞXe,
SXf¸f IZY AfUZ IZY ´fOÞXeÜ

³f·f IZY ³fÃfÂf³f IZY d¸f»fIZY,
BÊ dU¿f¸f-IYf»f Àfb»fÓffUZ IZY ´fOÞXeÜ

þ¶f ´ff´f AüSX A³ff¨ffSX IZY,
SXfÃfÀf þ³f ABÀfZ §fcd¸fWXZÜ

þ¶f þ¶f °ffIY°f IZY §f¸fÔOX ¸fZÔ,
´ff¦f»f WXf±fe AÀf Ófcd¸fWXZÔÜ

¦ff¯OXeU CXNXfIZY °feSX ¨fPÞXfIZY
þ¦f IZY Âff¯f dQ»ffUZ IZY ´fOÞXeÜ

SXf¸f IZY AfUZ IZY ´fOÞXe Ü

þ¶f ³ffSXe ´fSX VfIY IYSXIZY
IZYWXc A´f¸ff³f IYSXe, Vff´f dQWXeÜ
þ¶f ¨fb́ f WXûIZY ´ff¿ff¯f ¶f³f»f

DY Af³fÔQ dUWXe³f þedU°f SXWXeÜ

Af´f³f ´ffhU IZY ²fc»f IY¯f ÀfZ
CX³fIYSX CXðfSX IYSXZIZY ´fOÞXeÜ
SXf¸f IZY AfUZ IZY ´fOÞXe Ü

þ¶f FYd¿f ¸fWXd¿fÊ³f IZY ÀfÔWXfSX
ÀfZ AdÀ±f-Àf¸fcWX ¶f³f þfBÊÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jke ds vkos ds iM+h

¶fiþZ³Qi ³ff±f d¸fßf

þ¶f Àf·¹f°ff  IYSXfWX CXNXe
¸ff³fU°ff ¸fcIY ¶f³f þfBÊ Ü
°f¶f ·fbþf CXNXf ´fī f IYSXIZY

AdSX-Àf¸fcWX IZY PXWXfUZ IZY ´fOÞXeÜ
SXf¸f IZY AfUZ IZY ´fOÞXeÜ

SXf¸f EWX ²fSX°fe ´fSX IY·fe
¸f³fb¿¹f øY´f ¸fZÔ ³ff ABWXZÔÜ
SXf¸f A¶f QÀfSX±f Àfb°f ¶f³f
¶ff»f »fe»ff ³ff IYdSXWXZÔ Ü

A¶f SXf¸f-·föY IZY  d¸f»fIZY
AÔ°fSX ¸fZÔ SXf¸f þ¦ffUZ IZY ´fOÞXeÜ

SXf¸f IZY AfUZ IZY ´fOÞXeÜ

SXfU¯f °f¶fZ þd»fWXZ þ¶f
AWXÔIYfSX d¸fMX þfBÊÜ

SXfU¯f °f¶fZ d¸fdMXWXZ þ¶f
»fû·f »ff»f¨f ³ff Àf°ffBÊÜ

SXf¸f ·föY ¶f³fZ Jfd°fSX
¸f³f Vfbð ¶fbð ¶f³ffUZ IZY ´fOÞXeÜ

SXf¸f IZY AfUZ IZY ´fOÞXeÜ
SXf¸f IZY AfUZ IZY ´fOÞXeÜ
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¨f»fÚ ÀfJe »fZ dWX¹f WXb»ffÀf, SXf¸f IYe ³f¦fdSX¹ff ¸fZÔÜ

AûWXe ³f¦fdSX¹ff ¸fZÔ dÀfSXe SXf¸f ÀfûWX̀Ô ,
¸fÔdQSX ÀfûWXfU³f °f ¸f³fUfh IZY ¸fûWX̀ÔÜ

´fbdþWXZÔ Àf·f dWX¹fSXf IZY AfÀf, SXf¸f IYe ³f¦fdSX¹ff ¸fZÔÜ 

QSXÀf³f IZY Jfd°fSX ¶ff ¸f³f AIbY»ff¹f»f,
SXf¸fþe IY ÷Y´fUf ¶ff AfhdJ ¸fZÔ Àf¸ff¹f»fÜ

WXdSXWXZÔ d¶f´f°f WXs d¶fÀffÀf, SXf¸f IYe ³f¦fdSX¹ff ¸fZÔÜ 

A´f³fZ QSXÀf ÀfZ DY Àf¶fSXe IZY °fSX»fhs, 
³ffSXe AdWX»¹ff IZY, Àff´f ÀfZ CX¶fSX»fhsÜ 

¦fe²fû IZY dQWX»fh DY ÀfSX¦fs ¸fZÔ ¶ffÀf, SXf¸f IYe ³f¦fdSX¹ff ¸fZÔÜ

ÀfSXþc ¸fZÔ ¨fd»f IZY ³fWXf¹f»f þfBÊ,
¶fBNX ¦fe°f ¨fSX³f³f ¸fZÔ ¦ffU»f þfBÊÜ

QZJs ¶ff Àf¦fSXûÔ CXþfÀf, SXf¸f IYe ³f¦fdSX¹ff ¸fZÔÜ 

dWX³Qc ¸fbÀf»f¸ff³f Àf·fZ IZYWXc þf°f ¶ff,
·fZQ ¶ffMXZ IYU³fûÔ BÊ ³ffWXeÔ ¶fbÓff°f ¶ffÜ

Àf¶fWXe IZY dWX¹fSXf ¸fZÔ SXf¸fZ IZY ¶ffÀf, SXf¸f IYe ³f¦fdSX¹ff ¸fZÜ 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jke 
dh uxfj;k esa

IYf¸fZV½fSX Qb¶fZ 



1 - 30 A´fi`»f, 2024| | 71

WXZ SXf¸f þe, SX CXSXf IZY ´fi¯ff¸f,
SXfCXSX ¨fSX¯f ¸fZÔ ¶ff WX¸ffSX ¨ffSXû ²ff¸f,
WXSX §fOÞXe þe·f ´fSX SXWXZ»ff SXfCXSXZ ³ff¸fÜ

CX dQ³f ¶fZIYfSX »ff¦fZ»ff þZ  dQ³f ³ff ´fPÞXeÔ WX¸f SXf¸ff¹f¯f,
´fSX dþ¹f °ff³fe ³ffSXe dU¸fVfÊ IZY B þb¦f ¸fZÔ,

SXf¸ff¹f¯f ´ffNX IYSX°fZ IYSX°fZ IbYL ÀfUf»f CXNX»f ¶ff 
WX¸fSXf ¸f³f ¸fZÔ,

´fi·fb þe þUf¶f QZWX¶f IYf!
þZ ÀfUf»f CXNX»f ¶ff WX¸fSXf ¸f³f ¸fZÔ,

þZIYSXf ÀfZ WX¸f Àf¸fÓf ÀfIYeÔ SX§fbIbY»f IZY ¸f¹ffQfÊÜ 

SX§fbIbY»f ¸fZÔ ¶fZMXe SXWX¶fZ ³ff IY B»fe 
AfdIY CX³fIYSX SXWX»f ³ff SXWX»f ¶fSXf¶fSX SXWXZ,

SX CXSXf IZY IYSXZIZY SXWXZ SXfU¯f U²f 
»fÃ¸f¯f þe IZY d³f·ffUZ IZY SXWXZ ·ffBÊ IZY ²fSX¸f,

IYf EIYSXf »ff þøYSXe SXWXZ Àfe°ffWXSX¯f 
ACXSX ¨fûdMX»f IYSXZIZY CXd¸fÊ»ff IZY ¸f³f?
I`YIZYBÊ IZY dþQ, QVfSX±f þe IZY U¨f³f,

SXfCXSX WXûJ»f ´fb÷Y¿fûØf¸f,
B Àf·f³fe IZY AfIYfÔÃff IZY ´fcSXf IYSXZ Jfd°fSX 

IYfWXZ Àfe°ff WXe ¶f³f»fe Àff²f³f,
´fSX ¸ffRY IYSX¸f SXf¸f þe

WX¸fSXf »ff¦fZ»ff dIY SXf¸f ACXSX SXf¸fIY±ff ³ff SXWXZ À±fc»f 
AdÀ°f°U IZY ³ff¸f,

EIY ¸f³f¦fPÞXÔ°f dIYÀÀff WXûJZ IZY ¶ffUþcQ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

dcks&dcks ge 
lksphyk jke th

FY¨ff U¸ffÊ

ÀfcÃ¸f°f¸f øY´f ̧ fZÔ SX CXSXf WX¸f³fe IZY AÔ°fSX ̧ fZÔ dUSXfþe»fZÜ
SXf¸f WXûJÀf ·ff SXfU¯f B IYûBÊ ½¹fdöY ³f BJ³f, ¶fd»IY 

dU¨ffSX ¶ffSX³fÜ

SXf¸ff¹f¯f Afþ ·fe ´fifÀfÔd¦fIY ¶ff WX¸f³fe IZY þeU³f IZY 
Af²ffSX ¶ffÜ

´fSX A¶f þøYSXe ¶ff EIYSXf IZY A»f¦f PXÔ¦f ÀfZ d»fJZ 
IZY,

IYfWXZ dIY A¶f WX¸f³fe IZY Àfû¨f°f ¶ff³fe,
QcÀfSXf IYU³fû ¦fiWX ´fSX Qbd³f¹ff ¶fÀffUZ IZY,

B ³f¹fIYf SXf¸ff¹f¯f ¸fZÔ ÀÂfe  ´fb÷Y¿f IZY ´ffLZ ³ff ¶fd»IY 
Àff±f ¨f»fZ Uf»fe WXûBWX³f,

ACXSX U¨f³f IZY ³ff¸f ´fSX SXf¸f IZY U³fUfÀf QZWX»f 
³ff WXûBÊ QVfSX±f þe IZY ¸fþ¶fcSXe,

IYfWXZ dIY A¦fSX QVfSX±f þe I`YIYBÊ IZY dþQ ³ff 
¸f³f°f³f,

°f ³ff SXf¸f þe U³f þ B°f³f, ³ff Àfe°ff þe IZY Ad¦³f 
´fSXeÃff QZUZ IZY ´fdSX°f,

³ff »fÃ¸f¯f þe CXd¸fÊ»ff IZY LûOÞX þB°f³f AIZY»fZ,
³ff I`YIYBÊ IZY WX¸f³fe IZY J»f³ffd¹fIYf  ¸f³f°feÔÜ
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SXd°f¹ff ¸fZÔ AfUZ ³ff WX¸fSXf d³fd³f¹ff,
dQ³fUf ¸fZÔ ¨f`³f IYWXÔUf WXZ...

IY¶f ABWXZÔ ´fSX·fb SXf¸f þe, WXûBÊ QSXÀf³fUf WXZ...!

WXf»fe ÀfZ Aþû²f¹ff ÀfþfBÊ Àf·fZ,
¸fWX»f SXÔ¦ffBÊ ´fb°ffBÊ IYSXe WXZ...

Àf¦fSXe dQ¹fSXe þSXfBÊ, ABWXZ SXf¸f þe WXZ...

¦fûOÞX ´fJfSXZ¶f ´fdWX»fZ AfSX°fe IYSX¶f,
¶f»fB¹ff »fZIZY ³fþSX CX°ffSX¶f WXZ...

dJÔ¨f¶f WX¸fWXcÔ »fIYeSXUf IYWXeÔ þfÀf ³f SXf¸f þe WXZ...

Àfb³f SXÔ¦fSXZþUf ASXdþ¹ff WX¸fSXe EWXe ¶fZdSX¹ff,
»f»fIYf ¨fb³fSXe Lf´fe Àfe°ff ¸f`¹ff »ff¦fe SXZ,

´f`þd³f¹ff ¶ffþ°f ABWXZ Qb»fWXe³f ÀfÔ¦fZ SXf¸f þe WXZ...

¨fCXIYf ´fbSXfBÊ ¦fû¶fSX d»f´ffBÊ QZWX¶f WXZ,
JeSX Qf»f ´fcSXe ±fdSX¹ff ´fSXûÀfZ¶f ¸fbhWXUf dQJfBÊ ¨f¸fZ»fe WXfSXUf QZWX¶f ...

WXûJZ »fJ³f þBÀf³f QZUSX ³f¦fSX SXfþf SXf¸f þe WXZ...

·fSX»f AfÔJe »fûSX QüSXZ ·fBÊ¹ff ·fSX°f   d¸f»f³f ¶ff,
¸fBÊ¹ff QüSX»f AfB»f °fe³fû »fZIZY AfSX°fe WXZ...

þbSXfBÊ ¦fB»f IYSXZþUf ¶fþSXÔ¦fe þZIYSXf ¶fÀfZ dWXSXQ¹ff dÀf¹ff SXf¸f þe WXZ...!

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jktk jke th gs--- 

d³fUZdQ°ff ßfeUfÀ°fU ¦ff¦feÊ



1 - 30 A´fi`»f, 2024| | 73

JeÔ¨fZ»fZÔ SXf¸f þe ¶fIYB¹ffh ¸f³fUf IZY »fû·fZ,
´feLZ »fZ »fWXbSXf »fJ³f ·fBÊ¹ff ¸f³fUf IZY »fû·fZÜ

IYU³ff ³f¦fdSX¹ff ¸fZÔ Qc³fû ·fB¹ff þ³f¸fZ»fZÔ,
 IYWXUfh ¶ffþZ»ff ¶f²fB¹ff ¸f³fUf IZY »fû·fZÜ

AU²f ³f¦fdSX¹ff ¸fZÔ Qc³fû ·fB¹ff þ³f¸fZ»fZÔ,
 þ¦fUf ¸fZÔ ¶ffþZ»ff ¶f²fB¹ff ¸f³fUf IZY »fû·fZÜ

IZYBÊ »fbMXfUZ»fh A³f²f³f Àfû³fUf,
IZY B³fIYSX »fZUZ»ff ¶f»fB¹ff ¸f³fUf IZY »fû·fZÜ

IYüdVf»¹ff´fd°f »fbMXfUZ»fh A³f²f³f Àfû³fUf,
 °fe³fû ¸fB¹ff »fZUZ»fe ¶f»fB¹ff ¸f³fUf IZY »fû·fZÜ

JZ»f°f-JZ»f°f ·f`¹ff ¨f³fSX¸ff IZY ¸ffh¦fZ»f,
OXSXZ»fZÔ dRYSX QZJe ´fdSXLB¹ffh ¸f³fUf IZY »fû·fZÜ

±f´fSXe ¶fþfBÊ ´fi·fb IY¶fû-IY¶fû ³ff¨fZ»fh,
d¶fWXÀfZ»fZÔ ¶ff¶ff ADYSXe ¸fBÊ¹ff ¸f³fUf IZY »fû·fZÜ

JZ»f°f- JZ»f°f ·fBÊ¹ff QbASXf ´fSX ¦fBÊ»fZÔ WXû,
RbY»fUf ¶fSXÀffUZ»ff ³f¦fdSX¹ff ¸f³fUf IZY »fû·fZÜ

PXû»f, ¸fþeSXf, VfWX³ffBÊ ÀfÔ§fZ ¶ffþZ»ff,
 ¶ffþZ»ff IY¸fSX IYSX²fd³f¹ff ¸f³fUf IZY »fû·fZÜ

L´´f³f ·fû¦f ¸fBÊ¹ff »fZBÊ ´feLZ QDYSXZ»fe,
QDYSXZ»fe §fSXUfh Ah¦fd³f¹ff ¸f³fUf IZY »fû·fZÜ

IZY±fbIY ´f»f³ff, IZY±fb³f »ff¦f»f OXûSXe,
 IZYBÊ ¦ffUZ»ff B³fIZY »fûdSX¹ff ¸f³fUf IZY »fû·fZÜ

Àfû³fZ IYf ´f»f³ff SXZVf¸f »ff¦f»f OXûSXe,
»fûSXe ¦ffUZ»fe °fe³fûÔ ¸fBÊ¹ff ¸f³fUf IZY »fû·fZÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

euok ds yksHks
Àff²f³ff VffWXe
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 Ófc¸fÚ ³ff¨fÚ ¦ffUÚ ·ffBÊ, AfU°ff³fe SXf¸f þe,
 ¶ffBÀf °ffSXeJ IZY WXûJeÔ, ´fi°fedâ°f ´fif¯f þe...

 ´ff³f Àfü ¶fSXeÀf IZY A¶f, U³fUfÀf MXcMX»f, 
 ·ffSX°f IZY »fûd¦f³f IZY  Ad·f»ffÀf ´fcSX»f,

 d°fSX»fûIY QZJe ¶f`BNX»f, dÀfÔWXfÀf³f SXf¸f þe...
 ¶ffBÀf °ffSXeJ IZY WXûJe ....

 WX¸f Àf¶fIYf ·ff¦f þf¦f»f, ¸f³fUf A³fbSXf¦f ¶fPÞX»f, 
 SXf¸f þe IZY ³ffU »fZ°f  °f³f-¸f³f CX¸fÔ¦f ¨fPÞX»f, 
 SXf¸fSXfþ AfU°ff A¶f, ¹fb¦f IZY RYSX¸ff³f  þe.... 

 ¶ffBÀf °ffSXeJ IZY WXûJe ....

 ÀfbSX, ³fSX, ¸fbd³f, þ³f A¹fû²¹ff ¸fZÔ ABWX³f, 
 ‘´fif¯f ´fid°fâf ´fcþ³f’  RcY»f ¶fdSXÀfBWX³f, 

  VfÔJ, Ue¯ff, ¸fÈQÔ¦f, ÓffÔÓfSX,  ¶fþe  AfÀf¸ff³f þe... 
 ¶ffBÀf °ffSXeJ IZY WXûJe ....

  ÀffhUSX  SXf¸f þe, ¦fûSX dÀf¹ff, »fdL¸f³f 
  WX³fb¸f°f þe SXf¸f þe IZY ¶fBNX»f ¶ff³fe ¨fSX³f³f, 

  ¶fSX¸WXf, d¶fÀf³fb þe, Af¹fZ¶f, Af¹fZ¶f dÀfU ·f¦fUf³f þe... 
 ¶ffBÀf °ffSXeJ IZY WXûJe ....

  d¸fd±f»ff IZY »fû¦f AfBÊ, ¨füIYf ´fbSXfBÊ, 
 ¹fc´fe, d¶fWXfSX  A¸f¶fÔQ³fUfSX  »f¦ffBÊ, 

  ÀfCXhÀfZ ·ffSX°f ³ff¨fe, ¦ff¹fe dÀf¹ff SXf¸f þe.... 
 ¶ffBÀf °ffSXeJ IZY WXûJe ....

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

AfU°ff³fe SXf¸f þe 

OXfg. A³³f´fc¯ffÊ ßfeUfÀ°fU 
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þZ ³ff ¸ff³fZ SXf¸f IZY ¶f¨fIYf³fe WXUZ.
þf³fZ ³ff SXf¸f IY±ff CX AÄff³fe WXUZ.. 
ÀfûWXSX JZ»fU³ff ¦ffU°f ¶ffMXZ  »fû¦fUf.
¸f¦fSX SXf¸f ²fb³f ¦fþ¶f ¸fÀ°ff³fe WXUZ.. 

¸feNXZ ¸feNX WX þBÀfZ A¸fÈ°f ³fe¹fSX.
SXf¸f SXÀf »ff¦f°f WX¸fIZY þb¶ff³fe WXUZ.. 

²f³¹f ²f³¹f ¸fB¹ff IYüVf»¹ff þe
SXf¸f þe IZY ¸f²fbSX ¸f²fbSX ¶ff³fe WXUZ.. 

AÔ¦f³ff ¸fZÔ JZ»fZ»f³f ¨ffSXû ·fB¹ff.
WXSXQ¸f SXf¸f þe IZY A¦fbUf³fe WXUZ.. 
 ¶ffþ°f ¶ffMXZ ¨ffSXû AûSX ¶f²fB¹ff
JbVfe ¸fZÔ ³ff¨f°f IbY»f ´fSXf³fe WXUZ.. 
¸f¦f³f ¶ffOÞX³f Afþ BÊ “Af¦³fZ¹f”
SXf¸f þe ÀfZ °f ´fie°f ´fbSXf³fe WXUZ.. 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

çhr iqjkuh gos

OXfg.·fû»ff ´fiÀffQ Af¦³fZ¹f
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WXf±f ²f³fb¿f °f³f ´fe°ffÔ¶fSX

²fBÊ IZY °f´fÀfe IZY ·fZJ

dUV½ffd¸fÂf ÀfÔ¦f U³f IZY ¨f»f»fZ

Àf¦fSXû ³f¦fSXe SXWX»fJ d³fSXZJ

d¦f³f d¦f³f IZY SXfIYÀf IZY ¸fSX»fZÔ 

QcSX WXMXU»fZÔ ¸fbd³f¹f³f IZY IY»fZÀf

dÀf¹ff ÀfU¸¶fSX þ³fIY þ¶f ³f²f»fZÔ

¸fbd³f þUSXZ ABÊ»f³f WXb»fZÀf

dÀfU IZY ²fZ³fbJf ³ff MXcMX»f °f¶f

þ³fIY Àfb°ff °fIY»fe d³fSXfÀf 

¸fZ§f USX³f SX§fbSXfBÊ ¨f»f»f³f

WXSXdJ°f ¸f³f dÀf¹ff ²fBÊ»fe AfÀf

²fZ³fcJf °fûOÞXe dÀf¹ff d¶f¹fWX»fZÔ 

¶ffþ»f PXû»f Aþû²ff ¸fZÔ

Àf¦fSXû ³f¦fSXe ¸fbdQ°f ¸f³f Ófc¸fZ

»fL¸fe Ad¹f»fe Aþû²ff ¸fZÔ

¸ff°fb d´f°ff IZY U¨f³f þû¦ffUZ 

¨füQWX ¶fSXÀf IZY d»fWX»fZÔ U³fUfÀf

SXfWX °ffIY°f Àf¦fSXû ³f¦fSXe

»fUMXZ IZY ¸f³f SXWXZ dUÀUfÀf

IYf»f Àf¸ffB»f SXfU¯f IZY

»fZ ¦fd¹f»fZÔ dÀf¹ff IZY CXNXf¹f

WX³fb¸f°f °f¶f »fÔIYf IZY þSXfBÊ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

/kwe epy pyha 
vtks/kk uxjh

OXf.¸f²fb¶ff»ff dÀf³WXf

dÀf¹ff dU·fe¿f¯f SXWXZ ·fZMXf¹f

°fe³f dQ³f dU³f¹f IYSX þûSXe

SXf¸f SXWXÀf ´f±f Àff¦fSX ÀfZ ¸ffÔ¦f

IiYûd²f°f U°Àf»f dÀfÔ²fb´fd°f ÀfZ

IYf´fÔ°f QZWX dU·fÔþ³f AfÔ¦f

Uf³fSX þc±f´f ÀfZ³ff ÀfþfBÊ

AU²f´fd°f Ad¹f»f³f Àff¦fSX ´ffSX

²f¸fÊ ³fed°f ¸fZÔ ¶f³fWX»f SXed°f ÀfZ

³f IYBÊ»f³f DY ´fdWX»ff UfSX

IbYÔ·fIYSX³f ¸fZ§f³ff±f SXfU³f 

Àf·f IYSX d¸fMX»f AWXÔIYfSX

²fcSXf RYfÔIY°f ¦fû»fûIY UfÀfe ·f

¨fWXbÔ´f»f Àf·fZ þ¸f IZY QbAfSX

¨füQWX ¶fSXeÀf IZY ·fbJ»f AÔdJ¹ffÔ

³f¦fSX ³f¦fSX ¸fZÔ ¶ffþ»f ³f¦ffSXf 

SXf¸f»f»ff §fSX »fUMX IZY ABÊ»fZÔ

»fJ³f dÀf¹ff WX³fb¸f°f A´ffSXf 

JbÀfe ·fB»f Afþc RZYøY »f»»ff

¶fdSXÀf³f ¶ffQ §fSXZ AfU°ffSXZÔ

²fc¸f ¸f¨f»f ¨f»feÔ Aþû²ff ³f¦fSXe

»fJ³f dÀf¹ff þüSXZ AfSX°fe CX°ffSXZÜ
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»fZ¶ff A´f³ffBÊ dIY °fc QZ¶ff NXbIYSXfBÊ, ·f¦fU³f CXWXZ ³fb WXUf
´ff±fSX AdWX»¹ff °fc QeWX»ff þ¦ffBÊ, ·f¦fU³f CXWXZ ³fb WXUf 

¦fÔ¦ff þe IZY °feSXZ °feSXZ, IZYUMX³f IZY ¦fDYgUf,
d¸f»f»f ¨fSX̄ fûQIY ÀfWXþZ, ²fûBÊ SXfCXSX ´fCXgUf,
IZYUMXf IZY d»fWX»feÔ A´f³ff, dWX¹ff ÀfZ »f¦ffBÊ,

·f¦fU³f CXWXZ ³fb WXUfÜ 

¶f³f ¶f³f dRYSXe IYB»ff QZU°f³f IZY IYfþ WXû,
QüdSX IZY ¶f¨ffBÊ »feWX»ff, Qiü´fQe IZY »ffþ WXû,
¶fBSX JB»ff þU³f QeWX»fe Àf¶fSXe þbdNX¹ffBÊ,

·f¦fU³f CXWXZ ³fb WXUfÜ 

´ff´f ´fb̄ ¹f QZJ°ff °f, WXûJ°f IYBÀfZ IYf¸f WXû,
¶ff»fe A ´fc°f³ff þB°fZ, IYBÀfZ SXfCXSX ²ff¸f WXû,

SXûUZ »f¦f»ff d¦fð Af´f³f ¦fûdQ¹ff CXNXfBÊ,
·f¦fU³f CXWXZ ³fb WXUfÜ

²fibU, ´fi“fQ, Aþf¸fe»f ÀfbQf¸ff,
IZYIYSX IZYIYSX IZY°f³ff, ¶f°ffBÊ WX̧ f ³ff¸ff,
WX̧ fSXû AûdSX¹ff °ffIYf, Àf³fZdWX¹ff »f¦ffBÊ

·f¦fU³f CXWXZ ³fb WXUfÜ 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

Hkxou mgs 
uq gok

¦fû´ff»f Qc¶fZ

SXf¸fþe þZ »fZ »fZ AU°fSXUf WXû SXf¸ff
QÀfSX±f ·fU³fUfÜ 

þbMXZ»ff AU²f IZY »fû¦fUf WXû SXf¸ff
IYûdÀf»ff Ah¦f³fUfÜ 

IZYBÊ ¶fþfUZ»ff ³ff¦f-³f¦ffOÞXf 
IZYBÊ ¶fþfUZ»ff ¶f²ffUf WXû SXf¸ff

QÀfSX±f ·fU³fUf, 
SXf¸f þe þZ »fZ »fZ AU°fSXUf WXû SXf¸ff

QÀfSX±f ·fU³fUfÜ 

SXfþf ¶fþfU»fZ ³ff¦f-³f¦ffOÞXf 
SXf³fe ¶fþfUZ»fe ¶f²ffUf WXû SXf¸ff

QÀfSX±f ·fU³fUfÜ 

IZYBÊ »fbMXfUZ»ff A³f-²f³f Àfû³fUf
IZYBÊ »fbMXfUZ»ff IhY¦f³fUf WXû SXf¸ff

QÀfSX±f ·fU³fUfÜ 

SXfþf »fbMXfU»fZ A³f-²f³f Àfû³fUf
SXf³fe »fbMXfU»fe IhY¦f³fUf WXû SXf¸ff

QÀfSX±f ·fU³fUfÜ

jketh ds 
Hkby tueok

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

¦fe°ff ¨fü¶fZ ¦fchþ
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AhdJ¹f³f ¸fZÔ AfVff ·fSXIZY QZJ°f þWXf³f ¶ff,
AfBÊÔ SX§fb³f³Q³f A¶f °f SXCXSXZ BÔ°fþfSX ¶ffÜ

IZYWXc »ffUZ RcY»fUf Af IZYWXc »ffUZ ´fdØf¹ff
þ»f ·fSXe ·fSXe »ffUZ ÀfÔ¦fe Af  ÀfÔ§fd°f¹ff 

Aḧ fSXf ÀfZ SXdWX¹ff ¶fWXfSX¶f EIYWXc ³ff JfSX ¶ff
AfBÊÔ SX§fb³f³Q³f A¶f °f SXCXSXZ BÔ°fþfSX ¶ffÜ

¸f³fUf IZY ¸fdMX¹ff ÀfZ Qe¹f³ff ¶f³ffBÊ IZY
³fZdWX¹ff IZY °fZ»fUf ÀfZ Qe¹f³ff þSXfBÊ IZY 

þ¦f¸f¦f ·fB»f A¹fû²¹ff IYWXfh A¶f A³WXfSX ¶ff
AfBÊÔ SX§fb³f³Q³f A¶f °f SXCXSXZ BÔ°fþfSX ¶ffÜ

¨fDYIYf ´fbSXfE¶f WX̧ f °f ¸fÔ¦f»f ¦ffE¶f 
dÀf¹ff ÀfÔ¦fZ SXDYSXf þZ AU²f ´f²ffSXZ¶f 
§fSXZ §fSXZ »ff¦f»f A¶f °f UÔQ³fUfSX ¶ff 

AfBÊÔ SX§fb³f³Q³f A¶f °f SXCXSXZ BÔ°fþfSX ¶ffÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vkbZa j?kquUnu 
vc r jmjs 
bartkj ck

IY÷Y¯ff IYd»fIYf

¸fdWX̧ ff ABÀf³f ´fi·fb SXf¸f IZY 
³ff¸f »fZBÊ ¶ff»¸fedIY ¶fd³f þf¹fÜ 

A²fSX̧ fe dU²fd¸fÊ³f IYf IYWXZ IZY
Àf¶fIYSX ¶fZOÞXf ´ffSX »fd¦f þf¹fÜ

SXf¸f Àf·fIYSX Àf·fZ ¶ffMXZ SXf¸f IZY
SXf¸f ³ff¸f ÀfZ ¸ff³fb¿f °fdSX þf¹fÜ

SXf¸f WXÔBÊÔ Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f IZY
·ffSX°f SXf¸f ÀfZ WXe þf³f»f þf¹fÜ

ABÀf³f ¶ff³f ¨f»f»f SXf§fU IZY
¨fWXbÔAûSX SXf¸f SXf¸f WXûBÊ þf¹fÜ

SXf¸f ³ff¸f Àfc̈ fIY ¶ffMXZ ²f¸fÊ IZY
³ff¸f ÀfZ ÀfÔIYMX QcSX WXûBÊ þf¹fÜ

SXf¸f ³ff¸f ÀfZ 
¸ff³fb¿f °fdSX þf¹f 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

SXf¸f ¶fWXfQbSX SXf¹f 
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²f¸fÊ IZY WXSX ´fdSX·ff¿ff ¸fZÔ WX, SXf¸f IY ³ffhU ¸fWXf³fÜ
SXf¸f d¶f³ff ´fØff ³f OXû»fZ, þf³f°f ÀfIY»f þWXf³fÜ

IY»fþb¦f ¸fZÔ ÀfZUSXe IY ¶fBÊdSX, SXf¸fþe AfIZY Jd¹fWXZÔÜ
Àf°¹f, AdWXÔÀff, ¸ff³fU°ff IY Àf¶f¸fZÔ ·ffU þ¦fd¹fWXZÔÜÜ

ÀfSXþc °feSXZ A¶f IZYVfdSX¹ff, ÓfÔOXf IZY RYWXSXd¹fWXZÔÜ
·fSX°f,»fJ³f, Vf°f÷Y§f³f, Àfe°ff, ÀfÔ¦f SXf¸f A¹fû²¹ff Ad¹fWXZÔÜÜ

´fSXỐ fSXf IY ³fed°f d³f·ffUZ, Jfd°fSX d¸fd»fWXZÔ SXf¸fÜ
¸ff³fU°ff IY ¸fcSXd°f CX³fIY, »fCXIY°f ¶ff »f»ff¸fÜÜ

·fdöY ·ffU ÀfZ ´fcþe þZ, AûIYSX ¸f³fÀff ´fcSXf IYdSXWXZÔÜ
SXf¸f ³ffhU þZ »fZBÊ AûIZY, ·fUÀff¦fSX ÀfZ °fdSXWXZÔÜÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jke uk¡o ts 
ysbZ

ÀfdSX°ff dÀfÔWX

SXf¸f EWX ²fSX°fe ´fSX ´fiIYMX ·fB»f ¶ff³feÜ
Àf¶f ¸f³fBÊ ´fiZ̧ f ÀfZ ´fbIYSX»fZ ¶ff³feÜ

SXCXSXf AB»ff IZY CX°ÀfU WX̧ f ¸f³ffBÊÔ»ffÜ
SXCXSXf ÀUf¦f°f ¸fZÔ Àfb³QSX ¦fe°f WX̧ f ¦ffBÊÔ»ffÜ

IY÷Y¯ff IZY Àff¦fSX ¶ff³fe ·föY IZY CX²ffSXIY ¶ff³feÜ
WXZ ´fi·fb þe SXCXUf A³°f¹ff¸feÊ ¶ff³feÜ

Àf¶fIYSX ´¹ffSXf QVfSX±f IZY Qb»ffSXf WXBÊÔÜ
Qe³f-QbdJ¹f³f IZY SXCXUf ÀfWXfSXf WXBÊÔÜ

SXfCXSX øY´f QZJIZY WX̧ f IZY ÀfbIbY³f d¸f»fZ»ffÜ
þ¶f þfB»ff A¹fû²¹ff °f ·fdöY IZY þb³fc³f d¸f»fZ»ffÜ

þZ ·föY SXCXSXe VfSX̄ f ¸fZÔ AfUZ»ffÜ
DY þ³f¸f-¸fSX̄ f IZY ¶fÔ²f³f ÀfZ ¸fbdöY ´ffUZ»ffÜ

jmjk Lokxr 
esa --- 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

IbY¸ffSXe ´f»fIY ¹ffQU 
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¨f̀Âf Vfb¢»f´fÃf ³fU¸fe IZY dQ³fUf þ³f¸f »fZWXe»fZÔ 
SXf¸f »f»f³fUf,

¸ff°ff IYüVf»¹ff Af SXfþf QVfSX±f IZY WXd¿fÊ°f WXû 
¦fB»f ¸f³fUf,

QZdJ QZdJ Aòb°f LdU ´fb»fdIY°f ·fB»fZ Àf¸´fc̄ fÊ 
A¹fû²¹ff ³f¦fdSX¹ff,

Àff±fZ Àff±fZ þ³f¸f»fZÔ ¨ffSXû ·fif°ff ßfe SXf¸f, ·fSX°f, 
»fÃ¸f¯f Af VfÂfb§³f,

IYBÊ Qf³fU³f IZY ÀfÔWXfSX IYB»fZÔ Af ´ff»f³fWX°ffÊ IZY 
²f¸fÊ d³f·fU»fZÔ,

SXfU¯f IZY ÀfÔWXfSX IYSXeIZY Àf¸´fc̄ fÊ ÀfÈdá IZY SXÃff 
IYB»fZÔ,

Vf¶fSXe IZY ÓfcNXf ¶fZSX JB»fZÔ Af AdWX»¹ff IZY 
°ffOÞX³fWXfSX ·fB»fZÔ,

WX³fb̧ ff³f þe IZY ùQ¹f ¸fZÔ ÀfQ̀U SXdWX»fZÔ ßfe SXf¸f,
·f¦fUf³f SXf¸f IZY ´ffUZ Jfd°fSX þ´feÔ ´fdWX»fZ þ¹f 

WX³fb̧ ff³f,
¸ff°ff þf³fIYe Af ßfe SXf¸f IZY ÀfZUf ¸fZÔ WX̧ fZVff 

SXdWX»fZÔ WX³fb̧ ff³f,
¸ffBÊ Af ¶ff¶fc IZY Àf¨¨fe ÀfZUf ÀfZ d¸f»f þf»fZÔ 

Afþû ´fi·fb ßfe SXf¸f,
WX̧ f³fe IZY SXû¸f SXû¸f ¸fZÔ WXUZÔ ´fi·fb ßfe SXf¸fÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jkse jkse esa 
jke gosa

SX¨f³ff Óff 

ÀfSX¹fc IZY °feSXZ ¶fÀf»f A¹fû²¹ff 
QVfSX±f IZY ³fÔQ³f IYSXs WXû CXðfSX

dþQ¦fe IY dQ³fUf °f IY¸f WXû°f þf°ff 
°fûWXSXZ QSXÀf IZY dþ¹ff ¶fZIYSXfSX

dÀf³fUf IZY ¨feSX WX̧ f IYBÀfZ QZJfBÊ
WX̧ f ³ffdWXÔ WX³fb̧ f°f ÀfÔ¦fe °fûWXfSX
¸f³fUf ¸fcSXd°f¹ff °fûWXSXZ ¶fÀf»f WXü 
AfUf WXû Àf´f³fUf ¸fZÔ WX̧ fSXZ QbAfSX
°fûWXSXZ QSXÀf IZY dþ¹ff ¶fZIYSXfSX .. 

SXd°f¹ff ´fWXSX WX̧ f dQ¹fUf þSXU»feÔ 
Jû»f IZY AhdJ¹ff A¦fûSX»fe ¶fWXfSX
·fûSXUf ¸fZÔ Óf´fIYe þBÀfZ »f¦f»f 

LcIZY d³fIY»f ¦fB»ff IY³fUf ´fbIYfSX
°fûWXSXZ QSXÀf IZY dþ¹ff ¶fZIYSXfSX .. 

rksgjs njl ds 
ft;k csdjkj-- 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

OXfg. IY»´f³ff ´ff¯OXZ¹f ‘³fU¦fiWX’
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¶fWXb°f dQ³f³f IZY ¶ffQ A¶f,
        þf¦f»f ¶ffMXZ ·ff¦fÜ

SXf¸f¨f³Qi IYe IYfþ ¸fZÔ,
       »fû¦f ¦fB»f ¶ff »ff¦fÜ

»fû¦f ¦fB»f ¶ff »ff¦f,
     ¸fbdQ°f ¶ff ·ffSX°fUfÀfeÜ

SXf¸f A¹fû²¹ff Àf°¹f,
      Af°¸ff ¶ff AdU³ffVfeÜ
IYWX “¸ffdWXSX” IYdUSXf¹f,

      ÀfIY»f þ³f JbVfe ¸f³ffBÊÔÜ
Qf³f-´fb̄ ¹f IYe Àff±f,

     SXûþ WXdSXIYeSX°f³f ¦ffBÊÔÜÜrÜÜ

´fi·fb IZY ¸fdWX̧ ff ¶ff ¶fWXb°f,
     QZJ»f dUV½f Àf¸ffþÜ
IYU³fû IbYLDY IYá ³ff,
       SXf¸f¨f³Qi IZY SXfþÜ

SXf¸f¨f³Qi IZY SXfþ,
       ´fSXÀ´fSX Àf¶f d¸f»f SXWXZÔÜ

´fi·fb IZY IÈY´ff A±ffWX,
     ³ff IZYWXc Qb:J IbYL ÀfWXZÜ

IYWX “¸ffdWXSX” IYdUSXf¹f,
     SXf¸f ¹fVf ¶ff Ad°f ´ffU³fÜ

SXf¸f þ´f°f IZY Àff±f,
     IYûdMX A§f ´ff´f ³fÀffU³fÜÜsÜÜ

     

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

dqaMfy;ka

SXf¸f ¸f³fûWXSX 

AU²f ¸fZÔ AB³fe  WX̧ fSX ßfeSXf¸f ´fi·fb, WX̧ fSX ßfeSXf¸f
Àfe°ff »fJ³f ÀfK ßfe WX³fb̧ ff³f ´fi·fb ßfe WX³fb̧ ff³f 

¸ffBÊ IYûdÀf»ff IZY AhdJ¹f³f IZY °ffSXf
SXfþf  QÀfSX±f   IZY  ´fif³f  ÀfZ   ´¹ffSXf
ÀfÔ°f³f IZY ´fi·fb ´fcSXf IYB³fe Àf¶f IYf¸f

WX̧ fSX ´fi·fb••••

IZY°f³ff dQ³f³f ÀfZ ´fi·fb AfÀff SXWXZ »ff¦f»f
Àfb°f»f ·ff¦f WX̧ f³fe IZY Afþ ¶ffMXZ þf¦f»f
ÀfSXþb¦f IZY þ»f ¸fZÔ SXCXAf IYB³fe AÀ³ff³f

WX̧ fSX ´fi·fb••••

AdWX»¹ff IZY °ffSX QZ³fe, ÀfhUSXe IZY °fSX³fe
·fUIbY´f ¸fZÔ ´fSX»f SXWXe WX̧ f³fe IZY CX¶fSX³fe
þMXf¹fb IZY °fSX³fe SXCXAf ¦fB»fZ ´fSX̧ f ²ff¸f

WX̧ fSX ´fi·fb••••

þfIZY þ³fIY´fbSX ²f³fb¿f IZY °fbSX³fe
Àfe°ff ÀfbIbY¸ffSXe IZY dUAfWX SẌ fU³fe

dÀf¹ffþe Jfd°fSX IYB³fe SXCXAf SXfU³f ÀfZ ÀfÔ¦fif¸f
WX̧ fSX ´fi·fb••••

²f¸fÊ IZY þbð IYB³fe ´ff´f ´fSX dUþ¹f ´fB³fe
Àf¶f IZY ÀfbJ QZIZY ·fZþ³fe ÀfbSX²ff¸f

WX̧ fSX ´fi·fb•••• 

vo/k esa vbuh  
Jhjke çHkq

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

SXf¸fdU»ffÀf ·f¦f°f ¸ff»fe
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QCXSXe-QCXSXe JûþZ»ff »fû¦fUf 
²fSX°fe ACXSX AÀf¸f³fUf ¸fZÔ 

IZYWXc ³fBJZ ¶fcÓf°f ¸fSX̧ f IZY ¶fd°f¹ff 
SXf¸fþe °f ¶ffOÞXZ Àf·fIYf ¸f³fUf ¸fZÔ  

³ffSXe IZY Àf¸¸ff³f þWXfh WXûBÊ
¶fbþbSX¦f³f IZY AfQSX WXûBÊ

SXf¸f ³f¦fdSX¹ff CXWXZ WXûBÊ ·fBÊ¹ff
¦fb÷Yþ³f³f ÀfZ ´fie°f WXûBÊ
BÊMXf ´ff±fSX QZJf dþ³f
SXf¸f ¶ffOÞXZÔ IYSX̧ fUf ¸fZÔ
IZYWXc ³fBJZ ¶fcÓf°f.... 

·ffBÊ ·ffBÊ IZY ¶f̀SXe ·fB»f ¶ff 
A¶f °f EWX þWXf³f ¸fZÔ

»ff»f¨f IcYMXe IcYMXe IZY ·fSX»f ¶ff
A¶f QZJf B³fÀff³f ¸fZÔ

ÀfZUf ´f±f ´fZ ¨f»ff ·fBÊ¹ff
SXf¸f d¸fd»fWXZÔ EWXe þ³f¸fUf ¸fZÔ

IZYWXc ³fBJZ ¶fcÓf°f.... 

Àf¦fSXû Àf¸ffþ SXfþ³fed°f IZY
QÔ¦f»f ·fB»f ¶ff

IZYIYSXû ¸f³f ¸fZÔ VffÔd°f ³fBJZ
dþ³f¦fe A¸fÔ¦f»f ·fB»f ¶ff

ÀfbJUf »fû¦f A¦fûSX°f ¶ffOÞX³f
QbJUf IZY IYfSX³fUf ¸fZÔ
IZYWXc ³fBJZ ¶fcÓf°f.... 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jketh r ckM+s 
lHkdk euok esa 

SXZ¯fb A¦fiUf»f

 ¶f³f ÀfZ Af ¦fB»fZ »fLb̧ f³f SXf¸f,
AU²f ¸fZÔ VfûSX WXû ¦fB»fZÜ  

þ¹f þ¹f ¦fcÔþZ SXfþ·fU³f ¸fZÔ, ³f¦fSX ¸fZÔ ¶ffþZ VfWX³ffBÊ,
 ´fif¯f þf¹fZ ´fSX U¨f³f ³ff þf¹fZ, dQWX»fZ SXe°f d³f·ffBÊ,

 AU²f ¸fZÔ VfûSX WXû ¦fB»fZÜ
¶f³f ÀfZ Af ¦fB»fZ »fLb̧ f³f ... 

WXf±f þûOÞX IZY ¶fû»fZ»fe IỲIZYBÊ, Àfb³fe E SXf¸f SX§fbSXfBÊ, 
BÊ IY»fÔIY A¶f IYBÊÀfZ LcMXe, WX̧ fZÔ d»fWXe ¸fWX°ffSXe ¶f³ffBÊ,

AU²f ¸fZÔ VfûSX WXû ¦fB»fZÜ
¶f³f ÀfZ Af ¦fB»fZ »fLb̧ f³f ... 

õf´fSX IZY ¸ff°ff QZUIYe WXûBWX, WX̧ f WXûB¶fû IÈY¿¯f IY³WXfBÊ,
Àfb³f E ¸ff°ff þ³f¸f IZY Qf°ff, Qc²f ³ff d´f¹f¶f °fûWXfSX ¸ffBÊ, 

AU²f ¸fZÔ VfûSX WXû ¦fB»fZÜ 
¶f³f ÀfZ Af ¦fB»fZ »fLb̧ f³f... 

AU²f ¸fZÔ VfûSX WXû 
¦fB»fZ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

IY÷Y¯f ¶ff»ff 
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SXf¸f SXfª¹f þZ ¨ffWX°f ¶ff¯fe,
SXf¸f SXfª¹f d³f¸ffÊ̄ f IYSXeÔÜ

WXCX¹fZÔ SX§fb³f³Q³f ´fbSXJf SXfCXSX,
»fU IbYVf IZY Af”f³f IYSXeÔÜÜ

SXCXSXZ UÔÀfþ ÀfZ ´fbSXJ³f IZY
IYûBÊ °f ´fWẌ ff³f IYSXZÜ
¶f»fVff»fe IZY ´fcþf WXûBÊ,
IYf¹fSX ÀfZ ³ff IZYWXc OXSXZÜÜ

þWXfh ²f¸fÊ IZY ÀfWXe Àf¸fÓf ¶ff,
dUþ¹f Àfbd³fd›°f SXf¸f IYSXeÔÜ

þWXfh ²f¸fÊ ³ff ÀfÔ¦f dQJ°f WXûJZ,
Af´f³f ¨fZ»fUZ ´fif¯f WXSXeÜÜ

A¦fSX ´fbSXJf ¶f»fUf³f SXWX»fZ SXfCXSX,
»fBIY³f IZY ¶f»fUf³f IYSXeÔÜ
·fSX QeÔ Af´f³f ÀffSXe dUôf,
»fBIY³f IZY dUõf³f IYSXeÔÜÜ

¨fb³fü°fe ÀUeIYfSX IYSX¶f WX̧ f
§fûOÞXf SXûIY dQJf¹f¸f þfÜ

»feÔ ÀfÔIY»´f A¶f Af´f³f QZVf IZY,
dUV½f ¦fb÷Y ¶f³fUfE¸f þfÜÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vkºoku

ASXdU³Q d°fUfSXe 

dÀf¹ff ÀfÔ§fZ AB»fZÔ SX§fbSXfBÊ, AU²f ¸fZÔ  ¶ffþZ ¶f²ffBÊ ³ffÜ
´feLZ-´feLZ  °fe³fc  ·ffBÊ, AU²f  ¸fZÔ  ¶ffþZ  ¶f²ffBÊ ³ffÜÜ

CX̧ fdOÞX ¦fB»f ·feSX, WX̧ f ´fdWX»fZ d³fWXfSX¶fÜ
Afþ  ·f½¹f  ¸fÔdQSX ¸fZ, AfSXd°f CX°ffSX¶fÜ

QZdJ-QZdJ AhdJ¹ff þbOÞXfBÊ, AU²f ̧ fZÔ ¶ffþZ ¶f²ffBÊ ³ffÜÜ

WXSXQ¸f  A²fSX̧ fe  ÀfZ, þe°f»f  ¶ff  ²fSX̧ fÜ
SXfU¯f  ³ff  IÔYÀf  IZY, ¶fḧ f»f  ¶ffMXZ ·fSX̧ fÜ

·fB»f ¶ff þ¶f-þ¶f »fOÞXfBÊ, AU²f ¸fZÔ ¶ffþZ ¶f²ffBÊ ³ffÜÜ

SXf¸f þe  WXhBÊÔ, dQ³f  QbdJ¹f³f  IZY  ÀfÔ¦feÜ
Àff±fZ   SXWXZÔ   WXSXQ¸f, UeSX   ¶fþSXÔ¦feÜ

ÓfÔOXf  IZYÀfdSX¹ff  »fWXSXfBÊ, AU²f  ¸fZÔ ¶ffþZ  ¶f²ffBÊ ³ffÜÜ

vo/k esa  
ckts c/kkbZ 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 
AdV½f³fe dõUZQe  
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AU²f ¸fZÔ U³fUfÀf ÀfZ, ´fiUZVf ¸fûSXf SXf¸f  IZY

A¶f MXfMX ÀfZ NXfMX ¸fZÔ, AfUfÀf ¸fûSXf SXf¸f IZYÜ

A¸fÔ¦f»f WXSX, ¸fÔ¦f»f¸f¹f ÀffSX ¸fûSXf SXf¸f IZY,

ÀfUÊ¸fÔ¦f»f, IY»¹ff¯f¸f¹f õfSX ¸fûSXf SXf¸f IZYÜ 

ÀfÔ°f IZY ´fi°ff´f ÀfZ, ·föY IZY CX»»ffÀf ÀfZ

³¹ff¹f IZY ´fdSX¯ff¸f ÀfZ, ÀUf¦f°f ¸fûSXf SXf¸f IZYÜ

¸fûQe IZY Af”f³f ÀfZ, ¹fû¦fe IZY ´fi¹ffÀf ÀfZ

»fû¦f³f IZY ¹fû¦fQf³f ÀfZ, ÀUf¦f°f ¸fûSXf SXf¸f IZYÜ

SXfá IZY Àf¸fÈdð ¸fZÔ, dUV½f IZY IY»¹ff¯f ¸fZÔ

·ffSX°f IZY ´fWX¨ff³f ¸fZÔ, ÀUf¦f°f ¸fûSXf SXf¸f IZYÜ

d¶fWXÀf»f dWX¹ff, WXb»fÀf»f ¸f³f

³f¹f³f IZY Ad·fSXf¸f ÀfZ,

AÔ°f·ffÊU IZY ´fb¿´f VfÔJ ÀfZ ÀfbÀUf¦f°f ¸fûSXf SXf¸f IZY, 

ÀfbÀU¦f°f ¸fûSXf SXf¸f IZYÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

vo/k esa ouokl 
ls] ços’k 

eksjk jke ds

³fe»fc dÀfÔWX

SXWX»f ´fi°feÃff þZIYSX ¶fWXb°fZ 
DY ¶fWXb-ÀfbWXfU³f §fOÞXe Af ¦fB»fÜ 

WXSXZIY ùQ¹f WXb»fdÀf°f ·fB»f 
WX³fb¸ff³f¦fPÞXe WXSX¿f ¸fZÔ Af ¦fB»fÜÜ

´fb³fþÊ³¸f þBÀfZ WXûJZ SXf¸f IZY
dUV½f ¸fZÔ ABÀf³f JbVfe Lf ¦fB»fÜ 

þ³f³fe Àf¶f IYüVf»¹ff ·fB³feÔ 
A³fb·fcd°f ²f³¹f WXûUZ IZY ´ff ¦fB»fÜÜ

IÈY´ff SXf¸f IZY JbQZ ·fB»f 
»f¸fWXSX »fOÞXfBÊ IZY RY»f Af ¦fB»fÜ 

LdU ´fd°f°f ´ffU³f SXf¸f IZY
³f¹f³f³f ¸fZÔ Aòb°f LMXf Lf ¦fB»fÜÜ

OXc¶f»f³f Àf·fZ QZU°f³f WXSX¿f ¸fZÔ
¦f¦f³f ÀfZ ´fb¿´f-UÈdá Af ¦fB»fÜ 
þ¹fIYfSX SXf¸f IZY ±f¸f°f ³fBJZ

ßfeSXf¸f ´fbIYfSX dWX¹f ÀfZ Af ¦fB»fÜÜ

²f³¹f-²f³¹f dþ³f¦fe Àf¶fIZY ·fB»f 
Àff²fb-ÀfÔ°f IZY ¶fd»f RY»f ´ff ¦fB»fÜ 

·f½¹f-dQ½¹f SXfMÑ ¸fÔdQSX ¶f³f»f
AfhJ QZJ»f Àfþ»f Àf´f³f ´ff ¦fB»fÜÜ

þf°f ¸fþWX¶f IZY ·fZQ WXMX»f 
ÀfZUIYfBÊ SXf¸f IZY Àf¶fIYf ·ff ¦fB»fÜ 

§fSX SXf¸f IZY WX Àf¶f ßfeSXf¸f IZY
QZJÚ Qbd³f¹ff ÀfZ ¶f²ffBÊ Af ¦fB»fÜÜ

t;dkj jke ds 
Fker ub[ks

SXf¸f IYdU°ffU»fe 
»fÃ¸fe dÀfÔWX øY¶fe
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SXf¸f »f»ff IY QVfÊ³f WXû ¦fB»f,
¸f³f WXSXdJ°f Af´f³f WXû ¦fB»fÜ
Àf´f³ff þU³f SXWX»f ¸fÔdQSX IY,
QZJs Afþ Àffḧ f WXû ¦fB»fÜ 

¶ff»f ¸f³fûWXSX øY´f BÊ QZJ A,
IZY°f³ff ³feIY »f¦fZ»ffÜ
Àfe°ff ¸fBÊ¹ff IY SXÀfûBÊ,
Àf¶fIZY ´fZMX ·fSXZ»ffÜ

WX³fb̧ ff³f ¦fPXe ¸fZ WX³fb̧ f°f ¶fBNX̀,
Àfe¹ffSXf¸f ·fþZ»fZÜ

dÀfÔWX QbAfSX ´fSX ¦føYOXSXfþ
Àf¶fIYSX ²¹ff³f ²fSXZ»fZÔÜ

AU²f´fbSXe IY Àfb³³fSX LUe BÊ,
¸f³fUf IY WX̧ fSXZ ·ff ¦fB»fÜ

Àf´f³ff þU³f SXWX»f ¸fÔdQSX IY,
QZJs Afþ Àffḧ f WXû ¦fB»fÜ 

IZYIYSX IZYIYSX ³ffU ²fSXe WX̧ f,
d¦f³f°fe IY¸f ´fSXe þfBÊ ³ffÜ

IYfSX ÀfZUIY³f ACXSX ·föY³f IY,
IYSX³fe IYWXe Àf¸ffBÊ ³ffÜ

¦fB»f A³WXdSX¹ff AfB»f AÔþûdSX¹ff,
A¶f SXf¸fSXfª¹f WXe AfBÊ ³ffÜ
ÀfSX¹fc ¸fBÊ¹ff Àf¶f þf³fZ »fe,
CX³fIZY IZYWXc ·fb»fUfBÊ ³ffÜ

¶fdSXÀf ¶fdSXÀf IY SXWX»f °f´fÀ¹ff,
´fcSXf Afþ WXû ¦fB»fÜ

Àf´f³ff þU³f SXWX»f ¸fÔdQSX IY,
QZJs Afþ Àffḧ f WXû ¦fB»fÜ 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

liuk lk¡p gks 
xby 

Aþ¹f IbY¸ffSX d¸fßf “Aþ¹fßfe”
SXf¸f IYdU°ffU»fe 
SXfIZYVf IbY¸ffSX ´ff¯OXZ¹f

A¹fû²¹ff ¸fZÔ WXûJ°ff °f̀¹ffSXe
ÀfþZ»ff §fSX QbAfSXeÜ

dIY ¶f¶fbAf SXf¸f ABWXZÔ WXûÜ
SXf¸f ABWXZÔ WXû ¶f¶fbAf SXf¸f ABWXZÔ WXû 

Ófç f°f WXSX ³fSX ³ffSXe dIY ¶f¶fbAf SXf¸f ABWXZÔ WXû

¦f»fe ¦f»fe SXÔ¦fû»fe ¶f³f°f ¶ffÜ
QZVfUf dUQZVfUf ÀfZ, »fû¦fUf AfU°f ¶ffÜ

§fSX §fSX ¶fMX°f dþ¸¸fZQfSXe dIY ¶f¶fbAf SXf¸f ABWXZÔ WXûÜ
SXf¸f ABWXZÔ WXû ¶f¶fbAf SXf¸f ABWXZÔ WXû .. 

´ffÔ̈ f Àfü ¶fdSXÀf ÀfZ, SXWXZ BÔ°fþfSX WXûÜ
AÔdJ¹ff A¶f IYdSXWXZÔ, CX³fIYSX QeQfSX WXûÜ 

¶f³f þfBÊ þ¦fUf ´fbþfSXe dIY SXf¸f ABWXZÔ WXûÜ
SXf¸f ABWXZÔ WXû ¶f¶fbAf SXf¸f ABWXZÔ WXû .. 

dUV½f ¶fÔ²fb°U ¸fZÔ »fû¦f þbOÞX þfBÊÜ
þf°f ²fSX̧ f IZY ·fZQ d¸fMX þfBÊ Ü

SXfIZYVf ¶ffOÞXZ ³f¸fû, ¹fû¦fe IZY Af·ffSXe, dIY ¶f¶fbAf SXf¸f ABWXZÔ WXûÜ
SXf¸f ABWXZÔ WXû ¶f¶fbAf SXf¸f ABWXZÔ WXû .. 

ccqvk jke 
vbgsa gks
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dQ³fUfh WXû»ff ÀfbøY SXf¸f IZY ²¹ff³f ÀfZÜ
SXfd°f þf»fZ ¦fbþSX ³ff¸f SXÀf´ff³f ÀfZÜ

dþ³f¦fe ÀfSXþc IZY ´fd³f¹ff ´fd¶fØfSX IYSXZ-
¸f³f B þ¦f¸f¦f ·fB»f SXf¸f ¦fb̄ f¦ff³f ÀfZÜ

¸ffBÊ Àfe°ff, »fJ³f»ff»f dWX¹f ¸fZÔ SXWXZÔ-
ÀfeJZ ·f¦f°fe Àf·fZ ¶feSX WX³fb̧ ff³f ÀfZÜ

ÀfSX²ff Àf¶fSXe IZY ABÀf³f WX̧ fZÀff SXWXe-
¶ffhMXe ·f¦f°f³f IZY IZYWXc ³f ·f¦fUf³f ÀfZÜ

Àf°f AÀf°f ´fSX WX̧ fZÀff ÀfZ d¶fþBÊ ¶f³fe-
BÊ ¶f°ffUZ »ff ¸ff³fÀf ´fSX̧ f ¦¹ff³f ÀfZÜ

°¹ff¦f ACXSXe Àf¸fSX́ f³f °f A³f¸fû»f ¶ff-
³ffU SX§fbIbY»f IZY ¶ffMXZ ¶f¨f³f ¸ff³f ÀfZÜ

QûÀf°fe, RYþÊ, ¸fSXþfQ, ¸f¸f°ff, Q¹ff-
¶ffMXZ Àffd¸f»f SX̧ ff¹f³f ¸fZÔ Àf¸¸ff³f ÀfZÜ

»fûIY ±ff°fe ¨fdSX°f SXf¸f ¸ff³fÀf d¸f»fe-
¶ff¶ff °fb»fÀfe d³f¹f³f ³fZIY d¶fQUf³f ÀfZÜ

“IÈY¿¯f” AfNXûÔ ´fWXSX SXûþ CX³fIZY ·fþs-
³fc³f-SXûMXe ¨f»fZ þZIYSXf ¶fSXQf³f ÀfZÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

xty

IÈY¿¯ff ßfeUfÀ°fU

SXf¸f IYdU°ffU»fe 
FY¨ff ´fSXfVfSX

þfd°f-´ff°fe IZY ·fZQ d¸fMXfUZ Uf»ff WXCXU³f SXf¸f
Qe³f-QbdJ¹f³f IZY IY»fZþf ÀfZ
»f¦ffUZ Uf»ff WXCXU³f SXf¸f

SXf¸f CXWXZ WXCXU³f þZ A´f³fZ §fSX IZY ¶fWXSXe
14 IZY IYWXZ 500 Àff»f ¶fBNX»f³f

Af A´f³fZ »fû¦f ÀfZ WXfSX ¸ff³f þfE Uf»ff WXCXU³f SXf¸f

SXfþf ³ff þ³f ³ff¹fIY WXCXU³f
dQ»f ¸fZÔ ´fcþZ »ff¹fIY WXCXU³f
IY»fþb¦f ¸fZÔ AfÀff ¶f³f AB»fZ

ABÀf³f þ¦f IZY ´fcSXIY WXCXU³f SXf¸f 

dQ»f IZY AÔþûSX WXCXU³f SXf¸f
AÔ²fIYfSX ´fSX ´fSXIYfÀf WXCXU³f SXf¸f

dþ³f¦fe dþE IZY IYWXf³fe WXCXU³f SXf¸f
Af þeU³f þe¹fZ IZY IY»ff dÀfJfUZ Uf»ff WXCXU³f SXf¸f

¶fbSXfBÊ IZY°f³fû ¶fOÞXIYf WXûJZ
AûIYSXf EIY dQ³f d¸fMXWXeÔ IZY ¶ff
IY»fþb¦f ¸fZÔ ´ff´f IZY°f³fû CXRY³fZ
§fOÞXf EIY dQ³f RbYMXWXeÔ IZY ¶ff

¸f³f ¸fZÔ BÊ d¶fÀUfÀf þ¦ffUZ Uf»ff WXCXU³f SXf¸f

SXf¸f E°f³fZ ·fSX ³fBJ³f
SXf¸f °f WXSX þ¦fWXZ ¶ffOÞX³f,

þZ³fZ IY÷Y¯ff ¶ff Aû³fZ ¶ffOÞX³f
WX̧ f IZY°f³ff ¶f°ffBÊ CX³fIYf ¶ffSXZ ¸fZÔ

¶fZdMXWXf IZY °f Af´f³f Qf¸ffQ ³fe¸f³fZ »ff¦fZ»ff 
IYfWXZ IYe WX̧ f³fe IZY d¶fWXfSXe WXBÊh Àf³f
WX̧ f³fe IZY °f ´ffWXb³fZ WXCXU³f SXf¸f

ds gmou 
jke\
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´f²ffSXs WXZ SXf¸f
 °f³fe WX̧ fSXû §fSXUf

 AfÀf »f¦ff IZY ¶fBNX»f ¶ff³fe
 °ffIY°f ¶ff³fe A´f³ff QbUSXUf

 IY¶f °fIY AÔdJ¹ff d¶fLB»fZ SXWXeÔ
 °fWXfSX ÀfbSX°fUf QZJZ Jfd°fSX
 WX̧ fSXû ¸f³fUf SXJ Q °f³fe
 WX̧ fWXch °f ·föYZ WXBÊÔ AfdJSX
 þZIYSXf E¦fû ³ff¸f ÀfZ Jf»fe
 þeU³f ÀfRY»f WXû þf»ff

 IYf WXûBÊ þ¶f d¸f»fe WX̧ fSXf QVfÊ³f
 ÀfbÔQSX ¸fûWXIY ÀfcSX°f Uf»ff

 ´f²ffSXs WXZ SXf¸f
 °f³fe WX̧ fSXû §fSXUf

 §fSX §fSX WXûBÊ IYe°fÊ³f ·fþ³f
 A¹fû²¹ff ´fd°f IZY AB»ff ´fSX
 Àfe°ff »fÃ¸f¯f ÀfdWX°f Àf·fZ IZY

 QVfÊ³f WXûBÊ ¦fB»ff ´fSXSX
 ¶fÀf E°f³fZ ¸f³fûIYf¸f³ff ¶ff

 SXf¸f IZY ³ff¸f ´fSX þeU³f ³¹fûLfUSX
 IYSXIZY ¸fûÃf QbAfSX þf¹fZIZY ¶ff

 ´f²ffSXs WXZ SXf¸f
 °f³fe WX̧ fSXû §fSXUf

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

i/kkjs gs 
jke

SXe¸ff AûÓff 

Qbd³f¹ff ·fSX ¸fZÔ ¦fcÔþ SXWX»f ¶ff þ¹f þ¹f þ¹f ßfe SXf¸f

Qbd»WX³f þBÀf³f ¨f¸fIY°f ¶ff Af´f³f A¹fû²¹ff ²ff¸f

Àff»fûÔ Àff»f ÀfZ SXWXZ ´fSX°feÃff SXf¸f ¸fÔdQSX IZY Jfd°fSX 

IY»f¹fb¦f ¸fZÔ dUSXûd²f¹f³f IZY ¨fZWXSXf »fCXIY»f Àffd°fSX

SXf¸f ·föY³f ¸fZÔ QSXÀf³f IZY »fZIZY ¶ff ¸f¨f»f ÀfÔ¦fif¸f 

Qbd³f¹ff ·fSX ¸fZÔ ¦fcÔþ SXWX»f ¶ff þ¹f þ¹f þ¹f ßfe SXf¸f

SXf¸f ³ff¸f ´fSX dÀf¹ffÀf°f ¸fZÔ Jc¶f ¨f»f»f ¶ff °feSX

¶feþŹ fe ¸fÔdQSX ¸fbïf IZY »fZIZY »f¦f»f SXWXZ ¦fÔ·feSX

SXf¸fª¹fûd°f ÀfZ ¸f³fe dQUf»fe ¨f¸fIYe QZÀf IZY ³ff¸f

Qbd³f¹ff ·fSX ¸fZÔ ¦fcÔþ SXWX»f ¶ff þ¹f þ¹f þ¹f ßfe SXf¸f

e;kZnk ´fb÷Y¿fûØf¸f ÀfZ Àf¶fIY d¸f»fZ»ff °¹ff¦f IZY

SXf¸f þe IZY A¶f ´fcþf WXûJe SXd°f¹ff ·fûSXUf þf¦f IZY 

IY¯f IY¯f ¸fZÔ ¶ffOÞXZ ¶fÀf»fZ A¹fû²¹ff IZY ´fi·fb SXf¸f

Qbd³f¹ff ·fSX ¸fZÔ ¦fcÔþ SXWX»f ¶ff þ¹f þ¹f þ¹f ßfe SXf¸f

-

Qbd³f¹ff ·fSX ¸fZÔ ¦fcÔþ 
SXWX»f ¶ff þ¹f þ¹f þ¹f 

ßfe SXf¸f

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

AU³feÔQi AfVfb°fû¿f
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SXf¸f IZY ³ff¸f ÀfZ ¶f³f°f Àf¶f IYf¸f, 
²ff¸f ¨ffSXûÔ dUSXf¸f, SXf¸f ³ff¸fZ ¸fZÔ IYSXZ »ffÜ 

¶ff´f, ¶fÔ²fb, ·ffBÊ Af ¸ffBÊ Àf³f Qf³fe, 
¶ff°f ¸ff³feÔ B Àffh¨f, SXf¸f ³ff¸fZ ¸fZÔ Vfû·fZ »ffÜ 
d¶f´f°f ¸fZÔ ¶ff³f Af QdSXQif IZY QbQÊVff WXs

Äff³f-dUÄff³f, ¸f³f³f ¸fû°fe Àf³f ¨f¸fIZY »ffÜ 
SXf¸f WXs Àf¶fZSX ÀffhÓf, SXf°f Af d¶fWXf³f WXMXZ,

ABÀf³f WXs ¨feþ þZ ¸fbdVIY»f ÀfZ d¸f»fZ »ffÜ 

-----------  

dþ³f¦fe IZY RbY³f¦fe ´fSX, RcY»f þZ dJ»fZ »ff Àf¶f, 
SXf¸f ³ff¸f IZY Àfb¦fÔ²f Àf¦fSXû dLÔMXf»ffÜ 

ÀffSXf ÀfÔÀffSX ¸fZÔ AfIYfÀf Af ´f°ff»fû ¸fZÔ 
IYWXeÔ IbYL þZ ÀffhÀf, AfÀf EIYSXZ IYWXf »ffÜ 

²f³fe- d³f²fÊ³fe ¨ffWXZ SXû¦fe-d³fSXû¦fe WXû,
þû¦fe-dU¹fû¦fe dUV½ffÀf ÀfZ ·fZÔMXf »ffÜ 

¸fSXf-¸fSXf þ´f IZY þZ SX¸f þf »ff SXf¸f ¸fZÔ, 
°fs AûIYSXZ ÀfZ ÀfCXhÀfZ SXf¸ff¹f¯f d»fJf »ffÜ 

---------- ---  

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jkesth jke

´fi·ffIYSX ´ffNXIY 

SXf¸f ³ff¸f IZY ´fi°ff´f, ßff´f þZ AdWX»¹ff IZY, 
°ff´f þZ þ³fIY IZY, Àfb¦fieU ´ff´f þf »ffÜ
¶ff´f QVfSX±f IZY Af þf´f Vf¶fSXe IZY, 

Qf´f-²ff´f þMXf¹fb IZY ·fU¸fbdöY ¶f³fe þf »ffÜ 
»fÔ§f³f Àf¸fbQi IZY, CX»fÔ§f³f AdWXSXfU¯f IZY, 
¶fÔ²f³f ¸fZÔ »fÔIYf IZY BÊÔ²f³f ¶fd³f þf »ffÜ 
SXf¸f ³ff¸f ¨fÔQ³f WXs þ°f³fZ d§fÀff »ff B, 
Àffh¨f IYWXeÔ ´ff³fe IZY ´ff³fe ¶fdPÞX þf »ffÜ 

----------------- --------
 

SXf¸f ³ff¸f ÀfZ°fb WXMXZ, WXZ°fb WX ²fSX¸f IZY B, 
IZY°fb WX dUþ¹f IZY þZ Àf¦fSXû RYWXSXf »ffÜ 
·fUÀffSX ³füIYf ´f°fUfSX ¶fdSX¹ffSX WXMXZ, 
EIY ¶fZSX ¸fbhWX ÀfZ þZ BWXû ¶fWXSXf »ffÜ 

ABÀf³f B SXf¸f ³ff¸f, SXû¸f-SXû¸f ¦ffh±feÔ °fs
ÀUf¸fe ÀfZ ÀfZUIY ¶f³f þfQf ¦fdWXSXf »ffÜ 
ÀUf¸fe þe ÀfZ°fb ¶ffh²f ´f`Q»f IYSXe »fZÔ ´ffSX, 

Af ¸fWXf¶feSX Àff¦fSX IZY »fÔ§f³f IYSXe þf »ffÜ 

---------------  
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WXûJZ AfQVfÊ dÀfSXeSXf¸f þe IZY »fZJf þû, 
°¹ff¦f SXfþ-Àffþ ¶f³fUfÀf IYSXZ ²ffSX¯fÜ 
d³fdVf¨fSX dUWXe³f IYSXZ ·fc°f»f IZY ·ffSX, 

d´f°fbSXfÄff ÀfZ Vfe°f-§ff¸f IYSXIZY d³fUfSX¯fÜ 
Af´f³f dU´fdØf ·fc»f, AûIYSXf ÀfZ ´fdWX»fZ þZ, 
þcÓf þfE ¶ffd»f Àfh¦f, d¸fÂf°ff IZY IYfSX¯fÜ 
´fiZ¸f IZY Àfb³fZ¸f ¶f³f, dÀfÔ²fb »ffh§f SXfWX dUIYMX, 
¶feÀf ¶ffhWX, QÀf ¸fbJ Àfh¦f VfÂfb IYSXZ ´ffSX¯fÜ

 
-----------------------------

 
¶ff»f´f³f JZ»fZ °fs WXfSX þfE A³fbþ ÀfZ, 

dIY WXüÀf»ff ¶f×PÞXZ ³f IY¶fû WXfSX ¸fbhWX QZJZ UûÜ 
´fdWX»fZ dJ»ff¹f IZY, Àfb»ff¹f IZY WXe Àfc°fZ Af´f, 

SXfþ´fQ °¹ff¦f ¶f³f þfE ·ffBÊ »fZJZ UûÜ 
IYSXZ þû dUUfWX, ¨ffSXûÔ ·ffBÊ Àf¶f Àfh¦f-Àfh¦f, 
ÀUf±fÊ, õZ¿f, BÊ¿¹ffÊ °fs IY¶fWXc ³f ÀfeJZ Uû, 
EZÀfû SXf¸f ¶ff»f²feSX, IbYhASX dIYVfûSX UeSX 
¹fbUf SX¯f²feSX Bd°fWXfÀf WXc d³fSXZJZUûÜÜ 

-------------- ----------- 

AÔ¦fQ IZY ´ffhU, WX³fc¸ff³f IZY WXch LfhU, 
þf¸¶fUf³f WXch IZY QfhU Af dU·fe¿f¯f IZY ¸fÔÂf ¶ffÜ 

ABÀf³f Àfb·ffU, ³fZWX-LûWX IZY þZ ¶ffPÞX ¶ff, 
dIY QbV¸f³f Af QûÀ°f, Àfh¦fZ EIYSXÔ¦f °fÔÂf ¶ffÜ 
§fûSX A´fSXf²f IYs IZY VfSX¯f ¸fZÔ AfUZ °fs

DYWXû þ¹fÔ°f »fZJf ·fB»f ÀU°fÔÂf ¶ffÜ 
°fd³fIY A´fUfQ ÀfZ þZ ´f}edUWXe³f WXûJZ, 
ABÀf³f B SXfþf IZY Àff²f»f ÀfÔ¹fÔÂf ¶ffÜ 

---------------  

dVfU IZY A³f³¹f ·föY, ·föY³f IZY ·föY ¶ff þZ, 
VfSX¯ff¦f°f »fZ»f þZ ÀfQ`U ÀfbJ²ff¸f ¶ffÜ 
Vfe»f, ÀfüÔQ¹fÊ, VfdöY °fe³fûÔ IZY ÀfÔ¦f¸f þZ, 

²feSX-UeSX, Àfü¸¹f ·ffU, SXdJ°fû ¶f»f²ff¸f ¶ffÜ 
þb¦f B ÀfÔIiYfÔd°fIYf»f ABÀf³f ¶ff AfB»f dIY, 
Àfü¸¹f, UeSX ·ffU ¹fböY ¸f³fbþ IZY IYf¸f ¶ffÜ 

ÀfbJ-QbJ Àf¸ff³f, ³ffdWXÔ °fd³fIYû Ad·f¸ff³f, 
ÀfUÊ¦fb¯f IZY d³f²ff³f, DYWXZ SXf¸f Ad·fSXf¸f ¶ffÜ 

-----------------------
 

»fûIYfd·fSXf¸f, SX¯fSXÔ¦f ¸fZÔ CX¸fÔ¦f, 
¶f÷Y¯f IY÷Y¯ff, Ãf¸ff ¸fZÔ þZ dVfU IZY ÀUøY´f ¶ffÜ 

IYSX°ffSX ¶fišff, ¨f°fb·fbÊþ Àf¸f ´ff»fIY þZ, 
ABÀf³f þZ BÔQi Àf¸f, ·fc´f³f IZY ·fc´f ¶ffÜ 

EIY ¶fZSX Àff²fZ IY¸ff³f ´fif¯fWXfSXe þZ, 
¶fû»fZ Qb¶ffSXf ³ff Àf°¹f þZ A³fc´f ¶ffÜ 

Àfü IYSXûOÞX ³ff¸f ·f»fZ AÃfSX þZ EIY IYWXZ, 
E°f³fZ ¸fZÔ °ffSXZ DY SXf¸f EIYøY´f ¶ffÜ 

---------------- -

SXf¸f SXf¸f SXf¸f IYWXeÔ ¶ff°f °fs BWXZ WX ÀfWXe, 
Af þ¶f»fZ ÀfÔÀffSX SXWXe, ¶fWXe SXf¸f²ffSX WXûÜ 
SXf¸f-SXf¸f dþ¹f°fû ¸fZÔ, ÀfbÔQSX ´fi¯ff¸f ·ffU, 
¸fbA»fû ¸fZÔ SXf¸f ³ff¸f Àf°¹f IZY A²ffSX WXûÜ 

IZYIYSXû d²f¢IYfSXeÔ °fs §fÈ¯ff IYSXeÔ SXf¸f SXf¸f, 
SXf¸f °f þ¸WXfBÊ Af Àf´f³fû IZY ´ffSX WXûÜ 
¶f`NX°f ¸fZÔ SXf¸f-SXf¸f, DYNX°f ¸fZÔ SXf¸f-SXf¸f,

 
------------ ----------- 

¨f»f°f ¸fZÔ SXf¸f-SXf¸f, þeU³f IZY ÀffSX WXûÜ 
ÀfûU°f ¸fZÔ SXf¸f-SXf¸f, þf¦f°f ¸fZÔ SXf¸f-SXf¸f, 

þûJ°f ¸fZÔ SXf¸fZ þeSXf¸f ½¹ff´ffSX WXû, 
·fûþ³f ¸fZÔ SXf¸f, Àf¶f ´fi¹fûþ³f ¸fZÔ SXf¸f 

SXf¸f ³ff¸f WXUZ ¶¹ffWX³f IZY ¦fe°f-þZU³ffSX WXû,
¦fe°f³f ¸fZÔ SXf¸f, ÀfÔ¦fe°f³f ¸fZÔ SXf¸f, 

Àf¶f ´fie°f³f ¸fZÔ SXf¸fZ IZY ³ff¸f WXd±f¹ffSX WXû, 
ÀfcSX IZY dÀf´ffWXe, Af °fb»fÀfe IZY ÀUf¸fe þZ, 

 IYWX°f IY¶feSX SXfþf SXf¸f ·fSX°ffSX WXûÜÜ
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SXf¸f : 
E¦fû ÀfIY¸fÊIY ´fdSXd¨f°f Af·ff¸f¹f ..AIYfÀf.. 
BÊ ¸f³fb¿¹f°ff WX, SXWXÀ¹f IZY CX°IÈYá°ffÜ BWXfh °fIY »fZ dIY 
WX¸f³fe IZY Af°¸ff dÃfd°fþWXe³f WXû þf»fZ Af A±ffWX údá ¸fZÔ 
dUÀ°ffSX ´ff þf»fZ,
WX¸f³fe IZY QZWX ´fSXf IZY Àff²f³f WX ÀfbJe þeU³f þeE IZY,
WX¸f³fe IZY Af°¸ff WX A¸fSX ´fiIYfVf IZY dUVff»f ÀfcSXþÜ

SXf¸f : Jf»fe IYf½¹f ½¹fdöY°U IZY Àf¸¸ff³f ¸fZÔ ³ff, ¶f»fbIY ¨fZ°f³ff 
IZY ÀffSX IZY Àf¸¸ff³fû ¸fZÔ ! BWXfh ´fi°¹fÃf údá, ´fiIYfVf IZY ´fc¯fÊ°ff, 
¸fc»f »f¹f Af ´fiIYMXeIYSX¯f IZY ÀffSX !!

SXf¸f : þU³f WX¸f³fe IZY ½¹ff´fIY Af°¸f ÀfZ þbOÞXfU WXû SXWX»f ¶ff,
WX¸f³fe IZY þf¦f»f dU¨ffSX ÀfZ ´fSXZ SXWXÀ¹f¸f¹f SXfÀ°ffÜ

SXf¸f : þ¶f Af°¸ff Af´f³f ·ff¿ff ¶fû»fZ»fZ °f WX¸f³fe IZY »f¦fZ 
IYdU°ff WXû»fZÜ ´fdUÂf°ff, ¨fZ°f³ff, ¦fcPÞX°ff »fZ Af°¸ff Af dUd²f 
IZY ·ff¿ff .....Ü 

ÀfWXf³fb·fcd°f Af BÊ¸ff³fQfSXe IZY Àf¶fÀfZ °feUi°ff ÀfZ, Af°¸ff ̧ fZÔ ́ fiUZVf 
ÀfZ ¨f¸fIY°f ´fiIYfVf ÀfZ ¶f³ff QZ»fZ Af°¸fe¹f ÀfÔQ·fÊ : ¸ff³fZ SXf¸fÜ

SXCXAfh Jf»fe d´fi¹f°f¸f IZY SXf¸f IZY øY´f ̧ fZÔ ÀfÔ¶fûd²f°f IYSXIZY SXWXÀ¹f 
³ff WXfdÀf»f IYSX ÀfIZY³feÜ Af°¸ff IZY »f¹f ´fSX VfSXeSX IZY MXÐ¹fc³f 
IYSXZ Jfd°fSX Ad²fIYf ÀfcÃ¸f ´fiIÈYd°f, Ad²fIYf ³ffþbIY À´fVfÊ, 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

jke 

´fdSX¨f¹f QfÀf

Ad²fIYf ÀfcÃ¸f ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff Af EIY °fSXWX IZY IY»ff°¸fIY 
þfQc þøYSXe ¶ffÜ SXWXÀ¹f IZY QcÀfSX ´fÔdöY EIYQ¸f Af¸f ¶ff, ¹ff³fe 
dIY VfSXeSX IZY Vf¶Q Af »f¹f ¸fZÔ Af°¸ff IZY Ad·f½¹fdöYÜ 

SXf¸f ¸fZÔ Af°¸ff IZY ÀfÔQ·fÊ ÀffRY ¶ff : BÊ ´fi²ff³f ·ff IZYÔQie¹f SXf¦f 
WXUZ; ³ff¸f Af øY´f IZY øY´f ¸fZÔ, ABÀf³f VfSXeSX IZY øY´f ¸fZÔ 
þU³f NXûÀf, dþÔQf Af þeUÔ°f, d³fIYMX Af AÔ°fSXÔ¦f ¶f³ffUZ»ff 
þU³f A³¹f±ff AÀ´fá Af A¸fc°fÊ, QcSX, A»f¦f-A»f¦f WXû 
ÀfIY°f SXWXZÜ SXf¸f-SXÀff¹f³f NXeIY EWX Qb³fb IZY ¶fe¨f IZY JZ»f 
¸fZÔ ¶ff, Qb³fb IZY ¶fe¨f IZY »fbIYf-dL´fe ¸fZÔ. QcÀfSX AûSX, þBÀf³f 
dIY WX¸f IYWX»fZ ¶ff³fe, U`¿¯fU IYdU°ff IZY Ad²fIYfÔVf ·ff¦f, 
E¦fû A¸fc»¹f Af Àfb³QSX d¨f°ff d³fWX³f, d³fÀÀfÔQZWX Af²¹ffd°¸fIY 
¸fWX°U IZY dL´ffUZ»ff: Vfbð ¸fWX°U ³ff ¶ff»fbIY Vff³fQfSX °fSXeIYf 
ÀfZ dUÀ°ffdSX°f ÀfÔIZY°f AUbSXe ´fi°feIY, CX »fû¦f IZY A´f³ff ´fcSXf 
U`·fU ¸fZÔ A¦fi·fcd¸f ¸fZÔ SXfJ»f ¦fB»f ¶ff: þBÀfZ dIY AûWX »fû¦f 
IZY ¸fIYÀfQ AÀf»fe ¸f°f»f¶f dL´ffU»f WXûJZ. þ¶f U`¿¯fU IYdU 
IYWXZ»fZ dIY
ASXZ d´fi¹f, ACXSXe IYf IYWX¶f SXf²ff,
IYfWXZ dIY ³fV½fSX Vf¶Q IY¸fþûSX WXû»ff?
dþ³f¦fe ¸fZÔ, ¸fü°f ¸fZÔ,
AdÀ°f°U ¸fZÔ Af ÀffhÀf ¸fZÔ ·fe
SXf²ff °fûWXSXf LûOÞX IZY IYU³fû QûÀfSX QZU°ff IZY Jûþ ³ff IYSX 
ÀfIZY»fZÜ
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SXf¸f IYWX»f³f : QûÀfSXf IZY LcUZ Uf»ff Vf¶Q³f IZY d³fþ°ff Af 
´¹ffSX QeÔÜ 
SXf°f Àfb¦§fSX ¶ff,
°f WX¸fSXf »fû¦f IZY ¨fZWXSXûÜ
°fSXBÊ Àfb³QSX ¶ff,
°f WX¸fSXf »fû¦f IZY AhdJ¹fû Ü
ÀfcSXþû Àfb³QSX ¶ff,
WX¸fSXf »fû¦f IZY Af°¸fû Àfb³QSX ¶ffÜ

WXZ Àf´f³ff IZY QZJd³fWXfSX, A´f³ff Àf¶f Àf´f³ff, dQ»f IZY Àf¶f ²fb³f 
WX¸fSXf »f¦fZ »fZ AfBÊÔÜ
WX¸fSXf »f¦fZ »fZ AfBÊÔ, dIY WX¸f Àf¦fSXû »fû¦f³f IZY ³fe»f SXÔ¦f IZY 
¶ffQSX IY´fOÞXf ¸fZÔ »f´fZMX ÀfIYe»fZ, Qbd³f¹ff IZY ¶fWXb°fZ JbSXQbSX Ah¦fbSXe 
ÀfZ QcSXÜ

¹ff BÊ Aû°f³fZ ¦fdWXSXfWX, ¨fIYf¨füÔ²f IYSXZ Uf»ff Af Jb»ffÀff IYSXZ 
Uf»ff ¶ff:
þBÀfZ Qbd³f¹ff ¸fZÔ Af¦f §fbÀf ¦fB»f ¶ff, ¶ffdIYSX...
DY A´f³ff IZY AûWX øY´f ̧ fZÔ AfIYfSX QZ»fe þU³f AûIYSXf d¸f»fZ»ff, 
AûWXe °fSXWX ÀfZ Àf¶f þeU IZY ·fe°fSX EIZY Af°¸ff ¶ff, ¶ffdIYSX CXWXZ
A´f³ff øY´f ¸fZÔ AfIYfSX QZ»ff; BÊWXû EWX Àf¶f ÀfZ ¶ffWXSX IZY ¶ff°f 
¶ffÜ 

ÀUf·ffdUIY øY´f ÀfZ ¸fc»f IZY ¶ff°f IYSX°f ¶ff³fe, þU³f IYf½¹f 
¸fc»¹f IZY ´fcSXf ³¹ff¹f IYSX ÀfIZY DYWXZ ¶ff°f WXûJs°ffÜ IYfWXZ dIY 
SXf¸f ̧ fZÔ IYdU IZY ½¹fdöY¦f°f ́ fid°f·ff IZY A»ffUf ·ff¿ff IZY AüþfSXû 
Vffd¸f»f ¶ffÜ SXf¸f ¸fZÔ QZU°ff »fû¦f IZY ·ff¿ff °fb»f³ff°¸fIY øY´f ÀfZ 
AfÀff³f Af ÀUf·ffdUIY ¶ff, AûIYSX ¸f°f»f¶f ¸ff³fU ·ff¿ff ¸fZÔ 
A¦fSX EIYQ¸f AÀfÔ·fU ³ff WXûJZ °f ‘MXcSX OXe RYûÀfÊ’ WXûJeÜ 
ÀfÔÀIÈY°f ·ff¿ff IZY PXf»f Af ¦fPÞX»f FYd¿f »fû¦f IZY WXf±f ¸fZÔ ·fB»f, 
¸ff³fZ dIY Af²¹ffd°¸fIY ¨fZ°f³ff ¸fZÔ dþ¹f°f, §fc¸f°f Af dþ¹f°fÜ 
Af²¹ffd°¸fIY ÀUSX IZY ÀfÔ¦fZ DY d³fSX´fZÃf°ff þU³f ·ffSX°fe¹f ·ff¿ff 
¸fZÔ d³fdWX°f ¶ff, WXf»ffÔdIY DY »fû¦f ·fe Af²¹ffd°¸fIY ¸ffWXü»f ¸fZÔ 
ÀffhÀf d»fWX»f Af ´f»f»f ¶fPÞX»fÜ SXf¸f ÀfZ þbSX»f IYdU°ff-·ff¿ff 
²fSX°fe IZY ¶fWXb°f ³fþQeIY ¶ff Af ´fÈ±Ue IZY ¦fÔ²f Af ¶fWXfU ÀfZ 
·fSX»f ¶ffÜ

SXf¸f :
þ³f¸fZ ÀfZ ÀfbÔQSX°ff QZJ°f SXWX³fe WX
°f¶fû WX¸ffSX AfhJ ¶ff
þU³f ÀfÔ°fbá ³fBJZ WXûJ°f;
WXþfSXû ¹fb¦f ÀfZ BÔ°fþfSX IYSX°f SXWX³fe WX, Lf°fe ÀfZ Lf°feÜ
WX¸f IYSX SXWX»f ¶ff³feÜ

SXf¸f : E¦fû ½¹ffUWXfdSXIY Af SXWXÀ¹fUfQe IYdU°ff Ü »fCXIY°f Af 
AúV¹f IZY ¶fe¨fÜ ¨fZ°f³ff IZY A³¹f ÃfZÂf ·ff OXû¸fZ³f ´fSX »ff¦fc 
WXûJZÜ SXf¸f IZY A³¹ff¹f ÀfZ ́ fid°fSXû²f IZY øY´fIY Jf»fe SXWXÀ¹fUfQZ 
³ff WXû»ffÜ ABÀfWXeÔ, UOXÐÀfÊU±fÊ ̧ fZÔ, VfZ»fe Af IYeMXÐÀf ̧ fZÔ , À´fZÔÀfSX 
¸fZÔ SXWXÀ¹fÜ UOXÐÀfÊU±fÊ IZY ´fiIÈYd°f-´fcþ³f ¸fZÔÜ WXZd¶fiOXÐÀf IZY ¶fe¨f 
Àf¸fbÔQSX IZY Àf³³ffMXf °fûOÞX°fÜ
¨ffWXZ , UOXÐÀfÊU±fÊ Q ´f¦f³f
QZJ»f þf¹f ´fiûdMX¹fÀf IZY Àf¸fbÔQi ÀfZ d³fIYSX°f;
¹ff ¶fcPÞX MÑfBMX³f IZY Af´f³f CXOÞXfU»f ÀfeÔ¦f ¶fþfU°f Àfb³feÔÜ ´fdUÂf 
·fûSX IZY ·fþ³fÜ SXWXÀ¹fÜ 
SXf¸f ¸fWXfSXWXÀ¹fÜ ´fiIYMX Af SXWXÀ¹f IZY ¶fe¨fû ¶fe¨fÜ

EIY ¶fZSX RZY÷Y Àfb³feÔ BÊ ÀfSX»f, ´ffSXQVfeÊ, ¶ffdIYSX þeUÔ°f »ffB³f:
¶ffdIYSX þ¶f Af°¸ff A³f³°f IYf»f IZY A´f³ffUZ»fZ °f VfSXeSX IYBÀfZ 
JûJ»ff þ¦fWX ³ff »ff¦fe?
¹ff DY Aû°f³fZ ¦fdWXSXfWX A³fb·fU ÀfZ ·fSX»f ¶ff, E¦fû VffÔ°f, ÀfÔ¦fidWX°f 
´fiIYfVf¸ff³f ¨fZ°f³ff ÀfZ:
ÀffhÀf ´fIYOÞX IZY WX»»ff IZY Qbd³f¹ff ÀfZ ¶fd¨f ¦fB³fe
EIYfÔ°f ¸fZÔ EIY °fSXRY ¶fBNX ¦fB³fe
Af Àf¨¨ffBÊ IZY Af¦f ¸fZÔ EWXÀffÀf IZY A³fb·fU IYB»fÀf, þU³f 
dQ»f ¸fZÔ »f¹f »fZ AfB»fÜ
þ¶f QZJ³fe °f ¶ffWXSXe Qbd³f¹ff IZY ·fe°fSXe Qbd³f¹ff IZY øY´f ¸fZÔ 
þf³f°f SXWX³feÜ A±ffÊ°: SXf¸fÜ

EWX °fSXe, CXWXfh ÀfcSXþ IZY SXûVf³fe ³fBJZ, ¨ffhQ ÀfZ IYU³fû SXûVf³fe 
³fBJZ
IYU³fû ¨f¸fIY ³fBJZ Af °ffSXf Af³WXSX WXû þf»fZÔ; DYWXfgÔÔ
³ff d¶fþ»fe ¨f¸fIZY»ff, ³ff IYU³fû ÀffÔÀffdSXIY Af¦fÜ IYfWXZÔ dIY
þU³f IbYL CXªþU»f ¶ff CX Àf¶f AûIYSXf ¨f¸fIY IZY ´fSXLfBÊ 
·fSX ¶ff
Af BÊ Àf¶f A´f³ff ¨f¸fIY ÀfZ ¨f¸fIY°f ¶ffÜ
¸f³fZ : SXf¸fÜ
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d¸f»fZ»ffÜ ABÀf³fZ ¦fd°fVfe»f°ff IYf½¹f Af IY»ff°¸fIY ÀfÈþ³f 
¸fZÔ : dU¨ffSXIY, QfVfÊd³fIY VfbøY ¸fZÔ ´fÈâ·fcd¸f ¸fZÔ SXWXZ»ff, DY ¶ffWXSX 
QZJZ»ff; ¶fe¨f-¶fe¨f ¸fZÔ QSXfSX Af LZQ ÀfZ ÓffÔIY»f; ¶ffQ ¸fZÔ DY 
Àf¶fÀfZ Af¦fZ AfUZ»fZÔ, AfQ¸fe IZY SX¨f³ff°¸fIY ¦fd°fdUd²f ̧ fZÔ ́ fi¸fbJ 
·fcd¸fIYf d³f·ffUZ»fZÔÜ

SXf¸f , ̧ f³fZ ,AfQ¸fe IZY ̈ fZ°f³ff IZY ̧ ff³fdÀfIY ÃfZÂf ÀfZ Ad°f¸ff³fdÀfIY 
ÃfZÂf ¸fZÔ þfE IZY ´fOÞXZ»ffÜ EWX dWXÀff¶f ÀfZ CX³fIYSX þeU³f Af 
¦fd°fdUd²f IZY Àff±fZ-Àff±fZ CX³fIYSX IY»ff°¸fIY SX¨f³ff E¦fû ³f¹ff 
ÀfbSX Af »f¹f, E¦fû ³f¹ff Àffh¨ff Af Vf`»fe »fZ d»fWX»fZÔ : SXf¸fÜ 

SXf¸f : Vfbð Af dUÀ°ffSX , CX¨¨f, ½¹ff´fIY Af ¦fdWXSXfWX 
UfÀ°fdUIY°ff IZY E¦fû ½¹ff´fIY RiYZ¸f, Ad²fIYf ¨f¸fIYQfSX ´f`MX³fÊ, 
Ad²fIYf ¸fWXe³f øY´f ÀfZ ½¹föY øY´f , Àf¨¨ffBÊ Af Àff¸fÔþÀ¹f IZY 
¸fbJSX IYSXZ Af ½¹föY IYSXZ Jfd°fSXÜ E¦fû SXûVf³fe þU³f ́ fifIÈYd°fIY 
øY´f WX Ü Àff²ffSX¯f Af ´ffSX»füdIYIY IZY ¶fe¨f IYU³fû ³ff IYU³fû 
°fSXWX IZY ´fi°¹fÃf Af A´fi°¹fÃf Vfbð IYdU°ff,EIY Vfbð Vf¶QÜ 
Af¨fSX¯f IZY E¦fû CXQfWXSX¯fÜ Uf»¸fedIY E¦fû ACXSXe ´fif¨fe³f 
Af AfdQ¸f ´fiZSX¯ff, E¦fû ¶fOÞXWX³f Af»fû¨f³ff°¸fIY ÀfÔUZQ³ff IZY 
´fid°fd³fd²f°U IYSX°f Ü SXWXÀ¹f IZY IbYL ABÀf³fZ þU³f WXû¸fSX IZY 
´fid°f·ff IZY Af²ffSX Ü ¦fieÀf ¸fZÔ BÊ ÀfbIYSXf°f SXWX»fZÔ þZ A³fb¸ffd³f°f 
QVfÊ³f IZY AfÔQû»f³f IZY Àfb÷YAf°f IYB»fZÔ Af ¶füdðIY VfdöY ´fSX 
þûSX dQWX»f ²feSXZ-²feSXZ ¶ffQ IZY IYdU »fû¦f, ÀfûRYû¢»fÀf Af 
¹fcdSXd´fOXÐÀf ¸fZÔ Ad·f½¹fdöY d¸f»f»fÜ 

Uf»¸fedIY ³ffSXQ ÀfZ ´fcL»f³f dIY IYf EWX ÀfÔÀffSX ¸fZÔ IYU³fû 
ABÀf³f ½¹fdöY ¶ff þZ WX¸fZVff Àf¨f ¶fû»fZ, ²f¸fÊ þf³f°f WXûJZ Af 
AûIYSX ´ff»f³f IYSXZ, Ue¹fÊ ÀfZ ·fSX»f WXûJZ Af WXSX °fSXWX IZY ¦fb¯f 
ÀfZ ÀfÔ´f³³f WXûJZÜ

SXf¸f IZY d³fdWX°ffSX±f : AfQ¸fe IZY ´fdWX»fZ IZY ½¹fÀ°f°ff ²ffd¸fÊIY 
SXWXZ; Qbd³f¹ff Af ÀffÔÀffdSXIY ¨feþ³f IZY d¨fÔ°ff IYSX°f §fdSX¹fû DY 
´fSX»fûIY ¸fZÔ, QZUe-QZU°ff IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ, ´fSX»fûIY IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ Af 
ACXSXe þ¦fWX³f ´fSX EWX Àf¶f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ Àfû¨f°f SXWX»fZÜ ´fdSX¿IYfSX 
Af dUIYfÀf IZY ´fidIiY¹ff ÀfZ ¦fbþSX»f SXdWX°fÜ WXf»ffÔdIY ²f¸fÊ Qbd³f¹ff 
ÀfZ ´fSXZ ·ff ´feLZ IZY Àf¨¨ffBÊ Af UfÀ°fdUIY°ff IZY AfIYfÔÃff WX 
¶ffdIYSX BÊ AfQ¸fe IZY UfÀ°fdUIY ÀffÔÀffdSXIY ÀU·ffU ÀfZ ¶fWXb°fZ 
þbOÞX»f ¶ff Af WX¸fZVff A´f³ff Àff±fZ AVfbdð IZY ´fSXLfBÊ »fZ IZY 

SXf¸f : EIY U`Äffd³fIY ÀUSXÜ SX¨f³ff IZY E¦fû MXû³f, E¦fû ¸f³f IZY 
DYÔ¨f, ¸fWXf³ff¹fIY, QeNX ÀfÔ´f³³f A»f¦f, °f´fÀUeÜ E¦fû CX¨¨f 
´fiIYfVf, ¨fZ°f³ff IZY E¦fû VfdöY ...

SXf¸f : °feUi°ff¸f¹f IYf½¹f¸f¹f IÔY´f³fÜ E¦fû ¶fOÞXWX³f dU¨ffSX-VfdöY, 
E¦fû IY÷Y¯ff¸f¹f ²ffSX¯ff, E¦fû °feUi °fÔdÂfIYf ÀfÔUZQ³f–·fe°fSXe 
UfÀ°fdUIY°ff Àf·f IZY Àff±f WXûJZ IZY ´fdWX¨ff³fÜ

SXf¸f : °fØU¸fe¸ffÔÀff ÀfZ Af¦fZ A»f¦f ÀfZ Àf¸fcWX¶fð°ffÜ Af›¹fÊþ³fIY 
Ad·f¸ff³f Af IY»´f³ffVfe»f°ff ÀfZ ·fSX»fÜ SXf¸f-¸f³f: d¶fÀfZÀf°ff 
ÀfZ d¨fÔ°f³fVfe»f, AÔ°fd³fÊSXeÃf¯ff°¸fIY - “vareqZ[kh”; ·füd°fIYe 
Af °fØU¸fe¸ffÔÀff ÀfZ Af¦fZÜ

SXf¸f : ²ffSX¯ff, A³fb·fU, EWXÀffÀf – ¨ffWXZ DY IYU³fû IiY¸f ·ff 
Qbd³f¹ff IZY WXûJZ – ÀfÔUZQ³fVfe»f Af ÀfüÔQ¹fÊ Vf¶Q Af AfIÈYd°f 
¸fZÔ ½¹föY IYB»f, IYdU°ff IZY ´fdSXd¨f°f øY´f ÀfZ þf³f»f Af 
ÀfSXfWX»f WXû»ffÜ ¶ffdIYSX ¶fPÞX°f dþQ IZY Àff±fZ E¦fû ³f¹ff ¸fûOÞXÜ 

SXf¸f : EIY IYf½¹f-A³fb·fU EIY VffÔ°f Af ²fU»f Ad·f½¹fdöY, 
E¦fû d³fd›°f Af ¸fþ¶fc°f ÀfcÂfeIYSX¯f Ü Àf·f A³fb·fU Af ·ffU³ff 
IZY °fIYÊÀfÔ¦fd°f Ü þeU³f IZY ÀfÔ§f¿fÊ IZY ¸fc»f ¸fÔÂfÜ °fIYÊ Af 
°fIYÊÀfÔ¦f°f°ff ´fSX¸f ·ff AÔd°f¸f ·ff ¸fWX°U´fc¯fÊ UfÀ°fdUIY°ff ³ff 
WX, dIY WX¸f³fe IZY ¨fZ°f³ff ¸fZÔ °fIYÊWXe³f ·ff AU¨fZ°f³f IZY ¶fOÞXWX³f 
·fcd¸fIYf WXû»ff Af IY»ff Af IYdU°ff ·fe EWXe ¸ff³fdÀfIY°ff IZY 
Ad·f½¹fdöY WXûJZ IZY ¨ffWXeÔ, °f¶fû BÊ Àf¶f ¶ff IYWX»f Af IYB»f 
E¦fû °fIYÊÀfÔ¦f°f Af ¶füdðIY °f³ffU Af øY´fSXZJf IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ 
IYB»f ¦fB»f, þBÀfZ dIY ´fbSXf³f Qbd³f¹ff IZY À´fá øY´f ÀfZ ¦f`SX-
¶füdðIY »fZJ³f ¸fZÔ ³ff d¸f»f ÀfIZYÜ 

SXf¸f : dUãZ¿f¯ff°¸fIY VfdöY, ´fðd°f ¸fZÔ SX¨f³ff°¸fIY ¨fZ°f³ffÜ 
E¦fû SXû¨fIY IY±ff : þU³ff IZY E¦fû ¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf ¶ff: 
Vfbdð, CXQfØfeIYSX¯f, I`Y±fdSXÀfÜ þBÀfZ-þBÀfZ AfQ¸fe A´f³ff 
JfÀf ·ff ¸fb£¹f øY´f ÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ ÀU·ffU ÀfZ DY´fSX CXNX°f 
þf»ff Af ¸ff³fdÀfIY ÀfÔ°fb»f³f IZY AûSX ¶fPÞX°f þf»ff, AûIYSX 
SX¨f³ff°¸fIY ¦fd°fdUd²f ·fe BÊ ³f¹ff ¸fûOÞX Af dÀ±fd°f »fZ »fZ»fZ ¶ffÜ 
d¶fIYfÀf IZY Àfb÷YAf°fe QüSX ¸fZÔ ¸ff³fdÀfIY þeU³f ¦fü¯f WXû»ff, 
VffSXedSXIY-¸fWX°U´fc¯fÊ þeU³f IZY A²fe³f WXû»ff; EIYSXf ¶ffQ 
WXe ¸ff³fdÀfIY IZY E¦fû ÀU°fÔÂf Af Af°¸fd³f·fÊSX UfÀ°fdUIY°ff 
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Ad²fIYf ¨f¸fIYQfSX ´f`MX³fÊ, Ad²fIYf ¸fWXe³f Ü ½¹föY- A½¹föY 
IZY ¸f²¹f Ü Àf°¹f Af Àff¸fÔþÀ¹f Jfd°fSX øY´f , ÀUSX Af ÀfÔ¦fe°fÜ 
EWX A±fÊ ¸fZÔ dIY BÊ SXûVf³fe A¢ÀfSX AfUZ»ff ÀUf·ffdUIY øY´f 
ÀfZÜ DY EIYSXÀf°ff ÀfZ WXMX IZY Àff²ffSX¯f Af A»füdIYIY IZY ¶fe¨f 
IYU³fû ³ff IYU³fû °fSXWX IZY ´fi°¹fÃf Af °f°IYf»f ÀfÔ´fIYÊ À±ffd´f°f 
IYSXZ IZY IYûdVfVf IYB»f³fÜ 

´fi°feIYf°¸fIY°ff IZY Àff±fÜ ¨fZ°f³ff IZY CX¨¨f À°fSX Ü SXf¸f IZY øY´f 
¸fZÔ WX¸f³fe IZY Af°¸ff IZY Af´f³f IYdU°ff WXBÊÔ þf, Af´f³f ´fQf±fÊ 
Af °fSXeIYf WXBÊÔ þf - ´fiIÈYd°f Af Af°¸f²f¸fÊ WXBÊÔ þfÜ 

SXf¸f : ¶ff»fc IZY Qf³ff ¸fZÔ AWXÔIYfSXWXe³f°ff IZY Qbd³f¹ff ¶f³fZ IZY 
RcY»f³f ¸fZÔ d¨fÂff°¸fIY°ff,
IYf»f IZY WX±fZ»fe ¸fZÔ EIY ´f»f ¸fZÔ A³fÔ°f IZY ´fIYOÞX »feÔÜ

SXf¸f : ´ffd±fÊU°ff ÀfZ ALc°ff AfIYfVf-´fiIYfdVf°f Af³fÔQ!
DY´fSX ÀfZ ³fe¨fZ »fZ 
´fiIÈYd°f-´fb÷Y¿f- Aþ³¸ff ´fiIYfVf, þU³ff IZY dU¨ffSX IZY ´f°ff ³ff 
¨f»f»f , ³ffdWX¹fû ¨f»f ´ffU»f,
DY ª¹fûd°f WX¸f³fe IZY d¨fØf ¸fZÔ E¦fû ´fdSXd¨f°f ¨f¸fIY ÀfZ ·fSX 
dQWX»fÀfÜ
dQ»f ÀfZ dQ»f »fZ AÔ°fSXÔ¦f Vf¶Q ,
¸f³fZ ùQ¹f ´fiZ¸f ¸fZÔ ¶fQ»f ¦fB»fÜ
SXf¸f IZY A±fÊ : Af°¸ff A³f³°f IYf»f ¸fZÔ §fb»f-d¸f»f ¦fB»f ¸fü³f 
IZY ÀUeIÈYd°f ¸fZÔ Af°¸f-údá IZY EIZY d¨f°fU³f ¸fZÔ
BÔÀffd³f¹f°f IZY údáÜ

SXf¸f :
Qe¹ff IZY ¶ff°fe IZY ¸fbÀIYf³f
Àf°¹fÀf³²f
Àff±fÊIY ¦fdWXSX A±fÊ
dVf»ff °fûdSX IZY ¶fdWX IZY AfUZ»fZ 
E¦fû Àf·¹f°ff IZY ³fQe
SXf¸f IZY ²fU»f þ»fÜ

¨f»fZ»ffÜ 

²ffd¸fÊIY IYdU ÀffÔÀffdSXIY IY»fÔIY IZY IY¸f IYB»f ·ff PXÔIY»f 
¨ffWX°f ¶ffOÞX³f, IYfWXZ dIY AûIYSXf AûIYSXf IZY ´fcSXf °fSXWX ÀfZ ´ffSX 
IYSXZ IZY °fSXeIYf ³fBJZ ̧ ff»fc¸f, Qc °fSXWX ÀfZ: E¦fû ̧ fþ¶fc°f dU¨ffSX-
°f°U ÀfZ, Af²¹ffd°¸fIY °fSXeIYf ÀfZ, þU³ff IZY IYWX»f þf ÀfIZY»ff 
Af QcÀfSX E¦fû ¸fþ¶fc°f ´fi°feIYf°¸fIY°ff ÀfZ, ¦fb~ °fSXeIYf ÀfZÜ 
²ffd¸fÊIY IZY SXWXÀ¹fUfQe IYdU ¸fZÔ ¶fQ»f QZ»ffÜ ÀfWXe ¸ff¹f³fZ ¸fZÔ 
Af²¹ffd°¸fIY, þBÀf³f dIY WX¸f IYWX»fZ ¶ff³fe, A¶fdWX¹fûÔ ¨fZ°f³ff 
IZY E¦fû CX¨¨f À°fSX ¶ff: þU³ff IZY WX¸f Af°¸ff IZY Af´f³f 
IYdU°ff IYWX°f ¶ff³fe AûIYSX Af´f³f ´fQf±fÊ Af °fSXeIYf ¶ff – 
´fiIÈYd°f Af ÀU²f¸fÊÜ 

SXf¸f : ´ffd±fÊU°ff ÀfZ ALc°ff AfIYfVf-´fiIYfdVf°f Af³fÔQ!
DY´fSX ÀfZ ³fe¨fZ °fIY ²f³fb¿f, .
´fiIÈYd°f - DY Aþ³¸ff ´fiIYfVf þU³ff IZY IYU³fû Àfû¨f ´f°ff ³ff 
»f¦ff ÀfIZY,
E¦fû ´fdSXd¨f°f ¨f¸fIY ÀfZ WX¸ffSX d¸fþfþ ·fSX QeÔÜ
¸ffMXe IZY ¸fbhWX ÀfZ WX¸f d³fWXûSXf IYSX°f ¶ff³fe:
WX¸fSXf ÀfZ dQ»f ÀfZ dQ»f °fIY AÔ°fSXÔ¦f Vf¶Q ¶fû»feÔ,
Af °fûWXfSX Àf¶f d³fSXfIYfSX ¸fdWX¸ff ´fiZ¸f ¸fZÔ ¶fQ»f þfBÊ
Af SXfCXSX ´¹ffSX IZY BÔÀff³f IZY ¨fZWXSXf ¸fZÔ PXf»f dQWXeÜ
SXf¸f : Af²¹ffd°¸fIY°ff Af ´fQf±fÊ¸f¹f °fSXeIYf IZY ¶fe¨fû¶fe¨f 
´fc¯fÊ°ff 
CX³fIYSX Af°¸ff A³f³°f IYf»f ÀfZ §fb»f-d¸f»f þf»ff
Af A³fÔ°f IZY ¸fü³f IZY ¶fe¨f Ü
³fV½fSX dU¨ffSX ÀfZ ´ffLZ WXMX»ff ¸fZÔ,
Af°¸f-údá IZY EIY»f°ff ¸fZÔ,
AûIYSXf IZY SXfWXWXe³f DYh¨ffBÊ ´fSX »fZ þfB»f þf SXWX»f ¶ff,
¸ff³fU°ff IZY A´f³ff Àff²f³f ÀfZ Ü
Àf¸ffd²f IZY A²Ud³f DYh¨ffBÊ ¸fZÔ þf¦f°f E¦fû AfhJÜ

SXf¸f IZY VfdöY Jf»fe SXWXÀ¹f¸f¹f ÀfZ ¶fZÀfe IbYL WXÜ WX¸f³fe IZY 
A³fÔ°f IZY þfQc Ü ´fif¨fe³f Vfbð°ff Af dÀfð°ff ¸fZÔ, Ad³fUf¹fÊ 
ÀffQ¦fe ¸fZÔ Ad·f½¹fdöYÜ 

SXf¸f : Vfbð Af dUÀ°fÈ°f øY´f ¸fZÔ, CX¨¨f, ½¹ff´fIY Af ¦fdWXSXfWX 
øY´f ¸fZÔ AWXÔIYfSXWXe³f°ff IZY UfÀ°fdUIY°ff IZY ¨füOÞXf RiYZ¸f, 
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Àfe°ff QfB IY ÀffÀfbSX ÀfÔ
Af¹f»f Àf¸ffQ AdL

dQ³f ´fbSX»fd³f
QûÀfSX ¶f³fUfÀf IY

SXf¸fIY±ff ¸fZÜ

Aû ¶f³fUfÀf SXWXd³f
ÀfÀfbSX IY USXQf³f QZ»ff ÀfÔ

BÊ ¶f³fUfÀf ·fZ»fd³f
A³fdQ³f JSX¸ffÀf ·fZ»ff ÀfÔ

WXSX»fd³f Àf·f ÀfÔ°ff´f
þ³fIY IZYSX, ²f³fb¿f °fûdOÞXIZYÔ

þeUd±f ´fb÷Y¿fûØf¸f
Bd°fWXfÀf IY SXf¸fIY±ff ¸fZÜ

IYfÀf RbY»ff¹f»f
AU²f´fbSXe ÀfÔ þ³fIY´fbSXe ²fdSX

CXþSX»f CX´fMX»f OXeWX
IYNXWXÔÀfe WXÔÀf¹f ³fûSXf¹f»f

IYd»f IY ALfÔWXe ÀfÔ d³fIYÀf»f
SX§fbIbY»f e;kZnk

AÔIbYSXe ³f¹ff JÀf»f
§fSXUfÀf IY SXf¸fIY±ff ¸fZÜ

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

lhrk nkb d 
lklqj la 

¶fbdð³ff±f d¸fßf  

Àf¸f¹f ´ffd¶f °f÷YUSX RYSX»f` AdL
ÀfSXþc °fMX ´fSX

LfdOÞX MXMX§fSXf Qb:J IY
SXf¸f ¶f³fü°ff ³fU §fSX

QZU CXNXfAû³f ´ff¶fd³f ÀfÔ¦f
IYSX°ffSX IY ´ff¶fd³f
²ff°f ¦ffL RYSX»f

CX´fUfÀf IY SXf¸fIY±ff ¸fZÜ

¸fWXfdÀfÔ²fb ´fSX ÀfZ°fb ¶f³f»f
dþ³fIYf ´fi°ff´f ÀfÔ

U`WX SX¸ff´fd°f SXfJd±f
IY¸fÊ IY dÂfdU²f °ff´f ÀfÔ
¦fiWX IZYÔ ¦fÈWX ¸fZ ´fdSXU°fÊ³f

þZ AfB ·fZ»f` AdL
VffÔd°f´fUÊ ÀfZ, Ad·f³fU
½¹ffÀf IY SXf¸fIY±ff ¸fZÜ

·ff¿ffÔ°fSX / ¸f`d±f»fe IYdU°ff
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Qe´f þ»ffIZY ¶f`NX»f dWXAû ßfeSXf¸f AfWXû,

JeSX ¶f³ffIZY ¶f`NX»f dWXAû ßfeSXf¸f AfWXûÜ 

¨füQWX U¿fÊ Ah²fZSXf ¸fZÔ IYfMX»fWXû °fû I`YÀfZ 

I`YÀfZ Àfc°f ´f`»WXû þ¸fe³f ´fSX þZ ¶f°f»ffWXû 

IYe OXSX ³f` »f¦f WXZ»fû °fûSXf AÔ²ffSX SXf°f³f ¸fZÔ 

I`YÀfZ IÔYQ JfIZY SXWX ´f`»WXû þZ ¶f°f»ffWXû 

AfhJ d¶fLf IZY ¶f`NX»f dWXAû ßfeSXf¸f AfWXûÜ  

Qe´f þ»ffIZY ¶f`NX»f dWXAû ßfeSXf¸f AfWXûÜÜ 

dWX¹ffh A¹fû²¹ff ·fe °fûSXf d¶f³f ¶feSXf³f WXZ»fû EZÀfZ 

þ`ÀfZ VfSXeSX ¸fZÔ þf³f ³f` WXZ»fû IYe ¶f°f»fB¹fû 

°fûSXf ·f»fZ »f¦ff WXû°fû IYe °fûSXf ·fc»f ¦fZd»fAû WX¸f

WXSX ´f»f °fûSXZ ¹ffQ ¸fZÔ IYMXd»fAû IYe ¶f°f»fB¹fû

õfSX ÀfþfIZY ¶f`NX»f dWXAû ßfeSXf¸f AfWXûÜ 

Qe´f þ»ffIZY ¶f`NX»f dWXAû ßfeSXf¸f AfWXûÜÜ 

SXf¸f IYdU°ffU»fe 

Jhjke vkgks

SXfIZYVf IbY¸ffSX   

·ff¿ffÔ°fSX / ¸f¦fWXe IYdU°ff
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Afþ d¸fd±f»ff ³f¦fdSX¹ff d³fWXf»f ÀfdJ¹ff,
¨ffSXûÔ Qc»WXf ¸fZÔ ¶fOÞXIYf IY¸ff»f ÀfdJ¹ffÝ

¸ff±fZ¸fOXe ¸fûdSX¹ff IbYÔOX»f ÀfûWXZ IY³fbAf,
IYfSXe IYfSXe IYþSXfSXe þb»¸fe ³f¹f³fUf,
»ff»f ¨fÔQ³f ÀfûWXZ B³fIZY ·ff»f ÀfdJ¹ffÔ,
¨ffSXûÔ Qc»WXf ¸fZÔ ¶fOÞXIYf IY¸ff»f ÀfdJ¹ffÝ

V¹ffU V¹ffU ¦fûSXZ-¦fûSXZ þbdOÞX¹ff þWXf³f WX`,
AdJ¹fû ³fZ QZJ»fe WXf Àfb³f»fe WXf IYf³f WX`,
þb¦fZ þb¦fZ þûOÞXe dþE ¶fZd¸fÀff»f ÀfdJ¹ff,
¨ffSXûÔ Qc»WXf ¸fZÔ ¶fOÞXIYf IY¸ff»f ÀfdJ¹ffÝ

¦f¦f³f ¸f¦f³f Afþ ¸f¦f³f ²fSX°fe¹ff,
QZJe QZJe Qc»WXf þe IZY ÀffÔUSXe ÀfbSXd°f¹ff,
¶ff»f UÈð ³fSX ³ffSXe Àf¶f ¶fZWXf»f ÀfdJ¹ffÔ,
¨ffSXûÔ Qc»WXf ¸fZÔ ¶fOÞXIYf IY¸ff»f ÀfdJ¹ffÝ

þZIYSXf »ff¦fe þû¦fe ¸fbd³f þ´f-°f´f IYB»f³f,
ÀfZ WXe WX¸fSXf d¸fd±f»ff ¸fZÔ WXe WX¸fSXZ ·fB»f³f,

Afþ »fûPÞXf ÀfZ Àf`IYfBÊ B³fIYSX ¦ff»f ÀfdJ¹ffÔ,
¨ffSXûÔ Qc»WXf ¸fZÔ ¶fOÞXIYf IY¸ff»f ÀfdJ¹ffÝ

Afþ d¸fd±f»ff ³f¦fdSX¹ff d³fWXf»f ÀfdJ¹ff,
¨ffSXûÔ Qc»WXf ¸fZÔ ¶fOÞXIYf IY¸ff»f ÀfdJ¹ffÝ

SXf¸f ´fSX dUVfZ¿f 

jke ij yksdfç; yksdxhr 

SXf¸f ´fSX ABÀf³f ¶fWXb°f ÀffSXf ¦fe°f ¶ff þU³f þ³f¸f ÀfZ »fZIZY ¸fSX¯f °fIY, d¶f¹ffWX-VffQe ÀfZ »fZIZY ´fcþf-´ffNX »fZ ÀfdQ¹f³f ÀfZ ¦fUf°ffÜ AûIYSX ¦fe°fIYfSX 
IZY ¶ff, ´f°ff ³fBJZÜ BWXfh Qc ¦fû »fûIYd´fi¹f ¦fe°f dQWX»f þf SXWX»f ¶ffÜ ¶fWXb°f ÀffSXf ¦ff¹fIY »fû¦f BÊ »fûIY ¦fe°f ¦fU»fZ ¶ff, ¦ffU°f ¶ffÜ EIYd³f¹fû IZY 
¦fe°fIYfSX IZY ³ff¸f ´f°ff ³fBJZÜ A¦fSX IZYWXc ´fi¸ff¯f IZY Àff±fZ ¦fe°fIYfSX IZY ³ff¸f ¶f°ffBÊ °f Af¦fZ IZY AÔIY ¸fZÔ ´fiIYfdVf°f IYSX dQWX»f þfBÊ- ÀfÔ´ffQIY 

vkt fefFkyk uxfj;k fugky 
lf[k;k
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dÀf¹ff d³fIY»fe AU²fUf IYe AûSX WXûd»f¹ff JZ»fZ SXf¸f »f»ffÜ 
SXf¸f»f»ff WXû ·f¦fUf³f »f»ffÜ

dÀf¹ff d³fIY»fe AU²fUf IYe AûSX WXûd»f¹ff JZ»fZ SXf¸f »f»ffÜ 

IZYIYSX SXf¸f IZYIYSX WXû »fÃ¸f¯f, IZYIYSX WXû, IZYIYSX ¶ff¶fc ·fSX°f »f»ff, 
WXûd»f¹ff JZ»fZ SXf¸f »f»ffÜ

SXf¸f»f»ff WXû ·f¦fUf³f »f»ffÜ
dÀf¹ff d³fIY»fe AU²fUf IYe AûSX WXûd»f¹ff JZ»fZ SXf¸f »f»ffÜ 

IYüVf»¹ff IZY SXf¸f Àfbd¸fÂff IZY »fÃ¸f¯f, I`YIZYBÊ IZY WXû, I`YIZYBÊ IZY ·fSX°f WXû »ff»f,
WXûd»f¹ff JZ»fZ SXf¸f »f»ffÜ

SXf¸f»f»ff WXû ·f¦fUf³f »f»ffÜ
dÀf¹ff d³fIY»fe AU²fUf IYe AûSX WXûd»f¹ff JZ»fZ SXf¸f »f»ffÜ 

IZYIYSX WXf±f IY³fIY d´f¨fIYfSXe, IZYIYSX WXf±f A¶feSX, WXûd»f¹ff JZ»fZ SXf¸f »f»ffÜ
SXf¸f»f»ff WXû ·f¦fUf³f »f»ffÜ

dÀf¹ff d³fIY»fe AU²fUf IYe AûSX WXûd»f¹ff JZ»fZ SXf¸f »f»ffÜ 

SXf¸f IZY WXf±f IY³fIY d´f¨fIYfSXe, dÀf¹ff þe IZY WXû, dÀf¹ff þe IZY WXf±f A¶feSX,
WXûd»f¹ff JZ»fZ SXf¸f »f»ffÜ

SXf¸f»f»ff WXû ·f¦fUf³f »f»ffÜ
dÀf¹ff d³fIY»fe AU²fUf IYe AûSX WXûd»f¹ff JZ»fZ SXf¸f »f»ffÜ 

gksfy;k [ksys jke yyk 

jke ij yksdfç; yksdxhr 

SXf¸f ´fSX ABÀf³f ¶fWXb°f ÀffSXf ¦fe°f ¶ff þU³f þ³f¸f ÀfZ »fZIZY ¸fSX¯f °fIY, d¶f¹ffWX-VffQe ÀfZ »fZIZY ´fcþf-´ffNX »fZ ÀfdQ¹f³f ÀfZ ¦fUf°ffÜ AûIYSX ¦fe°fIYfSX 
IZY ¶ff, ´f°ff ³fBJZÜ BWXfh Qc ¦fû »fûIYd´fi¹f ¦fe°f dQWX»f þf SXWX»f ¶ffÜ ¶fWXb°f ÀffSXf ¦ff¹fIY »fû¦f BÊ »fûIY ¦fe°f ¦fU»fZ ¶ff, ¦ffU°f ¶ffÜ EIYd³f¹fû IZY 
¦fe°fIYfSX IZY ³ff¸f ´f°ff ³fBJZÜ A¦fSX IZYWXc ´fi¸ff¯f IZY Àff±fZ ¦fe°fIYfSX IZY ³ff¸f ¶f°ffBÊ °f Af¦fZ IZY AÔIY ¸fZÔ ´fiIYfdVf°f IYSX dQWX»f þfBÊ- ÀfÔ´ffQIY 

SXf¸f ´fSX dUVfZ¿f 
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WXSX AÔIZY Qb»fÊ·f dUVfZ¿ffÔIY WXûJ°f ¶ff ... 

¸ff³f³fe¹f ÀfÔ´ffQIY þe,

SXf¸f þe ´fSX d³fIY»f»f ¦fô AÔIY ´fPÞX IZY ¸f³f ABÀf³f ·ffU-d¶f·fûSX WXû 
¦fB»f WX þZIYSX ¶fSX³f³f IYB»f ¸fdÀIY»f ¶ffÜ B ABÀf³f ÀfÔ¦fiWX WX þZ ´fdSXUfSX 
IZY A¶f ²fSXûWXSX WXû ¦fB»f ¶ffÜ EIYSXf IZY d´fiÔMX IYSXf IZY ¸fPÞXf IZY SXJZ IZY 
þøYSX°f ¶ff þZ WX¸f³fe IZY AfUZ Uf»ff ÀfÔ°fd°f IZY ´fPÞXZ IZY d¸f»fûÜ °f¶fZ °f 
ÀfÔÀIÈYd°f IZY ¸fc»¹f ¶ff¨f»f SXWXeÜ 

EdWXÀfZ SXDYAf Àf·f³f ÀfZ d³fWXûSXf ¶ff dIY ´fdÂfIYf IZY AÀf»fe IYf¦fþ ´fSX 
L´f»f ´fid°fAû CX´f»f¶²f IYSXfUZ IZY ¶fZ¶fÀ±ff SXfJZ IZY BÔ°fþf¸f WXûJûÜ WXSX 

AÔIZY Qb»fÊ·f dUVfZ¿ffÔIY WXûJ°f ¶ff þZIYSXf IZY UfÀ°fdUIY øY´f ÀfZ ÀfWXZþ 
IZY SXfJ»f ·fûþ´fbSXe Àf¸ffþ Jfd°fSX ¶fWXb°fZ þøYSXe ¶ffÜ A¶f °f d´fiÔMX Afg³f 
AfgOXÊSX °fIY³feIY ·fe CX´f»f¶²f ¶ff þZIYSXf ¸ffRYÊ°f ABÀf³f IYB»f ÀfÔ·fU 
¶ffÜ EWX´fSX ²fZAf³f QeWX»f þfUÜ þfQZ Àfb·f.....
þ` SXf¸fþe IZY !

SXf¹f ¹fVfZ³Qi ´fiÀffQ, dRY»¸fIYfSX 
A³UZ¿fIY Af dVfÃffdUQÐ, ¦fû´ff»f¦fÔþ (d¶fWXfSX)

BÊ AÔIY ·fûþ´fbSXe IZY E¦fû ±ff°fe ¶ff 

AfQSX¯fe¹f ·ffUbIY þe,

ÀffQSX ³f¸fÀ°fZ,

·fûþ´fbSXe þÔ¢Vf³f IZY ‘SXf¸f dUVfZ¿ffÔIY’ ¶fWXb°f ¶fdPÞX¹ff PXÔ¦f ÀfZ ´fiIYfdVf°f 
·fB»f ¶ffÜ AÀf»f ¸fZÔ BÊ AÔIY ·fûþ´fbSXe IZY E¦fû ±ff°fe ¶ffÜ E¸¸fZ ·fûþ´fbSXe 
¸f³fe¿fe³f IZY ·fSX´fcSX ßf¸f Af AfdÀfSX¶ffQ ÀffRY »fCXIY°f ¶ffÜ ÀfRY»f Af 
Àf¶f»f dUVfZ¿ffÔIY Jfd°fSX Af´fIZY (ÀfÔ´ffQIY IZY) dUVfZ¿f Àff²fbUfQ ´fWXbh¨fZÜ

CX¸fZVf IbY¸ffSX ´ffNXIY ‘SXdU’, 
AfBÊMXeAfBÊ SXûOX, ¨fdSXÂfU³f, ¶f¢ÀfSX, d¶fWXfSX

Àf¶f ·fûþ´fbdSX¹ff ´fdÂfIY³f ¸fZÔ ABÀf³fZ Àff¸f¦fie Lf´fZ IZY 
´fi¹ffÀf WXûJZ IZY ¨ffWXeÔ

¶fWXb°f ¶fdPÞX¹ff AÔIYÜ QZJ IZY ¸f³f JbVf WXû ¦fB»fÜ ¶fWXb°f ¶fdPÞX¹ff Àff¸f¦fie 
Af AûBÀf³fZ AfIY¿fÊIY L´ffBÊÜ
 
·fûþ´fbSXe ´fÂfIYfdSX°ff ¸fZÔ SXf¸f ´fSX Af²ffdSX°f ÀffB°f BÊ ´fdWX»ff dUVfZ¿ffÔIY 
WXÜ Àf¶f ·fûþ´fbdSX¹ff ´fdÂfIY³f ¸fZÔ ABÀf³fZ Àff¸f¦fie Lf´fZ IZY ´fi¹ffÀf WXûJZ 
IZY ¨ffWXeÔÜ

SXCXSXf ¸fZWX³f°f IZY ´fi³ff¸f!

OXfg VfÔIYSX ¸fbd³f SXf¹f, UdSXâ ÀffdWX°¹fIYfSX, LØfeÀf¦fPÞX

SXfCXSX ´ff°fe

SXf¹f ¹fVfZ³Qi ´fiÀffQ, CX¸fZVf IbY¸ffSX ´ffNXIY ‘SXdU’, OXfg. VfÔIYSX ¸fbd³f SXf¹f, ¨fÔQiZV½fSX, dQ³fZVf ´ff¯OXZ¹f, OXfg. IYfQd¸¶f³fe dÀfÔWX, 
OXfg. AVfûIY dõUZQe, ·f¦fU°fe ´fiÀffQ dõUZQe, FY¨ff U¸ffÊ, OXfg. Àfb³fe»f IbY¸ffSX CX´ff²¹ff¹f
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¦ff¦fSX ¸fZÔ Àff¦fSX
 
·fûþ´fbSXe þÔ¢Vf³f IZY ‘SXf¸f þe dUVfZ¿ffÔIY’ 
´fSX AfB»f ´fdWX»fIYf ·ff¦f ´fPÞX »fZ³feÜ ÀffÔ¨fû 
Àf¸´ffQIYe¹f ‘SXf¸f SXÀff¹f³f °fb¸WXSXZ ´ffÀff’ ´fPÞX IZY 
ùQ¹f dU”»f WXû ¦fB»f WX Af SXf¸f þe IZY Af·ff ¸fZÔ 
A´f³ff IZY ·fb»ff IZY E¦fû ´fÈ±fIY »fûIY ¸fZÔ dU¨fSX³f 
IYSX SXWX»f ¶ffÜ ²f³¹f ¶ff DY »fZJ³fe þZ SXf¸f þe 
IZY ¸fdWX¸ff SX¨f QZ»fZÜ Af¦fZ AfQSX¯fe¹f ·f¦fU°fe 
´fiÀffQ dõUZQe þe IZY ‘»fûIY ¸fZÔ SXf¸f: SXf¸f ¸fZÔ 
»fûIY’ ´fPÞX IZY ¶fWXb°fZ A»f¦f A³fb·fU ·fB»f WXÜ 
EIY ÀfZ ¶fPÞXIZY EIY Af»fZJ³f IZY ´fPÞX IZY dQ¸ff¦f 
E¦fû ³fUe³f DYþfÊ ÀfZ ·fSX SXWX»f ¶ffÜ AfQSX¯fe¹f 
¨fÔQZV½fSX ÀfSX IZY Af»fZJ ¸fZÔ d³fSXf»ff þe IZY SXf¸f 
IYe VfdöY ´fcþf IZY ÀfbÔQSX ½¹ff£¹ff ´fPÞX IZY ACXSXe 
Af¦fZ ´fPÞXZ Jfd°fSX AfÔJ ¨f¸fIY þf°ffÜ ÀffÔ¨fû SXf¸f 
þe IZY BÊ dUVfZ¿ffÔIY CXQfÀf d³fSXfVf ¸f³f ¸fZÔ AfÀf 
þ¦ffUZ Uf»ff Àffd¶f°f WXûBÊÜ AfQSX¯fe¹f ¸f³fûþ 
·f`¹ff IZY IYWXf³fe IZY ´»ffgMX ÀfWXZþ »fZ»fZ ¶ff³fe ¸f³fZ 
¸f³f! WX¸fSXf AfQSX¯fe¹f dU³f¹f d¶fWXfSXe ÀfSX Af 
AfQSX¯fe¹f CXQ¹f ³ffSXf¹f¯f ÀfSX þe IZY Af»fZJ³f ̧ fZÔ 
IYf þf³fZ IYfWXZ JfÀf ¸fSX¸f ¶fbÓffB»f WX Af AûWXÀfZ 
ÀU¹fÔ IZY þûOÞX ´ffU°ff³fe! Àf¶f IbYL ¶fZWX°fSXe³f ¶ff 
WX AÔIY ¸fZÔÜ AÔ°f ¸fZÔ BWXZ IYWXZ¸f dIY ÀfÔ¹f¸f, ´fiZ¸f, 
ÀfQf¨ffSX, dVfáf¨ffSX Af Qbd³f¹ff ¸fZÔ þZ°f³fZ Àf°IY¸fÊ 
¶ffOÞXZÔ AûIYSX ÀffÃff°f ´fid°f¸fcd°fÊ ·f¦fUf³f SXf¸f þe 
WXÔBÊÜ CX³fIYSX BÊ dUVfZ¿f AÔIY þZ ´fPÞX »fe AûIYSXf 
ÀfWXe A±fÊ ¸fZÔ ¦ff¦fSX ¸fZÔ Àff¦fSX ·fZÔMXfBÊÜ SXf¸f þe IZY 
ÀfQf þ¹f!

OXfg. IYfQd¸¶f³fe dÀfÔWX, dVfdÃfIYf, IYUd¹fÂfe, 
¶fd»f¹ff

Àff¸fd¹fIY, Àf³QZVf´fSXIY Af Àfb³QSX 
Àf¸´ffQIYe¹f

¶fdPÞX¹ff ÀfÔ´ffQIYe¹f d»fJfB»f ¶ffÜ Afþb IYf 
Àf³Q·fÊ ¸fZÔ, »fd»f°f dU¨ffSX´fc¯fÊ Af ´fifÀfÔd¦fIY ¶ffÜ
ABÀf³f Àff¸fd¹fIY Af ÀfûïZV¹f d»fJfU, °f IZYWXc 
IZY ³feIY »ff¦feÜ Àf¸f¹f IZY ¸ffÔ¦f BWXZ ¶ffÜ
À³fZWX Af Vfb·fIYf¸f³ffÜ

OXfg. AVfûIY dõUZQe, ÀfÔ´ffQIY, ´ff°fe, ¶fd»f¹ff, 
CXØfSX ´fiQZVf 

·fûþ´fbSXe Jfd°fSX ABÀf³fZ CX°þû¦f-þ°f³f 
IZY QSXIYfSX ¶ff

ÀfûÀ°fe dÀfSXeÜ
ÀfbùQ ¸f³fûþ þe,

SXf¸f ´fSX IZYÔdQi°f ‘·fûþ´fbSXe þÔ¢Vf³f’ IZY AÔIY QZJ 
IZY ¸f³f ÀfbJQ AWXÀffÀf ÀfZ ·fSX ¦fB»fÜ °f¹fVfbQf 
dU¿f¹f ¸fZÔ EIZY þ¦fWX ·fSXJSX Àff¸f¦fie ·fZÔMXd»fÜ BÊWXû 
dIY Af¸f ÀfZ »fZIZY JfÀf °fIY, ·fûþ´fbSXe þ³f¸ff³fÀf 
SXf¸f ÀfZ IY¶fû d¶f¸fbJ ³ff SXWX»f, EWX ¶ff°f IZY 
°fÀQeIY ´fû×£°ff ·fB»fÜ Qbd³f¹ff ¦fb³f-QûÀf¸f¹f WX 
°f IYU³fû ¨feþ ´f EIZY ³fþdSX¹ff WXûJ»f ÀfÔ·fU 
³fBJZÜ údá IZY d¶fIYfSX IbYL-IZY-IbYL QZJZ ´f 
¶fZ¶fÀf IY QZ»ffÜ “SXf¸f IYU³fûÔ ÀfÔIYe¯fÊ dU¨ffSX²ffSXf 
¸fZÔ ³fBJeÔ ¶fÔ²f»fÜ SXf¸f ·ffSX°f IZY ´fif¯f-VfdöY 
WXBÊÔÜ” ßfe AfSXq IZYq dÀf³WXf þe IZY BÊ IY±f³f 
E¦fû ABÀf³f °f±¹f WX þZIYSXf IZY CX»WXf ³ff dÀfð 
IYB»f þf ÀfIZYÜ

·fûþ´fbSXe »fûIY¸f³f ̧ fZÔ, °fZIYSX ÀfbJ-QbJ ̧ fZÔ, ÀfSX¶fÀf 
¨ffWX³ff ¸fZÔ, Af´fÀfe Af¨ffSX-¶fZUWXfSX ¸fZÔ, þeU³f 
IZY ´fSXûþ³f IZY °f»ffVf ¸fZÔ, Àf¦fSXZ SXf¸f IZY AfQVfÊ 
Àf¶fÀfZ DY´fSX SXWX»f EIYSX ´fOÞX°ff»f IYSX°f ·f¦fU°fe 
´fiÀffQ QdUUZQe þe, OXfg ´fiZ¸fVfe»ff Vfb¢»f þe, OXfg 
ÀfÔ²¹ff dÀf³WXf, OXfg ¹fV½fe d¸fßff Af»fZJ³f ÀfZ ´fcSXf 
´fdSXúV¹f AfhdJ IZY ÀfûÓfZ ·f ¦fB»fÜ ¨f³QiZV½fSX þe 
IZY ‘·ffSX°fe¹f IYf½¹f ̧ fZÔ SXf¸f IZY ̧ fWXf³ff¹fIY°U’ Af 
þ¹fIYf³°f dÀfÔWX ‘þ¹f’ þe IZY ‘SXf¸f IYf½¹f´fSXÔ´fSXf 
¸fZÔ ¸ff³fÀf’ ÀffdWX°¹f IZY A²¹f¹f³f-A³fbVfe»f³f IYSXZ 
Uf»ff »fû¦f³WX Jfd°fSX ·fSX´fcSX Àff¸f¦fie CX´f»f¶²f 
IYSXfUZUf»ff Af»fZJ ¶ffOÞXZÔÜ OXfg ¶fiþ·fc¿f¯f d¸fßf 
þe IZY Af»fZJ ‘·fûþ´fbSXe ÀffdWX°¹f ¸fZÔ ßfeSXf¸f’ EWX 
»fûIY·ff¿ff IZY EIY ÀfbQeSX§f A³fbVfe»f³f, ¶ffSXeIY 
´fSXZJ³f Af d³fIYMX ÀfZ QZJZ ³ff ¶f»fb AûWX ¸fZÔ 
VfSXeIY SXWX»ff IZY d³fþe A³fb·fU ÀfZ CX´fþ»f ¨feþ 
WX, þU³f ²fSXûWXSX ‘IYMXZ¦fSXe’ IZY ¨feþ ¶ffÜ 

IZYIYSX-IZYIYSX ¶fJf³f IYB»f þfU? ¸fdþ¦fSX 
þbMXf³f IYB»fZ ¶ff³feÔÜ ABÀf³fZ CX°þû¦f-þ°f³f 
IZY QSXIYfSX ¶ffÜ EWX ³fZIY IYf¸f ¶fQZ SXCXAf IZY 
A³fZIY³f Àff²fbUfQ,

dQ³fZVf ´ff¯OXZ¹f, UdSXâ ÀffdWX°¹fIYfSX, ´fMX³ff 

‘·fûþ´fbSXe þÔ¢Vf³f’ ·fûþ´fbSXe »fûIY ÀfZ 
¦fdWXSXfSXZ þbOÞX»f ´fdÂfIYf d¶f¹ff

‘·fûþ´fbSXe þÔ¢Vf³f’ (RYSXUSXe-¸ff¨fÊ, 2024) IZY 
SXf¸f ´fSX IZYÔdQi°f AÔIY IZY ÀfÔ´ffQ³f ¶fWXb°f ÀfbÔQSX 
°fSXeIYf ÀfZ ·fB»f ¶ffÜ ¸f³fûþ ·ffUbIY IZY ÀfÔ´ffQ³f 
¸fZÔ d³fIY»fZ Uf»fe BÊ ´fdÂfIYf A´f³ff WXSX Àff¸ff³¹f 
Af dUVfZ¿f AÔIY IZY Àff±fZ E¦fû ³f¹ff ¸ff³fIY ¦fPÞX 
SXWX»f d¶f¹ffÜ ÀfÔ´ffQIY IYdU-¦fe°fIYfSX ¸f³fûþ 
·ffUbIY IZY ´ffÀf ´fdÂfIYf IZY ÀfÔ´ffQ³f IZY WXSX °fSXWX 
IZY WXb³fSX dQJfBÊ ´fOÞX SXWX»f ¶ffÜ IZYU³fû dUVfZ¿ffÔIY 
¸fZÔ IZYU³f-IZYU³f »fZJIY ÀfZ »fZJ d»fJUfU»f 
þfBÊ, IYBÀfZ »fZJIY ´f Q¶ffU ¶f³ffU»f þfBÊ, 
IZYU³ff »fZJIY IZY IZYU³f °fSX°fe¶f ¸fZÔ SXJZ 
IZY ¶ff, IZYU³f »fZJ IZY IYBÀfZ ´fiÀ°fb°f IYSXZ IZY 
¶ff-EWX Àf¶f IZY ¶fZWX°fSX ÀfZ ¶fZWX°fSX Àf¸fÓf EIYSX 
ÀfÔ´ffQIY ¸f³fûþ ·ffUbIY IZY ´ffÀf ¶ffÜ DY d³fSXÔ°fSX 
‘·fûþ´fbSXe þÔ¢Vf³f’ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ·fûþ´fbSXe 
IZY Af³f»ffB³f ÀffdWXd°¹fIY ´fÂfIYfdSX°ff ¸fZÔ E¦fû 
³f¹fIYe d¸fÀff»f IYf¹f¸f IYdSX SXWX»f ¶ffOÞX³fÜ ¸f³fûþ 
·ffUbIY IZY ‘·fûþ´fbSXe þÔ¢Vf³f’ E¦fû AfÔQû»f³f 
IZY øY´f »fZ SXWX»f ¶ffÜ EIYSXf ´fiIYfVf³f ÀfZ E³fZ 
°fe³f-¨ffSX Àff»f IZY ·fe°fSX Àf¸fIYf»fe³f ·fûþ´fbSXe 
ÀffdWX°¹f ¸fZÔ E¦fû ³f¹ff ¸ffWXü»f ´f`Qf ·fB»f ¶ffÜ 
‘·fûþ´fbSXe þÔ¢Vf³f’ ·fûþ´fbSXe »fûIY ÀfZ ¦fdWXSXfSXZ 
þbOÞX»f ´fdÂfIYf d¶f¹ff, EWX ÀfZ EIYSX WXSX AÔIY 
¸fZÔ ·fûþ´fbSXe Àf¸ffþ, ÀfÔÀIÈYd°f IZY ¸f¸fÊ IZY Àff¸f³fZ 
»fZ AfUZ IZY IYûdVfVf dQJfBÊ ´fSXZ»ffÜ ‘·fûþ´fbSXe 
þÔ¢Vf³f’ IZY ÀfÔ´ffQIYe¹f údáIYû¯f (QedNX) IZY 
·fe°fSX Àf¸fIYf»fe³f°ff, Af²fbd³fIY°ff Af ´fSXÔ´fSXf 
IZY Àf¸ffUZVf dQJfBÊ ´fSXZ»ffÜ DY »fûIY þeU³f IZY 
·fe°fSX ́ fBÀf»f AfÀ±ff ́ f ³fþSX SXJ»fZ ¶ff °f QûÀfSXf 
AûSX Af²fbd³fIY Äff³f-dUÄff³f Af °ffdIYÊIY°ff IZY 
·fe Af´f³f ÀfûÓff ÀfZ WXMXZ ³fBJZ QZ°fÜ EWXe QedNX 
IZY ´fdSX¯ff¸f ¶ff ßfe SXf¸f ´f IZYd³Qi°f AÔIYÜ ¸f³fûþ 
·ffUbIY IZY Af´f³f SX¨f³ffVfe»f°ff WXûJZ ·ff þeU³f 
dþE IZY PXÔ¦f ·ff CX³WXbIYSX ÀfÔ´ffQ³f IY»ff- Àf¶f¸fZÔ 
»fûIYd´fi¹f°ff AdþÊ°f IYSXZ IZY E¦fû Aþ¦fb°f ¦fb³f ¶ffÜ 
WX¸f CX³WXbIYSX EWX IYdSXV¸ffBÊ ½¹fdöY°U IZY þøYSX 
´fiVfÔÀfIY WXû ÀfIYe»ffÜ WX¸ffSX Vfb·fIYf¸f³ff CX³WXbIYf 
ÀfÔ¦fZ ¶ffÜ

¨fÔQiZV½fSX, UdSXâ ÀffdWX°¹fIYfSX, »fJ³fDY

SXfCXSX ´ff°fe
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SXf¸f dUVfZ¿ffÔIY A³f¸fû»f AÔIY ¶ff 

´ffdÃfIY ´fdÂfIYf ·fûþ´fbSXe þÔ¢Vf³f IZY SXf¸f 
dUVfZ¿ffÔIY ´fPÞX IZY ¸f³f ¦fQ¦fQ WXû ¦fB»fÜ 
EWX ´fdÂfIYf IZY ÀfÔ´ffQIY ·fûþ´fbSXe IZY ¦füSXU 
AfQSX¯fe¹f ¸f³fûþ ·ffUbIY þe Àf¸´ffQIYe¹f ¸fZÔ 
¶fOÞXe ³fe¸f³f ´fiIYfVf OX»f»fZ ¶ff³feÔÜ ¶fWXb°f ¦fcPÞX 
¶ff°f Àf¸´ffQIY þe d»fJ»fZ ¶ff³feÔ dIY þeU³f 
SX˜f¸ffSX CXØfSX ÀfZ ³ff ¨f»fZ, dU¨ffSX´fc¯fÊ ¨fZ°f³ff 
ÀfZ ¨f»fZ»ffÜ ÀfÔ¦fe°f Àff (ÀfûWXSX) ÀfZ VfbøY WXû»ff 
Af d³f (d³f¦fbÊ¯f) ´fSX J°f¸f WXû»ffÜ Àf¦fSXe SXf¸fZ 
SXf¸f ¶ffÜ

SXf¸f SXÀff¹f³f þZ ·fe JfBÊ
SXû¦f VfûIY ³ff ´fÔþSXf AfBÊÜ

SXf¸fþ³¸f ·fcd¸f ´fSX ¸fÔdQSX d³f¸ffÊ¯f ÀfZ ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔÀIÈYd°f ¸fZÔ ³f¹ff A²¹ff¹f VfbøY WXû ¦fB»fÜ ´fcSXf 
dUV½f SXf¸f¸f¹f WXû ¦fB»fÜ AfQSX¯fe¹f ¶fiþ·fc¿f¯f 
d¸fßf þe IZY BÊ IYWX»f ¶fOÞXf ¸fWX°U´fc¯fÊ ¶ff dIY 
dÂf·fbþ IZY ·fe°fSX IZY ·fûþ´fbdSX¹ff B»ffIYf AU²f 
Af d¸fd±f»ff Qc¦fû ÀfÔÀIÈYd°f¹f³f IZY ̧ fZ»f IYSXfUZ IZY 
IYf¸f IYB»fZ ¶ffÜ

¦fU³fBÊ IZY WXSX dU²ff þBÊÀfZ RY¦fbAf ̈ fBÊ°ff dUSXWXf 
ÀfûWXSX Ófc¸fSX JZ»fU³ff Àf¶f ¸fZÔ SXf¸fþe IZY U¯fÊ³f 
¶ffÜ OXf.ÀfÔ²¹ff dÀfÔWXf þe E´fSX ´fiIYfVf OX»f»fZ 
¶ff³feÔÜ OXf.þ¹fIYfÔ°f þe ·fûþ´fbSXe Af»fû¨f³ff IZY 
´fdWX»fIYf ¸ff³fIY ¦fiÔ±f ´fSX dU´fi þe IZY ¸ff²¹f¸f 
ÀfZ ²¹ff³f AfIYd¿fÊ°f IYB»fZ ¶ff³feÔÜ A´f³ff QZVf IZY 
´fidÀfð U`Äffd³fIY OXf.OXe EÀf IYûNXfSXe þe ´fMX³ff 
Àff¹fÔÀf IYf»fZþ ¸fZÔ A´f³ff ·ff¿f¯f IZY QüSXf³f 
°fb»fÀfeQfÀf þe IZY Àff´fZdÃfIY dÀfðfÔ°f Äff³f ´fSX 
¨f¨ffÊ IYB»fZ SXWX³feÔÜ ·f¦fUf³f d³fSX´fZÃf WXBÊÔ ¶ffIYe 
Àf¶f Àff´fZÃfÜ

 SX§fb¶fSX LdU IZY Àf¸ff³f
 SX§fb¶fSX LdU ¶f³fe¹ffÔ

IYWXZ IZY ¸f°f»f¶f dIY SX§fb¶fSX IZY °fb»f³ff IZYU»f 
SX§fb¶fSX ÀfZ WXe WXû ÀfIZY»ffÜ IbY»f d¸f»ffIZY BÊ AÔIY 
A³f¸fû»f SXWX»fÜ CXQ¹f ³ffSXf¹f¯f dÀfÔWX þe IZY 
ÀfCX³ffBÊ»f Vf¶Q JfÔMXe ·fûþ´fbSXe ¶ffÜ AÔ°f ¸fZÔ 
AfQSX¯fe¹f ¸f³fûþ ·ffUbIY þe Af ´fcSXe MXe¸f IZY 
Àff²fbUfQÜ Vfb·fIYf¸f³ffÜ AÀfWXeÔ ÀffRY Àfc±fSX 
·fûþ´fbSXe ´fSXûÀf°f SXWXeÔÜ 

OXfg. Àfb³fe»f IbY¸ffSX CX´ff²¹ff¹f, ´fcUÊ ´fif¨ff¹fÊ 
ÀfWX dU·ff¦ff²¹fÃf ·füd°fIYe, E»f.´fe.VffWXe 
IYf»fZþ ´fMX³ff

·fûþ´fbSXe ·ff¿ff IYf SXf¸f IZY Àff±f IZY ÀfÔ¶fÔ²f IYû 
¶fWXb°f WXe ÀfÔ¦fe°f¸f¹f PXÔ¦f ÀfZ ´fiÀ°fb°f dIY¹ff WX`Ü 
¨fÔQZV½fSX þe ³fZ ‘·ffSX°fe¹f IYf½¹f ¸fZÔ SXf¸f IZY 
¸fWXf³ff¹fIY°U, OXfg ¹fV½fe d¸fßff þe ³fZ ‘IY¶feSX, 
°fb»fÀfe Af »fûIY IZY SXf¸f’, SXdU ³fÔQ³f dÀfÔWX þe 
³fZ ‘·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IY Ú Af²ffSX..’ Ad¸f°f 
Qb¶fZ þe ³fZ ‘WX¸f³fe IZY SXf¸f’ Af»fZJûÔ ¸fZÔ WX¸ffSXZ 
UZQûÔ, dUd·f³³f SXf¸ff¹f¯fûÔ, dUd·f³³f ·ff¿ffAûÔ IZY 
IYf½¹fûÔ ¸fZÔ EUÔ dUd·f³³f IYdU¹fûÔ IYe údá ¸fZÔ SXf¸f 
IZY Ud¯fÊ°f ¨fdSXÂf ´fSX ½¹ff´fIY ´fiIYfVf OXf»ff 
¦f¹ff WX` AüSX BÀfe IYOÞXe ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ 
WX` EÀf .OXe .AûÓff þe IYf Af»fZJ ‘¸ff d³f¿ffQ 
´fid°fâfÔ VffV½f°fe Àf¸ff:’ dþÀf¸fZÔ dUd·f³³f ´fiIYfSX 
IZY SXf¸ff¹f¯fûÔ dþÀf¸fZÔ RYfSXÀfe ¸fZÔ A³fbUfdQ°f 
SXf¸ff¹f¯f AüSX AfdQ IYdU Uf»¸fedIY IZY ãûIY 
IYû CXðdSX°f dIY¹ff ¦f¹ff WX` ³fZ BÀf ´fdÂfIYf IYû 
IZYU»f ´fNX³fe¹f WXe ³fWXeÔ ¶fd»IY ÀfÔ¦fiWX¯fe¹f ·fe 
¶f³ff dQ¹ff WX`Ü dU³f¹f d¶fWXfSXe dÀfÔWX þe, ¸fÔþcßfe 
þe A´f³fZ Af»fZJûÔ ³fZ (dþÀf¸fZÔ ¸fZSXf ·fe EIY 
Af»fZJ Vffd¸f»f WX`) ‘SXf¸f’ ³ff¸f IYe ¸fdWX¸ff 
´fSX ´fiIYfVf OXf»ff WX`Ü BÀfIZY A»ffUf ·fe SXf¸f 
IZY dIY°f³fZ ÷Y´f WX` »fû¦fûÔ IZY ¸ff³fÀf ¸fZÔ ¶fÔ¦ff»f 
IZY SXf¸f I`YÀfZ WX`Ô, I`YIY¹fe IZY SXf¸f I`YÀfZ WX`Ô, SXf¸f 
ÀfZ SXf¸f»fe»ff WX` þû ÀffUÊQZdVfIY WXû ¨fbIYf WX`, 
SXf¸f ÀfZ SXf¸fSXfþ WX`, dþÀfIYe ¨ffWX°f WX¸f Àf¶fIZY 
dQ»f ¸fZÔ WX`, Àf¶f IbYL WX` BÀf ´fdÂfIYf ¸fZÔÜ BÀf 
´fdÂfIYf ¸fZÔ EIY ¸f¦fWXe ·ff¿ff IZY Af»fZJ IYû ·fe 
À±ff³f QZIYSX ÀfÔ´ffQIY þe ³fZ BÀfIYe ½¹ff´fIY°ff 
IYû dUÀ°ffSX dQ¹ff WX`Ü Àff±f WXe dRY»¸fûÔ ³fZ SXf¸f 
IYû dIYÀf °fSXWX QVff¹ffÊ WX`, dU¿f¹f ´fSX d»fJIYSX 
¸f³fûþ ·ffUbIY þe ³fZ BÀf ´fdÂfIYf IYû IZYU»f 
¶fbdðþeUe ¹ff ·fdöY SXÀf ¸fZÔ OXc¶fZ ´ffNXIYûÔ IYû 
WXe ³fWXeÔ ¶fd»IY U`ÀfZ »fû¦f dþ³WXZÔ IZYU»f dRY»¸fûÔ 
ÀfZ ¸f³fûSXÔþ³f ´fif~ WXû°ff WX`, IZY d»fE ·fe IbYL 
Àff¸fd¦fi¹ffÔ ´fiÀ°fb°f IYSX Qe WX`ÔÜ AüSX A¦fSX EIY 
WXe dU¿f¹f ´fSX ´fPÞX°fZ ´fPÞX°fZ Af´fIYû EIY ¶fiZIY 
IYe þøYSX°f WXû °fû ´fPÞX »fedþE ¸f³fûþ ·ffUbIY 
þe IYe IYWXf³fe ‘IYWXf³fe IYf ´»ffgMX’, EIY dWXÔQc 
»fOÞXIZY AüSX ¸fbdÀ»f¸f »fOÞXIYe IYe ´fiZ¸f IYWXf³feÜ 
¹fWX IYWXf³fe WX` ¹ff WXIYeIY°f, IYWX³ff ¸fbdVIY»f 
»f¦f°ff WX` þ`ÀfZ dIY ¹fWX IYWX³ff IYe SXf¸f WXIYeIY°f 
WX`Ô ¹ff RYÀff³ffÜ

FY¨ff U¸ffÊ, UdSXâ ÀffdWX°¹fIYfSX, ´fMX³ff 

EWX ÀfZ ¶fdPÞX¹ff ÀfÔ´ffQIYe¹f WXûBE ³ff 
ÀfIZY»ff

Aòb°f AÔIYÜ ßfeSXf¸f ´fSX A°f³ff ¶fWXbAf¹ff¸fe 
Af ³fc°f³f°ff ÀfZ Aû°f´fiû°f E¦fû Bd°fWXfÀf SX¨fZUf»ff 
dUVfZ¿ffÔIYÜ EWX Ad·f³fU ÀfÔ´ffQ³f Jfd°fSX 
WX¸ffSX ¶f²ffBÊ Af Vfb·fIYf¸f³ff! »ffd»f°¹f Af 
IYf½¹ff°¸fIY°ff ÀfZ ÀfSXf¶fûSX SXCXSXf EWX ÀffSX¦fd·fÊ°f 
ÀfÔ´ffQIYe¹f ¸fZÔ ÀfCXhÀfZ dþd³f¦fe AfCXSX þeU³f 
Vf`»fe Àf¸fZMXf ¦fB»f ¶ffÜ ¶fc³fe ¸fZÔ Àf¸fbÔQSX ·fSX 
QZ»fZ ¶ff³feÔÜ EWX ÀfZ ¶fdPÞX¹ff ÀfÔ´ffQIYe¹f WXûBE 
³ff ÀfIZY»ffÜ Af³fÔdQ°f IYSX°f d¨fÔ°f³f IZY QbAfSX 
Jû»f QZ»fZ ¶ff³feÜ

·f¦fU°fe ´fiÀffQ dõUZQe, UdSXâ ÀffdWX°¹fIYfSX, 
´fMX³ff 

¸f³fûSXÔþ³f AüSX þf³fIYfSXe ÀfZ ·fSX´fcSX 
AÔIY WX` ·fûþ´fbSXe þÔ¢Vf³f IYf SXf¸f 
dUVfZ¿ffÔIY

¶fWXb°f WXe ´fid°f·ffVff»fe ÀfÔ´ffQIY ¸f³fûþ ·ffUbIY 
þe IZY ´fdSXßf¸f IYf ´fid°fRY»f ·fûþ´fbSXe þÔ¢Vf³f 
IYf SXf¸f dUVfZ¿ffÔIY EIY ÀfbJQ A³fb·fcd°f IYe 
°fSXWX ¸fZSXZ ¸fû¶ffB»f IZY ÀIiYe³f ´fSX A´f³fe 
CX´fdÀ±fd°f QþÊ IYSX SXWXf WX`Ü ÀfÔ´ffQIYe¹f ‘SXf¸f 
SXÀff¹f³f °fb¸WXSXZ ´ffÀff’ SXf¸f IYe ¸fdWX¸ff, CX³fIZY 
ÀfÔ§f¿fÊ ÀfZ »fZIYSX 22 þ³fUSXe 2024 IYû A¹fû²¹ff 
¸fZÔ CX³fIYe ¸fcd°fÊ IYe ´fif¯f-´fid°fâf Àf¸ffSXûWX °fIY 
IYû ¶fOÞXZ ¸f³fûSX¸f PXÔ¦f ÀfZ ´fiÀ°fb°f IYSX°fe WX`Ü 
BÀfe SXf¸f ¸fÔdQSX IZY d³f¸ffÊ¯f IYf þV³f ¸f³ff°fZ 
‘Àfb³fe Àf·fZÔ’ IYfg»f¸f ¸fZÔ AfSX IZY dÀf³WXf þe 
IYWX°fZ WX`Ô dIY ‘B ¶fQ»f°f ·ffSX°f IZY ´fi°feIY 
WX..Ü’ »f¶²f´fid°fdâ°f ÀffdWX°¹fIYfSX ·f¦fU°fe 
´fiÀffQ dõUZQe þe ³fZ ‘»fûIY ¸fZÔ SXf¸f, SXf¸f ¸fZÔ 
»fûIY’, OXfg ÀfÔ²¹ff dÀf³WXf þe ³fZ ‘»f»f³ff ¶ffþZ 
»ff¦f»f...’ , OXfg¢MXSX ̧ f³³fc ¹ffQU ‘IÈY¿¯f’ þe ³fZ 
‘d¶fSXWXf ¸fZÔ SXf¸f’, ´fiZ¸fVfe»ff Vfb¢»f þe ³fZ ‘»fûIY 
¸fZÔ SXf¸f’ ¸fZÔ ¶fWXb°f ÀfZ »fûIYd´fi¹f QûWXûÔ, IYþSXe, 
RY¦fbAf EUÔ A³¹f »fûIY¦fe°fûÔ IYû CXðdSX°f IYSX 
´ffNXIYûÔ IYû ·ffU dU·fûSX IYSX dQ¹ff WX`Ü OXfg 
¶fiþ·fc¿f¯f d¸fßf þe AüSX CXQ¹f ³ffSXf¹f¯f dÀfÔWX 
þe ³fZ A´f³fZ Af»fZJûÔ ¸fZÔ ·fûþ´fbSXe Àf¸ffþ AüSX 
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´ffdÃfIY BÊX-´fdÂfIYf  16 ¸ff¨fÊXXX-15 A´fi`»f 2021

´ffdÃfIY BÊX-´fdÂfIYf    1-15 ¸fBÊX 2021
´ffdÃfIY BÊX-´fdÂfIYf  16-30 A´fi`»f 2021

¨fB°ff d½fVû¿ffaIY

´ffdÃfIY BÊX-´fdÂfIYf    16-31 ¸fBÊX 2021

´ffdÃfIY BÊX-´fdÂfIYf    Àfa¹fb¢°ffaIY   1-31 ªfb»ffBÊX 2021´ffdÃfIY BÊX-´fdÂfIYf    Àfa¹fb¢°ffaIY   1-30 ªfc³f 2021 ´ffdÃfIY ´fdÂfIYf    Àfa¹fb¢°ffaIY   1-31 A¦fÀ°fX 2021

QZVf·fd¢°f d½fVû¿ffaIY

´ffdÃfIY ´fdÂfIYf    1-30 dÀf°fa¶fSXX 2021  ¸fc»¹f - ` 20

Title Code – DELBHO00011

´ffdÃfIY ´fdÂfIYf    1-15 A¢McX¶fSX 2021   ¸fc»¹f - ` 20

Title Code – DELBHO00011

´ffdÃfIY ´fdÂfIYf    16-31 A¢McX¶fSX 2021   ¸fc»¹f - ` 20

Title Code – DELBHO00011
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´ffdÃfIY ´fdÂfIYf    1-15 ªf³f½fSXeXX 2022   ¸fc»¹f - ` 20

Title Code – DELBHO00011

´ffdÃfIY ´fdÂfIYf    1-31 dQÀfa¶fSXX 2021   ¸fc»¹f - ` 20

Title Code – DELBHO00011

dQ½fa¦f°f ·fûªf´fbSXe
ÀffdWX°¹f ÀfZ½fe101

11-30 ³f½fa¶fSXX, 2021
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WX` SXf¸f IZY UþcQ ´fZ dWX³QûÀ°ffÔ IYû ³ffþ
AWX»f-E-³fþSX Àf¸fÓf°fZ WX`Ô CXÀfIYû B¸ff¸f-E-dWXÔQ

A»»ff¸ff BIY¶ff»f

Q¹ff A¦fSX d»fJ³fZ ¶f`NXcÔ °fû WXû°fZ WX`Ô A³fbUfdQ°f SXf¸f
SXfU¯f IYû ·fe ³f¸f³f dIY¹ff EZÀfZ ±fZ ¸f¹ffÊdQ°f SXf¸f

AþWXSX BIY¶ff»f

WXû ¦fE SXf¸f þû °fb¸f ¦f`SX ÀfZ E þf³f-E-þWXfÔ
þ»f SXWXe WX` dQ»f-E-´fbSX-³fcSX IYe »fÔIYf QZJû

IY»¶f-E-WXbÀf`³f ³ffdQSX

A¨LûÔ ÀfZ ´f°ff ¨f»f°ff WX` BÔÀffÔ IYû ¶fbSXûÔ IYf
SXfU³f IYf ´f°ff ¨f»f ³f ÀfIYf SXf¸f ÀfZ ´fWX»fZ

dSXþUf³f ¶f³ffSXÀfe

³f×¢Vf-E-°fWXþe¶f-WXb³fcQ A¶f ·fe ³fb¸ff¹ffÔ WX` A¦fSX
°fû Àfe°ff ÀfZ WX`, »fÃ¸f¯f ÀfZ WX` AüSX SXf¸f ÀfZ WX`

¸fü»ff³ff þRYSX A»fe Jf³f

SXf¸f ´fSX dUVfZ¿f 

·f¦fUf³f SXf¸f ´fSX
 ¸fbdÀ»f¸f Vff¹fSX »fû¦f IZY AVfAfSX

´fiÀ°fbd°f- A³fc´f ´ffÔOXZ¹f  
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