
  ____      उदय शकंर प्रसाद 

      [ परू्व सहायक प्रोफेसर (फ्रें च वर्भाग), तमिलनाडु ] 

    

  

      “बेलना-चौकी” 

 

  तोहरा का बन ेके बा    क इसे पेट भराइत 

  बेलना या चौकी     रोटी  क इसे भाइत 

  बेलना दबार्ेला, बजार्ेला, घुिार्ेला  चौकी बेलना के अतंर जानऽ 

  चौकी देखेला, सहेला, ननभार्ेला  का बनेंके बा तु पहचानऽके । 

  चौकी जानेला, िानेला, पहचानेला   **** 

  बेलना कुचलेला, उछलेला, ठुकरायेला 

  बेलना जब-जब फफसलेला 

  चौकी तब-तब रोकेला 

  बेलना बार-बार उिड़ के जायेला 

  चौकी रुक शांत हो िुसकरायेला 

  दनुु के क इसन िेल  बा 

  बेलना अउर चौकी के क इसन खेल  बा 

  एगो शान्तत के पहचान ह ऽ 

  दसुर हुरदगु के ननशान हऽ 

  अगर एगो शातत होके ना सहहत 

  रोटी अच्छा क इसे होइत 

   


