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laikndh; 

vkiu ckr  

 lkfgR; viuk esa lekt dk laxs lHks ds fgr lekfgr jk[ksyk vk 

gjeslk c<+fUr dk vksj xfr cuoys jk[ks ds miØe fo}ku lkfgR;dkj 

yksx djr jgsysaA vblus dqN lkfgR; txr ds ekU;rks gA ckfd gj csj 

bZ lgh uk gks[ksA dbZ csj ,djk ls myV gksr ymdsykA tku&cw> ds Hkk 

bj[kk cl douks uheu phtq ds vuns[kh dby] mgks vblu yksxu }kjk 

tsdjk ds gn rd ekud ekuy tkr gks[ks] <sj ckmj ykxsykA vblu 

Hkbydk eu ds xfgjkg Vhl ns tkykA dbZ csj m Vhl eu ds mpkV d 

nsosysA eu ds mpkV gks[kyk ds eryc xfr ds ean iM+y ekuy 

tkykA ,dj vlj gkyh vksjkr ukghA drksa uk drksa eu ds dksus&v¡rjs 

vVdy jgsykA ckfd laxgh ,xks vmj fLFkfr ftuxh ds ysds gksysA dkgsa 

ls fd ftuxh ds pyrh ds uk¡o dgy xby ckA ftuxh ck r xfr nsj 

lcsj vbcs djh] jgrks cukbZ vk vksij vkxq c<+cks djhA eu Vhl ds 

Hkqybcks djh vk Qs# mNkg dk laxs viuk m/kkre esa ykfx;ks tkbZA   

ifNyk dqN le; vblus v>qjkby ckfru ds chps ls gksds xqtjy 

gA ,djk pyrs xfr cuk ds jk[ks esa lQyrk uk fey ioylA Hkk"kk ds 

usg eubZ ds viuk ls nwj uk gks[ks nsosys] ,gh ls Qs# Mxj /kjs ds ij;kl 

gks jgy ckA  

 ^fo"k dqaHke] i;ks eq[ke^ okyh fLFkfr eus ehB cksyok okyk gky lHks 

ds csgky d nsosykA dqN uheu djs ds ij;kl /kjklkgh gks tkyk vk 

mNkg efj tkykA ,djk ls csgrj r bZ ckr gks[kr fd lks>s dsgq iYyk 

>kj ysrA vkl ns ds lkal ?kksaVy <sj ckmj gksykA gks ldsyk fd bgs ,g 

lekt ds jhr gks[ksA lekt esa gks[kyk ds eryc lekt ds th;y] lekt 

ds laxs th;y vk vksgesa gks[ks okyk map&uhp ls nw&pkj gks[ky ,xks lks> 

çfØ;k gA ,djk ls gksds dcksa uk dcksa  lHks ds xqtjs ds iM+syk] r 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk dbls ckp tkbZAgefu;ksa ds ,g çfØ;k ls xqtjuh 

lu vk <sj dqN leq>s&cw>s ds HksaVbcks dbyA leq> ds nk;jk c<+y vk 

vkxq ds jgrk vatksj HkbyA  

 Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk lEiknu Vhe ,g vad ds laxs U;k; r uk 

d ikoys ck ckfd grkl ub[ksA mesn ck fd vfxyk vad viuk iqjudk 

oSHko dk laxs jmok lHks ds lks>k ijksls esa geuh ds lQy gks[kc tkA 

vblu dqN fclokl geuh ds jmok lHks ds usg&Nksg ls HksaVkykA mesn ck 

fd jmok lHks vkiu usg cuoys jk[kcA 

  

 mNkg Hkjy fclokl vk 'kqHkdkeuk ds laxs& 

 

   laiknd        
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t;'kadj çlkn f}osnh  

laiknd 
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ik.Ms; dfiy 

 

tUe % 24 flracj  1930 

e`R;q %  2 uoacj  2017 

 

 

 

 tUe&LFkku  

'khryiqj] cjstk] lkju] fcgkj 

/kjksgj 

[kksy n nqvkj] Hkksj gks xbyA 

 

fdfju mrj vkby] 

vk f[kM+dh ds Qk¡d ls /khjs ls >k¡d xby] 

tbls dqN vk¡d xby] 

Hkhrj ls cUn ck dsaokM+h r 

ckgj ds lk¡dy ds iqjokbZ >qu ls ctk xby] 

vk¡xu ds gjflaxkj] nqmjk ds egqvk tl] 

pw&pw ds ekVh ij vyiuk ltk xby] 

yyeqfu;k¡ pgd mBy] 

calh ds rku Fkksj gks xbyAA 

 

jkst ds mBouk tl] ÅB] vc tkx r 

fdfju&fdfju twM+k esa [kksal y] 

>quqd&>quqd lk¡dy ls iqjokbZ cksyy ts] 

ik;y esa iksly  

v¡pjk ls egqvk ds xa/k >jy 

gjflaxkj xa/k lk¡l&lk¡l esa Hkjy] 

v¡xuk rw¡ pgd yyeqfu;k vl] 

nqvjk ge calh ctkbZa 

fd eu eksj gks xbyA 

[kksy n nqvkj] Hkksj gks xbyAA 

 

 

Hkksj gks xby 
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dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 

vUgfj;k esa vatksfj;k  

         dsruk fnu tekuk ds ckn vkt , isM+k 

ls lqjlrh ds tk, ds e‌mdk feyy ckAcx‌bZpk ds 

f>fgj&f>fgj cs;kj cM+k lksgkou ykxr 

jgsAcfj;kjh xfM़ oku ds jksdok, ds eu jgsAckfdj 

vUgkj gks tkbr r ckVs uk cq>kbZrAy‌bdkbZ ds 

lxjh ckr eu ijs ykxyAveokjh ds >qyqvk--Hk‌bZal 

ds lokjh--irgj >ksad ds eNjh idkoy--MMs़  j ij 
ds n‌mjkbZ--xM+gh esa xj‌bZ eNjh ds idMk़ bZ--iqvjk 

ds iwat ij ds p<+kbZ--Qsu /kc&/kc fxjkbZ-- yfjdkbZa 

ds ,dg xks ckr eu ds Nkis ykxyAmgks dk fnu 

jgsAeu ds jktk jguh luA 

       t‌blgh cSyxkM+h lrjksgu Hk‌bZ;k ds nqvkjh 

ij pgqaiy jksvuk& fiVuk lq# gks x‌bZyAHk‌mth ds 

eqag ij ds r jksgkfu;s vksjk x‌bZ jgsA dsruk lquj 

jgyh tcs mrjy jgyh rc‌Alqjlrh ls rfuds 

mfejxj gksf[kgsaAHk‌mth nksaxk d ds vbZyh vk 

lqjlrh ds fc;kg&xkSuk Hk‌bZyA,d ys[kk ls lf

[k;kjks jgs nquw esaAuk Hk‌mth i<+y&fy[ky jgyh uk 

lqjlrhAckfdj lusg ,ruk jgs fd cs dgys ,d 

nksljk ds eu ds ckr cw> ysr jgs yksfxuA 

        lqjlrh ds mrjrs Hk‌mth Hkj& ikatk va-

dokjh esa /k ysgyhA^^cch gks cch vk Hk‌mth gks 

Hk‌mth^^ dqN nsj rd xkao&tokj ds yksfxu ds yksj 

ls Hksosa ykxyAtc fgd Hkj yksj mf>y x‌bZy r 

Hk‌mth cM+dh irksg ls dBjk esa ikuh eaxobZyh vk 

lqjlrh ds xksM+ /kks, yxyhAlqjlrh ds csj&csj eus 

d‌bZyk ij Hkh Hk‌mth uk ekul&^^cM+k Hkkx ls uq 

cfgu&csVh ds]Hkfxuk&ckHku ds xksaM+ /kks, ds e‌mdk 

feysykA^^vapjk ls xksM+ iksaNkbZy--Hkgjk ds xksM+ 

yxyhArc tk ds lkur Hk‌bZyhA 

        irksfg;k ls feljh ikuh eaxo‌bZyhA 

xkao&tokj ds ckr fcf[ku pys ykxyAlrjksgu  

Hk‌bZ;k ds ejyk ds gqdks jgsAckfdj lqjlrh 

tkur jgyh fd Hk‌bZ;k ds rhljdks esgjk: bZ 

Hk‌Åth jgyhAifgydk nsg ls r ckys&cPpk uk 

jgsAnksljdks ls ,xks csVh jgsAnquw tkus ej&fcyk 

x‌bZy yksx r bZ Hk‌mth mrjyhA xkao&tokj Vksu 

ekjs& d‌bZlu vHkkxy dqVqe ds ckMh़ --vbZlu 

cw<+ ejn ls fc;gys ckM+u lA 

        eus lqjlrh fueu ls tkurkjh fd 

Hk‌Åth ds iSjk ijy dsruk lqHk jgsA13&14 cjl 

ds yqd>qd dfu;k dsruk eghuh ls lcdj fu-

jokg d‌bZ nsgyhAts ?kjh Å u;k u;k vkbZy 

jgyh]bZ ?kj yksfxu ls Hkjy jgr jgsAfdfju 

mxyk ls ifgygha Hk‌Åth ds Ne&Ne lq# gks 

tkr jgsAcM+dk&cM+dk Qqygk cVqyksgh mrkjr 

nsfj;s uk ykxsA/kku mlhuyk ls ysds iufi;ko 

cu‌bZyk ys& lc Hk‌Åth ds dikjsAnqvjk ij 

xk;&xksgkj vyxs--eky&tky ds i[kso cuko--nw/k 

vkSaV--AtsB&c‌bZlk[k--Hkjy Hkknks Hk‌Åth ds dikjs 

dcgwa js?kkjh uk vkbZyA 

 <sj fnu ij HksaV Hk‌bZy jgsAjkfr  

cfr;kors chr x‌bZyAHkksjs ugk lksuk ds ?kkek esa 

rj‌bZ fcNyAlqjlrh ds ruh fQfdj Hk‌bZy&,xks 

irksfg;k r vkxq&ikNw ykxy fc;k ckfdj 

NksVdh r y‌mdcs uk d‌bZy&^^dk gks Hk‌Åth!! 

rksgkj NksVdh irksfg;k u‌bZ[ks y‌mdr\^^ 

 ^^vjs dk dgcw cch!vBku&dBku yxoys ch;kA 

rksgkj Hk‌bZ;k i<+y&fy[ky irksg mrjy-

saAdgysa&i<+fugkj irksg fueu gksyh luAckfdj 

lcesa cgsaxok mgs ch;k--cM+dk vaxjsth 

NkaVsysA^^BBk ds Hk‌Åth gals yxyhA uUgdk ds 

lqjlrh isBoyh&tks js NoMk !!NksVdh ds cksyk 

ys vko rAdg Qqvk cksykorkjhA 

        rfudk nsjh ds ckn jer&>er i<+ydks  

       M� f'kçk feJk ikaMs; 
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irksg mrjrkjh&^^ijuke Qqvk!d‌,lh g‌,a Qqvk\bZgka 

xkao&nsgkr esa gejk eu ugha yxrk gSAge lgj ds 

g‌,aAge i<+y&fy[ky g‌,aAbZ yksx ds dqNq cq>krk 

g‌,\dgrs g‌,a gedks vyxk d nhft,Agejk ls bZ 

pwYgk ugha >ksadk,xkAge ekVh&>saVh dk dkj ugha 

uwa fd;s g‌,aAbZagka rks dksbZ cq>cs ugha djrk g‌,Avki 

vkbZa g‌, rks vkigh le>kbZ, ukA^^ 

 lqjlrh ds r dkBh ekj nsgylAdk gks 

Hk‌bZ;k d‌bZlu irksg mrjys ckM+A,djk r nsg ds 

lgwjs u‌bZ[ksAuk eqMh ij vkapj]uk douks vnc]bZ r 

lyokj&Qjkd ifgu ds upfu;k cuy 

ch;kAvbZlu /khj&xaHkhj Hk‌Åth ds vbZlu csywjk 

irksgAcM+dk gwd ds ckr ckA 

        iujs fnu d‌bZls chr x‌bZy]irs uk py-

yAlHks ls esytksy]lcdk bZagka iqjudk yksx ts jgs 

cM+k eku&vknj d‌bZyAlqjlrh ds djstk tqM+k 

x‌bZyAvc csj&csj csVok ds Qksu vkos ykxyA 

        cMk fugksjk&ikarh ij Hk‌Åthvks pys ds 

r‌bZ;kj Hk‌bZyhAlqjlrh dsruk le>oyh&cMk nsg 

[kV‌o‌yw--rksgjk vc vkjke ds t#jr ck--vc bZ tky 

NksM+--/ku&chr jgs pkgs fcyk,--bZ yksx cw>s--ftuxh 

Hkj rwgha ns[kcw--jk[kh yksx r Hkksxh yksx--uk jk[kh 

yksx r Hkh[k ekaxh yksx--rw vc p‌,u ls th;A 

        ,gh chp NksVdks csVk&irksg vyxk gks 

x‌bZy yksxAHk‌Åth [kkfrj fueus Hk‌bZyAfnu Hkj 

mudj pwYgs rj chr tkr jgsAcM+dh gksfl;kj 

jgsAla?ks ykx ds djokor jgsAvksdjs ds 

le>k&cq>k ds Hk‌Åth pys ds r‌bZ;kj Hk‌bZyhA 

[kksbZaNk HkjkbZy--nqvkjh ij dylk j[kkbZy--

xkao&tokj ds iqjudk yksx lqjlrh ds vadokjh 

Hkj&Hkj ds fcnk d‌bZy yksxAHk‌Åth tsrjs&tsrjs 

le>oyh cM+dh irksfg;k lc d‌bZylAcM+dh 

irksfg;k vksruk i<+y uk jgs ckfdj vNj fpUgr 

jgsA 

        jLrk&isMk esa cjge ckck]lhryk ek‌bZ ds 

vapjk mBk&mBk ds uun&Hk‌ÅtkbZ xksgjoyl yk-

sxA lqjlrh ds le> esa uk vkbZy fd yksx 

i<+&fy[k ds gksfl;kj gksyk vkfd csi<+ysAvk vxj 

fujNjs <sj gksfl;kj gksyk r Qsj i<+yk ds dk 

t#jrA cSyxkM+h ds gso&gso esa lqjlrh ds ckrks 

Hkksj ijk x‌bZyA   

1 csVh ds fc;kg 

 

 csVh ds fc;kg [kkfrj fpfUrr egrkjh 

viuk ifrnso ls dgyh& ,th! jmjk csVh ds 

fc;kg ds douks fpUrk ck dh uk \ csVh if<+ &fy

[k ds ikap cjhl ls uksdjh;ks dj· fr;k] iSarhl 

cjhl ds mehjks gks xbZyA le; ls 'kknh&fc;kg 

dbZy geuha ds ftEesokjh ck ckfdj jmjk r 

douks fQdhjs ubZ[ksA 

esgjk: ds ckr lqfu ds ifrnso th dguha& 

csodqQh er dj·A 

ccqvk baftfu;jh i<· rk] nwljk lky gA vcgha 

fc;kg ds ckr Vkj·] dkgka ls vkbZ gj eghuk 

iPphl gtkj #ih;k vk geuh;ksa ds vkiu ftuxh 

ckA ,fg fcps csVh çse fc;kg d ds viuk nqygk 

ds laxs v'khjckn [kkfrj ekbZ&cki ds lks>k [kM+k 

jgs]ekbZ&cki ds r ewag [kwyy ds [kwyys jfg 

xbZyA 

 

„-cM+gu vijk/k dou \ 

 

Vhoh ij py jgy [kcj ns[k ds lkr cfjl ds 

ybZdk viuk ckcwth ls iwNyl& ckcwth! csvnch 

dk dgkyk \ 

ckcwth& douks /kje ds vnc uk dbZy csvnch 

dgkykA 

ybZdk Qs# iwNyl& csvnch vk gR;k esa cM+gu 

vijk/k dou ck\ 

ybZdk ds ckcwth ckr vulquk dj ds >V ls 

pSuy cny fngysA 

 

 

dVuh] e ç 

dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 
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uwu&rsy&ydM+h es Qafl xby turk  

ukgha r r[krk iyfV nsr turk! 

 

vksds yxsyk dh gksr ck lc vPNk  

ub[ks ekywe ds ck >wBk ds ckn lPpk 

HksfM+;u ds chp esa Hkby uaxh turk 

ukgha r r[krk iyfV nsr turk!  

 

/kje&dje essa m ck xby v>qjkbZ  

tkr&ikr Åap&uhp ds jksx yxkbZ 

Hkje es Hkkxy tkys dkaoj ysds turk 

ukgha r r[krk iyfV nsr turk! 

 

cj/k tbls jkr&fnu cgkos ilhuk 

isV ftvkos Qkfj /kjrh ds lhuk 

fdler is jksoS cbB djs dqN uk turk  

ukgha r r[krk iyfV nsr turk! 

 

esgur ls nwj tou dkVSa eykbZ 

gd vf/kdkj xby turk HkqykbZ 

?kksM+k csp vcgwa lksvr ck turk  

ukgha r r[krk iyfV nsr turk! 

 

X;ku ds vka/kh ,d fnu Hkje mM+kbZ 

cq) dchj ds rc liuk iqjkbZ  

Qwys] ckck] Hkxr ds Hkqykby ck turk 

ukgha r r[krk iyfV nsr turk! 

 

 

 

  vkfnR; ukjk;.k jktdh; baVj d�yst  

pfd;k] pankSyh 

  dfork@xhr@xty 

eEeh js ikik ls dg ds 

Mªsl ,xks cuok nsA 

gegwa jkst bldwy tkbc 

Hkb;k ds cryk nsA 

 

twrk ekstk dye isufly 

dkih fdrkc VkbZA 

tsaVy e,u cuds tkbc 

tbls tkyk HkkbZA 

 

gjesl gkFk idfM+ ds pyfc 

ihB i ykfn ds clrkA 

b;kn ikfj ds jksts jf[kgs 

eEeh vks esa uklrkA 

 

eEeh dku idM+r ckuh 

NksM+ nsc lSrkuh A 

lHk dsgq ds eku jk[kfc ge 

cksyfc xqj tl ckuhA 

 

uk [kkbc vc fpIl dqjdqjk 

pkV vmjh lekslkA 

, eerk ds ewjr eEeh 

vc r d ys HkjkslkA 

 

lHk ybdu ls vkxs jgfc 

gksb [ksy Hkk i<+kbZA 

jkst lcklh ds lj th ls 

feyh gejk feBkbZ A 

 

nksLr cukbc lHk ybdu ds 

ck¡fV&pksV djfc ulrk A 

eku nsc ge gj phtqos ds 

nkeh jfg Hkk llrkA 

 

?kj ifjokj ds eku jk[kfc 

lHkdj djfc HkykbZA 

uke vej gks tkbZ eEeh 

Hkys nsg feV tkbZA 

 teqvk¡o Hkkstiqj fcgkj 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@9@tuojh&Qjojh 2022 

uwu&rsy&ydM+h es Qafl 

xby turk 

jke cpu ;kno  

foey dqekj 

eEeh js gegwa bldwy tkbc 



rkj.kgkj  

gekj tksgkj 

iljy ck lxjks vU/kkj 

rksgjs ij fVdy ckuh 

vkÅj nwlj ge u tkuh A 

 

rkj.kgkj  

dcgq¡ u VwVh vkl gekj 

rksgjs ls r bg lalkj  

lq[k & nq%[k lc [ksyk 

rksgjs yhyk ] rksgjs esyk A 

 

eksg  

¼1½ 

 

xksM+ Fkd tkyk 

fgEer tokc ns tkyk 

>qd tkyk nsg 

ij druk <hV ck 

bZ vkne tkr 

<dpr & <dpr Hkh  

vkiu xBfj;k  

Hkkjh djr tkyk A 

 

¼„½  

 

vjs ! 

dc rd ekFkk is /kjcS 

tgku Hkj ds ihj 

xyr ck 'kjhj 

mM+y tkyk uhan 

c<y tk rk va/kkj 

fQj dkgs vks<+ rjS 

eksg ds tatky A 

 

 

 

  jk¡ph ] >kj[kaM  

 

 

i<+s fy[ks esa th uk ykxs 

cfu ds ?kqer gok ueqUuk 

firk th iwNyu iwr ls vius 

jxM+r [kSuh laxs pqUukA 

 

rc ccqyh >kj vnk ls vxcS 

iku Fkwd ds cksyl eqUuk 

lquk gs ckÅ usrk cucS 

db nsc nÅyr iy esa nqUukA 

 

dk ?kcM+kyk >wBewB d 

v¡xqjh ij cl fnuok xhUuk 

yM+c fc/kbdh tYnh gugq¡ 

fQj cq>ck ge gbZ ufxUukA 

 

ftyk tokjh tkuh geds 

fud fud yksxok NksfM+ iflUuk 

rksgjks uke Å¡pkbZ NqbZ 

ukph lc Msgjh ij f/kUukA 

 

[kM+k lQkjh nqvjs gksbZ 

euh egksRlo lkFk jfcUuk 

e; c[kjh , lh yxokbZc 

tsB Hkh ykxh 'khr efgUukA 

 

fMxjh ys dqN gk¡Fk u vkbZ 

dbgSa yksx dje ds fgUuk  

ik¡o /kjha uk dye Fkekok 

fcu dqjrk eksj nsg taph ukA 

 

iku Fkwd ds cksyl eqUuk 

iku Fkwd ds cksyl eqUukAA   

 

 

 Hkh"keiqj]pfd;k] 

pUnkSyh ¼m-ç-½ 
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gekj tksgkj  

lkfjdk Hkw"k.k  

iku Fkwd ds 

;ksxsUæ 'kekZ ^^;ksxh^^ 



dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 

eaMi  

vadqJh  

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@11@tuojh&Qjojh 2022 

 ^^bZ ?kj iwoZt ds cukoy eaMi g! eaMi!! 

caVkbZ ukA** eaf>yk HkkbZ bZ ckr NksV HkkbZ vk mudj 

esgjk: ds lqukor dgyu] ^^Hkb;ks ,g eaMi ds 

caVokjk ub[ku pgysA** cM+ HkkbZ fcvkg ds ckns ls 

viuk ifjokj ysds ckgjs jp&cl xby jglA 

eaf>yk HkkbZ vk NksV HkkbZ ds ifjokj xkaos esa jgr 

jgsA nwuks ifjokj vkiu cukor jgs] vkiu [kkr jgsA 

ckfdj eaf>yk HkkbZ ds iwjk ifjokj NksV HkkbZ ds 

ifjokj ds mnckl yxoys jgr jgsA ea>yk HkkbZ ds 

cM+dk csVk tkngha [kqjkikrh jglA mudk ds jksdy 

r nwj] mYVs cki&erkjh lg nsds vkmjks fcxM+ nsys 

jglA  

ekFk&ekfyd ds fopkj ls cky&cPpk ds 

lksHkko vk laLdkj cusykA eaf>yk HkkbZ ds cM+dk 

csVk ds euekuh vruk c<+y fd Å viuk 

pkpk&pkph ds ?kj ls fudky nsyuA fnu Hkj ukS-

Vadh vkmj gks&gYyk HkbyA ekj&ihV ds Mj ls 

NksVdk HkkbZ ifjokj lfgr jkrgha esa ?kj NksM+ 

fngyuA ?ku?kksj va/ksfj;k jkr] ifjokj ;dk;d 

tkvks r dgaok \ rRdky Å yksx nyku esa 'kj.k 

ys ysylA ckfdj nksljs fnu ls NksVdk HkkbZ mik; 

esa ykx xbyuA nyku ds iwjc lM+d ds vksg ikj 

jaxw yky ds [kkyh tehu jgsA ckr r; Hk xby vk 

NksVdk HkkbZ vksg tehu ij edku cuk ds jgs 

yxyuA  

eaf>yk HkkbZ tblu pkgr jgl] iqLrSuh ?kj 

ij mudj ,d{k= jkt gks xbyA le; Hkbyk ij 

mudj pkjks csVk vkmj pkjks csVh ds fcvkg Hk 

xbyA nqljdk csVk ds NksM+ ds iwjk ifjokj ckgj 

jgs ykxyA nqljdk csVk dqN djr uk jglA 

ckcwth ds isa’ku ls mudj [kpkZ pyr jgsA ckcwth 

dk eqvyk ds ckn mudk [kpkZ feyy can gks xbyA 

[ksr&c?kkj jgs uk vk vukt ls nqLeuhA Hkw[kejh ds 

ukScr vk xbyA lcls [kqjkikrh cM+dk csVk fi;s&

[kk;s esa v>qjkby jglA njksxk ls fjVk;j gksds 

ckgjs fdjk;k ds edku esa ftfuxh fcrkos yxyuA 

NksVdk nquks csVk viuk&viuk cky&cPpk esa ykxy 

jglA vblu esa ?kj ds ns[kjs[k lQk can Hk xbyA  

cq<+byk ij vkneh ifgys fcNouk idM+syk 

vk vksdjk ckn nqfu;k NksM+ tkykA rhuksa HkkbZ 

vkmj mudj esgjk#vks ds le; chrr xbyA 

le; chry r ?kjoks ij cq<+kik ds ijdksi vk 

xby vk Å fxjs ykxyA ,d cjlkr esa ,d 

dksuk ds nhokj fxjy vk nksljdk cjlkr esa 

nwljdk dksuk dsA ifgys nyku fxjy] vksdjk 

ckn iwjk edku cbB xbyA 

Å ?kj xkao ds eq[; jLrk ij jgsA magok 

ds jkSud vkSj cbBdh iqjku yksx ds vcfgavks 

b;kn jgsA ts vksg jLrk ls tk;s] dqN nsj Bed 

ds vksus ns[ks t:jA ,d fnu xkao ds nw xks 

cq<+Å yksx tkr [kkuh vksfgtk Bkj gksds cfrvkr 

jgl] ^^,g yksx ds Nijk okyk xksfrvk ds pkj 

xks csVk jglA le; ij caVokjk Hk xbyk ls 

pkjks HkkbZ ds edku magok cqyan ckA bagok eaMi 

uk ckaVs ds uke ij eafNyk HkkbZ nquks HkkbZ ds 

fgLlk ipkos s ds pgyuA ckfdj mudj 

cky&cPpk ,djk ds Hkksx uk ikby vk ?kj 

[kaMgj cu ds jg xbyA** 

^^rhuks HkkbZ ds fgLlk ykx xby jfgr 

r ,dks&nqxks HkkbZ ds ?kj cu tkbr vk bZ 

lfeykr ?kj [kaMgj Hkbyk ls cp tkbrA** 

^^bZ dgkor >wB ub[ks fd xksfrvk ls 

gM+iy /ku ckjgs cfjl Hkksxkyk] vksdjk ckn 

douks cgkus Å gkFk ls fudy tkykA [kaMgj Hk 

xbyk ij vkt bZ dsgw ds dke ub[ks vkorA 

dksbZ pgcks djh r rhu HkkbZ ds fgLlk esa ds 

vkmj dsus ls gkFk yxkbZ \** nquks cq<+Å 

cfrvkor vkxs c<+ xbyuA 

 

 

 

 

 

 

  8] izsl dkWyksuh] flnjkSy]ukedqe] jkaph 

¼>kj[k.M½&834 010 

eks0  8809972549  



cgr gj vkneh /kkjk esa ysfdu  

fdukjk ik ldy uk vkt rd Hkh ] 

lgkjk vc dgka ikbZa] HksVkbZ  

b'kkjk dj jgy bfrgkl rd Hkh A 

[kqnh ds gkFk ij folokl jk[kh  

vksgh ds vkf[kjh irokj cq>hA  

unh ds yk'k csgrj ck xq:thA  

unh ds yk'k]]]]]]]]]   A 

 

fu;e dkuwu dÅuks uk cuy g 

fd dÅus jkLrk ls dsbZ tkbZ ] 

mgk njcku Hkh feyhgs u rksgds  

fd c<+h ds cksy ns ,gjs ls vkbZa A 

rksgkj beku gh cyoku vksfgtk  

Hkjy ftuxh tou rksgls vcq>h]  

unh ds yk'k csgrj ck xq:th A 

unh ds yk'k]]]    A 

 

le; ds 'kkg Hkh fldqMy ck vanj  

Qly iqjtksj vu;kls Hka;dj A 

rfud iUuk iVy ds ns[k ys lc ] 

m iksj"k gks; ;k gksoS fldanjA  

Hkyk vksges Hkh rq pkMD; [kkstk]  

r dgck b rfjdk ck lgh th  

unh ds yk'k csgrj ck xq:th A 

unh ds yk'k]]]]]  AA 

 

 HkHkqvk 

cM+k eu ijs  cpiu ds  fnu ferok !! 

ukps vf[k;k¡ ds vkxs gj lhu ferok !! 

 

NwV xbZy xk¡os esa lwanj liuok- 

nwj HkbZy geuh ls [ksr&[kfyguok- 

Mgdsyk geuh ds [kkfrj v¡xuok- 

gsjk xbysau 'kgj esa vkds yyuok - 

 

Hkwyyks ls Hkwys ukgh] cfr;k  iqjudk - 

fclj xbZy ftuxh ls fnuok uheudk- 

 

vkneha gks xbZy ca/kqvk e'khu ferok !! 

cM+k eu ijs] cpiu ds fnu ferok  !! 

 

'kgj esa yksx ds esyk gks xbZy - 

xk¡o  ds  ?kj vdsyk gks xbZy - 

ftuxh esa Vsa'ku >esyk gks xbZy -  

lk¡i NqNquj ds [ksyk gks xbZy - 

 

eksg viuk ekVh ds uk eu ls  vksjkr ck - 

ruh ruh ckr ij]vc vf[k;k¡ yksjkr ck - 

 

lksuk csp ds ge ekVh ysguh fdu ferok 

cM+k eu ijs  cpiu ds fnu ferok 

 

 

 

 xksikyxat]fcgkj 
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yEch fpDdkj chp Hksy 

çdV ft;s ds gkSlyk! 

lÙkk ds ekFks Qwyu ds cjlk! 

toku ybdu jksth&jksVh yk rjlk---! 

lÙkk ds ikao uhps e[keyh pknj 

turk ds tehu catj; Hksy 

fujknj--- 

i{k&foi{k esa ehfM;k ds nkosnkjh 

nquks Hkwats vyx rjdkjhA 
 

    iVuk 

thou vkmj ekSr  

dqekj eaxye j.kohj 

thou vkmj ekSr chp 

pysyk balkuh ilyh ij 

fu;fr ds gFkkSM+k---- 

u mQ! u ph[k! 

tekus ds lks>s f[kyy psgjk 

unh ds yk'k 

csgrj ck xq:th  

lUuh Hkkj}kt 

cpiu ds fnu 

uwjSu vUlkjh  
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lqfr mBh lcds fi;k ns la ikuh] 

tblu irksfg lkl] vksblu tsBkuhA 

 

 

NksVdh irksfg;k g· cM+dh tokch] 

llqbZ pyk nsys pIiy xqykchA 

rfudks uk Hkkosyk jkstks ds gkyk] 

;sduh ds >xjk uk dfg;ks vksjkykA 

ybdk deklqr [kVkos tokuh& 

tblu irksfg lkl] vksblu tsBkuhA 

 

 

cM+dh irksfg;ks g· vlyh yM+kdw] 

vksdj tqcku pys tbls fd pkdwA 

xkjh ds 'kCnu ls jpsys xkuk] 

fVdsa uk vkl ikl ,d ejnkukA 

gjfnu ds ckVs cl bgs dgkuh& 

tblu irksfg lkl] vksblu tsBkuhA 

 

cs³u [kk¡ Vj Vj lkou Hkk Hkknks] 

yM+ys fcuk pkSu vkos uk dk nks! 

;sruks r· Bhd ukgha gos <hBkbZ] 

yksx Hkby ikxy bZ ns[kr yM+kbZA 

NksM+kgw¡ ts tkyk Å ikos fu'kkuh& 

tblu irksfg lkl] vksblu tsBkuhA 

 

lqfr mBh lcds fi;k ns la ikuh] 

tblu irksfg lkl] vksblu tsBkuhA 

 

 

 

   dq'khuxj] mÙkj çns'k 

  

 

 

Bquqdr ?kjok¡ vaxuok¡]  

ccquok¡ cM+ uhd ykxs gksA 

vjs gks fcg¡lr ekbZ ds ijuok¡]  

ccquok¡ cM+ uhd ykxs gksA 

ccquok¡ cM+ uhd ykxs gks 

t;'kadj çlkn f}osnh  

lcds fi;k ns la ikuh  

vkdk'k egs'kiqjh 

eq¡gok yisVys e[kuok¡  

ccquok¡ cM+ uhd ykxs gksA 

vjs gks mpfd mrkjr v;uok¡] 

ccquok¡ cM+ uhd ykxs gksA 

 

gqylr xjok yxkosyh 

vjs gks Hkjys yksjok u;uok¡ ]  

ccquok¡ cM+ uhd ykxs gksA 

 

jksvk¡ iqyfd ft;k gjlsyk 

vjs gks dqagqdsyk eu vl e;uok¡]  

ccquok¡ cM+ uhd ykxs gksAA 

 

 

 

 

 cjgqvka] pfd;k] pankSyh 



dcks Qhdk  uk ijs ped Hkky ds] 

'kqHkdkeuk ck lcds u;k lky dsA 

 

gfj;kyh  iljs  ?kuk pgw¡vksjh] 

bgs r gekj ckVs fopkjA 

gj ?kjh fnu  eghuk vk lkyksa] 

lky jgs gjne cjdjkjAA 

jgs fdjhik cuy nso  egkdky ds-- 

'kqHkdkeuk ck lcds u;k lky dsA 

 

[kq'kh ds igjk jgs vkBksigj] 

ftuxh esa  lcdk vkls ikl gksA 

nwj gks[ks voxqu lnxqu vkos] 

gks[ks  n;k  çse  ds  fodkl  gksAA 

egRo gks[ks dcks uk de xqyky ds-- 

'kqHkdkeuk ck lcds u;k lky dsA 

 

 

 

  Jhdjiqj]floku 

u;k lky i fn;kb nha] fi;k th pqujh 

u;k lky iA 

pqujh fn;kb nha] fduokb nha fi;jh 

u;k lky iA 

 

fifNydk cjhlok jgy g cM+h Hkkjh 

dkjh dkjh cnfju ds jgy lksj tkjh 

vc tkds QVyh] cye th cnjh 

u;k lky iA 

 

ebZgj vk eFkqjk fcUgkpy ?kqeokbZ nha 

ckck fcLoukFk th ds n'kZu djkbZ nha 

rc tkds iiok] cye th mrjhA 

u;k lky iA 

 

 lruk  

dfork@xhr@xty 
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gjlsyk ggjr fg;jk gks jkek] 

olar vbys fu;jkAA 

 

eu esa enu] ru ys yk vaxM+kbZ] 

vylh ds Qwy ns[k vkyl ijkbZ] 

ihij&ikr ykxy rst ljls] 

veok ekstjh;k ls edjan cjls] 

figw&figw xkosyk iihgjk gks jkek] 

olar vbys fu;jkAA 

 

eVjk ds fNfe;k ds c<+y j[kokjh] 

xsgw¡vk ds ik¡o Hkby cyh;k ls Hkkjh] 

u[kjk utj vkos utjh ds dksj esa] 

eu djs gegw¡ cUgkbZ çse&Mksj esa] 

tksgsyk tksfxuh;k ft;jk gks jkek] 

olar vbys fu;jkAA 

 

 

fi;k ls fifjfr;k ds jhfr;k fuHkk,c] 

douks fcir vk;h rcks eqLdqjk,c] 

iksjs&iksj jax ysc usfg;k ds jax esa] 

dyir djstok tqM+kbZ muds lax esa] 

fg;jk esa ckfj ysguh nh;jk gks jkek] 

olar vbys fu;jkAA 

 

 

 jktiqjh]ubZ fnYyh 

 

olar vbys fu;jk 

ds'ko eksgu ik.Ms; 

'kqHkdkeuk ck lcds 

   nhid frokjh 

u;k lky  

gjs'oj jk; 



dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 
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vksg ?kjh if'peh fcgkj esa fgjksbufpvu ds vkard 

cgqr cslh gks xby jgq,] tfn Hkqyk ds cYVh] 

rlyk] jljh] dqjlh] Vscqy Hkk lbfdy ?kj ds 

cgjh Hkk fcuk vksgkjs vaxuk esa NwV tk, r nl 

iujg jksi;k [kkfrj ekjy ekjy Qhjr fgjksbuf-

pvu ds ykVjh yxys tblu [kq'kh feyr jgsA 

dlgwa pksjk ds csp [kksp ds nl iujg jksi;k esa 

ghjksbu ih ds jkr Hkj VqUu jg$luA 

 ,xks lkgwdkj vk ckckth iM+ksl esa jgr 

jgqvu tk ]lkgwdkj ds ikap xks NkSM+h vk ckck th 

ds nw xkS NkSM+k jgsA lkgwdkj ds NksVdh NkSM+h vk 

ckckth ds uUgdk csVk ds mfej ds M<+kM [krjs ds 

fulku i jgs--- 

ekus fd vkekol Hkh iwjueklh ykxs 

vk tsB ds nqigfjvk e/kqeklh ykxs] 

  ,xks vxgu mBku ds jkr jgs ckck th ds 

cM+dk csVk islkc djs ds mByu r dk ns[kr ckM+s 

ts NksVdk HkkbZ vkaxu ds pgjnhokjh i cbBy ck---

m fpfpvbys] vruk BaMk esa pgjnhokjh i dk dj 

rkj$ gks ccqvk\ 

  ccqvk vkao ns[kys uk rkao ,dne gkaQrs 

cksys yxys ts Hkb;k dsgwa cbBy jgy g 

pgjnhokjh i tc ge y[ksnuh g r /kka; nsuh 

[kksjh esa dwn ds Hkkx xby g] gks uk gks douks 

fgjksbuph gh gks[khA cM+dk HkkbZ dgys vPNk py 

lwr jg ] <sj jkr gks xby ] vk ys  Hkh tkbZ r 

dk ys tkbZ ,d nw xks cYVh Hkk djokbu 

¼ehV&eNjh½ ds vkB nl xks cjrus uw vÅj dk 

vaxuk esa j[ky ckA  

 ikap nl fnu i NksVdk ccqvk dcks Nr i 

r dcks pgjnhokjh i cM+dw HkŞ ;k ds HksVkb, tkl 

vk Ågs Hkqyouk ys[kk ckr fd cqyk fgjksbufpvu 

ds vkgV gksr jgs r y[ksnuh gA 

  nwljdk fnu 'kfupj ds nqigfj;k esa lc 

dsgw f[kpM+h pks[kk [kkr jgs r ckck th cks viuk 

laokx ls cksyyh ts tkur ckuh lkgwdkj cks cksyr 

jgyh ts mudj lkl tc jkr ds ikuh Hkk 'kkSp 

[kkfrj mBs yh r vDlj gk geuh ds pgjnhokjh i 

dsgwa ckuj ys[kk cbBy feysyk] m dgr jgyh ts 

dcks dcks pgjnhokjh Qku ds m mudjk Nrks i 

py tkyk] cM+k fQfdj djr jgyh ts b dblu 

ckuj g tou gruk BaMk esa e/; jkr ds 

pgjnhokjh vk Nr Qkur ckA cqyk mudj e; 

NkSM+h Nrs okyk dksBjh esa jgsyh lu A rys b dqy 

ckr crdgh lqur lqur ckck th ds NksVdk csVok 

ds xksM+ ij rkrys f[kpM+h fxj xby] cM+dk ns[k 

ds eqfLdvbys vk xrs ls NksVdk ds dku esa cksyys 

 

 ^cpoka bZ fguksbuph rlyk cYVh pksj uk g ] b r 

cM+gu ckuj fgjksbuph ck gks--- 

                    psUubZ 

 

cM+gu ckuj fgjksbuph 

fcEeh dq¡oj 

ft;kmy gd >xM+k 

   ,xks ?kj ds nw lnL; ds vkil esa [kkuk [kk, [kkfrj >xM+k Hkby jgs] rw T;knk ysyk r rw T;knk 

ysykA >xM+k ,ruk c<+ xby fd ,d vkneh vkik [kks cbBy vkSj Hkjy crZu ds [kkuk ysds nqvkj ij 

Qsad nsgyl fQj nquks vkneh eqag Qqyk ds cbB xbyA dqN nsj ckn ,xks dqÙkk vkby vkSj Qsady 

[kkuk ds Hkj fgd [kkds fudy xby fQj ,xks dkSok mM+r mM+r vkby vkSj cpy dqN [kkuk ds [kkds 

mM+ xby fQj dqN nsj ckn ikap lkr xkSjS;k vkds cpy [kqpy [kkuk ds pqax&pkax ds fudy ysyhlu 

fQj Å ?kj ds ,xks cqtqxZ lnL; vkds Å nquks >xkM+kyw vkneh ds   lcd fl[kkds py xbyu fd 

^^dqN fl[k ykyks i'kq i{kh ls fd vksrus [kkuk esa dqÙkk dkSok xkSjS;k lc fcuk >xM+k ds [kkds mM+ 

xbysA                                

           Nijk fcgkj  



      ejfN;k vius r lkr xks ybdk ds ekj dS 

Hkby jgS -- tuers egrkjh ?kqjk ij Qsdok fngyh 

--dkSnks ns dS fduyh --cM+k VksVje ij -ejfN;k 

ft,y --ejfN;k /khjs&/khjs ls;ku gks[ks ykxy --

tokuh mQku ekjr jgs --^^btokuh dsdjk dl  esa 

ck --ejfN;k ,dne xksj HkHkqdk jgs jgs --vkvksB 

yky&yky --ufd;k lqXxk ds Bksj vblu pks[k --

v¡f[k;kaesa cq>k, dktj dbZy ck --dsfl;k Vs<+ VS<+ ?

kqa?kjkyk  cq>k, dfj;k ?kkVk g--ekus NkNkrs nsoh dS 

ewjr --nsg ds mrkj p<+ko xtc ds -- pky el 

rkuh --pksfV;k ukfxu [kfu;k  v¡f[k;k cq>k, nk# 

fi;ys fc;k -- btokuh ds jax yksxu ds lkalr esa 

Mky nsyS ck ^^fcuk cki ds csVh --Qsdqvk r ejfN;k 

rhu eghuk ds xjHk esa jgs --iapk;r pquko esa xbZy 

jgs --pquko gksyk fd yksxu dS tku ds 'krqj gksyk 

-AQsdqvk xbZ y rcls ymVy uk --doyst esa 

pijklh jgs --vksfg ij ejfN;k ds ekbZ ds vuqdaik 

ij gks xbZy uksdfj;k --dqN ih--,Q ls iblkfeyy 

jgs  -jkst &jkst ds vksjgu ls --ejfN;k ds 

egrfj;k ckt vk xbZy jgsA 

---dcks ejfN;k HkbZl pjkos tk, --dcks fHkulfj;k esa 

xsM+ ys vkos tk, --xkao ds Nokfjd  ls cktuk 

&ctuh gks[kS ykxs --jkM+ dscsVh ds lc ywVs ds pkg 

l --d csj ejfN;k ds egrfj;k iks[kjk ds 

vkVs&vkVs nmj ds --ejfN;k ds ekjs [kfrjk 

ihNS&ihNs jxsns --^^vko eq¡g>kSlh --jafM;k gejk 

ckiok ds tkey  egrfj;k --rksjk tokuh dS tksl 

p<+y ck -- b;kj yksx ds ulk ykxy ck --d gk¡ 

ckM+s bZ;jÅ ^^ ^^vkorgjk ds yydk ikuh ls njlu 

djkorkuh ^^ lksxghgekj ft;y gjke dbZys fc;k -

-vko Hkr# ls njlu  djkorkuh --! 

---Nokfjd ls esy eksgCcresa  jkst dfgvks xksl 

dfg;ks eNjh vkos -- dcks jkfr [kk lqrgq ds oSol 

Fkk gks[ks --ijSe ds Qy dk HkbZy fd ejfN;k isV 

ls jg xbZy --ifgys r uk uqdqj HkbZy -^^pebZu ls 

isVfNiSyk ^^ vc r douks Nokfjd fc;kg djsds uk 

pkg lu --ekus ejfN;k ds egrfj;k ds yxs --ih,Q 

ds ibZlokjgs --^^fc;kg HkbZy dkSyst ,xks pijfl;k 

ls A-vkSdj uke jgS fi;kjs -- vc doysft;k 

ybZfd;k lu vksdjk ds ,s fi;kjS -, fi;kjs dglu 

-- ejfN;k jkst >kxM+k djs --jk[k ysys ck 

doysft;u oslok --jafM;k ds --!!jkr fnu  

egkHkkjr --bgk¡ isVks fNikosdsjgs --No eghuk esa 

csVh HkbZy --fo"k 

uq Hkxorh ls ekaxy &pkaxy jgs --cM+h lj/kk eu 

esa csVh [kfrjk jgs --^^yksx iqNS yksx csVk ekaxsyk 

fcluqHkxorhls rs dkgs f/k;k ekaxrkjs^^ejfN;k 

dgs&^^, dkdh f/k;k ds tueuys iforj gksyk 

dksf[k;k ljx esa gksyk vatksj^^ dkdh ds ejfN;k 

ds ckr esa douks gqykl uk fn[ks --dbZlurs eq#[k 

ckM+s  dgy tkyk ^^vfxrs es turh fd f/k;k ,d 

tesgs fi;rh es ejhfp >jkj  ejhfp ds  >kds 

>qds f/k;k efj tbZrh  --lr# ds f/k;k tfu gks[ks 

^^ ejrfN;k ds [kq'kh ds Bsdkuk uk jgs --/kjrh ij 

xksM+ uk iM+s --vyaVjk lkmuM tcls djoys jgs --

fcluq Hkxorh ds xksgjkos --, ekbZ tkSM+k [kLlh 

p<+kbZc --tksM+k dcwrj p<+kbZc --tksM+k fi;jh 

p<+kbc --tksM+k dksfl;k HkjokbZc  --gfFk;k ij 

gmnk dlkbZc  ?kksM+ok ds js ygkl  --gejk ds 

#uqfd;k -->quqfd;k , xks f/kvok nh --ge ,ddksl 

HkqbZ ikjc -- ,ruk Hkk[kyk i` lj/kok ds tye 

HkbZy --vc Å tekuk ubZ[ks  dh csVh yksx xksM+ 

ds uhpkS jgh yksx --twB dkB lS ikslkbZ yksx -- 

Qqysljk dkdh vyxs ekFkk fiVl --vkb gks nknk --

csVh ds euc<+q cuk~ofr;k --f[kLlk dgy ck ^^vkVk 

luys csVh tkr dM+ys^^csVh nkc ds j[ky tkyk --

ifpLBk uk jgh --xkao ?kj ds csVh gksyk -AcsVh ds 

lkFks xkao tokj ds ifplBk gksyk --ejfN;k 

dgs^^, dkdh  vc eksnh ljdkj esa csVh ds cM+k 

eku leku feyrk  Adgrkjs ^^csVh cpko csVh 

i<+ko^^ tye ySyk ij dU;kfuf/k esa ibZlk tkrk  

--xksn HkjkbZ gksrk --vksdjk [kk, &fi, lcdj 

osolFkk r ljdkj djfr;k  -lkbZfdy feyrk --

i<+kbZ ds [kjpk feyrk  ipkl gtkj #i;k de 

ukuq gksyk --gejkisVsesa ls]lj/kk ck  csVh ds --NBh 

ebZ;k gekj  xksgjkoy lquyh  --lj/kok tye 

ysysl ^^ge r xkos yxuh gejk rHkbZys 

csfV;k , ?kjok lksgkou ykxs ckth iktscok 

^^^^ejfN;k eq¡gdqfM+;k Hkgjkby fc;k foluq Hkxorh 

vksdj eulk iqjoys ckM+h --lj/kok ds vk¡xuckM+h 

esa foVkfeu --nw/k iqlVbZfeys ykxy  ejfN;k ds 

lc dke iwjk gks[ks ykxy --lj/kok ds ljdkjh   

dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 
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 M� lq'khyk vks>k 
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bldqy esa uke fy[kk xbZy --vc lj/kok ds Hkk[kk 

cny xbZy --gSa eSa --mjnq Qkjlh vxjsthNkVfr;k --

vxjsth esa VkVk --cka; cka; djfr;k -- , fpmVh gV 

gV ekus >ksiM+h dgfr;k --,iqy ekus lso dgfr;k --

gejk ds lcjs mB ds dgys ^^xqM+ eksfju ^^jkfr [kk ^xqM+ 

ukbZ^^l 

dwy ls lkbZfdy feyy ck --pyk tkys Ldwy  -Agej 

cM+k lj/kk jgy gk  , xks csVhgksbZr r gegqa vksdjk ds 

i<+br --xkao ds yksx  gejk csVh ds jaMh cslok 

cuoyl --csVk fc;kbZy ckM+h --eu c<+korkjh csVh ds --

,d fnu eq¡g dfj;k dfj m<+< tkbZ --cki jscki csVou 

ds lkFks  lkbZfdy esa jsl yxkof;;k AAjsQ jkbZV 

djfr;k ^^eu ds c<+y fueu uk gksyk /ku c<syk r 

tehu esa xkM+ fn;kyk eu c<+yk ds dou mik;ck^^ 

ejfN;k vks lc ckr ds f/k;ku uk nsys --lj/kok ds 

i<+kbZ esa eu ykx xbZy ck --?kj ds dkeksa djsys -AekbZ 

ds lsok djsyS -AnokbZ  ds osolFkk djsys -- ftyk esa  

lj/kok Vkai dbys fc;k --vksdjk ipkl gtkj #i;k 

feyy ck --vkt mgs ea=h vksdjk ds  psd nsys ckM+s --

ts dfgvks Nokfjd jgys  vk ejfN;k  ls cfjvkbZ 

dbZys jgys -AejfN;k mudk ds fpuhfg fygyl --Ågks 

lj/kok ds ns[kdseksfgr gks xbZys --vkiu larku ns[kds 

mudk eksg gks xbZ y --lj/kok i<+kdqjgs -Atouk fol; 

esa eu yxkos  vksfgesa Vkaigks tk, --ea=h th ds cq>kbZy 

b r cM+k thfu;l fc;k --^^ gksugkj  fojoku ds  gksr     

fpdusikr ^^ns[kdj  muds euesalj/kok ds çfr I;kj 

meM+s  ykxy ^^mUgksauS ^^lj/kok dks cqyk;k  ek¡ dk uke 

iqNk   --lj/kok us dgk ejfN;k --vc r ea=h ds [kwu 

lw[k xbZ y nsg ds lgqj uk jgs --vktchl cjl ds 

ifgys ds ckr vk¡f[k ij  flusek ds fjy [kfu;k ukps 

ykxy --ea=h th ds fo;kg HkbZy jgs  larku uk jgs --

mudkeu esa rM+i jgs larku a [kfrjk --vk lj/kok  voS/

k larku jgs -Alekt ls l 

ohdhjfr uk jgs -Alekt ds Hkhrj >kadsys --douksa 

>a>kokr uk jgs --vktdy r yM+dh vkmj i<+kbZ ds 

lekt esa ifpLBk ck --ea=h th lj/kok ds uke ]J)k^^j

[k nsys --J)k  -dh i<kbZ &fy[kkbZ dk   çca/k djk;k -

-lj/kok dk ,e ch-ch,l esa uke fy[kk xbZy  --vksdj 

i<+kbZ iqjk gks xbZ y --ih,e lh ,pesa  cgkyh gks xbZy 

-Alj/kok ds ijkbZosV fd¡fud ck  [kwc ibZlk dek fr;k  

ekbZ ds ys xbZy fc;k  viuk gk¡LihVy ds uke 

^^ejfN;k gk¡LihVy ^^j[kys fc;k --ekbZ  xkaoesa lM+dh 

ij tkr jgyh gk ----eksnh th Vk¡;ysV cuoys ckM+s ekus 

dk tkus dkgsa yksxok --,d ykbu ls cbZBy jgsyk  

lM+dh ds fdukjs -ANksVdk cpok lau ds 

dgsys lu vkjs fpdudsesa vc r iksVh dgkrk 

ejfN;k gk¡V ik¡V ds iksVh dgsys ----iksVh esa 

jksVh j[ksyS ---lj/kok vkiuk folky c¡xyk esa 

ekbZ ds ys xbZy fc;k --xknk ij vksdjk uhu 

ubZ[ks ykxr --Vk¡;ysVesa QYl pysyk r 

fpykys  dgsys A-vkbZ gks nknk bZ nbZr 

[kfu;k dfFk cksyrk -AdeksM dks dqjlh g --

bZr gekjk dct gks tkbZ  -- ugk, [kfrjk 

fxtj ykxy ck --geuh ds pkikdy ds xje 

ikuh ls ugkuh tk ---bZ vngu [kfu;k ikuh 

ls  gejk nsg esa QQksyk gks tkrk --xkao ds 

yksx ejfN;k ds Hkkx nsf[kds tjrk --

ibZlk>jrk ,djs ds dgy tkyk Hkxoku nsys 

r NIij QkM+ ds -- ejfN;k ds vkiu xkao 

uhd ykxsyk --ckx &cxhpk --lc yksx 

ejfN;k ds ^^eSMe ^^dgrk ejfN;k ds cq>krk 

xkjh nsrk --ejfdyxkSuk lu gejkds ^^pejk 

ds cqf<+;k cuoys ckM+s lu^^ejht lc ds esyk 

ykxy jgrk  lj/kok ds gk¡LihVy esa --

cM+dkcsfYMax dlkbZy ck --cM+dk  r[rh ij 

fy[ky ck ^^M� J)k eygks=k^^ lekt ls 

yM+ds vktq ejfN;k csVh eaxyl lkpks b 

csVh  NkNkr fcluq Hkxorh ckM+h --ts yksx 

g¡lys jgs  mgs vpdpk ds csfYMax fugkjrk  

vksdjk ekFkk Å¡pk djsds iM+rk --bZgs dgkyk 

Hkkx  dktkus douk ds tkey fg; lj/kok  

vkt nqmjk ij yNeh cjlr ckuh ^^vkneh 

tyels uk viuk dje  ls  cM+ gksyk ^^Hkkx 

dqNq uk g ifgys  ^^d vNfj;k djri fl

[kkosyh^^rc [k vNfj;k [kk, ds fl[kkoSyh A 
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 csfr;k]i-pEikj.k 



 ifgyk I;kj vDlj nnZ nscs okyk gh gksyk ! 

Hkys yksx dqNks d gksA m ikfgys I;kj g tou dcks 

uk feys A dgs ds rk cgq¡r yksx dgs yk dh gekj 

ekbZ ! rk gekj  ckcqth ! HkkbZ ifgydk I;kj g yksx 

ckfdj bZ ckr ij gejk foLok'k uk gksyk A ekbZ ckcq 

HkkbZ cfgu b lc ls Lusg nqykj gksyk çse uk ----\ 

ckfdj tgok¡ ckr vkos yk çse ds rk m gksyk viuk 

ls mYVk fyad ds rjQ :>ku ds A tou ,xks psgjk 

[kklks esa [kk'k gks tkyk Atouk ds ns[krs psgjk ij 

eq'dku vk tkyk A m lkeus iM+rs /kM+du ds j¶rkj 

rst gks tkyk A ifgyk I;kj ds csjk b irk uk jgs 

dh vkxs okyk dbZlu ck dk ck A uk douks Ny 

diV uk douks mfej vk mPp uhp ds ca/ku A  

                 ge ckr djr ckuh ifgyk I;kj 

ds tou m psgjk lkeus iM+rs A vrhr esa ysds py 

tkyk A m etcqj dj nsyk vkiu ;kn esa Mwcs ij A 

tou Hkwy ds Hkh dsgq Hkwyk uk ikos A gejk vk'kk uk 

iwjk fo'ok'k ck bZ ifgyk I;kj gj balku ds thou 

esa ,d uk ,d csj t:j HkbZy ck dsgq ds pgys dsgq 

ds fcuk pgys A  

        gk HkkbZ th tc ge dgrs ckuh dh b if-

gyk I;kj gj dsgq ds thou esa ,d csj t:j HkbZy 

ck A r gejks HkbZy ckfdj tc HkbZy irs uk pyy A  

ge vkBoha d{kk esa i<+r jguh A xk¡o /'kgj dLck 

esa ,ds xks ljdkjh Ldwy jgs touk ds dkju gj oxZ 

ds ybZdk ybZdh ds vks gh esa i<+s ds iM+s A 

vks le; ybZdk ybZdh es ckr fpr lkFkS [ksys dwns esa 

douks jksd uk jgs A jkeq jghe jkt jktk 'khek ehjk 

jhuk lc dsgq ,ds lkFk g¡ly cksyy [ksy [ksyy 

gksr jgs A  

,d fnu Ldwy esa bZxks eksVj dkj vkbZy A lc dsgq 

ds fuxkg vks eksVj xkM+h ij vM+ xbZy A b eksVj 

jgs vks bykdk ds lcls T;knk iSlk okyk >c: fe;ka 

ds A muds lkFk mudj NksVdh  csVh tsdj uke 

'kkckuk jgs  uhps mrjyh A'kk;n mgks Ldqy esa nkf

[kyk [kkrhj vkby ckM+h A mudj nkf[kyk ge js d

{kk esa Hkk xbZy A ns[ks esa cgqr [kwclwjr jgyh A rhu 

eghuk gks xbZy jgs ckfdj gejk mudjk ds utnhd 

ls ns[ks ds douks ekSds uk feys A ,d fnu ckfj'k esa 

ekS"ke jgs vk ge Hkhtr Ldwy vk xbZuh A ckfj"k ds 

pyrs gekj lkFkh yksx uk vkbZy jgs yksx A Hkk bZ 

dgh iwjk Ldwy [kkyh jgs A vks fnu i<+kbZ ds uke 

ij laxhr vk dgkuh ekLVj lkgsc lquuh vk 

lqukouh A vk vks gh fnus ge ns[kyh lckuk ds 

uhyk vk¡[k xksy lQsn psgjk eksrh uh;u pedr 

nk¡r] vukj ds nkuk ckjkcj g¡lh ij xky esa 

iM+r xkMk pqeqd tbls yksgk ds f[kaps yk 

mudj xksy xky psgjk  dsgq ds ns[ks ij etcwj 

djs [krhj cgq¡rs  jgs A thur veku Hkh vxj ns

[k ysrh rk mgks yktk tbZrh A 

       geuh ds mudjk ds vkiu Hkk"kk esa tgj 

ds iqfM;k dgh tk A i<+s esa rst jgyh touk ds 

urhtk jgy dh gekj mudjk ls i<+kbZ esa 

lkeuk gks[ks ykxyA d{kk esa ifgyk vk nwljk 

LFkku [krhj gksM+ ykx xbZy A geuh ds ,d 

nwljk ds dkih fdrkc ds ysu nsu 'kw: gks xbZy 

A ,d nwljk ds lkFk cksyy cfr;koy vPNk 

ykxs ykxy A ckfdj b I;kj dou fpjbZ jgs uk 

ekywe jgs A  

         ,d fnu NqVh ds ckn lc dsgq ds 

lkFkS ge vk 'kkckuk ?kjs tkr jgh lu A rc 

rd vpkuds lckuk ds lkeus lk¡i iM+ xbZy 

ge mudjk ds /kDdk ns nsguh touk ls m nqj 

gks xbZyh ckdhj lkai gejk ds dkV fngyl A 

vkxs dqN ;kn uk jgy dh dk HkbZy A  

             tc vk¡[k [kqyy rk viuk ds 

vLirky ds csM ij lqry iouh A ekbZ ckcq M� 

ds /kU;ckn nsr jgs yksx A rc M� lkgsc 

dguh /kU;ckn rk csVh 'kkckuk ds djh tsdjk 

fgEer vk gqf'k;kjh ls tgj T;knk uk Qkby 

ikoy A lckuk vkiu jhcu ls ?kko ds Åij ck¡/

k nsys jgyh vk vkiu gs;j cSaM ds rqM+ ds ?kko 

ds dkV nsgyh touk ds pyrs tgj ckgjh fxj 

xbZy jgs A  

   ge cPpiu esa cgq¡r vPNk ukpoS;k vkmj 

xob;k jguh A tc Hkh viuk ds vdsys ikbZ 

lq# gks tkbZ A lckuk ds lcls ilanhnk xkuk 

jgs  

lqu lk;ck lqu I;kj dh /kqau eSaus rq>s pqu fy;k 

------ A ge cM+k gh [kwclwjr vankt ls b xhr 

lqukbZ lckuk ds A gejk vkokt esa tknq ck b 

mudj dguke jgs A  ,d nwljk ds ckjs esa 

lquy cfr;koky vPNk ykxr jgs A le; ia[k 

yxk ds dc rsth ls mM+ xbZy ekyqe uk pyy 

A geuh ds ckjgoh esa ços'k dj xbZy jguh lu 

A vkt 15 vxLr ds dk;ZØe ds R;kjh tksj   

dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 
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'kksj ls gksr jgs A lckuk gekj Mkal esa ikVZuj cuyh 

A ifgyk csj lkFk esa geuh ds QksVks f[kpk,y A 

viuk 'kckuk ds ,ds Ýse esa  ns[ks ds ekSdk feyy A 

nl fnu ckn ---  

 vpkud dqN yksx ds HkhM+ gekjk ij ikxy 

dqÙkk uh;u VwV iM+y ---- vk gejk ds ykr twrk ls 

ekj ds v/kekjk dj nsgy'k A ,d csj Qsj ge 

vLirky esa HkrhZ HkSuh ckfdj rc vk vc esa cgq¡r 

varj jgs A ge dqN uk le> iouh dh gejk lkFkS 

vbZlu dkgs HkbZy A cl ekbZ [kkyh jksor jgs A dsgq 

dqNks uk dgr jgs A dqN fnu ckn ge Bhd gksds 

tc ?kj vkbuh rc gejk ds ekbZ vkiu fdjh;k nsds 

dgyl dh rw 'kkckuk ls ckr er dkfjgk er vksdjk 

rjQ nsf[kgk ge ekbZ ls cgq¡r iwNuh ckdhj m 

fdjh;k ds 'khok dqNks vkmj ckr crkos ds R;kj uk 

HkbZy A vfxyk fnus Ldqy esa 'kkckuk gejk lkeus 

fey xbZyhA lkspuh dh ckr dk ck iwNh ! ckfdj 

ekbZ ds fdjh;k ;kn djh ds dqN uk dg iouh A 

'kkckuk Hkh cgqr dksf'kl dkbyh cksys ds ckfdj dqN 

cksy uk ikoyh A ,ds Nr ds uhps geuh ds vtuch 

cu xbZuh lu A ckjgoh ds isij ds ckn ge vkiu 

nwj ds fjLrsnkj ds yxs py vkbuh A dqN fnu ckn 

----  

        xk¡os jguh rc vpkud ls ,xks NksV yfM+dk 

gejk ds dkxt esa lesVy dqN fngy'k A ge Nqik 

ds j[k fyguh A jkr ds bartkj djs yxuh dh 

vdsyk esa [kksy ds i<e Hkk ns[ke A tc [kksyuh rc 

m 'kkckuk vk gekj i¡æg vxLr okyk QksVks vk ,xks 

fpB~Bh jgs touk esa fy[ky jgs ----  

  gejk thou ds ';ke/ fprpksj  

             gks lds rk gejk ds ekQ dj fngkA 

rw funksZ"k ckM+k tou Hkh rgjk lkFkS HkbZy vks lcds 

ge ftesnkj ckuh A ge rgjk ls eu gh eu I;kj 

djs yxuh A rgkj QksVks Hkk uke fy[k ds pwes yxuh 

jkr jkr Hkj A rgjk uke ds jkst ,xks fpB~Bh fy[kh 

A  ckfdj fgEer uk HkbZy vk ge rgjk ds dcks ns 

uk iosuh vk ukgh dcks lkeus ls cksy iouh A ,d 

nh vEeh QksVks vk fpB~Bh ns[k fygyh vk vkcw ls 

dg nsgyhA touk ds dkju rksgjk ds ekj iM+y 

vk ?kj esa gejk ds A ckfdj rw rk vatku 

jgyk b lc ls xqukg r ge dbys jguh A 

ckfdj gejk xqukg ds ltk rksgjk feyy A 

gejk ds ekQ dj fngk A ckfdj rw gekj if-

gyk I;kj gmok vk jgck tc ys b lkl jgh 

ru esa A gejk eu eafnj ds nsork cu pqdy 

ckM+k rq A bZxks oknk djk vfxyk gIrk esa 

gekj fudkg ck rq t#j vbgk ge fuea=.k 

Hkstok,e A vxj rq vkbZck r gegq¡ le>sae dh 

gegq¡ rgkj ifgydk I;kj jguh ----- 

rgkj gks ds Hkh uk gks[ks okyh  

rgjk eu eafnj ds ewfrZ ---- 

'kkckuk rgkj nqckbu AA 

       gegq¡ 'kknh ds fnu lt /kt ds xbZuh 

A dqN nsj btktr ysds ds feyuh vk mudj 

lcls ilanhnk xkuk LVst ij lquk fnguh & 

lqu lk;ck lqu--- I;kj dh /kqau--- 

 eSaus rq>s pqu fy;k ---- 

rw Hkh eq>s pqu---- vk lans'k ns fnguh dh rq gw¡ 

gekj ifgydk I;kj ckM+w vkmj vk[kjh A  

rgjks txg dsgq uk ys ikbZ tgk¡ jgk [kq'k jgk 

------- 

gekj uk Hkbyks ij 'kk;k uh;u gejk lkFks jgs 

okyh gekj nqckbuAA 
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[kwc i<+ha vk ruh lk fy[kha 

, rjs cf<+;k Hkkstiqjh lh[khaA 



 Bgv&Bgv cqUuh ijr jgsA vkleku [kwc 

xjtr&rM+dr jgsA c/kj esa NwfV ds jksiuh dcjh;k 

ykxy jgyuA pkjks vksfj djhvk vUgkjA chp&chp 

esa fctqjh vblu peds ts cq>k;s fd buj Hkxoku 

vkLeku ds dVgj ys[kk r:vkj ls nw iQjk d nhgsaA 

r:vkj ds /kj ys[kk fctqjh jfg&jfg ds nedsA 

fctqjh peds vk cknj vblu xjts_ tbls gtkj 

'ksj ,d lkFks xjtr gks[kl¡A cM+k Hk;kou ykxr 

jgsA ykxs ts vktq dqN gks ds jghA ckcw vk v;ksè;k 

pkpk c/kj esa /ku jksiokos xby jgyuA vktq nw ch?kk 

[ksr jksik;s ds jgsA vkB xks jksiugkjhu ds tksxkM+ 

jgsA gekj vk v;ksè;k pkpk ds [ksrh vyxs&vyxs 

ck_ ckdh pkpk fctM+k dckjs esa ckcw th ds enn 

djsys vk vksblgha ckcwth pkpk ds enn d nsysA 

vktq pkpk ds [ksr esa jksiuh ykxy jgsA /ku ds 

fctM+k nwuksa tus dckjr jgs yks_ ,dneh ikuh;s esa 

Bsguqvkby jgs yksA mQ yks fctM+k dcjcks djr jgs 

vk fctM+k ds v¡fV;k jksiuhgkjhu yxs igq¡pkorks jgsA 

v;ksè;k pkpk ikuh ih;s [kkfrj egqvk xkN yxs 

xbyu_ cqUuh ruh ,lk FkFkey jgs_ jksiugkjhu 

jksir jgh l¡_ ckcw th [ksr esa fctM+k dckjr 

jgyu fd fctqjh vblu pedy ts ,dk,d Hkd ns 

v¡tksj gks xby_ ik¡p lsdaM ckns Hk;kud rksi ds 

xksyk ys[kk NwVy fd ykxy ts djstk iQkj nsy[kA 

ckcw th [ksrs esa f<feyk xbyu_ nw rhu jksiuhgkfju 

xPp ls cbfB xbyh l¡---A c/kj esa gYyk efp xby---

egqvk ij Budk fxjy gks---egqvk ij Budk fxjy gks

---vkgks] egqvk rj ds jgs gks\\\ egqvk rj v;ksè;k 

HkkbZ jgyu gks!!! pk: vksfj ls fdlku egqvk xkN 

vksfj nmjyu---v;ksè;k HkkbZ! v;ksè;k pkpk!! egqvk 

rj fxjy ckM+u gks!! 

  vk/k fdyksehVj nwj xk¡o ckA xk¡o ds 

xfy;u esa luluh iSQy xby & v;ksè;k HkkbZA 

v;ksè;k pkpk egqvk rj fxjy ckM+uA bZ vkokt 

muqdk vk¡xu esa ckts ykxy! ge viuk ?kjs ls 

nmjy pkpk ds v¡xuk esa igq¡puhA v¡xuk esa 

ejn&esgjk: ds HkhM+ ykxy ckA pkph ,xks ?kj esa ls 

fudfy ds c/kj dk vksfj tk;s [kkfrj nmjyh fd 

csgks'k gksds fxj iM+yhA ekbZ vk ekyrh nhnh pkph 

ds Vkax&Vqax ds vkslkjk esa ys xby yks_ ,xks pmdh 

ij muqdk ds ikj fngy yks_ csuk gadk;s ykxyA 

pkph ds nk¡r ykfx xby ckA eq¡g ij ikuh ds 

NhaVk ejkbyA ukd cu djs ls eq¡g [kqfy 

xbyA lHks jksos ykxyA fnus esa vUgkj Nk 

xby---A 

 [ksr esa jksiuh ds dke rhu pmFkkbZ gks 

xby jgsA jksiugkfju jksiuh NksfM+ ds egqvk 

xkN rj vk xbyh l¡A vc dk jksiuh gksbZrA 

 nw vneh laokn fngy ts v;ksè;k th 

ds [kfV;k ij c/kjh ls nqvkj ij ys vkos ds 

gksbZ_ mQ ,dne >qyfl xby ckM+sa! 

 ,xks [kfV;k ysds /kok&/kbZ c/kj esa 

egqvk rj xbyha tk_ vksfgtk ifgygha ls 

xk¡o ds cgqr yks tqVy_ lHkds psgjk cgqr 

mnkl jgs_ gekj ckcw th (jke izrki) cgqr 

jksor jgysA ge ifgyk csj ckcwth ds jksor ns

[kyhaA v;ksè;k pkpk ds [kfV;k ij mBk ds 

nqvkj ij ys vbZuha tkA bZ gejks cq>k xby ts 

pkpk vc ft;r ub[kuA gejk ckcw th ds 

dBs;k ejys ck_ dCcks pqIik tkr ckM+u] dCcks 

iQiQd&iQiQd ds jksos ykxr ckM+uA pkpk 

ds vafre ;k=kk ds rb;kjh gks jgy ck_ lksuw 

cgqr jksorkA gekj fny&fnekx ckj&ckj pkpk 

ds vrhr esa >k¡ds ykxr ck--- 

 v;ksè;k pkpk ds vtc fiQrjr jgs_ 

lksuw [kkfrj Hkk vm: douks dke ls muqdk ?

kjs tkbZa r muqdk ds douks&uk&douks dke esa 

ck>y ns[khaA muqdj vk gekj ?kj vxys&cxy 

ckA gejk ?kj ds ihNs iqjku bukj ckA gjne 

bukj ls ikuh Hkjkr jgsyk] ,gh ls ,dj ikuh 

izsQ'k ckA ,d fnu lcsjs xbyha bukj ij ikuh 

Hkjs r gkFk ls ckyVh ds jLlh NwV xby_ 

ckyVh bukj esa fxj xby_ ikuh vc dbls 

HkjkbZA ekbZ cM+k mnkj ckM+h_ gejk ds M¡Vyh 

uk_ dgyh % tks vtksè;k pkpk yxs >Xxj 

ck] tks ek¡x ys vkoA 

 pkp ds nqvkj ij xbyha r mQ xk; 

nqgr jgyu] & ge dgyha ts bukj esa ckyVh 

fxj xby pkpk] & ekbZ >Xxj eaxyh gA 

  mQ dgyu fd xk; nwg ds  
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 >Xxj nsfr ckuh_ ckdh nsf[kgs >Xxjok er 

fxjk nhgs bukj esa_ jke izrki Hkb;k ls dfggs fd 

rw ckyVh fudkyA 

 ckyVh bukj ls ckcwth fudky fngysA ge 

>Xxj yoVkos xbyha r ns[kyha fd vtksè;k pkpk 

viuk [kaM+h esa cj&fcjokbZ iVkos esa ykxy ckM+uA 

 ik¡p dV~Bk ds [kaM+h esa mQ dou ikS/k&xkN 

ub[ku yxoysA xtcs deZ'khy ckM+saA lj&lCth] 

iQy&iQygjh muqdk fdus ds uk ijsA ,us fnYyh 

jgs ykxy jgu ckdh lky esa rhu&pkj ckj vbgsa_ 

iujfg;u jfggsa_ lc laxksj ds rc fnYyh okil 

tbgsaA 

 rhfu cfjl ifgys vkezikyh ds nw xks ikS/k 

ulZjh ls fdu ys vbysa_ [kaM+h ds nw dksuk esa nwuks 

ds ?kksjku ekfj ds jksi fngysaA vc nwuksa vkezikyh 

rhfu cfjl esa toku isM+ gks xby l¡_ vc iQjs 

yxys l¡A 

 [kaM+h ds nsokj ds tjh&tjh pk: vksj vksy 

ds dyh jksi nsys ckM+uA nw cjhl ds ckn ,d&,d 

ilsjh ds vksy tehu esa rb;kj ckA [kM+h esa 

fdukjs&fdukjs dsyk vk iihrk yxoys ckM+uA [kaM+h 

esa ,d dksuk ,xks vk¡ojk ck vk nksljk dksuk 

dVgjA ,djk cknks [kaM+h dk chp esa dksch] cSxu] 

ewjbZ] ejpkbZ] /fu;k] djbyk] ymdk] usuqvk yxkos ds 

i;kZIr txg ckA pkpk uk jglq r pkph] lkuw vk 

ekyrh ges'kk ykxy jgsyk yksA 

 vtksè;k pkpk ds mfej pkSarhl&iSarhl cjhl 

ls cslh uk gksbZA flj ij NksV&NksV dsl jk[klq_ 

NksV&NksV drjy ikrj eksaN_ fcvisQ&'kfupj ds 

uksg&nk<+h uk dkVr jguA ukmQ vbyu nqvkj ij 

r Bhd ck] uk r pkpk ds lsÝVh jstj dgk¡ tkbZ! 

vkiu gkFk txjukFkA ijkèkhu lius lq[k ukghaA 

eghuk Ms<+ eghuk ij ekFkk ds ckj t:j NksV 

djbgsaA 

 ,d fnu lksuw dgyu ts ikik fnYyh ls 

vkby ckM+u_ r izuke djs xbyha muqdk nqvkj ijA 

mYVh csjk jgsA irk pyy ts v¡xuk esa ckM+uA ns

[kyha fd pkpk&pkph ds lkeus v<+kbZ&rhu fdyks 

vkaojk cjgxquk esa jk[ky ck_ mQ yksx nwuks izk.kh 

vkaojk esa Hkksaduh ls [kHk&[kHk Nsn djr ckA iwNyha 

fd b dk gksrk\ pkpk cksyyu % lcsjs vk¡ojk ds 

isaQM+ ls vkaojk rwjyha gk¡_ b nw v<+kbZ fdyks eksjCck 

ykx tkbZ_ dqN pVuh cuh vk ckdh csap 

fnvkbZA 

 vblgha ns[kys ckuha] pkph vke ds 

vapkj] dwapk] [kaVkbZ cuk cuk cksbZvke esa jk

[kyh_ ewjbZ] uhEew] ejpkbZ ds v¡pkj] iwQy 

dksch ds lq[kkSrk] vnmjh&frlmjh&iwQymjh 

ikj ds jk[kyhA x+‛kcs gksfl;kj ck yksA 

  pkpk ?kjs lCth viuk [kaM+h esa 

iQjy&mity rjdkjh ls cus_ cktkj ls 

rsy&elkyk] gjnh] thjk] xksydh] eaxjby] tok-

bZu] rstiÙkk] ljlks vkfn [kjhnk;sA mQ cktkj 

ij dkes Hkj fuHkZj jgy pkgr jgyuA rcks cs 

cktkj ds [ksrh&fxjgFkh dbls pyhA 

diM+k&yrk fdugha ds ckA gj&cSy ds tekuk 

xby_ [ksr&VªSDVj ls tksrk, ykxy_ ckdh cs 

dqnkjh&[kurh ds [ksrh v/wjs ckA VªSDVj ls [ksr 

tksryk ds ckn [ksr ds pkjks dksu dqnkjh ls 

dksM+kbZ_ vkj&ixkj esa xksgV dqnkjh ls ekjy 

tkbZA 

 xk¡o esa dbxks /uh fdlku yxs VSªDVj 

ck_ HkkM+k ij VSªDVj&Mªkboj fey tkykA oksbls 

v;ksè;k pkpk VSªSDVj pykos tkur jgyuA mQ 

VªSDVj ls [ksr tksrok fygsa_ [ksr ds pkjks dksu 

dqnkjh ls dksM+ fygsa_ vkjh&ixkjh esa vius 

xksgV ekj fygsa_ rhu fc?kk [ksr ds eqjkns 

drukA 

 /ku&xgq¡e ds chvk ?kjgha rb;kj d 

fygsaA [kkn fdus ijr jgs cySd esaA ,g lHkh esa 

cM+k ijs'kku jglA 

 ,us pkpk tkns ijs'kku vk fpafrr jglA 

dksjksuk laØe.k esa bldwy cUu gks xbyh l¡A 

ge vk lksuw xk¡o gh fefMy bldwy esa 

i<+hyhtkA izkbosV bldwyu esa vkWuykbZu i<+kbZ 

'kq: Hkby ck_ ckdh ,UMªksokW;M eksckby Hkk 

ySiVkWi gejk yxs uk lksuw yxs_ Ng eghuk 

i<+kbZ NwVyk gks xbyA lksuw viuk [kaM+h okyh 

tehu esa dqN djsyu vk pkpk fnYyh pfy 

tbgsa rks [kurh ysds [ksr ?kwfe vkosysA ,xks xk; 

yxgj fcvk] ,xks xkHkhu fcvkA ik¡p fdyks xk; 

ds nw/ ,echlh (feYd cYd lsaVj) esa lksuw pkgs 

pkpk ns vkosyuA lksuw ds i<+kbZ LFkfxr Hkbyk 

ls pkpk cgqr nq[kh jgr jgyuA 



ijlky ls pkpk ekslfdy esa jgr ckM+uA fiNyk 

lky lksuw ds fe;knh cq[kkj ykx xbyA v;ksè;k 

pkpk ds fnYyh ls vkos ds ijyA lksuw ds cq

[kkj ,d lbZ nw fMxzh & rhu fMxzh ls uhps 

mrjcs uk djs_ dikj ds ckFkk NksM+cs uk djsA 

pkpk pkph ,dne ?kcjk xbyuA pkpk lksuw ds 

vkjs ys xbyu_ MkW- 'kqDyk ds fDyuhd esa HkrhZ 

djoyu_ MkWDVj ukuk izdkj ds tk¡p 

djoyu_ lkr fnu ds ckn cq[kkj mrjyA 

nokbZ vk tk¡p esa truk iblk ykxy vksls cslh 

fDyfud ds HkkM+k ykx xbyA ljdkjh vLirky 

esa uk MkWDVj ck uk nokbZ vk izkbosV vLirkyu 

esa ywV ckA fdlku ØsfMV dkMZ ikl cqd ds 

iblk lksuw ds csekjh esa [kjp gks xbyA 

nl&chl eu pkmj&xsgq¡e jgs ?kj esa rou lLrs 

csps ijy pkpk ds_ lkgwdkj ls dqN 

djtks&ibapk djs ijy_ dkgs ts gksyh&fnokyh] 

rht&R;ksgkj] diM+k&ykrk] fgr&ukrk] 

yxu&irkbZ dqfYg djs ds jgs ,gh esaA lksuw ?kj 

ds Hkfo"; gosa] mQgs uk cfpgsa r dk gksbZ [ksr 

vk ckM+hA v;ksè;k pkpk ,us cslh fpafrr jgu_ 

dbls ikj ykxh ftfuxh ds ukoA 

 ekbZ dgr jgh fd v;ksè;k vius 

[kkunku ds gou_ lcls fudV ds 

xksfr;k&nsvknA vktknh ds le; nknk yksx ekus 

gekj nknk vk lksuw ds nknk ds ,ds ifjokj jgsA 

nwuks nknk lgksnj HkkbZ jgs yksxA jke lokjFk vk 

jke inkjFkA pkSchl ch?kk ds [ksrh jgsA nqvkj ij 

ik¡p&No xks xk;] ik¡p&No xks HkbZal_ vksduh 

ds ckNk&ckNh_ ikM+k&ikM+h_ pkj xks /kdM+ 

cSy jg l¡A nqvkj jouxj ykxs vk ifjokj 

l¡oxxjA xk¡o ds mÙkj ckx cxbpk jgs_ lksu 

ds vjkj ij vke] tkequ] dVgj] cM+gj] uhe] 

ihij&cj ds dqfYg isaQM+ jgyA eos'khu [kkfrj 

biQjkr pjh vk pkjkxkg jgsA xk¡o&tokj esa 

ifjokj ds eku&lEeku jgsA 

 jke lokjFk nknk ds nw ybdk vk pkj 

csVhA csVh yks ds fueus fovkg Hkby_ lHks 

viuk&viuk ?kjs xbyA NksVdk nknk jke 

inkjFk ds csVh ,dks uk ckdh csVk vkB tus 

HkbyuA jke lokjFk nknk ds nwuk ybdk yks ds 

fovkg gks xby_ oa'k yrk c<+s ykxyA NksVdk 

nknk ds cM+dw csVk ds fovkg esa fnDdr uk 

Hkby] ckdh ekaf>y&lkaf>y ds vxqos uk vkos_ 

dk r xgaMh esa ybfdu ds lq[k uk gksbZA vxqok 

fgLlk ij [ksr tksjs yxyu_ ckjg ch?kk esa vkB 

HkkbZ_ ,d HkkbZ ds Ms<+ ch?kkA dk [kkbZ vk dk 

cpkbZ_ dk ysds ijnsl tkbZA ifjokj iQkV xbyA 

cgqr fnu vkiql esa cksypky cUu jgyA 

  jke inkjFk nknk ds cM+dw ybdk 

x.ks'k th jgys_ lcls NksVdq jes'k thA jes'k th 

vk x.ks'k th ds fovkg Hkby_ chp esa Ng tuk ds 

fovkg ds mfej ikj gks xbyA nw tuk l/qvk ds 

xk¡o NksfM+ fngysa_ nw tus gkjh csekjh esa vksfj;k 

xbysA vktknh dk chlks cfjl uk chry gksbZ fd 

x.ks'kk ckck vk jes'k ckck ds c¡Vokjk gks 

xby_ ,xks dq¡vkj HkkbZ jes'k ckck nsus vk nkslj 

dq¡vkj HkkbZ x.ks'k ckck nsus jfg xbysA No&No ch?

kk ds gyqd fdlku gks xbyA 

x.ks'k ckck ds pkj csVk_ lHkdj efr&xfr 

vyx&vyxA ,g yksx ds b ,glkl lrkos ykxy 

ts No ch?kk esa ek=k Ms<+ ch?kk ds vodkr ckA ,d 

tuk fnYyh Hkxyu_ vksfgts douks ls fovkg d 

fygyuA nkslj tuk ch- ,- ikl d ysyu_ f'k{kd 

cgky gks xbyuA nw tuk [ksrh esa ckM+uA lcds 

pwYgk vyxsA 

 jes'k ckck ds rhu csVkA ef>yw emxkg 

jgys_ mQ fdUuju laxs dgha pfy xbysA muqd 

uko¡ vc dsgw uk iqdkjs&/jsA cM+dw flapkbZ foHkkx esa 

DydZ cgky gks xbyuA ljdkjh vkenuh ck_ xk¡o 

ds rhu ch?kk [ksr uxnh ykxy ckA v;ksè;k pkpk 

lcls NksVdw jgu ftudk ij Budk fxj xbyA 

 v;ksè;k pkpk ds vafre tk=kk ds rb;kjh gks 

jgy ckA diQu&miQu vk xby ckA fVdBh ij 

muqdk ds lqrkoy tkr ckA pkph cM+h jksvr 

ckM+h_ Nkrh ihV&ihV jksvr ckM+h_ lksuw ls dgr 

ckM+h fd dbls rksgjk ds ikslfc , ccqvk--- 

 gejk ekbZ ds ckr b;kn vkor ck ts 

v;ksè;k pkpk fudV ds xksfr;k&nsvkn gouA ekbZ 

pkph ds nsg /ds jksvr ckM+hA gekj djstk iQkVr 

ck---A lksuw Vqvj gks xbyu ,dk,d--- 

 ekbZ ds ckr isQj b;kn vkos ykxy---geuh 

ds jke lokjFk nknk ds oa'kkoyh esa ckuh tk vk 

lksuw jke inkjFk ckck ds oa'kkoyh esa ckM+uA vc 

nknk yks ds oa'kkoyh esa vkil esa vksruk [kVkl ub

[ksA le; ds ejge ?kko Hkj nsys ckA mQijs croys 

ckuha uw¡ fd jke lokjFk nknk ds nw csVk jguA ,d 

tuk ds uko¡ jgs jked"̀.k ekus jke fd'kqu vk nkslj 

tuk ds uko¡ jgs nsod"̀.kA lHks muqdk ds nso fd'kqu  
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iqdkjsA ge jkd fd'kqu th ds oa'k esa ckuhaA ge 

ekus 'ks[kjA jke fd'kqu ckck ds nw csVk & jke iz-

rki vk d`".kk izrkiA d̀".k izrki th gekj pkpk 

gbZaA mQgk¡ ds gSnjkckn esa eSdsfudy bathfu;j 

ckuhaA mQgk¡ ds gSnjkckn esa ÝySV [kjhn ysys cku-

haA mQgk¡ ds nwuks csVk yks bathfu;j ck_ ,d tuk 

flaxkiqj esa vk ,d tuk vesfjdk esaA d̀".kk izrki 

pkpk vkiu fgLlk [ksr csap nsys ckM+uA v;ksè;k 

pkpk ds vlkef;d fu/u ds lekpkj muqdk feyh 

fd uk irk ukA ts flaxkiqj&vesfjdk esa ck mQ 

yksx gekj vk lksuw ds uke tkus uk fpUgsA 

 gekj firk th jke izrki ckcw vBkjg cfjl 

lsuk esa uksdjh dbyha vk tokuh;s esa fjVk;j gksds 

vk xbyhaA xk¡o esa cf<+;k edku cUu xby ck_ 

mQgk¡ ds isa'kuksa Bhd feysyk_ ckdh mQgk¡ ds 

jljatu fcuk eu uk ykxs_ lk¡> ds ,dne eLr 

vk iLr jfgykA ge rhu cfgu vk ,xks HkkbZ ckuhaA 

fgLlk ij rhu ch?kk [ksr ckA nks cfgu ds fovkg 

gks xby ck_ ,d tkuh ckdh ckM+hA 

 v;ksè;k pkpk i<+kbZ esa vkSlr jgys ckdh 

[ksydwn esa cgqr vkxs jgysA fØdsV muqdj fiz; 

[ksy jgsA fØdsV ds ftyk Lrjh; Vhe esa jgysA 

fcgkj esa fØdsV [ksy ds cf<+;k flLVe ub[ks vk 

nkslj ckr ?kj ds vkfFkZd ifjfLFkfr ls ykpkj gks 

xbyuA rcks Lukrd ikl d xbyuA uksdjh 

[kkfrj cgqr ps‘k dbyu] ckdh liQyrk uk 

feyyA muqdj cM+dw HkkbZ f'koth flapkbZ foHkkx esa 

DydZ gks xbyu r jes'k ckck cgqr [kq'k Hkbys 

ckdh ef>yw xksiky pkpk fdUuju laxs pfy xbys 

r ckck cgqr nq%[kh jgysA v;ksè;k pkpk ds uksdjh 

uk feyy r [ksrh & ckM+h vk i'kqikyu esa ykx 

xbyuA pkj & ik¡p cfjl ds ckn [ksrh ls eu 

mQcy r Hkkfx ds fnYyh pfy xbysA izkbosV 

daiuh esa xkMZ cgky gks xbyuA vksgh vk/kj ij 

muqdj fovkgks gks xbyA nl cfjl ls fnYyh;s 

dekr jgys_ [ksrh & ckjh ds le; vkolqA 

 ,gh chps fnYyh esa dksfcM&19 ds laØe.k 

rsth ls iSQys ykxyA iz/kuea=kh ,dk,d ,dbl 

fnu ds ykWdMkmu ds ?kks"k.kk d fngysA Vªsu lsok 

cUu gks xbyA lks'ky fMLVsaflax ds uko¡ ij 

dy&dkj[kkuk can gks[ks yxyh l¡A v;ksè;k pkpk 

ds daiuh esa rkyk ykx xbyA vcgha lksjg ekpZ ds 

gksyh ds ckn fnYyh xby jgsA gkFk ij iblk uk 

jgsA cgqr d‘ HkbyA cM+h gYyk&xqYyk ds ckn 

jkt/kuh ls iVuk rd ds Lis'ku Vªsu [kqyy r 

vksgh ls v;ksè;k pkpk xk¡os vbyuA vcgha ys 

daiuh can fcvkA Ng eghuk ls ,dks iblk ds 

vkenuh ukA ykWdMkmu esa Vªsu dqfYg cUu_ 

tklq r dgk¡ tklqA [ksrh;s lgkjk ck¡pyA 

 vktq jksiuh djkos egqvk rj okyk [ksr 

ij xby jgyuA nw igj ds ckn ekSle ds jax 

cny xbyA djh;k cnjh vkleku esa Nk 

xbyA ,dne vUgkj gks xbyA 

 gejk dku esa vkokt xw¡tr ck---dM+--dM+--

dM+--dM+kd~!! rM+--rM+--rM+--rM+kd!!! v;ksè;k pkp 

vM+ku ysos egqvk rj tkr ckM+uA fctqjh pedy 

vk egqvk xkN ij Budk fxjyA v;ksè;k pkpk 

ds nsg >qyl xby---v;ksè;k pkpk ds ?kj tfj 

xby---pkph ds djstk iQkV xby---lksuw ewNkZ [kk 

ds fxj iM+yu--- 

 rc ys cM+h dBksj vk mnkl Loj xw¡ty---

py yks mBko eafty---jke uke lR; gS!--- 

 rkykcanh esa uksdjh xby_ [ksrh esa 

Budk fxjyA v;ksè;k pkpk ds izk.k [ksrs esa gsjk 

xbyA ckjg cfjl ds lksuw if<+gsa fd [ksrh 

dfjgsa! 

    

               

  enuth dk gkrk 

thfodk dk;kZy; ds ikl 

vkjk & 802301 ½  
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                gejk leh{kk ds Hkwfedk 

 lcls ifgys b Lohdkj djs esa douks ladksp 

ub[ks fd Hkkstiqjh tblu le`) Hkk"kk esa lkfgR; 

vHkh vksruk ub[ks fy[kkby] tsruk fy[kk tk;s ds 

pkgr jgsA ,dj ekus bgks uk leq>y tko fd vc 

rdys dqN Hkbys ub[ksA cgqr Hkby ck] vk vc r 

tksj&'kksj ls ykxy ck yksxA [kwc fy[kkrk] vk Nkik-

rkA gekj Hkko bgs ck fd vkS# gks[ks ds pkgr jgsA 

vHkh FkksM+gha fnu ifgys Jh Hkxorh çlkn f}osnh 

th ,xks ys[k Hkstys jguh ^^Hkkstiqjh miU;kl ds 

bfrgkl&iq#"k jkeukFk ik.Ms;^^A bgks latksxs uq 

dgkbZ fd flrEcj eghuk esa gejk vkjk&çokl esa 

bfrgkl&iq#"k jkeukFk ik.Ms; th ds lqiq= Jh fo-

eysUnq Hkw"k.k ik.Ms; th dk gejk ls çse tkxy]vk 

mgk¡ dk vkiuk v[kckj ^xzke VwMs^ ds laiknd Jh 

xuifr flag th ds lkFks Nijk ls vVV nqigfj;k esa 

gkadkly&fi;kly igq¡fp xbuhA gekj cM+dk 

lkSHkkX; jgs fd Hkkstiqjh ds ,ruk cM+dk  

jpukdkj&miU;kldkj ds nqxks miU;kl&egsUnj 

feflj vk fcafn;k] J)kiwoZd HksaV dby yksA fuf'pr 

#i ls bZ'oj ds b douks O;oLFkk jgs] uk r dsgw 

vruk nwj ls ,xks vnuk vkneh ls feys vk miU;kl 

HksaV djs vkbZ\ gejk cq>k xby fd Hkxoku pkgrkjs 

fd gegw¡ Hkkstiqjh Hkk"kk esa vkiu lsok&lg;ksx 

djhaA ,g ladsr ij eu xnxnk xby] vk eu gh 

eu r; dj fyguh fd bZ dke t:j gksbZA 

 ,g Øe esa vkiu ,xks laLej.k lqukoy 

pkgrkuhA iVuk esa gekj rcknyk /kuckn ls 1982 esa 

HkbyA vksg ?kjh uk;k&uk;k ys[ku ds tks'k jgs]

ckfdj uk douks v[kckj ls ifjp; jgs] uk douks 

if=dk lsA la;ksx ls dgha ls iSnys ykSVr jguh] r 

iVuk vkdk'kok.kh ds xsV [kqyy fn[kkbZ fngyA 

mRlqdrk cl Hkhrj xbuhA dqNq cq>kr uk jgs fd 

dsus tkbZA ,xks Hkæ vkneh dgha ls fudyysA gejk 

ds ruh /;ku ls ns[kr]iwNys]^^dqN fy[krs gSa D;k\   

vkb;sA^^ ge mudk ihNs&ihNs ,xks dejk esa igq¡fp 

xbuhA cbBs ds dgyu vk iwNys fd Hkkstiqjh esa 

dfork]dgkuh]ys[k fy[kr gksbZa r gejk ds vkiu 

jpuk ns nsfcA jpuk vPNk gksbZ r joq¡vk ds cksykoy 

tkbZA mgk¡ ds uke jgs] Jh jke th ;knoA  

vksdjk ckn gekj jpuk]dgkuh]dfork vk ys[k 

çlkfjr gks[ks ykxyA iVuk esa jgyk ds ,xks 

ykHk bgks Hkby fd tc nwj&njkt ls douks 

lkfgR;dkj le; ij uk igq¡fp ikor jgs yksx] 

r gekj cqykgV gks tkr jgsA vksg ?kjh lh/ks 

çlkj.k gksr jgsA gejk xk¡o esa ?kaVk Hkj ifgygha 

ls ?kj&xk¡o ds yksx nqvkj ij Vªkf¥~tLVj [kksy 

ds cbB tkr jgs A geuh dk Jh tCckj lkgc 

ds laiknu esa Hkkstiqjh if=dk dy¡xh fudkyr 

jguh tkA gejks nw&rhu xks dgkuh Niy jgsA 

douks fons'kh dfork ds Hkkstiqjh esa vuqokn  

dbys jguhA fgUnqLrku v[kckj esa gekj 

Hkkstiqjh dgkuh Niy jgsA 

 vbls r b ekuy tkyk fd Hkkstiqjh 

Hkk"kk lkaroh lnh esa vkiu #i&Lo#i /kkj.k 

db ysys jgs] vk yksx fy[ks&i<+s ykxy jgsA /

khjs&/khjs tu ekul esa Hkkstiqjh ds feBkl 

jpr&clr xby] vk vktq nqfu;k ds vusd 

ns'ku esa [kwc vknj&lEeku ds lkFks cksyy] 

le>y tkrkA vktq Hkkstiqjh Hkk"kk ds  lkfgR; 

le`) gksr tk jgy ck]vk fuf'pr #i ls dgy 

tk ldrk fd ,g Hkk"kk ds Hkfo"; mToy ckA 

          foLrr̀ leh{kk 

 lkj.k ftyk ds uoru xk¡o ds jgs okyk 

jkeukFk ik.Ms; th ds tue Hkby jgs 8 twu 

1924 ds] vk vkiu 82 cfjl ds vk;q iwjk dbds 

mgk¡ dk 16 twu 2006 esa ,g nqfu;k ls fcnk ys 

fyguhA 'kq#os ls mgk¡ ds ys[ku esa #fp jgsA 

Hkxorh çlkn f}osnh th fy[kys ckuh&^^ik.Ms; 

th ds ys[ku ds fljhxusl fgUnh esa Hkby jgs 

vk mgkads ^og os';k Fkh*]*Qwy >M+ x;k%HkkSajk jks 

iM+k*]*ubZ ftUnxh%u;k tekuk*]*epyrh tokuh* 

oxSjg ,d ntZu miU;kl fy[kuha-ckfdj eg-

kiafMr jkgqy lka”R;k;u ds usd lykg 

ij ,dk,d mgkads vkarj ekr̀Hkk"kk ds lsok 

[kkfrj rM+fi mBy jgs vk vksgh ?kjh ls Bkfu 

ysys jguha fd mgkads vc Hkkstiqjh vk flfjQ 

Hkkstiqfj, ds fodkl&c<+Urh [kkfrj 

ru&eu&  /ku ls yolku jgfc-^^ 

iqLrd ppkZ @ leh{kk 

fot; dqekj frokjh  

Hkkstiqjh Hkk"kk ds ifgydk miU;kl]fcafn;k 
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 miU;kl ds ifgydk laLdj.k 1956 esa Niy] 

vk vksg ?kjh ik.Ms; th ek= 32 cfjl ds jguhA 

vkiuk ,g miU;kl ^fcafn;k^ ds mgk¡ dk egkiafMr vk 

cgq Hkk"kkfon~ jkgqy lka”R;k;u th ds vknj ds lkFk 

lefiZr dbys ckuhA elwjh ls 22 Qjojh 1957 ds jkgqy 

lka”R;k;u th jkeukFk th ds fpëh fy[kuh& 

fç; jkeukFk th- 

  vkidh ^fcafn;k^ feyhA Hkkstiqjh esa 

miU;kl fy[kdj vkius cgqr mi;ksxh dke fd;k gSA 

Hkk"kk dh 'kq)rk dk vkius ftruk [;ky j[kk gS]og Hkh 

LrqR; gSA y?kq miU;kl gksus ls ;|fi ikBd iqLrd 

lekIr djrs le; vr`Ir gh jg tk;sxk]ij mlds Lokn 

dh nkn rks gj ,d ikBd nsxkA vkidh ys[kuh dh 

mÙkjksÙkj lQyrk pkgrk gw¡A 

 jktsUæ dkyst]N~ijk ds fçafliy Jh euksjatu 

th ds oäO; m)r̀ uk dby tko]r vU;k; gksbZA mgk¡ 

dk de 'kCnu esa lVhd ckr dgys ckuh]^^ikaMsth ds 

Hkklk cM+k lqUnj ck]thvr&tkxr]pedr&>edr] 

Qqndr&ukprA xk¡o ds [ksru ds vmjh io/ku ds cM+k 

lqUnj cjuu ckA dFkkud vmjh pfj= fp=.kh lqUnj 

Hkby ckA mudk dye ds rst ls ik= ltho gks mBy 

gA dksnbZ]cq/kjke]>euk]eaxjk]Hkxr]iqjksfgr]iwtsjh vmjh 

fcafn;k lHks thvr&tkxr ckA dgha <sj c<+&p<+ ds ub

[ks fy[ky xbyA lkeus fdlku thou ds fp= vk 

tkrkA fcafn;k r fcafn, gA dksnbZ vmjh cq/kjkeks ds 

cgqr vkNk rlohj vkby gA^^ 

 gejk eu ds ckr] ik.Ms; th ^^vkiu ckr^^ esa 

[kqns fy[kys ckuh]^^Hkkstiqjh ds c<+Urh ds tou vkl 

gejk jgs Å iwjk uk HkbyA ch;k /kjrh ls mij mBy] 

v¡dqjkby]eksyk;e&eksyk;e e[key uh;j iÙkk fudly]

ckfdj vcys io/kk ds tM+ eksVkby g uk]lksj ikrkys uk 

Bsdy gA vcys Hkkstiqjh ds isM+ ds Nk¡g Hkkstiqjh to-

kuu ds gjyk&Fkdyk ds ckn lqlrk;s yk;d uk cu 

ioylA Fkdku esVkos yk;d uk HkbyA^^ 

 bgs ckr gejks eu esa mHkdr&pqHkdr jgsykA 

gegha uk]cgqrs Hkkstiqjh ds çcq) tu yksx ck]ts ,g 

fn'kk esa fpUru&euu djr ckA vktq yksx ltx Hkby 

ck]r ,d uk ,d fnu lq[kn ifj.kke feycs djhA 

dsdjk ds nks"k fngy tko\ Å ,xks nkSj jgs] cgqr dqN 

vuxZy] geuh dk lkfgR; esa] douks lkft'k ds rkSj 

ij ?kqlkoy xbyA fgUnh flusek esa tou xM+cM+h dby 

xby]mgs xM+cM+h Hkkstiqfj;ks flusek vk lkfgR; esa Hkby 

ckA geuh ds dykdkj yks lef>;s uk ikoy]rcys [ksyk 

gks xbyA vksruk QqgM+iu uk gks[ks ds pkgha]tsruk 

vktqvks ijksly tk jgy ckA 

iqLrd ppkZ @ leh{kk 

 

 ik.Ms; th Hkkstiqfj;u ds cM+k lqUnj 

fp=.k dbys ckuh]^^gkFk esa ykBh]eksaN ij 

rko]vk¡[k esa djs&ejs ds Hkko] fgjn;k esa 

nqykj ds ygjr fgydksj]vk daB esa 

fojg&osnuk ds xhrA^^ mgk¡ dk vkxs fy[kys 

ckuh]^^vc ykxrk] Hkkstiqjh dsdjks utj esa 

ghu uk jghA vksdjk vknj feyh]lkfgR; esa 

vkiu txg cukb;s ds jghA^^ mgk¡ ds b 

liuk ns[kyk iSalB cfjl gks xby] geuh 

lc dk fopkj djs ds pkgha fd dsruk dke 

iwjk Hkby]vk dsruk vHkh ckdh ckA ik.Ms; 

th ,xks vmj ckr dgys ckuh]^^vc dsgw uk 

dfg ldsyk fd Hkkstiqjh esa dgkuh ub[ks]

miU;kl ub[ks]ukVd vk ys[k ub[ks fy[kkrA 

fy[kkr [kwcs ck] uheu&uheu fy[kkrk ckfdj 

Nkis ds tksxkM+ ub[ks ykxrA Nirks ck]r 

vksdj ijpkj tblu gks[ks ds pkgha]ub[ks gks

[krA^^ b leL;k r vktqvks ckA ,gw ij 

geuh dk fopkj djs ds pkghaA 

 Jh foeysUnq Hkw"k.k ik.Ms;]mgk¡ ds tsB 

csVk] cM+k vkNk ckr fy[kys ckuh]^lc /ku ls 

cslh lkfgfR;d /ku geuh ds cikSrh 

feyyA ,g ckr ds eus&eu xqekuks gksr jgs]

vk Hkkstiqjh [kkfrj J)ks c<+r jgsA^^ ik.Ms; 

th ds cM+ irksgw]ehuk ik.Ms; th mgk¡ ds ckjs 

esa cgqr cM+ ckr dgys ckuh]^^tou mgk¡ dk 

^fcafn;k^ esa jpys ckuh]L=h ds egRo ds]vksdjk 

vf/kdkj ds ckr dbys ckuh]vksij tksj nsys 

ckuh]vlfy;ks ftuxh esa mgk¡ ds Ågs 

dbuhA^^ 

 Hkkstiqjh ds ifgydk miU;kl ds 

xkSjo ls foHkwf"kr ^fcafn;k^ miU;kl 13 [k.M 

esa fy[kkby ckA miU;kl ns[ks esa]i<+s esa Hkys 

NksV]y?kq ykxrk ckfdj dF;&dFkkud cstksM+ 

ckA ,gds ukjh&foe'kZ ds miU;kl dgy 

tko] r douks xyr uk ekuy tkbZA bZ de 

ckr ub[ks fd douks jpuk viuk l`tu 

dky ls gh tu&ekul esa jpy&cly ckA 

Jh ds'ko eksgu ik.Ms; th]leUo;d]loZ 

Hkk"kk V~lZ~V]vkiuk ys[k ^^orZeku ifjçs{; esa 

Hkkstiqjh ds ifgydk miU;kl fcafn;k^^ esa 

vn~Hkqr foospuk dbys ckuhA ,djk ckn dgs 

[kkfrj dqNks vmj ds t:jr ub[ksA cgw 

ehuk th ds çlax esa LoxhZ; jkeukFk ik.Ms;  
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iqLrd ppkZ @ leh{kk 

th ds O;fäRo ds >yd feyrkA douks dksuk ckdh 

ub[ks tsus Jh ds'ko eksgu th ds /;ku uk xby gks

[ksA vksblgha Jh çeksn dqekj frokjh th ds ys[k ck]

gj rjg ls fo}rkiw.kZ foospuk ds lkFkA b dgs esa 

gejk cgqrs [kq'kh gksrk fd vktq ls iSalB& lÙkj 

cfjl ifgys ds lkekftd rkuk&ckuk csgrjhu <ax ls 

cqfu ds]L=h&foe'kZ ij ppkZ dbds] LoxhZ; ik.Ms; th 

Hkkstiqjh lkfgR; esa vej gks xby ckuhA 

 touk 'kq)]vk ifjiDo Hkk"kk ds ladsr jkgqy 

lka”R;k;u th dbys jguh]iwjk miU;kl ds Js"B 

cukos esa vksdj cgqr ;ksxnku ckA lkFkgha Hkkstiqfj;k 

ys[ku 'kSyh ds foLrkj nsds ik.Ms; th ijorhZ 

Hkkstiqfj;k ys[kd yks ds jkg vklku dbZ nsys ckuhA 

nq[kn bgks ck fd cgqr yks ,g ijEijk ls vkiuk ds]

vk vkiuk ys[ku ds uk tksfM+ ikoyA Hkkstiqfj;k 

flusek ds pdkpkSa/k yksxu ds ys MwcyA mgk¡ ds 

Hkkstiqfj;k xzkeh.k thou ds tou thoUr cjuu 

dbys ckuh]csfelky ckA ç”fr fp=.k ds lkSUn;Z r 

ifgyds iafä ls ns[ky tko&^^lM+d ds fdukjs Qwl 

ds ,xks >ksiM+h jgsA touk ij ymdh ds yrj Qby 

ds dpep&dpep djr jgsA Åtj&Åtj Qwy ds 

lkFks&lkFks NksV&cM+ cfr;ks ykxy jgsA^^ 

 b vglkl ns[kha&Qly ygygkr jgs]c;kj 

cgyk ij >we&>we ds yksVs ykxl]vk >qds ykxlA 

vblu cq>kr jgs tbls gekj vxokuh djrkju lA 

vksblgha] ruh bgks fcEc ns[kha&^^xsgw¡ ds ckfyu ij 

<sjdk lk lksuk&pkuh fNrjk xby jgsA^^ ruh gbZ 

miek ns[kha&^^viuk dks[kh ds ybdk ys[kk fdlkuu 

ds esgj yksx dgha dcks io/ku ds viuk dksjk esa ys 

ds pwes ykxr jgsA nqykj ls vkiu gkFk mudjk ij 

Qsjs ykxs yksxA^^ 

 ts yksx xk¡o esa][ksr&[kfygku esa jgy gksbZ]

m ,g lq[k ds vuqHkwfr dj ldsykA vktq r fdlku 

[kkfrj]fdlku ds uke ij coaMj epoys ck yksxA la?

k"kZ fcuk dgha dqNw u gksykA fdlkuu ds lq[k cuy 

jgs],djk [kkfrj lcdk ç;kl djs ds pkghaA ç”fr]

xhr xkor esgjk# yks ds thou esa jl ?kksfy nsys]lc 

dqN thoUr gks tkyk vk dsgw ds b;kfn vkos ykx-

sykA ,dj ckuxh ns[kha&^^dsjko] rhlh]eVj vk ljlks 

ds vklekuh]mtj]cSxuh vk ihvj Qwy [ksr esa 

fNaVkby jgsA vke ds cxbpk esa ls ekstj ds xed 

vkor jgsA dksby ds ehB&ehB cksyh djstk esa rhj 

[kkuh ykx ds dsgw ds b;kn djkor jgsA^^ ^^dksnbZ ds 

viuk tokuh ds fnu b;kn iM xbyA^^ 

jkeukFk ik.Ms; th tkM+k]xjeh] cjlkr]clar] f'kf'kj] 

gseUr gj ekSle esa dksnbZ ds tksl]

tokuh]#ekfu;r]lksp&fopkj vk fpUru lc 

dqN cstksM+ fy[kys ckuhA xjeh ds ekSle esa 

viuk cSyu ds fpUrk jgr jgs]vk Nk¡g esa çse 

ls ckfUg nslqA [kk;s ds xBjh ysys vkiuk 

esgjk# ds vkor nsf[k ds dksnbZ ds euksfoKku 

tkfx tk;s]eu gfj;jk tk;s][kM+k gks tklq vk 

nksfxuk tksl ls dke esa tqfV tklq rkfd 

mudj esgjk# b uk le>lq fd dksnbZ vcj vk 

detksj gksds Fkkfd tkrkjsA douks ejn vkiuk 

esgjk# dk lks>k detksj Hkby uk pkgsyk]vk 

esgjk# yks Hkh bgs pkgsyh fd gekj ejn ges'kk 

toku vk etcwr jglqA ik.Ms; th fy

[krkuh&^^mudj esgjks de uk jgyhA 

&&esgjk# lHku ds ytkby cM+k lq?kj ykx-

sykA &&mudjks ytkby cM+k uheu ykxr 

jgsA^^ ,gh [;ky esa eqfu;k ds b;kfn vkby vk 

dksnbZ eu elksls yxysA  
 mgs eqfu;k mudk ds xk¡o Hkj esa lcls 

vf/kdk pkgr jgsA ijse djr jgsA vk mgks r 

vksdjk ij vkiu tku nsr jgysA nwuks [kwc 

vkuUn mBkor jgsA mgs dksnbZ vktq ykpkj 

ckM+u vk dqNqvks ubZ[ku dfj ldrA io/ku ds 

mnklh mudk ls ns[ky ubZ[ks tkrA 

 nksljdk [k.M esa jkeukFk ik.Ms; th 

dksnbZ ls >euk ds iwjk cfrvkoy fy[kys ckuhA 

>euk dksnbZ ds ybdh fcafn;k ij yêw gks 

xby jgs ckfdj m vksdjk ds lVgha uk 

fngylA  vktq >euk dksnbZ ds [kwc dku 

Hkjrk vk fcafn;k ds dgkuh ued&efjpk 

feykds lqukorkA [kwc vkfx ykxkorkA dksnbZ 

vksdjk ckr esa v>qjkbZy tkrkjs]nq[kh gksds 

dgys]^^jke gks jke! Å gjketknh vblu gks 

xby fc;k\^^ 

 dksnbZ nq[kh ckM+s fd vcys fcafn;k ds 

fc;kg uk dbds vkNk uk dbuhA >euk ls 

cksyys]^^csVk rs vkt gejk vk¡f[k ds iVj [kksy 

nsysA vk dkYg ls rs fcafn;k ds [ksr esa uk ib-

csA^^ >euk ifgys /kd ls jfg xby ckfdj cqf) 

yxk ds dgyl fd ,ds ckj jksdc] mgks fudl 

xby r eq¡g esa dfj[kk iksrk tkbZA >euk 

vkiuk mísl esa lQy gksds eqldkr yofV 

xbyA 

 dksnbZ nq[kh eu ls fcafn;k ds fc;kg 

[kkfrj lksps yxyu vk mgkiksg esa  
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  iqLrd ppkZ @ leh{kk 

mHkdr&pqHkdr jgysA var esa eus&eus ruh tksj ls 

dgys]^^vksdj bUrtke djs ds iM+hA^^ fcafn;k lqu 

ysyl vk iwNyl]^^ckcw! cq>krk rw f[kflvkby 

ckM+\ dsdj tksxkM+ djs ds ckr lkspr ckM+\^^ 

,djk ckn cki&csVh ds ckrphr foLrkj ls fy[kys 

ckuhA dsgw i<+h r] ,g fp=u ls xnxn gks tkbZA 

dksnbZ ds dgyk ij fcafn;k <sa<+h ysds iqjksfgr th 

ds nscs pfy xbyA 

 dgkuh vkxs c<+yA Hkxr th vbys vk 

dksnbZ dk lks>k]?kqek&fQjk ds fcafn;k [kkfrj 

>euok ds iSjoh djs yxyuA dksnbZ dk ruh fpark 

jgs fd yksx dgh fd ?kjs esa ?kjkSank dbZ fygyu 

lA Hkxr th dgys fd Å gekj csVk uk g]ge r 

vksdjk ds xksn ysys ckuhA xk¡o ds yksx tou dgh 

r dghA geuh dk vkiu /kje fuHkkbZ tkA Hkxoku 

r lc ns[krs ckM+s]muqdk ls dsgw dqNq uk fNik 

ldsykA 

Hkxr th lkQs >wB cksyy 'kq# dj fngys]^^xk¡o Hkj 

vksdj pky tku xby ckA e¡xjk ls Q¡ly okyh 

cfr;k lHkdjk tcku ij ckA lfupjh dgr jgs]ns

[krkuh dbls vksdj fc;kg gks[ksykA^^ Hkxr th 

dksnbZ ds [kwc Mwckos yxyu vk mgks mudj xksM+ 

Nku fygys]^^vc gekj ykt vius ds gh xksM+ rjs 

ckA^^ 

 fcafn;k vk xby vk nwuks yksxu ds ckr 

lqus ykxyA Hkxr th dgys]^^ruh vksdjks ls vkg 

ys yha]Å dk pkgrh;k\ vktqdy ds 

N¡oMk&NkSmfM+vu ds dou BsdkuA e¡xjk tksjs m 

Hkkfx;ks ldsysA^^ 

 fcafn;k Øks/k ds ekjs dk¡is ykxyA ?kj ds 

Hkhrj pfy xbyA vksus vksdj flldh 'kq# jgsA 

dksnbZ esa rfudks ne uk jgs]pqipki vksdj jksvy 

lqur jgysA xrs&xrs mudj djstk ekse [kkuh fi?

kys ykxyA vksus lwjt Mwcs&Mwcs Hkby jgysA 

jkeukFk ik.Ms; th vksg ?kjh ds ç”fr ds cnyr 

jax ds cstksM+ o.kZu dbys ckuh A dksnbZ b;kfn 

dbys fd Fkkdy&gkjy vbyk ij eqLdkr nw xks 

vk¡f[ku ds nsf[kds gfj;j gks tkr jgysA ckfdj 

lc [kre gks xby ckA vksus fcafn;k dk djstk esa 

yqÙkh ykxy jgsA 

 [ksr ls cq/kjke vbys r ekfyd dk psgjk 

rfudk [kq'k ykxyA nwuks cfrvkos yxysA cq/kjke 

[kq'k uk Hkbys fd fcafn;k ds fc;kg >euk vblu 

cnuke ybdk ls gks[ksokyk ckA dgyu]^^vius ds 

tc ilu ck r gejk Hkyk dbls uk gks[kh\^^ 

fcafn;k dgyl]^^uk ckcw]ge rksgjk ds NksM+ 

ds ,dks ?kM+h drgw¡ uk tk;scA vkiu tku ns nsc 

ckfdj rksgjk ls vyx uk gVcA^^ 

 cq/kjke mijksfgr ds cksyk ys vbysA mgk¡ 

dk xuuk nsf[k ds ik¡pok¡ fnus fc;kg ds fnu r; 

dj nsuhA bg¡oks iqjksfgr vk dksnbZ ds chp ds 

ckrphr [kwc jkspd fy[kkby ckA yksxu ds euks-

foKku vk lHkdj nk¡o&isap lqfuds dsgw le> 

tkbZ fd #i;k&iblk [kkfrj lHks cqf) ykxko-

sykA 

 cq/kjke iwNys-^ekfyd ,ruk tYnh jkuh 

fcfV;k ds fc;kg dkgsa djy pkgrkuh\^^ FkksM+k 

nsj ds pqIih dk ckn dksnbZ dgys]^^yksx dgrk]

fcafn;k e¡xjk ls Q¡l xby fc;kA^^ 

 cq/kjke dgys]^^fcfV;k ij bZ vNjax 

yxkoy lgh ub[ksA ge jkrfnu vksdjk laxs 

jfgyk]gejk vk¡f[ku dk dcks /kks[kk uk gks 

ldsykA 

 >eu ccqvk vius xqeku esa ckM+uA 

eus&eus [kwc idkorkjs] vk brjkr ckM+sA vkdk'k 

esa pk¡n nsf[k ds >euk vkiu nksLr jeslok laxs 

[kwc jl ysds cfrvkorkA tc ekywe Hkby fd 

>euk ds fc;kg fcafn;k ls gks[ks okyk ck rks 

vksdjk uhd uk ykxyA Hkxoku ls eukos ykxy 

fd ,dj fc;kg vksdjk ls uk gks[ksA uk r 

fcafn;k ds vkiu esgj cuk]bZ xk¡o Hkj ds djstk 

ij ewax njhA ik.Ms; th xk¡o ds yksxu ds 

ul&ul ls ifjfpr ckM+u fd dsgw]dsgw dk [kq'kh 

esa [kq'k uk gksykA vksus nquks nksLr dqN&dqN 

cfrvk ds g¡lr jgyu lA iwtsjh th jeslok 

ds ?kjs Hksft ds lc jke dgkuh lquk fngys fd 

dbls pm/kjh fcafn;k ds fc;kg [kkfrj jkth gks 

xbysA >euk mudj xksM+ ij eqM+h jkf[k fngy-

flA 

 nwuks yksxu ds chps cgqr ckr gks[ks 

ykxyA >euk lkfcr djs ykxy fd fcafn;k 

vkNk ybdh fc;k]dsgw laxs g¡lyk]cksyyk ls dsgw 

[kjkc u gks tkykA vkt dsdj esgj]csVh ub[ks 

g¡lr]cksyr\ r lHks dk HkfV;s xby ck\ 

^^uk js! fcafn;k vblu xk¡o ds ds dgks]tokj Hkj 

esa uheu ,dks ybdh ub[ksA^^ 

 >euk ds f/k;ku xsgw¡ ds [ksr esa pfy 

xby jgsA vksdjk pkjks vy¡x ljlks] eVj vk 

rhlh >wer jgsA yky]ih;j]mTtj vk vklekuh 

jax ds Qwyu ds chp esa /kkuh jax ds ywxk isUgys  



fnus'k ik.Ms; 

fcafn;k ?kkl x<+r jgsA  vksdjk gkFk ds pwM+h ds 

>u>ubyk ls tou jkx bdlr jgs]vksdjk vkxkjh 

jkek;u ds jkx Qhdk iM+ xby jgsA ik.Ms; th ç”

fr ds fp=.k esa [kwc ekfgj ckuh vk  vbluk esa 

douks l;ku ybdh ds lkSUn;Z o.kZu cstksM+ dbys 

ckuhA >euk [kwc [k;kyh iqyko idkos ykxyA 

 vksus fcafn;k dk lks>k vUgkj gks xbyA uhan 

ykxr ub[ksA [kwc uheu vk g¡lksM+ ybdh ts xk¡o 

Hkj ds v¡tksj dbys jgr jgs]vc vksdj psgjk >¡ojk 

xbyA mfB ds cki ds xksurkjh [kM+k gks xbZy] vk 

dgyl] ^^ge >euk ls fc;kg uk djcA^^ cki [kwc f

[kflvbys vk Hkksjgha Hksft nscs ds Bkfu fygysA 

fcafn;k lkspyfl fd >wBs tc e¡xjk laxs cnuke ckuh 

r dkgsa uk vksdjs laxs fc;kg dj yhaA jkrs&jkfr 

e¡xjk dk ?kjs xby vk vksdjk ds rS;kj dbyflA cq/

kjke dkdk enn dbyu vk xk¡o dk cgjh rd ys 

igq¡pk vbysA xk¡o esa [kwc Fkw Fkw gks[ks ykxy] lc yks 

>eu vk Hkxr ds /kwlr jgsA m nwuks [kwc pky 

pyyu l] ckfdj xk¡o ds yksx vksduh ds lkFk uk 

fngyA dksnbZ dk ckn esa lPpkbZ cq>kbZy vk cq/kjke 

dk le>oyk ij ekfu xbysA cq/kjke r lc tkurs 

jgys]tk ds fcafn;k&e¡xjk ds ys vbysA dksnbZ ekQ 

dbZ fngysA dksnbZ fxjs yxys r fcafn;k yid ds 

lEgkj fygyfl vk eqM+h jkf[k ds jksos ykxyA 

^^pqi jg csVh]^^dksnbZ vkiu gkFk vksdjk ekFkk ij /k 

ds dgyu]^^Hkxoku rksj lksgkx pku lq#t vblu 

vej jk[klqA ^^ 

 touk dky&[k.M esa bZ Hkkstiqjh ds ifgydk 

miU;kl fy[kkby]vksg ?kjh b lc cgqr cM+ ?kVuk 

jgyA jke ukFk ik.Ms; th ds b ,xks fueu vk uwru 

lksp jgsA çpfyr lekt O;oLFkk ij vkØe.k jgsA 

vkiuk ls detksj ds lkFk fc;kg dby vk ?kj ls 

Hkkxy cgqr cM+ ckr jgsA fcafn;k fgEer dbyl vk 

var esa vksdjk fgEer ds lektks Lohdkj dbZ fygyA 

ukjh& foe'kZ vk lq[kkUr dgkuh fyf[k ds jkeukFk 

ik.Ms; th vej gks xbuhA 

 

lehf{kr miU;kl& fcafn;k 

miU;kldkj & jkeukFk ik.Ms; 

ewY;   &  # 200@& 

çdk'kd & loZ Hkk"kk VªLV]ubZ fnYyh 

 
 

 Hkqous'oj] mM+hlk 

 

¼1½ 

vd#.kRoedkj.kfoxzg%] 

ij/kus ij;ksf"kfr p Li`gkA 

lqtucU/kqtus"olfg".kqrk]  

ç”frfl)fena fg nqjkReukEAA  

                                 & 

Hkr`Zgfj 

xly fuBqjrk 

gn xfgjksj 

iksjs&iksjA 

iksaN mBoys gjne lxjh] 

lha?k yM+kos ds rRijA 

ldy m/kker pkgs dfj y· 

thfr uk ibc dcks lejA 

vudj eky&eoslh] /kfu i· 

fujyt vk¡f[k mBkos] 

lqtu ca/kq lu bfj[kk ikjs] 

nqjtu tku lqHkkosA 

 

¼2½ 

nqtZu% ifjgrZO;ks fo|;k·y³”rks·fi lUA 

ef.kuk Hkwf"kr% liZ% fdelkS u Hk;adj%AA 

                           & Hkr`Zgfj 

i<+y&fy[ky Hky lqdjkpkjh] 

rkus jgsA 

drks fcNaNy efu;kjk ds 

dou xgs\  

 

¼3½ 

tkMîa ¹zhefr x.;rs ozr#pkS nEHk% 'kqpkS dSroa 

'kwjs fu?kZ̀urk equkS foefrrk nSU;a fç;kykfifuA 

rstfLoU;ofyIrrk eq[kjrk oä;Z'kfä% fLFkjs] 

rRdks uke xq.kks HkosRl xqf.kuka;ks nqtZuSukZf³~dr%

AA 

iqLrd ppkZ @ leh{kk 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@28@tuojh&Qjojh 2022 

nqjtu iaFk 

vuqfnr lkfgR; 



vuqfnr lkfgR;@dfork 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@29@tuojh&Qjojh 2022 

xus eanefr /kqj fou;h ds 

czr/kkjh ik[kaMh] 

Hkyekul ds diVh Hkk[ks] 

rstloar ?keaMh] 

chj ck¡dqjk cM+ fujnb;k] 

eqfu ludh ?kjuk¡lh] 

nhughu Hkksyk feBcksyk] 

cM+ cdrk cdoklh] 

/khj&x¡ghj iq#[k vypkjh] 

xquoark xqughuk] 

dou lqtu ukeh ds tx esa] 

nwls nqLV dHkh ukA  

¼4½ 

yksHk'psnxq.ksu fd fi'kquk ;|fLr fda ikrdS% 

lR;a psÙkilk p fda 'kqfpeuks ;|fLr rhFksZu fdEA 

lkStU; ;fn fda futS% lqefgek ;|fLr fda 

e.MuS% 

lf}|k ;fn fda /kuSji;'kks ;|fLr fda èR;qukAA 

                                 & Hkr`Zgfj 

vm voxqu dk yksHk Hkjy tc] 

pqxyh rc v/kekbZ dk\ 

dk ri] tc ck lR;okfnrk] 

eu lqfp frfjFk ?kqekbZ dk\ 

Hkyeulh r· dou vku xqu] 

lkt&l¡okj lqukek dk\ 

ln~ fo|k rc dk /ku pkgha] 

dou eju cnukek dk\  

¼5½ 

'kf'k fnol/kwljks xfyr;kSouk dkfeuh] ljks 

foxrokfjta eq[keu{kja Loh”rs%A 

çHkq/kZuijk;.k% lrrnqxZr% lTtuks] u`ik³~x.kxr% 

[kyks eulh lIr 'kY;kfu esAA 

        & Hkr`Zgfj 

fnus /kq¡vkby pku] 

<yy c; lje fcgwuh] 

jk¡M+&ryS;k ty fcu lwuh] 

fui<+ iq#[k lqUuj lqHk Hks[ks] 

/ku laxfjgk jkt gcs[ks] 

lTtu yks* cngkyh >sys] 

mp#ax] yaiV] cdoknh tu 

jktlHkk esa [ksysA 

dbls uheu ykxh gks] 

dcys yksxok tkxh gks\  

iVuk  

xkao ds ifjos'k ds dgkuh dk lquk;ha 

lHks ck erych dsdjk ds le>k;ha 

?kj ds iM+ksfl;k yxkos njgha dwM+k 

dgys is geds fn[kkos yegj gqjk 

/kedh r nsr ck dbZls le>k;ha 

xkao ds ifjos'k ds------A 

 

laLdkj ?kj&?kj ds Lokgk HkbZy tkyk 

bZ"kZ~;k ds vkx esa lcs tjrs ns[kkyk 

lqfu ds vulquh djs ekus ukgha cfr;k 

vaf[k;k esa /kwy >ksds laf>;s ds jfr;k 

vblus eryfc;u ds dbZls le>k;ha 

xkao ds ifjos'k ds--------A 

 

,s'k vk fQtwy esa djsyk lHks [kjpk 

eqgok ls dCHkks ukgha /kje ds pjpk 

eryc ijsyk r lc ?kjs&?kjs tkyk 

deok fudyrs m vka[kh uk ns[kkyk 

lcds ns[kkyk gjne vius HkykbZ 

xkao ds ifjos'k ds-------A 

 

cka/ksyk lc xkao ds xyh esa xks: cj/kk 

[kksfy ds cgkos lc [kksjh&[kksjh ujnk 

xfy;u esa dCtk lxjkS dgka ys jsaxk;h 

lc pkgr ckVs vius njn ds nokbZ 

vc pbZr ds eghuk dbZls cgjs lqrk;h 

 

xkao ds ifjos'k ds-------! 

 

xkao ds ifjos'k ds dgkuh dk lquk;ha 

lHks ck erych dsdjk ds le>k;ha 
 

 

 

 

 lksuHkæ] mÙkj çns'k 

 

 

 

dgkuh dk lquk;ha 

eudkeuk 'kqDy ^ifFkd^  



mpjr gfjuanh ds ihj  

 dk tekuk vk x;ks Hkk;k] vkUgju ds tula

[;k esa c<+fUr r lqjlk ys[kk gks jgy ckA 

ybdb;k¡ esa lquys jguh fd lkou ds vkUgj gksysa 

vk vkUgj gksrs vksgu ds dqfYg gfj;js gfj;j ymds 

ykxsykA eus o.kkaZ/krk ds fldkj gks tkysa luA 

cq>rk dqN&dqN vksblus vge~ ds vkUgjuks ds 

gksykAlkou ds vkUgj vmj vge~ ds vkUgju 

esa ,xks yegj varj gksykA vge~ ds vkUgju ds 

[kkyh vius lw>syk] vkiu NksfM+ dqN vmj uk 

lw>sykA bZ cw>ha fd vge~ ds vkUgj vxj lksokjFk esa 

lmukby gks[ks r vksdj gky <sj ckmj gks tkykA 

vksdj lksps&leq>s ds vfdy fcyk tkysA efr, ejk 

tkysAvblu vkUgju [kkfr dsgq vk druksa uheu 

dkt dbys gks[ks Hkk vksguh yk vkiu djstksa dkf<+ 

ds ns fngys gks[ks]muqdk druksa eku&lueku dbys 

gks[ks] muqdk jlw[k yk gjeslk Bk<+ jgy gks[ks] rcks 

vge~ esa vkUgj yks eksdk iors vksgw  csdrh ds btr 

fcxkjs esa v>qjkb,  tkyuA vge~ esa vkUgj yks 

viuk ds lHks ys yegj fonoku cq>syk yksA bZ r 

lHks irk gksyk fd vge~ esa vkUgj yks ds yxs vkiu 

druk vmj dk&dk ckA Hkj ftuxh vge~ esa vkUgj 

yks ,us&vksus rkd&>k¡d d ds Hkk dqN 

tksxkM+&lksxkM+ ls tou fdNq tqVkosyk] vksgds ,g 

Jhf"V ds lcls mÙke ekusykA Hkygha vksdj dher 

nqvUuhvks Hkj ds uk gks[ksA  

 lkfgR;ks esa vge~ esa vkUgj yks ds rknkr 

de ub[ksA bgoksa vbludk yks viuk laxs pepk  

csypk] psyk&pikVh vk HkdpksUgju ds xksy cuk ds 

jgsykA vksguh ds xksy ds vbludk yks ,dds 

blkjk ij fygks&fygks djs esa ykfx tkykA douksa 

Hky eubZ ts vkiu ftuxh lkfgR; ds lqlqj[kk esa 

yxk nsys gks[ks] viuk ys[kuh dk laxgh ru&eu&/

ku ls lkfgR; ds lefj/k djs esa douksa dksj&dlj 

u NksM+ys gks[ks] vksgqvks ds btr ij jbrk Qbykos 

csjk vge~ esa vkUgj yks  cslje gks tkykA dqb;k¡ ds 

csax ys[kk viuk ds 'kfäeku cq>s okyk ,g yks dk 

yxs vkiu tek dk gksyk] bZ lHks ds tkus ds pkghA 

nksljk ds fy[ky iqjku lkfgR; ds vuqokn mgks 

xwxy ckck ls iwN&ikN ds] nksljk ds fy[kydk esa 

FkksM+&cgqr gsj&Qsj d ds] nksljk ds fy[kydk ij 

vkiu uk¡o psai ds tou gkfly gksyk] mgs ,g yksx 

ds ekSfyd gksykA vbludk yks nksljk ds fy

[kydk ckapr csjk tfjdks uk ytkyk A vksfgds 

uxkM+k ihVr bZ yksx Mksyr jgsyk vk viuk ds 

vksg Hkk"kk&lkfgR; ds iqjks/kk crkos esa 

tho&tk¡xj ls tqfV tkykA muqdk ,g dke esa 

muqdj pepk&csypk] psyk&pikVh vk dqfYg 

HkdpksUgj ykxy ns[kkysaA tjrqgkbZ vblu yks 

ds ul&ul esa fgyksjk ekjr jgsykA eksdk yxrs 

viuk eq[kkSVk pedkos esa douksa Lrj  rd pgqai 

tkyk yks A  

 bZ çtkfr vtcs fdfle ds gksysA ,g 

çtkfr dk pyrs muqdk gk¡ esa gk¡ feykos okyk 

mudjs ys[kk yksxu ds dqNks vd&cd djs ds 

eksdk HksaVkr jgsykA vge~ esa vkUgj yks ds 

lkFkZd vk lefj/k dke ymdcs uk djsykA 

vius xqu xkos vk vius ihB FkiFkikos esa vblu 

yks ds le; chrr jgsykA eus ^lHkys cslh lHks 

dqN pkgh^ ds earj ds tki vkBks igj dby 

bgk¡ lHku ds lksHkko esa HksaVkykA  

 eujk[ku ikaM+s vk Hkqavjh dkdh ds 

vbluds yksxu ds /kkg ykx xby ckVsA  mgks 

yks vk muqdk pepk&csypk yks vkamt&xk¡mt 

cksy&cky jgy ckA eujk[ku r vruk dqN 

cksy jgy ckM+sa fd muqdk eubZ gks[kyks ij dqN 

yks loky mBk jgy ckA ,xks [kkl rjg ds 

csjk esa eujk[ku ds cksy vk djrwr nwuksa ns[ks 

tksx gksysA lqus esa vkork fd mgs okyh csjk 

ufxpk jgy ckA  gkFkh vk VksafVvks cdyksybZ esa 

<ax ls v>qjk xby ckuhA ,us&vksus dqN 

fpjbZ&pqjequ vius pdj&pdj esa ykxy ckM+saA 

eus ,g ?kjh cdyksybZ ds cksyckyk ckA 

lHks ,g ?kjh vius ds dqN [kkl ns[kkos esa 

ykxy ckA vge~ esa vUgju ds r ckxs ub[ks 

feyrA vblu dqN ns[k&lqu ds dqN yks 

eqfLd;ks ekj jgy ckA vc ns[kha] jmoks lHks ds 

eqfLd;k;s ds eu gks jgy gks[ks] r eu ds efr 

ekjhaA th Hkj ds eqlfd;kbZaA vc gejk pys ds 

csjk  gks xby ck] Qsj gfy;s HksaV gks[khA    

 

 

 

cjgqvka] pfd;k] pankSyh 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@30@tuojh&Qjojh 2022 

t;‛kadj izlkn f}osnh 

vge~ ds vkUgj lksokjFk esa lmukby 



tUefrfFk fo'ks"k  

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@31@tuojh&Qjojh 2022 

 tqcku ij 

p<+s vk fny esa 

mrjs okyk dfo 

gbZa dSyk'k xkSre- 

dfo jguh ge 

ub[kha dgr- dfo 

gbZa dgsrkuh- ,g 

ls fd dfo r 

ejcs uk djs- 

efj;ks ds vej gks 

tkyk- Hkys 

dSyk'k xkSre th 

geuh ds chp esa 

ub[kha ckfdj 

^vekSlk ds esyk 

^] ^xqyfc;k ds fpB~Bh ^] ^cM+dh HkkSth] ^dpgjh u 

tkuk^]^ xk¡o x;k Fkk xk¡o ls Hkkxk^] ^iIiw dh nqYgu^---

-ds xw¡t&vuqxwat cM+ys uw ck \ fny esa lh/ks mrj 

tk, okyk ,g yksd dfo] tu dfo] x¡obZ laL”fr ds 

dfo] vke vkneh ds dfo ds r lkft'kks d ds 

fcljkoy ub[ks tk ldr-  

 vkt dSyk'k xkSre th ds t;arh g- mgk¡ ds 

tue 8 tuojh 1944 esa fMX?kh xk¡o] pankSyh ¼mÙkj 

çns'k½ esa Hkby jgs- ,e-,-] ch-,M- dbyk ds ckn f'k

{kd cus [kkfrj bykgkckn vk xbuh ckfdj cu 

xbuh vky bafM;k jsfM;ks ds vkdk'kok.kh bykgkckn 

dsaæ esa Compere- vkdk'kok.kh ls fjVk;j Hkbuh r 

fganqLrku vdkneh ds v/;{k cuuh- lkfgR; lsok 

pyrs jgs fd ?kwers&fQjr] g¡lh&fBBksyh djr] eap 

ij [kqy ds Bgkdk ekjr vk dfo lEesyu djr 9 

fnlEcj 2006 ds nqfu;k ds vyfonk dg nsuh-  

 vkfg nknk] vbls dsgw tkyk dk \ rhus fnu 

ifgys 6 fnlEcj ds r mgk¡ ls ckr Hkby jgs- dguh 

fd ^* eukst vkbc yanu- nw rhu lky ls Vjr gkS] 

vcdh vkbc- cq>krk yanus esa rksgls HksaV fy[ky gkS-^* 

uxns vk/kk ?kaVk ckr Hkby dSyk'k xkSre th ls 

ckfdj ge bZ dk tkur jguh fd HksaV r nwj Qsj 

dcks ckrphr Hkh uk gks ldh-  

 rc ge baXyS.M esa baftfu;j jguh- 

xhrkatfy cgqHkk"kh; lkfgfR;d leqnk;] cfeaZ?

ke] ;wds ds dk;ZØe esa dSyk'k th ds vkos ds 

jgs- bZ ckr xhrkatfy ds v/;{k M�- ”".k dqekj 

th gejk ls croys jguh- gejk vksgh lky 

flrEcj esa dydÙkk esa dSyk'k th ls HksaV gks[ks 

ds jgs- eerk dkfy;k th croys jguh& 

^*eukst vkvks- dSyk'k th Hkh vk;sxsa-** njvly 

flrEcj 2006 esa gejk Hkkstiqjh xty&laxzg ^ 

rLohj ftanxh ds ^* ij Hkkjrh; Hkk"kk ifj"kn 

lEeku feyy xhrdkj xqytkj vk Bqejh yht-

s aM fxfjtk nsoh th ds gkFks dydÙkk esa- vksgh esa 

vkos ds jgs dSyk'k th ds- uk vbuh- HksaV uk 

fy[ky jgs- dcks uk HksaV Hkby- cl ckrs Hkby 

vk ckrs jg xby vk ckrs xw¡tr ck-  

 vc ns[kha fd dblu&dblu ckr 

dbys ckuh dSyk'k xkSre th viuk dforu esa 

vk dbls dbys ckuh --- lcls ifgys pyha 

cM+dh HkkSth ds ikl ---  

 vk¡xu dh rqylh dks HkkSth nw/k p<+krh gS 

?kj esa dksbZ lkSr u vk, ;gh eukrh gS A 

Hkb;k dh ckrksa esa HkkSth bruk Qwy xbZ 

nky ijksldj cSBh jksVh nsuk Hkwy xbZ AA     

 njvly dSyk'k th dfork esa thou 

[kkstha] e`R;q uk] g¡lh [kkstha] nq[k uk cfYd nq%[k 

esa Hkh lq[k ds rkyk'k djha dSyk'k xkSre th ---  

vkth j¡xkor gbZa xksM+ ns[kk 

g¡lr g¡mos cCck] ruh tksM+ ns[kkA 

?kq¡?kVos ls iwNs irksfg;k fd] vbZ;k] 

xBfj;k esa vc dk j[kkbZ crbZgkA 

 mä iafä ^^vekSlk d esyk^^ ds g- 

bykgkckn okyk dqEHk esa vekoL;k ds le; 

lcls cslh  HkhM+ ykxsyk- ,gh ls dSyk'k th 

viuk dfork ds 'kh"kZd ^^vekSlk d esyk ^^j

[kuh- iwjk dforos deky ds ck- cq>krs ub[ks 

fd dou va'k m/k`r dby tk; vk dou   

eukst Hkkoqd  

tqcku ij p<+s vk fny esa mrjs 

okyk dfo gbZa dSyk'k xkSre  
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NksMy tk;- bZ dfork ge ykbo lquys ckuh 

Hkkjrh; ùR; dyk eafnj iVuk esa] 1995 esa- dfo 

lR;ukjk;.k th lapkyu djr jgha- ge n'kZdnh?

kkZ esa cbB ds [kwc g¡ly jgha vk Fkijh ihVys 

jgha ckfdj ladkspo'k dSyk'k th ls fey uk 

lduh-    

dqEHk ds esyk esa igqaps ls ifgys jsyos LVs'ku ij 

Vªsu ds Hkhrj ds ,xks “'; ns[kha &  

epy gmos gYyk] p<+ko· mrkj·] 

[kpk[kp Hkjy jsyxkM+h fugkj·- 

,gj xqjhZ&xqjkZ] vksgj yqjhZ‌&yqjkZ] 

vk chps esa gmo 'kjkQr ls cksy· 

pik;y g dsgw] nck;y g dsgw] 

?kaVu ls mij V¡xk;y g dsgw- 

dsgw gDdk&cDdk] dsgw yky&fi;j] 

dsgw QuQukr gmos dhM+k ds fu;j- 

cIik js cIik] vk nbZ;k js nbZ;k] 

ruh gEes vkxs c<+s nsr· HkbZ;k- 

exj dsgw nj ls Vldys uk Vlds] 

Vldys uk Vlds] eldys uk elds] 

fNM+y g fgrkbZ&ferkbZ ds pjpk] 

i<+kbZ&fy[kkbZ&dekbZ ds pjpk- 

njksxk ds cnyh djkor gkS dsgw] 

yXxh ls ikuh fi;kor gkS dsgw- 

vekSlk ds esyk] vekSlk ds esyk- 

 vblgha ^* dpgjh u tkuk ** dSyk'k 

xkSre th ds vn~Hkqr dfork ck &  

 dpgjh dh efgek fujkyh gS csVs 

dpgjh odhyksa dh Fkkyh gS csVs 

iqfyl ds fy, NksVh lkyh gS csVs 

;gk¡ iSjoh vc nykyh gS csVs 

dpgjh dk ekjk dpgjh esa Hkkxs 

dpgjh esa lks;s dpgjh esa tkxs 

ej th jgk gS xokgh esa ,sls 

gS rkacs dk gaMk lqjkgh esa tSls 

yxkrs&cq>krs fl[kkrs feysaxs 

gFksyh is ljlksa mxkrs feysaxs 

dpgjh rks csok dk ru ns[krh gS 

dgk¡ ls [kqysxk cVu ns[krh gS 

 iIiw dh nqfYgu ,xks uk;kc dfork ck- 

cnyr tekuk ij xtc ds pqVdh yhgy xby 

ck &    

iIiw ds nqfYgu dh ppkZ dkyksuh ds ?kj ?kj esa] 

iIiw ds nqfYgu iIiw ds j[kS vius vaMj esa 

iIiqok baVj Qsy vkSj nqyfg;k  

ch, ikl gkS HkkbZ th 

vkS iIiw vlw y)M+ ukgh] ,Mokal gkS HkkbZ th 

dgs llqj ds ikik th vkS dgs lkl ds eEeh th 

ekbZ fM;j dgs iIiw ds] iIiw dgSa eqlEeh th 

xk¡o x;k Fkk] xk¡o ls Hkkxk --- dfork ds 'kh"kZds 

cstksM+ ck vk cgqr dqN dg nsrk-  

xk¡o ls Hkkxk 

jkejkt dk gky ns[kdj 

iapk;r dh pky ns[kdj 

vk¡xu esa nhoky ns[kdj 

flj ij vkrh Mky ns[kdj 

unh dk ikuh yky ns[kdj 

vkSj vk¡[k esa cky ns[kdj 

xk¡o x;k Fkk 

xk¡o ls HkkxkA 

 dSyk'k th ds dfork vk xhr vketu ds tqcku 

ij [kwc p<+y- [kM+h cksyh esa vkapfydrk ds n'kZu 

djkos okyk vblu nkslj dsgw dfo uk Hkby- ^ckcw 

vkUgj ekbZ vkUgj* tblu xhr Qdhjh vk dchjh 

LoHkko ds fcuk dgk¡ laHko ck- csykx yisV ds lk¡p 

dg nsos ds rkdr jgs dSyk'k xkSre th esa &   

flj QwVr gkS] xyk dVr gkS] ygw cgr gkS] xkUghHk 

th 

nsl c¡Vr gkS] tbls gjnh /kku c¡Vr gkS] xkUgh~ th 

csj fclorS j:ok fpjbZ jkst jjr gkS] xkUgh  th 

rksgjs ?kj d* jkeS ekfyd lcS dgr gkS] xkUghu thA 

O;aX; r deky ds djr jgha dSyk'k th &  

fcuk jh<+ ds yksx gSa 'kkfey] >wBh tS&tSdkj esa 

xwaxksa dh Qfj;kn [kM+h gS] cgjksa ds njckj esa 

[kM+s&[kM+s ge jkr dkVrs] [kVey ekfyd [kkV ds 

D;k dgus bl BkB ds 

   dSyk'k th foy{k.k çfrHkk ds /kuh jguh- uoxhr 

ls ysds tuxhr rd mgk¡ ds vfHkO;fä vn~Hkqr jgs- 

fgUnh uoxhr ds mgk¡ ds xzkeh.k laLdkj fnguh- 

yksdHkk"kk esa vblu /kkjnkj dfork fy[ks okyk dgk¡ 

dsgw ymdr ck\ vlyh lEeku r bgs uw g& turk 

ds fny esa cly-  

 obls dSyk'k th ds mÙkj çns'k ljdkj ds 

loksZPp lEeku ;'k Hkkjrh vk çfl) _rqjkt 

lEeku ds vykok vf[ky Hkkjrh; eaph; dfo ifj"kn 

ds vksj ls 'kkjnk lEeku] egknsoh oekZ lkfgR; 

lgdkj U;kl ds vksj ls egknsoh oekZ lEeku] mÙkj 

çns'k fganh laLFkku ds jkgqy lka”R;k;u lEeku] 

yksd Hkw"k.k lEeku] lqfe=kuUnu iar lEeku tblu  
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vufxur lEeku ls lEekfur 

dby xby ck-  

 dSyk'k th ds ftuxh Hkj 

ds dekbZ ck & ^lhyh ekfpl dh 

rhfy;k¡ ^¼dfork laxzg½] tksM+k 

rky ^¼dfork laxzg½] ^rhu 

pkSFkkbZ vkUgj ^ ¼Hkkstiqjh dfork 

laxzg½] ^flj ij vkx ^¼xhr 

laxzg½] ^racqvksa dk 'kgj 

^¼miU;kl½] ^vkfne jkx^ 

¼xhr&laxzg½] ^fcuk dku dk 

vkneh^ ¼nksgk ladyu½] dfork 

ykSV iM+h] vmj  ^fpUrk u, twrs 

dh ^¼fuca/k&laxzg½-  

o"kZ 2017 esa dSyk'k xkSre th ds 

csVk dfo 'ys"k xkSre ds laiknu 

esa ^yksd Hkkjrh çdk'ku^ ls  

 ^dSyk'k xkSre lexz^ 

rhu [kaM esa çdkf'kr gks xby- 

Jhujs'k esgrk] Jhyky 'kqDy] 

M� /keZohj Hkkjrh] çks nw/kukFk 

flag] çks lR;çdk'k feJk vk M� 

cf)ukFk feJk th ds Hkwfedk ds 

lkFk ns'k ds ukephu 

laiknd&vkykspd ds ys[k vk 

dSyk'k xkSre th ds yxHkx 

lexz xí o ií] yxHkx 1500 

i`"B esa çdkf'kr ck-  

 lk¡p iwNha r dSyk'k 

xkSre th ds reke xhr&dfork 

yksx ds fnekx ij Niy ck vk 

tqcku ij cly ck dkgs fd vksg 

esa vke ftanxh ds lh/kk vmj 

lPpk çfrfcac ck-  

 
 

 

 

 xzsVj uks,Mk] xkSrecq) uxj]  

mÙkj çns'k 

 tfn Hkxoku cq) ds 

^ykbV v�Q ,f'k;k* dgy 

xby ck r mudjk ftuxh 

i vk/kkfjr Hkkstiqjh ds if-

gydk egkdkO; ^cm/kk;u* 

Hkkstiqjh lkfgR; ds tksr 

dgkbZ] vatksj dgkbZ- ^cm/

kk;u* ds ckjs esa goynkj 

f=ikBh fy[k jgy ckuh fd 

b iwue ds pujek g vk 

ckdh fdrkc rjbZ vblu 

ck-  

 b lky geuh ds 

Hkk stiqjh ds ifgydk 

egkdkO; ^cm/kk;u* vk 

Hkkstiqjh dj ifgydk 

dgkuh&laxzg ^ tsgy ds lufn* ds jpfugkj naMh Lokeh foeykuan 

ljLorh ¼ iwokZJe& vo/k fcgkjh lqeu½ ds tue'krkCnh euk jgy 

ckuh tk- Lokeh th ds tue fcgkj jkT; ds eaxjk¡o ¼cDlj½ esa 

1921 b- ds edj ldjkr ds fnus Hkby jgs- ,xks [ksfrgj ifjokj esa 

tue gks[kyk ds cknks bgk¡ ds es/kkoh Nk= jgha- cpius ls egkiq#lu 

ds ftuxh] nsl ds jktuhfrd&lkaL”frd bfrgkl i<+yk ds bgk¡ i 

cgqr çHkko ijy- jktuhfr vk lkfgR; nquks nsus >qdko jgs& 1938 bZ

- esa rRdkyhu 'kkgkckn ftyk ds Nk= laxBu ds ea=h bgk¡ ds euk-

suhr Hkbuh- Bhd ,d lky ckn 1939 bZ- esa dkaxzsl ikVhZ ds fdlku 

vkUnksyu ls bgk¡ ds lfØ; tqM+ko gks xby vk vksgh lkys cDlj esa 

fganh lkfgR; ifj"kn~ ds LFkkiuk dj fnguh- lqjkt ds yM+kbZ esa 

Lokehth viuk&vki ds >ksad fnguh vk urhtk b Hkby fd 1940 bZ

- esa tsy ds trjk djs ds ijy- tsys esa bgk¡ ds HksaV ukxktqZu th ls 

Hkby- ukxktqZu th bgk¡ ds Hkkstiqjh Hkklk esa dye pykos ds minsl 

fnguh- Lokehth ds fgjnk esa ekbZHkklk ds vblu cfj;kj çse mity 

fd bgk¡ ds Hkkstiqfj;s esa fy[ks ds çfrKk ys ysuh“ 1942&43 bZ- ls 

tou dye Hkkstiqjh ds lsok esa pys ds pkyw Hkby m vuojr pyr 

,xks Hkkstiqfj;k Økafrdkjh laU;klh % 

naMh Lokeh foeykuan ljLorh  

jfo çdk'k lwjt  



Hkkstiqjh ds ckjs esa Lokehth fy[k jgy ckuh & 

Þ,djk ehBkiu vk eksyk;eh dk vkxk lcdjk 

vkiu ekFk uokos ds ijh- egrkjh ds nw/k fi, dk 

lkFkS geu dk tou Hkklk fl[kyha tk vktqoks 

vksdjk esa mgs lokn ckß- mgk¡ ds er jgs fd 

vketu ds f'kf{kr djs ds ck r vksdjk ds vksdj 

ekr`Hkklk esa i<+s fngy tko- vkxk mgk¡ ds fy

[krkuh “ Þ ---i<+kos ds lcls lgt mik; jkst d 

cksypky okyh Hkklk ck- turk ds fgr [kkfrj 

turk ds Hkklk esa fy[ky t:jh ck-  

 1948 bZ- esa Hkkstiqjh dgfuu ds ifgydk 

laxzg ^tsgy ds lufn* Ni ds vkby vk turk 

gkFkksa&gkFk fygy- ,g laxzg esa Hkkstiqfj;k lekt 

ds ;FkkFkZ  ds fp=.k jgs- lamls dgkuh tuoknh 

fcpkj ds ckM+hlu- Hkkstiqjh ds laxs fgfUn;ks esa ys

[kuh cjkcj pyr jgy“ 1946 bZ- esa fganh 

lkIrkfgd ^”"kd* vk 1948 bZ- esa dkO;&laxzg 

^edjan* ds çdk'ku Hkby- lgtkuan ljLorh vk 

jkgqy lka”R;k;u ds lkfUu/; esa Lokehth dkaxzsl 

vk fdlku vkUnksyu esa lfØ; Hkkx fyguh- jkgqy 

th jktuhfrds uk lkfgfR;dks ehr jgha- jkgqy th 

vk ukxktqZu th ds laxs fey ds dbZ xks fdrkfcu 

ds lEiknu Hkby- 

  nsl vktkn Hkby vk 1950 bZ- esa Hkkstiqjh 

ds ifgydk lkIrkfgd ^”"kd* cDlj ls Nis 'kq: 

Hkby- ^Hkkstiqjh dgkfu;ka* if=dk esa miU;kl 

^ftfuxh ds Vs<+ jkg* /kkjkokfgd :i esa Nis 

ykxy- tqyqe ds vkxk dcgw¡ ekFk uk uokos ds vk 

turk ds lsok [kkfrj tou ladYi ys ds 

Lokehth jktuhfr esa mrjy jgha vksdjk esa nyxr 

jktuhfr ds nyny ns[k ds eu esa f?kfjuk mits 

ykxy“ 1952 bZ- esa Lora= mEehnokj ds :i esa 

jktiqj&jkex<+ ls pqukoks yM+uh ckdh lQyrk 

gkFks uk ykxy“ 1953 bZ- esa nsl Hkjeu ds eodk 

feyy vk 1954 bZ- esa cDlj esa Lokeh lgtkuan 

ljLorh vkJe vk fo|ky; ds LFkkiuk dbuh- 

jktuhfr ds csolk; esa cnyr ns[k ds tou f?

kfjuk eu esa mity jgs vksdj urhtk b Hkby fd 

in&ejtknk ds yfr;k ds 'kkafr ds fcpkj ls 

laU;kl ds xs#vk diMk /kkju dj fyguh- laL”

fr vk v/;kRe ds xzaFku ds utfj ls ns

[kyks&le>y lk/kw lekt esa ços'k ds dkju jgy- 

Lokehth laU;kl ds 'kq:vkrh ftuxh ds vuqHko 

lk>k djr fy[kys ckuh fd lk/kqvks lekt esa 

jaxqvk fl;kj ckM+s vk dkfgyu&Bxu ds Hkkjh 

esyk ck- ckfdj Lokehth ds eu “< jgs] vkRe-

fo'okl ds douks deh uk jgs vk bgk¡ ds 

vk/;kfRed lk/kuk vkmj yksddY;ku ds vkiu y

{; eku ds vkxk c<s ç.k dbuh- vk/;kfRed vkJe 

esa <qdyk ds cknks bgk¡ ds vU/kfo'okl&ik[kaM vk 

deZdkaM ls nwj jgha-  

 vk/;kfRed xzUFku ds v/;;u ds nkSjku 

Hkxoku~ cq) ds foyPNu ri&rs;kx] ijksidkj&lsok 

ls Lokehth ,ruk çHkkfor gks xbuh fd cq)nso ds 

ftuxh i egkdkO; jps [kkfrj dye mBouh“ 

1960 bZ- esa egkdkO; ^cm/kk;u* ds jpuk vkjEHk 

Hkby tou 12 lky ckn 1972 bZ- ds lkou ds 

vatksj esa iwjk Hkby- ,fg chps 1964 bZ- esa Lokehth 

jktxq# eB] f'kokyk ?kkV] okjk.klh esa vk ds 

LFkk;h :i ls jgs yxuh- ,g nkSjku vkJe ds nsus 

ls dbZ xks vk/;kfRed tuksi;ksxh xzUFku ds 

çdk'ku Hkby- egkdkO;* cm/kk;u* esa yxHkx 

†åååå iafä ck tou 31 xks lxZu esa foHkkftr ck- 

^cm/kk;u* iwjk gks[kyk ds cknks D;ksa xks dkju 

ls ,djk Nis esa nsjh Hkby- „‡ tuojh] 1980 bZ- ds 

fcgkj ds Hkkstiqjh vdkneh esa ,djk ds Nis 

ds ,djkjukek Hkby- gkyk¡fd ,djkjukek gks[ks ds 

csj ^cm/kk;u* ds eq[kcU/k ¼Hkwfedk½ yoVk fngy 

xby- ^cm/kk;u* ds eq[kcU/k ds ,xks vyxk iksFkh 

ds :i esa ^cm/kk;u&cks/k&nhid* ukao ls 1980 bZ- 

esa jktxq# eB] f'kokyk ls çdk'ku Hkby- Lokehth 

fy[kys ckuh fd ,g eq[kcU/k ds i<+y egkdkO; ds 

le>s [kkfrj t:jh ck- lamls lkfgR; txr esa 

cgqrs de vblu xzUFk gksbZ tsdj Hkwfedks ,ruk 

foLr`r fy[kkby ck“ 1983 bZ- esa Nis ds lkFks 

egkdkO; ^cm/kk;u* Hkkstiqfj;s uk cyqd iwjk 

lkfgR; lalkj ds vpjt esa Mky MsYl- dbZ xks 

fo'ofo|ky;u  ds flyscl esa r  'kkfeys 

Hkby] ,djk i fo}ku yksxu ds Vhdk&fVIi.kh fy

[kk;s ykxy- M� ”".knso mik/;k; ,g egkdkO; ds 

nlZuks'kkL= ds xzUFk ekur fy[kys ckuh fd fganh r 

NksM+ha] douks Hkkjrh; Hkklk vk vaxzsth esa vblu 

douks xzUFk ub[ks- Lokehth ,g xzUFk esa cq)nso ds 

thou&pfjr r fy[kygha ckuh vksdjk ls vkxk 

c<+h ds mgk¡ ds ckS) /kje ds dqYg lEçnk;u ds 

nk'kZfud foospu] rÙoKku ds O;k[;k] /kje çpkj] 

ckS) laxhfr vkfn ds ckjs esa fy[kys ckuh- ckS) /

kje ds vykos ,djk esa Hkkstiqjh {ks= ds dyk&laL”

fr;ks ds vtxqr cjuu ck- M� foosdh jk; ,g 

egkdkO; ds ckS)/kje ds fo'odks'k ds laKk nsr  
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dg jgy ckuh fd cq) Hkxoku~ ds /keZpØçorZu 

tblu b egkdkO; Hkkstiqjh ds lkfgR; pØ çorZu 

dj jgy ck- viuk Hkhrj bfrgkl] n'kZu] dkO;] 

Hkklk vk laokn ds vtxqr f'kYi lesVys 'kk;ns 

vblu douks egkdkO; fy[kkby gksbZ- M� mn; 

ukjk;.k frokjh ^cm/kk;u* egkdkO; ds Hkkstiqjh 

lkfgR; ds ^bfy;M* dgys ckuh- ^cm/kk;u* 

egkdkO; vktqvks ckS) /kje ds v/;;u [kkfrj 

egRoiw.kZ xzUFk ekuy tk;syk-  

 naMh Lokeh foeykuan ljLorh th ,dj 

vykos fganh&Hkkstiqjh lkfgR; esa vusdu xks jpuk 

dbZys ckuh touk esa çeq[k ck”^ftfuxh ds Vs<+ jkg* 

¼miU;kl½] vkRedFkk] ^nsok fd fnO; foHkwfr* 

¼lgtkuan ljLorh i vk/kkfjr xkFkk&dkO;½] i=u 

ds ladyu] ^czkã.k dkSu* vkfn- Lokehth ds lamls 

jpuk&lalkj r nwj vcgha ys Hkkstiqjh lkfgR; ds 

vueksy Fkkrh ^cm/kk;u* ds Bhd ls eqY;kadu ubZ[ks 

Hkby- vblgwa Lokehth ds O;fäRo vk ”frRo 

cgqvk;keh ck touk esa ,xks LorU=rk lsukuh] dfo] 

dgkuhdkj] nk'kZfud] bfrgkldkj] vk/;kfRed lar 

lHkds njlu gks tkbZ- gejk ls iwNc r ge dgc 

fd Lokehth ,xks Hkkstiqfj;k ØfUrdkjh&lar jgha- 

  jktxq# eB] f'kokyk ds ihBk/kh'oj naMh 

Lokeh vuarkuan ljLorh ls ,xks eqykdkr 

 naMh Lokeh foeykuan ljLorh ¼vo/k fcgkjh 

lqeu½ ds O;fäRo&”frRo ds ckjs esa tkudkjh ds 

mís'; ls okj.klh ds f'kokyk esa jktxq# eB ds 

trjk Hkby- vksfgtk eB ds ihBk/khl vk laj{kd 

vuarkuan ljLorh egkjkt ls HksaV Hkby vk yegj 

crdgh Hkby- vksdj çeq[k fgLlk bgk¡ ns jgy ckuh

- ge ,g lk{kkRdkj [kkfrj LoxkZuUn egkjkt ds 

fclsl :i ls vkHkkjh ckuh- vuarkuan egkjkt ds 

tue cDlj ftyk ds /kwe jk; ds Msjk xk¡o esa Hkby 

jgs- bgk¡ ds okjk.klh vk y[kuÅ ls i<+kbZ dbZuh- 

i=dkfjrk esa mPp f'k{kk çkIr djds bgk¡ ds 

vk/;kfRed lalkj ds nsus eqM+ xbuh vk laU;klh 

ds :i esa 2011 ds ckn f'kokyk vkJe esa lsok ns 

jgy ckuh-  

ge% Lokehth ijuke- ge vkt viuk ds foeykuan 

egkjkt ds deZHkwfe ,g vkJe esa vk ds viuk ds /

kU; ekurkuh- 

Lokehth% vkfljckn- jkmj Lokxr ck] crkbZa jkmj 

dk ç;kstu ck\ 

ge% b lky foeykuan th ds tue'krh lky g- ge 

mgk¡ ds O;fäRo&”frRo ds ckjs esa tkus ds 

pkgrkuh- 

Lokehth% th t#j] ge dksfll djc fd jmok 

ds tkudkjh fngha] iwNha- 

ge% Lokehth ,g eB esa dc vbuh vk ,fgtk 

vk ds mgk¡ ds dou&dou jpuk dbuh\ 

Lokehth% Lokehth 1964 bZ- ls ,g eB esa fuokl 

djs yxuh vk b dqYg fdrkfcu ds jpuk 

¼fdrkc gejk gkFk esa nsr½ ,fgts ls dbys ckuh- 

ge% ^cm/kk;u* ds vykos vkmj dqN xzUFk ymd 

jgy ck-  

Lokehth% th] ^ m/kk;u* ,fgts iwjk Hkby jgs vk 

eB ds ijEijk ls tqM+y dqN tuksi;ksxh fdrkcks 

ck-  

ge% jktxq# eB ds ckjs esa dqN crkbZa- 

Lokehth% b eB vkfnxq: 'kUdjkpk;Z ds LFkkfir 

dby ijEijk esa ck ,d&ls&,d lar ,g ijEijk 

esa Hkby ckuh touk esa Lokeh lgtkuan ljLorh] 

foEYuan ljorh ls r lHks ifjfpr ck- 

ge% foeykuan th ds laU;kl ysos ds dk dkju 

jgs vk mgk¡ ds ifjokj&fookg vkfn ds fcl;  

esa dk tkudkjh ck\ 

Lokehth% ifjokj vk fc;kg vkfn ds fcl; esa 

dcks tkudkjh ysos ds dksfll uk Hkby vk 

laU;kl ysos ds ikNk r vk/;kfRed >qdko t#j 

gksbZ ckfd fclsl dqN uk dgy tk lds- 

ge% ,g eB ds eq[; dk;Z dk ck /kje çpkj fd 

yksddY;ku\ 

Lokehth% /kje çpkjks r yksdsdY;ku uq g- 

Hkkjrh; laL”fr vk ijEijk ds j{kk djs ds tou 

fe'ku 'kUdjkpk;Z ys ds pyy jgha eB vksdj 

çlkj dj jgy ck- ,dj vykos eB ds nsus ls 

yxkrkj lkfgfR;d&lkekftd xfrfof/k gksr 

jgsyk- 

ge% eB ds nklk r cgqrs [kjkc ck ykxrk fd 

dqN fuekZ.k ds dk;Z pyrk ¼etwjk&feL=h ds 

vksj rkdr½- 

Lokehth% ,g eB ds nklk r vkmj [kjkc jgs- 

ge ,fgtk 2011 bZ- ds ckn vbuh r xrs&xrs 

viuk ç;kl ls ,djk ds lgsts ds dke esa 

ykxy ckuh- ¼rfudh lk :d ds½ foeykuan 

egkjkt ds jgrs b eB vk lEifÙk fookn esa Qal 

xby jgs ,djk ds dqN uxhps ds yksx gM+is ds 

iwjk ç;kl dbZys- ge tc vbuh r ,dj eqfä 

ds yegj yM+kbZ yM+uh- ¼dqN dkxt gejk nsus   



c<kor½ ns[kha] b lc dkuwuh dkxt ck- udyh dkxt cuk ds eB 

vk /ku gM+is ds [kwc ç;kl Hkby-  

ge% b r foeykuan th ds olh;rukek cq>k jgy ck- 

Lokehth% th] Lokehth ds olh;rs ds tkyh udy cukoy xby 

jgs- Lokehth ds fy[ky fdrkcks i vf/kdkj djs vk gsj&Qsj djs 

ds ç;kl Hkby ck ckfdj fQygky vc lc  /kjksgj lqjf{kr ck- 

cgjh ds yksx ds irk uk gksbZ ckdh lHkds tkus ds pkgha dbZls 

Lokehth ds /kjksgj cckZn djs i dqN yksx ykxy jgs-ge% th ge 

ns[k jgy ckuh fd lc fdrkc cgqrs iqjku ckM+hlu- dk ,duh ds 

jhfçaV ds douks fcpkj eB ds nsus ls ck\ 

Lokehth% ns[kha] ifgyk dke lgsts ds g tc m gks tkbZ r laokjs 

ds dke ck- eB r jgs yk;d uk jgs- g�y] dk;kZy; lHkds <ykbZ 

gks jgy ck jmjk ns[krs ckuh- fcp&fcp esa dqN ladVks vk tk;syk

- lc dqN cu tk;s r ykbczsjh vk fdrkc N~iokos i ykxs ds ck-  

ge% ¼fdrkfcu ls Hkjy jsd ns[kr½ ykbczsjh r cgqrs le`) ck- ge 

dkeuk djrkuh fd Lokehth ds /kjksgj tfYn;s lHkds lks>k vkos- 

Lokehth% foeykuan th ds /kjksgj b dqYg fdrkc ckM+hlu] 

vktqoks ,g eB esa dbZ xks Nk=&'kks/kkFkhZ yksx vkosys- ckfdj 

Lokehth ds O;fäRo&”frRo i cf<;k 'kks/k dk;Z gks[ks ds ckdh ck

- Hkkstiqjh lkfgR; ls ljksdkj j[ks okyk yksxu ds /;ku nsos ds 

gksbZ- 

ge% lgtkuan ljLorh] foeykuan ljLorh vk vkmj dqN 

tou ,g ijEijk ds laU;klh yksx ck m lHks [ksfrgj lekt vk 

vkUnksyu ls tqM+y ck-  

Lokehth% [ksrh r ftuxh ds vk/kkj g- [ksfrgj [kql r jk"Vª [kql- 

yxHkx lHks [ksfrgj ifjokjks ls jgs r tkfgj ck fd [ksfrgj 

lekt ds dY;k.k [kkfrj lksph-ge% Hkkstiqfj;k lektks ewy :i ls 

[ksfrgj lekt ck- vkt ds Hkkstiqfj;k lekt i jkmj douks 

fVIi.kh- 

Lokehth% [ksfrgj vk [kkl d ds ;wih&fcgkj ds [ksfrgj r vc 

etwj cu xby ckM+s- [ksrh&ckjh r nwj ds fpjbZa gks[kr tkrk- b nq

[kn bfLFkfr ck- lgtkuan ljLorh] foeykuan ljLorh vkfn lar 

yksxu ds lkfgR; vk ok.kh ls tudY;ku lEHko ck- Hkkstiqjh 

lekt ds dqN O;fä vk lewg esa tou vgadkj ds Hkkouk cbZB 

x,y ck mgs xM+cM+h ds ewy dkju ck- Hkkstiqjh ds lkfgR;dkj 

yksx ds vkxk vk ds jkg ns[kkos ds pkgha- 

ge% cgqr cgqr /kU;okn Lokehth- 

Lokehth% vkfljckn- Lokehth ds dqN fdrkc ge jmvk ds ns 

jgy ckuh vk jmvk 14 tuojh ds lejksg esa vkeaf=r ckuh- 

¼foeykuan th ds fdrkfcu esa fy[ky tkudkjh vk vuarkun 

egkjkt ls crdgh i vk/kkfjr½ 
  

 

¼ys[kd eSfFkyh&Hkkstiqjh vdkneh fnYyh ljdkj esa lnL; ckuh 

vk fcgkj lekt foKku vdkneh ds dk;Zdkfj.kh lnL; ckuh½  

 

vk xbZy ck pquko  

vkiu ftEesokjh fuHkkos ds ck 

pyh djh ge lc ernku 

vkiu ns'k cpkos ds ck 

ts j{kk djh gekj ns'k ds 

mudk oksV nsos ds ck  

fpark uk ck bZ egaxkbZ ds  

ns'k ds bTtr cpkus ds ck 

 

dmuks ns'k ls Mjse uk  

geuh vkiu ns'k etcwr djs ds ck 

tsdjk uk ck 'kkuks 'kkSdr rc dkgs 

mudk ls Mjs ds ck 

ns'k ds [kkfrj  esgur djh  

ts mudk flQZ ftrkos ds ck 

yksdra= ds ioZ vk xbZy  

lt /kt ds ckjkrh cus ds ck  

 

,d oksV ls cnyse geuh 

vkiu rkdr fn[kkos ds ck 

lc dke dkt NksM+ ds  

oksV Mkys tk, ds ck  

feyy ck ekSdk geuh ds  

bfrgkl geuh ds cnys ds ck 

tkfr /keZ ls Åij mBdj 

vki usrk pqus ds ck A 

 

 

 

  uks,Mk ] m0 ç0 
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pquko  

eerk flag  
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nqUuks lwridM+ laxs  

¼ ifgy % bfrgkl fdlksj  

nkslj % fgUnh f'k'kq ½ 

 

 bZ vks fnuu d crdgh g tHk cm/k /kje d 

ilkj iw#c ls ifPNe ys viuk pqaMh i jgyAHkkjr 

ds iw#c nsl phu d lejkV] bZlk tkslqvk ds fnc 

vkjksgu ds lkB cjl fcrys vf/kvkby jkr es ,Bs 

liuk ns[kyl fd phuh jktnjckj esa fnceaMy ds 

fuPps cM+dk ixksMk ds fclky vaxuk esa lksumy pe

[k d ,xks egkiq#[k mrjr ck AekFkk i lksuk d eq

[kqV] xyk esa cSturh d ekyk vmj vksdjk dkus esa 

cM+gj&cM+gj ckyk >wyr jgySa Avksdj v�f[k jktk 

ds ,[kV[k fugkjr jgyha Ajktk ns[kyl fd Å 

nsciq#[k viuk ckoka gkFks esa lksuk d pe[k okyk ,Bs 

fiVkjk fygys ck vk nfguk gkFks ds nksljdh v¡xqjh 

ls vksds vkiuk vksfj vkcs d lusl nsrkA,gh fcPpk 

jktk d vk¡f[k m?kfj xby vmj fQu Å e;&jkfr 

txyS jfg xby AfHkulgjS jkttksrlh yksx 

liuQy ?kksf[k ds croySa fd iPNwa nsl Hkkjrcjl d 

egr nsc xmre fl)kFkZ fdNq vucw> fxvku nscs 

[kkfru jmvka ds xksgjkor gmoSa Ajktk viuk cqf/

ktuu ds xmre d minsl vk QksVw ysvkcs ds Hkkjr 

iBoylA 

 cqf/ktu l Hkkjr vkds ,djl Hkkjr esa 

Mxjr cm/k fcpkju vk njluu ds jVySa vmj jktk 

ds euekfQd /kjeijpkj [kkfru bgoka ls egkfHk[[kw  

dL;i ekrax ds ys ds phu xbySaAmUgus l phu esa 

cm/k /kje d gYyk dbys jgySaAphu rHHks Hkkjr d 

psyk cuy vk rHHks mgka cgqrS fHk[[kw&tqVku vk 

fcgkjks flfjtySaAmgoSa ,Bs jkt fiax;kax ijnsl d 

jgcklh Qkfgvku jgy ts , liuk ds pkj lkS cfjl 

fcrys ,dne ls mgS liuk ns[kyl Avksdjks ds nsc 

xmre fl)kFkZ vksghrjs nksljdh v¡xqjh ls ladsfrvk 

ds cksycys jgySaA Qkfgvku iksVfjvu ds pe[k ls 

exu jgyAcM+k lkalr ls viuk nsl ls pfy ds Å 

lqxfyax ijcr ykaf?k ds cxbpk ijnsl pgqaiy tsdjk 

nfD[ku esa Hkkjrcjl g A v[khj esa iksVfjvu ds 

gsjgh esa Å egkiFkh rPNfljk pgqaiy tgoka rFkkxr 

vkiu ewM+h dkfV ds Hkq[kkby 'ksj ds ns fngys jgySaA 

dgy tkyk ,gh [kkfru vks Boj d ukoa rPNfljk 

iM+y Ackfdj ckfr ,rfu, uk jgfy ArPNfljk 

d egkfHk[[kw fnikadj fcHkkl vksds fdcnurh 

d fpUgkjFk leq>oys jgySa fd mgka xmre 

fl)kFkZ d ldy cM+fxvku ,xks iksVjh 

¼rPN½esa cu gA [k[kkby flags ghueu /kje g 

Aegkcq/k gj tqx esa viuk egkfxvku d nku 

dbds ghueu /kje ds mckjsya tsls eubu d 

dfyvku gks[ksyk A,gh ls mudjk ds rFkkxr 

dgy tkyk AQkfgvku , fpUgkV ds cwf> 

Hkmapdy vk Å bZ psfr ds tksflvk xby fd 

dgha Å iksVjh l HksaVk tbgSa r dsruk cM+okj 

fxvku HkaMkj Å viuk nsl esa ys tk ikbZA 

ckfdj bZ r vksdjk vujftm d ckfr jgyAÅ 

viuk liuk vk vksdjk fHkÙkj ds iksVfjvu d 

Hksfn dsgw ls uk tkfgj djS A 

 lkeuk r Å yksxu bgS ijxV djr 

jgy fd Å fdNq fcls[k cm/kxjuFku ds gsjs 

[kkfru ,ruk yke nsl ls vkby g Acfdj 

cgqr gsjygw ds cknks Å iksVjh l uk HksVbyha 

Agk¡] bZ t:j Hkby fd eFkqjk& lkdsr&JkoLrh 

tsrou& dfiycLrq gksr Å xmre cq) ds 

tueFkku yqfEcuh dkuu xby A 

 ,dfnuk ldjkgs mgka iks[kfj esa ugkr 

c[kr ,Bs iqjfuvk&BkBj cm/k fHk[[kw Qkfgvku 

ds ,xks eksVjh esa ckUgy leku ns ds dgysa 

fd ,ds ysds viuk nsl tkAeksVjh [kksyys i 

vksds Hkksti=&iUuu i fy[ky ,Bs vlyfy[kj

[kuh feyfy dVfy&QVfy iqjku&/kqjku 

Avksdjk ifgy ist i ,xks dVy ewM+ d QksVw 

cuy jgy tsds fugkj ds Å gnfl xbyA ts 

Å rFkkxr ds tueFkyh i feyy jgy , 

[kkfru Å lgsft ds /kb fygyl vmj ik-

Vfyiq= ds iPNwa nl tkstu ykek vuky; ukoa 

ds Boj i mBmvk :fi esa cufy ljk;a d 

ijeq[k lk/kuk djkcsokys iqjfuvk fHk[[kw ds bZ 

dfg ds ns fngyl fd rhu lkS cfjl fcrys 

cukjl ls xjtifr iqj gksf[k ds tk,okyk ,xks 

phuh fHk[[kw ,gj ls tHk csduNsn tkbZa r 

^dq.My ou^ cht vk[kj crcys i vksds ns 

fngy tkbZA vk vkxk pfy ds bgS gks[kcks 

dby A  

egkxyi  

M� eqfu nsosUæ flag 



fgUnh f'k'kq % lÙkksa&vB~Bksa lnh d fup&yke fcPpk 

jgy ]crdfgvks rHHkS d g Aphu nsl esa rax cal d 

lklu jgy vk mgoka ifNydk dsrfu, nldu ys bZ 

pjpk tksj ejys jgy fd Å vucw>vlyfy[kj[kuh 

l dgoka ckM+ha l\ikNk dbZ gtkj lkfy ls vks 

vlyfy[kj[kfuu ds gsjs vkus xjgu d jgcflvks 

fijFkh i vkcr&tkr jgySa Afeflj d fijkfeM gs ds]

pkgs lhck d [kM+gj dHHkks u dHHkks lHkdj ykfx  

, gsjkby vlyfy[kj[kfuu ls jgcs dby Autdk 

jsf[ku d tkfy gks[ks] yadk d frjdqV igkMa gks[ks] 

dbykl ijcr gks[ks] vkfd frHHkr d lEHky 

fxvkuxat] vlyfy[kj[kfuu d [kksft&chu lxjksa 

jgy AQkfgvku] gsulkax] brflax] vy fc:uh] 

bcuccwrk vksUgfu, ds gsjs fu[kly jgySa vk ruh 

ikNk csful d ?kqeD[kM+ ekjdksiksyks jsle iFk i 

vksUgfu, ds gsjs pyy jgy AdksyEcl vk 

ckldksfMxevks ds vksgh dqfYgu d liuk vkcr 

jgy ckfdj , liuu ds cfgjmr bZ iksVjh l uk 

tkuh dsruk vdkj esa <fy chrysf[k ds iUuu esa 

fclHkksfj xbyha Alrjgcha lnh esa tHk jru csoikjh 

Vjofuvj Hkkjr vkby jgy] iqnqpsjh ds cjã efUuj 

esa Å , vlyfy[kj[kfuu d pjpk lquys jgy A 

 Hkkjr pgqaiys i bZ vlyfy[kj[kuh l gsul-

kax ds dbZ luwf[ku esa cu fpfFkj&fcfFkj gky esa 

feyy jgyha ftUgfuu ds ysds Å phu iyfV xby 

jgy Ackfdj] [kkyh ,rfu, uk Hkby Agsulkax vks 

vlyfy[kj[kfuu d dbZ Bks udy cuooys jgy 

touh esa ys fdNq r vksdjk ?kqeD[kfM+, ds csj 

gsjk&Qsjk xbyha l vk fdNq ds uyUnk esa Å viuk 

cM+dk xq: 'khyHknj ds Bs?kk vkby A 

bfrgkl fdlksj % dgy tkyk bZ vlyfy[kj[kuh l 

c;kj ds luwf[ku esa cu gbZa ftUgfuu ds dmuks ekuq

[k&ysf[k vfxy euqthmrk esa ikbZ AmUguh d 

lj&lwjfr dsgw ds uk irk AdHk dbls Å l 

dmuk&dmuk cksyh vk fyfivu esa vmj vk

[kj&ladsru esa <yk ds y[kUr euqthmrk esa tEeS 

fijFkh ds dsouk&dsouk csiFk Bofju esa pgqiyha 

dgy dBuj g AvksUguh d vktq&vHk d 

ldy&lwjfr dk vmj dblu g&&dsgw uk tkur 

Ac;fjvks esa bgs cfrvk mf/kvkr jgy fd bgS lksygksa 

vlyfy[kj[kuh l vks fc/kk d v/kkj gbZa tsds vkxk 

tk ds Hkkjr esa "kksMlh fc/kk dgy xby Alkap 

laokpy tko r iujg vlyfy[kj[kuh l dmuks 

isly fup&map vkxk&ihNk xurh esa uk Bk<+ gbZa] 

ckfdj] gsjsys i ,xks lgtksM+ d >ydks ymd 

tkyk Avly esa lksjgoha vlyfy[kj[kuh esa 

bUguh d dfydk gbZa l ftUgfuu ds dsgw y

[kcs uk dby Adgy tkyk , vlyfy[kj

[kfuu ds m?kjys i bZ m?kjr tkyha vmj m?kkj 

dj nsyha ekuq[k d vufpr vkxfrvksA 

fgUnh f'k'kq %vxrs]<sj vxrs tHk egknhi ngk ds 

pkgs fNudVk ds ,dnksljk ls ,ruk ykek uk 

fudl xby jgySa rHk nksljk xjgu ls vkcs 

okyu ijkuh fijFkh ds ,gj ls vksgj ys djr 

jgySa vkoktkghAbgks lquy xby g fd luh 

d ,Bs cM+okj pujek rkfrfuve ls fudl ds 

lrfj[kh Hkkfx fygys jgySa ,gh vlyfy[kj

[kfuu ds ysds Amgoka ,xks vr fcdl lfHkrk 

rkjd tqf/kvkby jgfyA eqvk fngy xbySa lxj 

ftm&turw cpcS uk dby dqPNw ArHk ,Bs 

Hkkxor dofp esa "kksMlh fc/kk ds dmuks tru 

lgst ds lrfj[kh gsjr jgySa dmuks Bsdku 

tgoka Å lHk bUgfuu ds yqdok ikoSa Adgy 

tkyk csn eurjks ,gh iksVfjvu esa yhu gksds 

NUn cu xby jgySa vmj vxrs tk ds fijFkh 

i nksgjk ds NUnS esa ijxV HkbySa A 

vFkokZ] cjã d ekul&iwrS jgy luh'kksd d 

djcb;k dch A, lmjeuMy ls cfgjmr euik

[kh pgqai xbyha l rkfrfuve pujyksd tgoka 

nksljk xjguu d culirh l ftuxh d e/k 

cfu ds mHkjy jgyha Arkfrfuve ds cls ykbd 

xjg fijFkw cuoySa , gh tsdjk ukoa i ,ds 

fijfFkvks dgy tkykAbgoka touk usfrvu ls , 

yksfd d Mqxqjkou vk djcju gksr jgs vksdj 

fujeku vmj iksfFkvko vifu, rrHkoku nf

[kukewjfr lnkflm #njS dbys jgySa ,gh 

[kkfru ,ds rkfrfuve yksfdvks dgy tkyk A 

vf/kvkre fxvku ds egkfcdlys bgoka xn&nsl 

d fcdkl cjksCcj gks[ks ykxy vk in&nsl 

vuiwN jfg xby A,djk pyrs xnekry nslu 

esa cgqrS ukld tq/k HkbySa touk dkju fijFkh i 

tuey lxj ekumrk d ukl gks xby Av[khj 

esa ,ds iwjS [kykl djs [kkfru [kqnS egkdky 

xqflvk ds ljkik fngyl touk ls cu&vkfx 

esa Hkqtk ds bZ yksfd Hkle gks xbyAtou ckdh 

cfp xby Å lnkflm d vkaxfN jgy touk 

ds ekFkk i yxk ds mgka ftuxh xFks okyh 

lxjh psrfy vrek l ikNk vejr ds ,ddks[kh  

vuqfnr lkfgR; 
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clsjk esa pfy xbyha vk dmuks vkUg yksfd i ftuxh& 

fcdl d tksfgvkjh djs yxyha A 

vksgh ?kM+h ijyksdh fc/kk ¼tksx fc/kk½ esa fuiqu egkcq/k 

l flfjlVh jfpvko ds vk[kj chvu i xfg ds 

lksp&fcpkj dbySa vk vksds fiVkfju esa cu db fygy-

SaAvFkokZ vksUguh, esa ls ,Bs jgy tou lHkls vxkM+h 

iksVfjvu ds cuoylAvksds [kkl rmj ls  

vks tksfUgvu ds gsjs d dke nhgy xby jgy tgoka  

culifrvu vk turqvu ds :fi esa rjbvu i ftuxh 

vfrekul esa <fj tk, ds tksxkM+ esa ykxy jgsyk A 

mUgfu, d ckn d fcdkl vu xjguu i gksr jgsyk 

A ,ghrjs fijFkh d mirmirjbZ pujek i fcdls 

okyu ftm&turqvu d eucks/kS fijFkh i ekuq[kh 

eucks/k ys[kka fcdlr pysys Alnkflm #nj  

, p'kjek ds f/kjoySa fd Å fijFkh i eucks/k ds 

vcrkjs esa lgtksx djS vk dfcrk&nsl d fQuls 

flfjtuk djokcs ArHHks ls Å fijFkhyksdh cflUnxu d 

euik[kh ds mncks/kr jgsyk A 

 luhyksfd ds taxjbru d ij/kku v/kPN 

rrHkoku nf[kukewjfr lnkflm #nj vksds tHk fijFkh 

i dfcrk&nsl cukos iBoys jgySa r vu lqdch Hkyk 

iNqvkby dbls jgrSa !Å lHk 'osrdsrq] fcfj/kljok]  

lurdqekj] vcjkge] vyeqlrQk] vxLr] ekjd.Ms] 

vikyk nh?kZrek vmj ,Bs Hkkjrh vreks laxgha&laxgha 

pgqaiySa Actjfcjkspu] ekrfjlqvk]]yksikeqæk vk e/kqNunks 

lHk d lHk eurk vk cks/kk dfcrbZ&nsl d 

dyid&vrdyid jgySa] Å rkfrfuve pujyksd i 

laxs&laxs clr xby jgySa A mgoka rkjd tqf/ku ds 

pyrk cM+k fcukl Hkby Avrf>udu tq/ku d ,xks 

fcfprjS nsc&nbr tq/k yxyS jfg xby touk esa lxj 

ekfj xbySa ArHHks euFkksj vFkokZ Hkkxor dcp fiVkjk 

cuoyl vk "kksM'kh friqjlqUujh dyk ds eUrj yisfV 

ds cu db fngyfl AÅ leHkk[ku jgy vks twu d 

touk ds /ouhxjke esa vFkokZ njt db fygyflAfQu 

vks mpkj ds ,Bs vmjh lq#t xjg ds gsjs cns vFkokZ 

lcnxqu /kjku djs okyk vk;u e.My esa yksdk 

fngyl vmj dgkyk fd vksgh ls lEHkw euqthmrk esa 

fijFkh i Hkk[kk cufy AÅ ldytsB fiVkjh fijFkh ds 

xjg ifFk esa tqfV xby A 

ewy jpuk& vFkokZ 

ewy jpukdkj&  vkuan dqekj flag 

Hkkstiqjh Hkkokuqokn& M� eqfu nsosaæ flag   

 

 

 xkthiqj] m0 ç0 

/kqu ls lquxqu feyy ck Hk¡oju ds 

jax lkrksa f[kyy frrfy;u ds 

ykSV vkby pgd] fpjb;u ds! 

 

fQj cxbpu ds eu] ekstfj;kby 

vmj Qlyu ds nsg xnjkby 

cu g¡ly ufn;k ds dNkj g¡ly 

fnu ruh] vmj ruh mtjkby 

dquequkby fetkt ekSle ds 

fnu fQjy [ksr dse [kfjgkuu ds! 

 

eu ds xqnjk ns] Å utj ymdy 

;k u;k lky ds vlj ymdy 

tbls mHkjy fi;kl v¡f[k;u esa 

obls eqLdku Å jlxj ymdy 

vksus vkbyclUr cu Bu ds 

,us Qkxqu [kuu [kuu [kuds! 

 

muls dk cbfB ds cfr;kbfc ge 

ifgys :lc vk fQj eukbfc ge 

jkr ds ifgyk igj vbgs tc] 

dqN uk cksyc] egfV;kbfc ge 

vktq uUgdks p,u ls lwfr xby 

uhu vkby mM+r fuuj cu ds! 

 

jax lkrksa f[kyy frrfy;u ds 

ykSV vkby pgd] fpjb;u ds! 

 
 

 

 cfy;k]m0ç0  

clar&Qkxqu 

M� v'kksd f}osnh  



gejk ds fpjbZ tue ls er mckj pØ/kj 

mckjs ds ck r· mckj y· 

,g fiatjk lsA 

 

vmj dqN Hkys ub[ks 

nwxks ika[k vk vdkl r ck 

uhyk >hy ds iqdkj 

vmj daB esa xhr r ckA 

 

pkmj ds nkuk ds nkus le>uh 

egkckgw ! 

gekj fpjbZ tue 

vcdh csj ekQ djha] 

vmj gejk ds vdkl ojnku esa nhaA 

 

fpjbZ tue ds u'kk 

mrjr ub[ks fiatjk esa 

tc Qkad ls fn[kkbZ iM+rk pk¡nuh jkr] 

Hkksjs ds vdkl] 

rc xys esa my> tkrk Qjekb'kh xhr] 

pksap ls fQly tkrk lksuk ds Fkfj;k ds Hkkr] 

le> vk tkrk fpjbZ tue ds ekusA 

 

tkur ckuh 

fiatjk ds ge [kqns viuoys ckuh] 

bgks tkur ckuh] 

fiatjk ds f[kykQ bZ gekj fcuk 'krZ yM+kbZ gA 

 

vxj rwM+ uk ibuha yksgk ds ifê;u ds 

r· gs jk/kk&ek/ko ! 

gejk ds Qsj ls fpjbZ tues fng 

vmj cl vrus ”ik djc] 

tcys fiatjk ds rwM+ uk nha 

csj& csj vlgha tue ysr jgha] 

vmj cl ,d csj fpjbZ cuds 

iwjk ftfuxh Hkksxha vdkl dsA 

 
 

 ewy& fpjJh baæflag 

 vuqokn & dud fd'kksj 

 

 

Hkbuh   lsvku  tghuk  ls   laofj;ka  

eksj fg;k chps mBs gk; xtcs ygfj;k A 

 

xtcs  mQku   pky   yxkosyk  vxu  

gk;    jke   xnjy lksjg ds mfefj;k A 

 

uSuk  csdy  [kkyh  muqds  fQfdj   esa  

ykxs ns[kh vkbZa xyh&xwpk fnu&nqifj;k A 

 

rM+ir  ckuh   ge   fujgw    ds   fcuk 

ehu  tbls  rM+isyh  lksu ds vjfj;k A 

 

pg· & pg·  lkou  ykxs  >q>qvkou 

fuj[kr  ckuh  ge  fi;k  ds  Mxfj;k A 

 

xguk & xqfj;k  flaxkj  douk dke ds 

ftfufx;k Hkby vUgfj;k & vatksfjvk A 

 

ymV  vko·  fi;k eksj vVdy ijku 

QsQjh  ijy  ns[k·  yxkor xksgfj;k A 

 

dek, xbys ekVh fuvu /ku ijns'kok 

mtM+ xbys lksuk fuvu fny ds uxfj;k A 

 

Hkjds    djc·   dk   eu   ds   xxfj;k  

lc  lq[k  ?kkl  tc  jfggsa  uk  esgfj;k A 

 

 

vuqfnr lkfgR;@xhr 
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xhr 

dud fd'kksj 

fpjbZ tue 

 

[kwc i<+ha vk ruh lk fy[kha 

, rjs cf<+;k Hkkstiqjh lh[khaA 

 jk¡ph ¼>kj[kaM½ 

lw;Z çdk'k mik/;k; 

 jksgrkl&fcgkj  
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Þefgyk fnol ekus esgjk: yksx ds fnuAß 

Þgs Hkxoku~ th ! bZ ejn esgjk: ds fnu 

dcls c¡Vk xby gs! bZ r ge ifgyh csj 

lqurkuhAß vpjt ls cqf/k;k ds vk¡f[k cM+gu 

gks xby jgsA 

Þd csj r dguh ge fd nw v{kj i<+ fygy 

dj gels ij xk;&xks:] ?kkl&xkscj esa 

v>qjkby jgsysA dbls tucs fd efgyk fnol 

dk gksyk\ß eSMe th ruh f[kfl;k ds dgyhA  

Þvk tk, nhaA dk djs ds ck if<+ ds !ß dfg 

ds cqf/k;k v¡pjk ls eq¡g nck ds f[kLl ns g¡fl 

fngylA 

ÞHkxsyw c jkst Nqêh ds ckn vk ds if<+ tkysA 

vksdjk ds if<+ ds dk djsds ck! Ågks r bZgs 

lc djsys u! ckfdj vc #i;k iSlk fxusysA 

viuh ukrh ds fdrkc v{kj feyk feyk 

i<+sysA vktq Ldwy esa vksdjks lEeku Hkby gA 

ckfdj bZ lc rksls dgyk ls douks Qk;nk 

ub[ksAß vcdh csj eSMe th ds fr;qjh ruh 

pf<+ xby jgsA  

,d r efgyk fnol] nqljs Hkxsyw c ds i<+y 

lqfu ds cqf/k;k lukdk [kk xby jgsA 

vdcdkby eSMeth ds rkdr jgsA vksdjk 

ds ,axk viuh vksj ns[kr nsf[k ds eSMe th ds 

fr;qjh <hy HkbyA Å cwf> xbyh fd mudj 

ckfr cqf/k;k ds iYys vcys uk iM+y jgsA   

Þns[kq] vktw <sj ds esgjk: yksx viuh vf/

kdkj [kkfrj vkokt mBoys jgsA ,fgls vktq 

efgyk fnol eukoy tkyk vk muds dke 

[kkfrj muds lEeku dby tkykA ,gh ls 

vktq ds fnu esgjk: yksx [kkfrj fc'ks"k g] 

cwf> dqN \ß eSMe th vkiu ekLVjh cqf/k;k 

dh Hkk"kk esa vksdjh ij mM+sy fngys jgyhA 

Þr dk vktq lcs esg#u ds leku gksyk \ß 

cqf/k;k ukle>h ds cks>k rjs nckby iwfN fy-

gylA 

Þg¡ cqf/k;k! lc L=h yksx ds lEeku ds fnu g 

vktqAß 

ÞvPNk---! gejks tblu ds\ß vk¡f[k ilkfj ds 

iwNyl cqf/k;kA 

Þg¡] dkgsa uk! rw dsgw ls de gS dk\  

 Þegrkjh dh dksf[k ls dk tkus dk Hkkfx ys ds 

tuey jguhaA ubgj esa ukgha <sj r dqPNq dEeksa r uk 

jgsA gekj ckcwth douksa pht ds deh uk gks[ks nsr 

jgysaA cM+h nsf[k lqfu ds Hkjy&iqjy ?kj esa fcvgys 

jgysa fd gekj ccqfu;k lq[k ls jgh] ckfdj Hkkfx ds ys

[kk fd NkS Hkkbu esa cj&c¡Vokjk ds ckn tou 

[ksrh&ikrh feyy vksls xqtj&clj Hkj gks tkm] Ågs 

<sj!ß cqf/k;k [ksrs dh esaM+s ij cbfB ds ?kkl Nksyr 

euseu viuh Hkkfx ds dkslr jgsA 

Þvjh cqf/k;k!ß  

lqfu ds gkFk #fd xby cqf/k;k dsA ?kwfe ds ns[kyl r 

ljdkjh Ldwy ds eSMe th jgyhA cqf/k;k ds gkFk 

[kqjih NksfM+ ds vfHkoknu esa tqfM+ xbyA vktq muds 

nsf[k ds vksdj vk¡f[k pdpksafg;k xby jgsA  

jksts Nqêh ds ckn ,gh vksj ls eSMe th viuh xk¡os 

tkyh vk dCcks dCcks nwuw yksx ls HksaV gks tkykA ruh 

cksy&cfr;k ds Å vkxs cf<+ tkyh vk muls vkiu 

dfg lqfu ds cqf/k;ks ds eu gYyqd gks tkykA vktqvks 

Ågs HkbyA Ldwy ls ykSVr csfj;k Å fcf/k;k ls HksaVk 

xbyhA ckfdj cqf/k;k ns[kr jgs fd eSMe th jkst dh 

rjs vktq dqfEgykf;y uk jgyhA vktq r mudj eq

[ke.My v¡<+gqy tblu Qqykf;y jgsA lkfM+;ks VuVu 

jgs jkst dh rjs yqtqj&iqtqj uk jgsA ewM+h ds 

ckj ,dne dfj;kA fyykjs ij lkfM+;s ds jax ds 

fVdqyh vk vksBok ruh <sj yky jgsA dkUgs ij csx r 

ns[ksys Å ckfdj vktq mudh gkFks esa fdrkc&dk¡ih uk 

jgs cyqd >ksaik Hkj jax&csjax ds Qwy jgsA bZgsdqy nsf

[k ds vksdj v¡f[k pdpksafgvkf;y jgsA  

ÞbZ ,ruk Qwy! vktq dqPNq gm, dk\ß cqf/k;k muds 

Åij ls uhps ys nsf[k ds iwNylA 

Þg¡] vktq fo|ky; esa v/;kfidk yksx ds lEeku Hkby 

gAß eSMe th eqfLd;k ds dgyhA 

Þdk g vktq\ß cqf/k;k ds vpjt de uk HkbyA 

Þvktq ukgha] fcgus g efgyk fnolA ckfdj jfookj 

Nqêh ds fnu g ,ls vktq, dk;ZØe Hkby gAß  

ÞvPNk---!ß dfg ds Å ,d VDd mugha dh vksj rkdr 

jgsA eSMe th ds ckfr vksdjh le> ds cgjk jgsA 

Þvc jLrk NksM+q r ge tk;haAß vksds ,axk viuh vksj 

rkdr nsf[k ds eSMe th eqfLd;k ds dgyhA 

ÞbZ efgyk fnol dk gksyk th!ß vkf[kj eu ds  

vcw>iu vksdjh vksBs ij vkb, xbyA 

 Vhl  

ehuk /kj f}osnh 



[ksr [kfjgku] ?kj&nqvkj dsruk dke djsys ! vk 

rksj gkFk ds chuy Mfy;k] emuh r dsruk lqUnj 

gksykA ewt jax ds dsruk lqUnj&lqUnj csy cwVk] 

Qwy&iÙkh cukosys vksij! tkucks djsys fd bZ lc 

ds 'kgj esa dsruk eksy ck!ß eSMe th viuh cksyh 

esa feBkl ?kksjys dgyhA 

ftuxh esa ifgyh csj vkiu ,ruk cM+kbZ lqfu ds 

cqf/k;k ds lk¡oj lwjfr ij lsuqj tblu ykfyek 

ilfj xby jgsA vksdjk fclokl uk gksr jgs fd 

Å ,ruk xquxj gks ldsysA ckfdj eSMe th 

dgrkM+h r lk¡psa gksbZA vcfgu eu esa [kq'kh 

cqycqykrs jgs fd eSMe th viuh gkFks esa fygy 

iq"ixqPN vksdjh vksj c<+k fngyhA 

ÞbZ dk th! bZ r jkmj leku g u !ß vkiu nwuks 

gkFk viuh xkys yxk ds nw Msx ikNs gVr cqf/k;k 

dgylA 

Þys Fkke] bZ gejh vksj ls rksj leku ukgha] lEeku 

gA cq>ys \ß  g¡fl ds eSMe th xqynLrk cqf/k;k 

dh gkFks idM+k fngyhA 

[kqjih]g¡lqvk]dqnkjh tblu yksgk ds [ksfrgj vkStkj 

Fkkes okyk gkFk esa tblgha Qwy vkby] cqf/k;k ds 

cq>kby fd vksdjh pk: vksj jax&jax ds Qwy 

Qqykby ck] vk Å frryh tblu eaMjkr fc;kA 

gok esa lqxa/k ck vk vksdj nsfga egd mBy ckA 

Þvc rsa crkm] viuh ejn ls dkgsa uk dgsys fd 

dqPNq dke /kke Ågks d fygy djsaA ge tc ns

[ksuh rc rsgha ?kkl dkVr ns[kkysAß  

cqf/k;k eSMe th ds ckfr lqfu ds ,ds >Vds esa [ksrs 

dh esM+ ij vk xbyA 

Þgqag! Å ih ds f<feykby gksbgsa dghaA nwxks cSy 

ckM+salu nqvkjs ij] ts Ågks mujh Hkjksls NksM+ nha 

ge r nw twu ds jksfV;ks uk feyh vk Hkw[k fi;kfl 

ls cSyks efj tbgsaluAß ejn ds uko lqurs vksdjh 

nsfga ls egd dgha ÅfM+ xby jgs vk ljkc cLlk, 

ykxy jgsA 

Þns[kq cqf/k;k ! ihB ikNs ukgha] ejns ds eq¡g ij 

cksyy lh[kqA ,us vksus ?kwey djsysa [ksykouA dgq 

fd ?kj ds dke esa gkFk cVkosaAß  

Þts ?kj ds dkj dfjgsa r mudj bTtfr uk ?kfV 

tkbZ ! ejn dgha ?kj ds dkj djsysa !ß dfg ds cqf/

k;k xqynLrk vksgh esM+ ij /k ds [kqjih mBk fy-

gyl vk [kPp [kPp [kPp viuh eus ds lc dksi 

vksgh nwHkh ij mrkjs ykxyA eSMe th tkfu xbyh 

dh ejns dh uko ls cqf/k;k ds fcf[k p<+ xby 

jgsA Å esM+ ls ruh [ksrs esa mrfj ds vksdjh ikNs 

ls fudy xbyhA leuos muds xk¡o ns[kkr jgsA 

vktq cqf/k;k ls cfrvoyk esa muds nsjh gks xby 

jgsA 

ÞdkfYg ds fnu rksj g] tuysA rksds tou uhd 

ykxs Å dfjgsAß dfg ds eSMe th vkxs cf<+ 

xbyhA 

mudh xbyk ds ckn cqf/k;k lksps ykxfy] Þr dk 

ge fcgkus viuh eu ds lc d ldsuh!ß vksdjk 

ds cq>kby fd efgyk fnol nlgjk] nh;k&fn;kjh 

vk Qxqvk tf;lus douks frmgkj g ckfdj vcys 

r ge uk lquys jguh b frmgkj ds ckjs esa! 

Þvjs! vc r vc lqfu fygys u !ß tbls vksdjh 

Hkhrj ls dsgw dgyA cqf/k;k ds eu ds fjlh /

khjs&/khjs mrjs ykxyA  

ÞHkkxy Hkwr ds yaxksfV, lghA de ls de ftuxh 

ds ,d fnu r viuh eu eksrkfcd th, [kkfrj 

feyy! ,rus <sj ckAß bgs lkspr vksdj [kqjih 

rst gks xby jgsA 

 

vktq ds lk¡f> dqPNq vyxs jgs cqf/k;k dsA vksdjk 

cq>kr jgs fd dsruk tYnh vktq ds fnu chrs vk 

fcgku gks[ksA eu [kq'k jgs r [ksykou ds 

dksly&xfjvkoy NksfM+ ds Å vkiu eu ilan 

xhfr xkor Nk¡Vh dkVr jgs] 

iku [kk, lb;k¡ gekjks 

lk¡oj lwjfr;k¡ vksB yky yky 

vk;&gk; eyey ds dwjrk 

eyey dh dqjrk i NhaV yky yky---!   

xkor xkor vksdjh eu esa lkou gfjvk vkbyA 

tk ds ukns esa gfjvjh feyk fngylA Hkhrj vk ds 

gkFk xksM+ /kks ds pwYgh ls jk[kh fudkfy ds yhfi 

iksafr ds jlksbZ esa tqfV xbyA 

 cxf;pk ls tou lw[ky irbZ chfu ds ys 

vkby jgs vksgh ls vkxh tjk ds jlksbZ cuoyl 

vk cgjk tk ds [ksykou ds [kk, [kkfrj dfg 

vbylA tYnh ls vaxuk esa ih<+k /k ds ,d yksVk 

ikuh /k fngylA vk jlksbZ ijksls ykxfyA 

[ksykou cgjk ls vk ds ih<+k ij cbBysa rcys  

cqf/k;k ijksly Fkfj;k [ksykou dh vkxs /k 

fngylA    

Þb jkst jkst dk ?kkl ikr ijksl nsys js! gekj 

isV r nsf[k;s ds Hkfj xbyA rsfga [kks b dqyA 

gejh xaVbZ ls uk ljdhAÞ Fkfj;k esa lkx jksVh nsf

[k ds [ksykou Fkfj;k ljdk ds ÅfB xbyuA 

vk Nus Hkj esa cqf/k;k ds [kq'kh /kqvk¡ dh rjs mfM+ 

xbyA vc r fjfl ds ekjs vksdjh nsgha vkfx 

ykfx xbyA  

dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 
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cqf/k;k viuh v¡pjk ls [kw¡V [kksy ds ,xks 

xqM+eqfM+;kby ipkl #i;k ds uksV fudky ds 

[ksykou dh vksj c<+k ds dgylA 

Þvktq dsgw vkork dk js ! fd douksa rht fr;qgkj 

g!ß #i;k ysr iqN~yu ÅA  

Þukgha r ! dsgw ub[ks vkorAß  

lqfu ds [ksykou lkspr jgyu fd ÞdkfYg ge 

[kbys fcuk lqfÙk xbuh ,fgls vktq vkiu xk¡fB 

[kksyys fc;kAÞ Å eksfN, esa eqfLdvf;yuA 

Þvktq ge ?kkfl [kkfrj ukgha tk,cA jmjs tk, ds 

ckAÞ cqf/k;k eqfLd;k ds v¡pjk [kksalr dgylA  

Þge dkgsa tk,c ?kkfl [kkfrj\ rsa dk djcs \ß 

Hk`dqVh ruk xby [ksykou dsA 

Þvkjs vktq esgjk: yksx ds fnu g uw ! Å dk 

dgkyk ! efgyk fnol !ß mNkg esa vksdjh eq¡g ls 

fudfy xbyA  

 vksdj thm gDd ns gks xbyA Qs# Å eu 

esa lksps ykxy fd Þvc dk djha! fudfy xby r 

fudfy xbyA , vkneh ls douks vkl r ck ukA 

de ls de ,gh cgkus ,d fnu ds Nqêh r fey 

tkbZA dsruk fnu ls pksjÅ¡/k ,xks ipkl ds uksV /

kbys jguhA Ågks vktq fudy xbyA isV ddksjrk 

ckfdj dk dsjs ds ck! vcdh csj Qly Bhd Hkby 

ckA v¡f[k cpk ds vukt csp ysc r gks tkbZA vusjs 

uk uq ,ruk tk¡xj tksrys jgsuh! bZ dqy uk djha r 

vk¡f[k ns[ks Hkj ds iblk #i;k uk jgs nsyk bZ 

vknehA gkFk ij ruh dqPNq jgsyk r cwr cuy 

jgsykA ukgha r jksts dCcks puk eVj] r dCcks 

cFkqvk ejlk r dCcks pkSjkbZ iksb! tou fey tkyk 

[ksrs esM+s] ysvk ds /kks cuk ysuh ckfdj vkiu xk¡fB 

uk [kksyuhA dkgsa ls fd xkgs& cxkgs douks 

vkdkt gks tkyk r , vkneh yxs dqPNq uk jgsykA 

usork&g¡dkjh ikuh mrj tk] ts pkj iblk uk jgs 

gekjh yxs r!ß lksprs lkspr tk ds Å fn;j[kk ls 

ddgh mBk ds vkiu ckj >kjs ykxyA pksVh iwfj 

ds lhlk ds xnkZ v¡pjk ls iksafN ds eq¡g ns[kylA 

lhlk ns[kys vksdjk dsruk fnu Hk xby jgsA 

fVdqyh lkfV ds Qs: ls viuk ds fugjyl] vk 

lhlk /k ds pwYgh yxs vk ds cbfB xbyA [ksykou 

du[kh ls lc ns[kr jgyuA  

 Þifgys ikuh ns gedsAß iStkek p<+kor 

dgysa ckfdj eu esa lkspr jgysa fd Þllqj bZ 

esgjk#u ds fnu dcls gks[ks ykxy!ß  

cqf/k;k tYnh ls mfB ds yksVkHkj ikuh [ksykou ds 

Fkek fngylA Å ikuh fi;yu vk yksVk cqf/k;k ds  

ßvjs r dkgsa uk tk ds rjdkjh Hkkth ys vkos yk! 

^?kj esa ukgha vkVk vk vEek Hkqtkos ykVk* ,ruk 

[kk,&fi, ds lmd ck] r tk ds dqPNq dke&/kke 

djs ds pkgha uw ! tc nw iblk gejh gkFks /kjrk 

rc ns[kork bZ jksvkc ! fnuk Hkj ,gaj vksgaj ?kwfe 

ds geds b xjeh efr ns[kkokA [kk, ih, vk lqÙks 

[kkfrj ge esgjk:] vksdjh ckn ftukojks ys cf<+ 

ds xfr gks tkykAß cqf/k;k fjlh esa vkiu [kwu lq

[kkor jgs ckfdj vkt vksdj fnu fud jgs 

dh ,ruk lquys ds cknks [ksykou pqipki cgjk 

fudy xby jgyuA  

 [ksykou r ifgygha viuh l¡?kfr;k cspu 

ds lkFks ih&[kk ds vkby jgyuA Å r lkspyu 

fd ruheuh eq¡g tqfB;k ysc r cqf/k;k dqPNq tkfu 

ukgha ik;h ckfdj dg¡ok Å eqxkZ dh Vaxjh vk 

dg¡ok bZ lkx jksVh! Å tk ds viuh [kfV;k ij 

ilj ds lqfr xbyuA fcf[kvkf;y cqf/k;k lc 

[kSdk cSyu dh vkxs Mkfj ds yksVkHkj ikuh x¡VbZ 

ds uhps mrkj fygyl] vk tk ds lqfÙk jgyA 

 isM+ ikyks ij cf;By fpjbZ&pqjxqu vkiu 

ik¡f[k ilkfj&ilkfj v¡xfj;kr jgsA ?kj ds ikNs iks

[kjk esa tyeqxhZ vius jkx vkykir jgyhluA 

xk¡o dh xyh ls ys ds [ksru dh esM+ ys inpki 

xw¡t mBy jgsA jkfr viuh vafre igj esa okpky 

Hkby jgsA cqf/k;ks mfB ds ifgys cSyu yxs /kq¡vkjk 

dbyl vk >kM+w cgk: d ds uk¡n esa Nk¡Vh yxk 

fngylA tou Fkksj <sj [ksr cpy jgs vksij ,gh 

dqy dh Hkjksls dqPNq vukt gks tkr jgsA cSyu ds 

[kksfy ds ukns ij ckfUg fngyl cqf/k;k vk xkscj 

cVksfj ds xksgjmjh esa Qsafd ds ckjh dh vksj 

fudfy xbyA 

 mft;kj gksr jgs ckfdj vcfgu ys 

[ksykou ds vksa?kh uk [kqyy jgsA ÞÅBha u gs!ß 

yofV ds [ksykou ds txkor cqf/k;k Hkhrj pfy 

xbyA jkfr ds lc ckfr Hkqyk ds vkxs c<+y 

vksdj jkst ds dkj jgsA ugk /kks ds ?kj ds nsch 

nsork iqtys ds ckn cqf/k;k g¡fM+;k irqdh Vksos 

ykxyA ,xks irqdh esa Hksyh fey xby vk nwljdh 

esa egdqvk pkmjA pmjk ds QVfd chfu ds Qwys 

[kkfrj Hksa fngyl cqf/k;k vk Hksyh yks<+k ls dwfV 

ds yksVk dh ikuh esa Mky fngylA rcys 

[ksykokuks ugk /kks ds xeNk ifguys v¡xuk esa vk 

xbyu vk jsaxuh ls caMh mrkj ds ifgus yxyuA  

Þtk ds ctkjs ls douks uheu fr;uk rjdkjh ys 

vk;haA vk ruh tYnh vk tkf;cAß  
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dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 

Fkek ds jsaxuh ij ls >ksjk [khafp ds fudy 

xbyuA 

 [ksykou ds tkrs Å xksaf;Bk vk irbZ 

yxk ds pqfYg cjylA rlyh esa ehBk ds jl 

Nkfu ds p<+k fngylA rfu;s nsj esa jl [knds 

ykxy rcys pmjks ilk ds vksgh jls esa Mkfy 

fngylA pwfYg esa irbZ pê pê tjr jgsA 

irbZ ds tjr nsf[k ds cqf/k;k ds cq>kby fd 

Ågks r ,gh rjs ftuxh Hkj tjrs jfg xbyA 

ejns ds fi;yk ls Å dgha ds uk jfg xby 

jgsA vksdjk eu ijs ykxy fd dbls ik¡p 

cfjl ds csVk eax#vk [kksa[kr&[kksa[kr ijyksd 

fl/kkj xby ckfdj fi;yk dh vkxs bZ ejn 

ybdk ds lqf/k uk fygyuA tsruk csj #i;k 

ys ds xbyu] ih vbyu vk dfg fngyu fd 

cSn th dgysa g¡] Þvknh] rqylh] ihij vk 

ejhfp ds dk<+k cuk ds fivk nA [kksa[kh Bhd 

gks tkbZAÞ Å dk<+k fivkors jfg xby vk ,d 

fnu viuh [kksa[kh ds lkFks eax#vks pqik xbyA 

lksprs lkspr vk¡[kh ls yksj pw xbyA csVk 

[kkfrj vksdj djstk QkVr jgsA  

Þftukoj dgha ds !ß ,dne ls vksdjh ew¡gs ls 

fudy xbyA 

rCcs dqPNw egdyA fpgqfd xby cqf/k;kA ns

[kyl fd pwfYg ij jflvko QQk&QQk ds 

tfj xby jgs vk rlyh ls /kqvk¡ mBr jgsA 

>V ns rlyh mrkfj ds uhps /k fngyl ckfdj 

Nus Hkj esa vksdj v¡xqjh yslk xby jgsA v¡xqjh 

ds lkFks vksdj djstks yslkby jgsA vk¡f[ku ls 

>j&>j yksj cgs ykxyA Å gkFk ikuh esa cksfj 

ds lqlqds ykxyA pwfYg esa xksbBk dh jk[kh ds 

Hkhrj vCcks vkxh ngdr jgsA dqPNq irbZ tfj 

ds Hkgjk xby jgs r dqPNq tjyk ds cknks 

vkiu vkdkj uk rtys jgsA 

fnu p<+r tkr jgsA vkyw dw¡fp ds cqf/k;k 

viuh v¡xqjh ij Nkfi fygys jgsA vksls ruh 

vkjke r feyy jgs ckfdj vkRek ij Å dk 

Nkis! dou eyge yxkos fd Ågks tqM+k tkm! 

[ksykou ds ns[kr ns[kr gkfj xby r ÅfB ds 

dkfYg ds dkVy Nk¡Vh cSyu ds vkxs Mkfy 

fngyl vk lksps ykxy fd Þvc lk¡f> ds 

esayouh dk fnvkbZ ,duh ds\ Å vkneh r  

vcys uk vkby!ß  

[kjkes [kjkes nqigfj;k ?kqlqdr tkr jgsA cqf/k;k ds 

dqPNw cq>krs uk jgs fd dk djs Å\ v¡xqjh esa vkfx 

Qsdys jgsA dsokM+h can d ds fldfM+ p<+k fngyl vk 

[kk¡ph] cksjh] [kqjih ys ds cxf;pk dh vksj py 

fngylA jhfl esa nw[k cs;kf/k Hkqyk tkyk vk dk tkus 

dg¡ok ls guqear ds cy vk tkykA ifgys irbZ 

fcuyl vk cksjh esa Hkfj ds cksjh isM+s ls yxk ds BkM+ 

d fngylA vksdjh ckn [kk¡ph [kqjih ys ds cxf;pk 

ds vks ikj [ksrs dh vksj tk ds ?kkfl x<+s ykxyA vc 

uk r vksdj v¡xqjh nq[kkr jgs uk eu esa efgyk fnol 

ds douks mNkg cpy jgsA  

lk¡f> gksr jgsA vksdj [kk¡ph Hkfj xby jgsA [kqjih ?

kk¡lh ls rksfi ds [kk¡ph fygys Å cxf;pk esa vk xby 

vk ,d gkFks irbZ ds cksjh f?kflvkor] HkquHkqukr ?kjs 

vksj py fngylA Þgejh ftuxh esa ,Ddks fnu lq[k 

pkSu ds ub[ksA vkfx ykxks vblu ftuxh esa!ß   

?kjs igq¡fp ds Qs: ls Ågs lc dkj! nwfHk >kjy] Nk¡Vh 

dkVy vk Qs: ls pwYgh yxs cbfB ds lkspy fd dk 

cuk;ha vk dk uk cuk;ha! Hkwf[k ls isV dqycqykr jgsA 

fcgkus ls eq¡gs ,xks nkuk uk xby jgsA ,d yksVk ikuh 

gjgjk ds ih fygyl cqf/k;kA ruh thm esa thm  

vkby r cgjk vk ds [ksykou ds jkfg rkds ykxyA 

vkslkjk esa cbBy&cbBy vUgkj gks[ks ykxy jgsA ÞbZ 

vkneh gekj ftuxh gsoku d ds NksM+ fngys ck!ß 

lksprs jgs fd >ksjk yVdoys [ksykou vkor ns[kk  

xbyuA cqf/k;k BkM+ gks xbyA tSls [ksykou vkslkjk 

esa xksM+ /kf;ysa] vksdjh ukds tksj ls HkHkd ykxyA chf

[k dikjs ys pf<+ xbyA  

Þvktqvks <dksfj vbyk\ ,d fnu fivyk csxj uk jfg 

ldsyk\ rjdkjh [kkfrj #i;k fngys jguh g¡A Ågks 

ih fygyk\ gekj r Hkkfx, QwVy jgs fd rksgjk 

vblu ejn feyy! ,ls fud r ckcwth geds douks 

unh ugj esa /kdsy fngysa jfgrsaA bZ dqy fcifr r uk 

Hkksxrha ge !ß fcf[k;kr cqf/k;k [ksykou dh gkFks ls 

>ksjk >Vd ds fNuyl vk Hkhrj tk, ykxyA  

[ksykou ds lc uklk mrfj xby jgs vk Hkhrj ds 

ejn gmgk mBy jgsA yifd ds cqf/k;k ds >ksaVk ls 

idM+yu vk [khapr v¡xuk esa ys tk, yxyuA 

Þ#d llqjh! rksj <sj eq¡g pyrkA dfYg, ls <sj 

QM+QM+krkM+s rsaA ys] ge rksj fnu cuk nsrkuhA vktq 

esgjk#u ds fnu g u! ys] gbZ ys!ß v¡xuk ds vkokt 

nqvkjs ys lqukr jgs vk efgyk fnol ds djstk Vhlr 

jgsA 
 

 

   
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 ,xks vehj vkneh ds esgjk: csekj iM+y vk 

vksdjk ykxy fd vc m uk ck¡ph r vkiu ybZdh ds 

cksyoyl vk dgyl fd ^, ckNh] fueu ls jfggA 

rgjk ds Hkxoku j{kk dfjgsaA ge LoxZ ls rgjk ds ns

[kr jgc vk rgjk uthds jgcA* bZ dg ds m ew 

xbyhA  

m ybZdh  jkst vkiu ekbZ ds dcz ij tk;s vk [kwc 

jksosA ,gh chp lnhZ vk xby vk pkjks vksj cjQs cjQ 

gks xby r m vkiu ekbZ ds dcz ds mTtj diM+k ls 

<k¡d nsylA tc clar vkby vk cjQ fi?kyy r Qsj 

m diM+k ds gVoylA vksus rcrd vksdj cki nkslj 

fc;kg dj ys ysA 

vksg esgjk: ds nw xks csVh jgh luA nwuksa xksj vk 

lqanj r jgh l ckfd jgh l fny ds dfj;kA vksduh 

ds vkors vksg lkSrsyh ybZdh  ds fnu nqfnZu gks xbyA 

m yksx ikyZj pykor jgs vksfgtk ys tk;s ls euk dj 

nsy& ^bZ eq#[k geuh tksjs ikyZj esa uk cbfBA 

vxj ,djk jksVh [kk;s ds ck r vius dek, iM+h vk 

jlksbZ ds uksdjkuh tksjs jgs iM+hA     

m yksx vksg ybZdh  ds lc lqanj diM+k fNu ysyA 

eVebZy diM+k vk ydM+h ds twrk vksdjk ds ns nsy  

yksxA Qsj etkd cukor fd gbZ jkt dqekjh ds ns[k 

yksx! vksdjk ds jlksbZ esa ys xbyA vksfgtk m ybZdh  

ds [kwc cqjk&Hkyk dgy xbyA 

 m ybZdh  ds vc [kwc esgur djs iM+sA vksdjk [kwc 

Qthjkgs tkxs iM+s vk ikuh <ksos iM+sA m ybZdh  vkx 

tksjs] [kk; cukos vk cjruksa /kksosA ,ruksa ij vksdj 

lkSrsyh ekbZ vk cfgu lc vksdjk ds ges'kk pksV 

igqapkos ds dksf'k'k djsA m yksx eVj vk nky ds jk

[k esa NhaV nsl fd m Qsj ls pqu chu ds lkQ djsA 

lk¡> ds m ybZdh  ds fcNkSuk uk feys r pwYgk ds jk

[k ds ikl lks tk;A vksdj :i jax jk[k vk ekVh ls 

xank gks xby r m yksx vksdjk ds fp<+kos [kkfrj m 

yksx lsuqfj;k dgs ykxyA   

,d fnu vksdj cki esyk esa tkr jgys r iqNys fd 

rgjk yksx ds dk pkgha\ 

cM+dh lkSrsyh cfgu dgyl& ^lqUuj diM+k^ 

NksVdh&^gejk eksrh vk tokgjkr pkgha^ 

^vk lsuqfj;k rksgjk dk pkgha\^& cki iqNys  

^ckcwth] gejk ds mgs Mkyh rqM+ ds yk;ha tou jkmj 

Vksih ds Nqor gks[ks vk [kjksap ekjr gks[ksA 

esyk ls m vkneh nwuksa lkSrsyh csVh [kkfrj diM+k] 

eksrh vk xguk [kjhnylA tc m ?kjs ykSVr jgs r v

[kjksV ds taxy ls xqtjs ykxyA vksfgts ,xks  

Mk<+ vksdj Vksih ls Vdjkby vk Vksih tehu ij fxj 

xbyA m vkneh mgs v[kjksV ds Mk<+ rqM+ ds viuk 

tksjs ys vkbyA nwuksa lkSrsyh csVh;u ds diM+k] eksrh] 

xguk vk lsuqfj;k ds v[kjksV ds Mk<+ feyyA   

lsuqfj;k vkiu ekbZ ds dcz Hkhjh vksg v[kjksV ds Mk<+ 

ds yxk nsyh vk ,ruk jksvyh fd mudj vk¡lw ls 

tehu Hkhat xbyA v[kjksV ds isM+ cM+gu gks xbyA 

lsuqfj;k jkst rhu csj ,g isM+ ds uhps tkl vk jks&jks 

ds çkFkZuk djlA vc ,xks mTtj fpjbZa gjes'kk vksg 

isM+ok ij vkos vk bZ tou jks&jks ds ek¡xl m 

fpjabZ;k fxjk nsosA    

,d ckj vksg ns'k ds jktk rhu fnu ds mRlo ds 

equknh djoysA ,gesa ns'k Hkj ds lqUuj&lqUuj ybZdh  

lc ds cksykoy xby jgs fd jktk ds csVk viuk 

[kkfrj nqfYgu pqu ldsA bZ [kcj lsuqfj;k ds lkSrsyh 

cfgfu;uksa yxs igqapy r m [kwc [kq'k Hkbyh lA    

m lc lsuqfj;k ds cksyoyh l& ^geuh ds cky 

laokj· vk ddgh dj·A geuh ds twrk pedko vk 

geuh ds isVh ckUg·A geuh ds jktk ds egy esa 

tou mRlo gksrk vksgesa tkbc tkA  

vuwfnr cky yksddFkk 

lsuqfj;k&teZuh ds ijh dFkk  

'kf'k jatu feJ  
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lsuqfj;k [kq'kh&[kq'kh lc dke dbyhA vksdjks eu jktk 

ds egy esa tkds ukps ds jgs ckfd vksdj lkSrsyh ekbZ 

euk dj nsyh fd rgjk yxs uk <ax ds diM+k ck uk 

twrkA vbZlgha ukp djs tbZcq\ bZ Bhd ubZ[ksA  

 lsuqfj;k jksor jgh vk tk, [kkfrj iqNr jghA 

var esa lkSrsyh ekbZ dgyh fd ^,d dVksjk nky jk[k esa 

feyy ckA vxj nw ?kaVk esa lc lkQ dj nscw r geuh 

tksjs py ldsywA^ 

ybZdh fiNyk njoktk ls cxbZpk esa xby vk fpjbZa 

yksx ds iqdjyl&  

,gks dcwrj ,gks iaMwd 

vkds gj· gekj nq[k 

lkSrsyh ekbZ ds bZ pky 

jk[k esa feyoyl nky 

cf<+;k nky ls dVksjk /kj 

VwVy nky ls isV Hkj 

 vksdj iqdkj ij nwxks mTtj dcwrj jlksbZ ds f

[kM+dh ls Hkhrj ?kqlyu lA Qsj ikNs dNqvk vk <sj 

fpjbZa ds >qaM pgdr pgdr igqapy vk jk[k ds pkjksa 

vksj ls ?ksj ysylA  dcwrju ds b'kkjk djrs lc 

vkiu pksap ls nky ds pqus yxysA ,ds ?kaVk esa cf<+;k 

vukt ls dVksjk Hkj xbyA m fpjbZa lc okil mM+ 

xbyh luA  

lsuqfj;k vkiu lkSrsyh ekbZ yxs dVksjk ysds xbyh fd 

'kk;n vc tk;s ds fey tk; A  

ckfd lkSrsyh ekbZ dgyh&^uk] rgjk yxs diM+k ubZ[ks 

vk rw ukps ds uk tkusyqA lHks dksbZ rgjk ij g¡lhA^ 

lsuqfj;k jksos ykxyh r lkSrsyh ekbZ Qsj dgyh&^vxj 

rw ,d ?kaVk esa nw dVksjk nky jk[k ls vyx dj nscw r 

rw tk ldsywA^ m lkspyh fd bZ cgqr dfBu dke ck 

tou lsuqfj;k ls iwjk uk gksbZA 

lsuqfj;k Qsj fiNyk njoktk ls cxbZpk esa xby vk 

fpjbZa yksx ds iqdjyl&  

,gks dcwrj ,gks iaMwd 

vkds gj· gekj nq[k 

lkSrsyh ekbZ ds bZ pky 

jk[k esa feyoyl nky 

cf<+;k nky ls dVksjk /kj 

VwVy nky ls isV Hkj 

 vksdj iqdkj ij Qsj ls nwxks dcwrj jlksbZ ds f

[kM+dh ls Hkhrj ?kqlyA Qsj ikNs dNqvk vk <sj fpjbZa 

d >qaM pgdr&pgdr igqapy vk jk[k ds pkjksa vksj 

ls ?ksj ysylA  dcwrj lc ds b'kkjk djrs lc vkiu 

pksap ls nky ds pqus yxysA vcdh vk/kk ?kaVk chrs ls 

ifgygha vukt ls dVksjk Hkj xbyA m fpjbZa lc 

okil mM+ xbyh luA lsuqfj;k vkiu lkSrsyh ekbZ yxs 

nwuksa dVksjk ysds xbyh fd 'kk;n vc tk;s ds fey 

tk; A            

ckfd lkSrsyh ekbZ dgyh& ^,dj douksa Qk;nk ub[ksA 

rgjk yxs ,dks cf<+;k diM+k ubZ[ks vk rgjk ukps uk  

vkos ,g ls geuh ds 'kfeaZnk gks[ks iM+hA^ ,ruk dg ds 

m eqag eksM+ ds vkiu csVh yksx tksjs py xbyhA  

vc ?kj esa lsuqfj;k vdsys jgh r v[kjksV ds isM+ ds 

uhps vkiu ekbZ ds dcz ij xbyh vk jksos yxyh&  

, v[kjksV ds fpjbZa vko 

gekj nq[k ruh esVko 

jktk egy gegw¡ tkbc 

vksfgtk tkds ukp ns[kkbc 

ckfdj diM+k&twrk QkVy 

jk[k iksrkby isou lkVy 

gejk ds rw dqN ibZlk n 

pkanh lksuk :ik n 

dhuc diM+k :i laokjc 

jktk ds njckj fugkjc 

 

m fpjbZa ,xks 

lksuk pk¡nh ds 

iks'kkd] js'ke 

vk pk¡nh ds 

d'khnk dby 

pIiy lsuqfj;k 

ds nsylA 

lsuqfj;k mgs 

ifgu ds jktk 

ds mRlo esa 

py xbyhA  

vksfgtk uk 

mudj lkSrsyh 

ekbZ igpkuyh 

uk cfguA m 

yksx lkspy douksa fons'kh jktdqekjh gksbZ tou 

lqugjk iks'kkd esa cgqr lqanj ykxr jgsA m yksx dcks 

uk lksapy fd bZ lsuqfj;k gks ldsyhA mudk yksx ds 

vankt jgs fd m r jk[k esa cbB ds nky chur gksbZA  

jktdqekj lsuqfj;k ds ikl vbys vk gkFk idM+ ds 

vksdjk tksjs ukps yxysA ,djk vykos m dsdjks laxs  

uk upysA dsgq vk ds laxs ukps ds dgs r dgl fd 

bgs gekj ukp ds tksM+hnkj gbZA  

lk¡> Hkby r lqukfj;k tk, ds pkgs vk jktdqekj 

mudk ds jksds yxys fd gegw¡ laxs pyc vk ns[kc 

fd bZ dsdj ybZdh fg;A ckfd m gkFk NksM+k ds Hkkx 

pyyh vk vkiu ?kj ds fHkfj;s dcwrj ds ncM+k esa 

dwn xbyhA  

jktdqekj vksg ?kj ds ekfyd ds barstkj dbZys vk 

tc m vkby r dgys fd ,xks vatku ybZdh dcwrj 

ds ncM+k esa dwn xby fc;kA  

lc ckr lqu ds m vkneh lksp esa iM+y fd dk m 

lsuqfj;k gks ldsys \  

m ,xks dqgkM+h ykds ncM+k rqM+ys ckfd vksfgtk dsgw 

uk jgs vk tc ?kjs igqapys r ns[kys lsuqfj;k xank  

vuwfnr cky yksddFkk 



diM+k ifgjys jk[k Hkhjh ysVy fc;kA vksfgts 

fpeuh esa ef)e&ef)e rsy ds fn;k tyr jgsA 

Hkby dk fd lsuqfj;k tYnh ls dcwrj ds ncM+k ls 

ihNs dwn xby jgh vk v[kjksV ds isM+ vksj nmM+ 

xby jghA vksfgtk  vkiu lqUuj iks'kkd mrkj 

nsyh A isM+ ij ds fpjbZa lc okil ys xbyA 

lsuqfj;k vkiu iqjku diM+k ifgj ds okil jlksbZ esa 

vk xby jghA   

vfxyk fnu mRlo Qsj ls 'kq# Hkby vk lsuqfj;k 

ds cki] lkSrsyh ekbZ&cfgu lHks Qsj ls jktk ds 

egy py xbyA lsuqfj;k Qsj v[kjksV ds isM+ ds 

ikl xbyh vk dgyh&  

, v[kjksV ds fpjbZa vko 

gekj nq[k ruh esVko 

jktk egy gegw¡ tkbc 

vksfgtk tkds ukp ns[kkbc 

ckfdj diM+k twrk QkVy 

jk[k iksrkby isou lkVy 

gejk ds rw dqN ibZlk n 

pkanh lksuk :ik n 

fduc diM+k :i laokjc 

jktk ds njckj fugkjc 

m fpjbZa vcdh vkmj lqUuj diM+k nsylA lsuqfj;k 

tc vksg ifgj ds jktegy xbyh r lHks  

[kwclwjrh ij gSjku jgsA jkt dqekj r vkors gkFk 

idM+ ds ukps yxysA dsgq vkmj laxs ukps ds dgs 

r dgl fd gekj ukp ds tksM+hnkj bgs gbZA  

Qsj lk¡> Hkby r lsuqfj;k Hkkx pyyhA jktdqekj 

ihNk dbys fd vcdh ns[kc fd bZ dsdjk ?kjs tk 

jgy ckM+hA ckfd tc m ?kjs rd igqapyh r ihNs 

ds jkLrs cxbZpk esa tk ds uk'kikrh ds isM+ ij p<+ 

xbyhA jktdqekj ds irk uk ykxy fd m dgk¡ 

xbyhA vksdj cki vksfgtk vbys r jktdqekj 

dgys fd ,xks vatku ybZdh ,gh uk'kikrh ds isM+ 

ij p<+y fc;kA 

cki lkspys fd dk 

m lsuqfj;k gks 

ldsys\ m ,xks 

dqYgkM+h yk ds isM+ 

dkV nsysA ckfd 

vksfgtk dsgq  

uk jgsA tc 

jlksbZ esa igqapys 

r gjes'kk ys[kk 

lsuqfj;k vksfgts 

jk[k ij lqry 

feyyhA vcfd;ks ckj lsuqfj;k isM+ ls nksljk 

vksjs dwn xby jgh vk v[kjksV ds fpjbZa ds  

iks'kkd okil dj ds vkiu iqjku diM+k ifgj ys ys 

jghA  

frljdks fnu tc vksdj cki&ekbZ&cfgu yksx py 

xby r lsuqfj;k Qsj ls ekbZ ds dcz ij tkds v

[kjksV ds isM+ ls dgyl&  

, v[kjksV ds fpjbZa vko 

gekj nq[k ruh esVko 

jktk egy gegw¡ tkbc 

vksfgtk tkds ukp ns[kkbc 

ckfdj diM+k twrk QkVy 

jk[k iksrkby isou lkVy 

gejk ds rw dqN ibZlk n 

pkanh lksuk :ik n 

fduc diM+k :i laokjc 

jktk ds njckj fugkjc 

 vcdh ckj fpjbZa ifgys ls vkmj lqanj ik-

s'kkd nsylA tqÙkh 'kq) lksuk ds jgs A tc m bZ lc 

ifgj ds mRlo esa igqapyh r lHks gSjkuA jktdqekj 

vksdjk NksM+ dsgq laxs upcs uk djsA dsgq vkmj laxs 

ukps ds dgs r dgl fd gekj ukp ds tksM+hnkj bgs 

gbZA  

Qsj lk¡> Hkby r lsuqfj;k tk, ds pgyhA jktdqekj 

jksdr jg xbyu ckfd m ,ruk rsth ls Hkxyh fd 

jktdqekj ihNk uk dj ibysA vcdh jktdqekj tky 

fcNbZys jgysA m iwjk lh<+h ij vydrjk yxok nsys 

jgys A tblgha m lh<+h ls uhps Hkxyh mudj ck;k¡ 

iSj ds tqÙkh vydrjk esa Qal xbyA jktdqekj vksg 

tqÙkh ds mBk ysys A m NksV] Bksl vk 'kq) lksuk ds 

cuy jgsA  

 vfxyk lqcg m tqÙkh ysds mgs vkneh yxs 

igqapys dkgs ls fd nw ckj ls m vatku ybZdh vksfg 

vkneh ds ?kj ds ikl ls xk;c gksr jgsA m vksg 

vkneh ls dgys fd rgjs ?kjs ds ybZdh fg; vk 

tsdjk xksM+ esa bZ tqÙkh lgh cSBh vksdjs ls ge fc;kg 

djcA  

bZ lqu ds nwuksa cfgu [kq'k Hkbyh l dkgs ls fd 

vksduh ds xksM+ lqUuj jgsA cM+dh ybZdh tqÙkh ysds ?

kj esa xby vk vteoylA vksdj v¡xwBk cM+ jgs vk 

tqÙkh NksVA vksdj ekbZ ,xks pkdw nsyh fd ^vkiu 

xksM+ ds v¡xwBk dkV nA tc jkuh cucw r dou rgjk 

iSny tk, ds ck!^ 

m ybZdh vkiu xksM+ ds v¡xwBk dkV nsyl vk tqÙkh 

ifgj ysylA njn ds nckor m jktdqekj Hkhjh 

xbyA jktdqekj vksdjk ds ?kksMk ij cbBk ds ys 

pyysA  tc m yksx v[kjksV ds isM+ ls xqtjy r nw  
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xks dcwrj xkor jgu l &  

xqVj xw¡] HkkbZ xqVj xw¡ 

tqÙkh esa ykxy ckVs [kwu 

dlr tqÙkh] dVy v¡xwBk 

nqfYgu ubZ[kh jktk ds tksM+k 

jktdqekj tc ybZdh ds xksM+ ns[kys r vksgesa ls 

[kwu cgr jgsA m >wBh nqfYgu ds ?kjs okil dj 

nsys vk dgys fd nksljdk cfgu ds dksf'k'k 

djs ds pkgha A m ?kj esa xby vk tqÙkh vte-

oylA vksdj lc vaxwjh r tqÙkh esa ?kqly 

ckfd ,M+h cM+ jgsA vksdj ekbZ pkdw nsds dgyh 

fd ,M+h dkV nsA jkuh cuyk ds ckn rgjk 

dou iSny pys ds ck!  

ybZdh vkiu ,M+h ls ,d VwdM+k dkV nsyl vk 

njn ds ih xbyA jktdqekj vksdjks ds ?kksMk 

ij cbZBk ds pyys r v[kjksV ds isM+ ij 

cbBy nwuksa dcwrj dgys lu&    

xqVj xw¡] HkkbZ xqVj xw¡ 

tqÙkh esa ykxy ckVs [kwu 

dlr tqÙkh vk dVy ,M+h 

bZ nqfYgu ls uk cSBh tksM+h 

jktdqekj tc ybZdh ds xksM+ ns[kys r vksgesa ls 

[kwu cgr jgsA m >wBh nqfYgu ds ?kjs okil dj 

nsysA vk vksdj cki ls iqNys &  

^bgks ybZdh uk fg;--- dk rksgjk ?kjs vkmj 

nkslj ybZdh fc;k\^ 

^gekj ifgyh esgjk: ls ,xks ybZdh fc;k 

lsuqfj;k--- ckfd m nqfYgu cus yk;d ubZ[ksA^ m 

vkneh dgylA   

jktdqekj vksdjk ds viuk yxs Hksts ds dgys r 

lkSrsyh ekbZ dgyh fd jgs nha] m cgqr xank 

fc;kA ckfd tc jktdqekj tksj nsys r m yksx 

lsuqfj;k ds cksykoyA lqukfj;k ifgys vkiu 

gkFk eqag /kksyl vk jktdqekj ds vkxs vkbyA 

m vkiu ydM+h ds Hkkjh twrk fudky ds 

jktdqekj ds fngy tqÙkh ifgjyh r uki lgh 

vk xbyA vk tc M+k Hkbyh r jktdqekj vksdj 

psgjk ns[k igpku ysys fd bgs ybZdh gejk 

tksjs ukpr jghA  og [kq'kh ls fpYyk;s ykxy& 

bgs gekj lk¡p ds nqfYgu fg;A 

lkSrsyh ekbZ vk cfgu yksx Mj ds ekjs ihvj 

iM+ xbyA jktdqekj lsuqfj;k ds vkiu ?kksMk 

ij cbZBk ds tbZlgha v[kjksV ds isM+ ds ikl ls 

xqtjys r vcdh nwuksa dcwrj fpYyk;s yxyu 

l&   

xqVj xw¡] HkkbZ xqVj xw¡ 

tqÙkh esa ubZ[ks ykxy [kwu 

tqÙkh cbBy lgh fu'kkuh 

bgs nqfYgu jktk ds jkuh 

 ,djk ckn m nwuksa dcwrj isM+ ls mrj ds 

lsuqfj;k ds da/kk ij cbZB xbyu luA ,xks nkfguk 

vksj r nqljdk ck;k¡ vksjA  

 tc jktdqekj ds 'kknh gks[ks ykxy r nwuksa 

lkSrsyh cfgu tou >wB ds iqfyank jgh lu] mgks 

vbyh lu fd lsuqfj;k ls fey ds vkiuksa HkkX; lq/

kjsA tc nwYgk nqfYgu fxfjtk?kj esa xby r cM+dh 

cfgu nk;sa vk NksVdh ck,¡ pyyA dcwrj vksguh 

ds ,d&,d xks vk¡[k fudky ysyu lA vk tc m 

yksx fxfjtk ls ckgj vkby r NksVdh nk;sa vk 

cM+dh ck,¡ jgs A nwuksa dcrj Qsj ls ckapy vk¡[k 

fudky ysyu lA vk ,g rjg ls nwuksa tkuh ds 

vkiu nq"VbZ ds ltk thou Hkj [kkrh vkUgj  cu ds 

feyyA   

 ¼tSd�c vk foYge xzhe uke ds nw HkkbZ ts 

teZuh jgs okyk jgs yksxA m yksx ijh dFkk fy[kr 

jgsA mgs yksx ds fy[ky dgkuh flaMªsyk 1812 esa 

N~iyA ckn esa ewy dgkuh ds vusd rjg ls rksM+ 

ejksM+ ds is'k dby xbyA Hkkstiqjh ds Hkkokuqokn ewy 

dgkuh ls ckA flaMj ¼Cinder½ ds ekus jk[k gksyk 

touk ds Qsad fn;kykA ,gh ls flaMªsyk cuy touk 

ds ekus misf{kr gksykA Hkkstiqjh ls Hkko tksM+s [kkfrj 

flaMªsyk ds lsuqfj;k uke dj fn;kby ck½ 

 

 

 
 vkjk] fcgkj 

vuwfnr cky yksddFkk 
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