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laikndh; 

lkfgR;dkj ds ekus&eryc 

 lkfgR; ,xks vblu 'kCn g touk ds fyf[kr vk ekSf[kd :i esa cksys tk;s 

okyh cfr;u ds nsl vk lekt ds fgr [kkfr mi;ksx dby tkykA Ã dYiuk vk 

lksp&fopkj ds jpukRed Hkko&Hkwfe nsosykA lkfgR; fljts okys yksxu ds lkfgR;dkj 

dgy tkyk vk lekt vk nsl vblu yksxu ds cM+ lEeku ds nhfB ls ns[kcks djsykA 

le; ds laxs ,gq esa >ksy&>ky ymds ykxy ckA ckfd ,g ?kjh dqN lkfgR;dkj 

yks ,xks QSlu ds fxj¶r esa v>qjk xby ckM+uA ,g QSlu ds vlj lkfgfR;d {ks= esa <sj 

xfgjkg cys Hkby ckA vbludk yks nksljk ds leku ds vkiu cksys esa tfjdks nsj uk 

djsykA muqdk psyk yks lkfgR;ks esa <sj ckA ifNyk No eghuk ls ,g yksxu ds fejxh ds 

nmjk ifj jgy ck vk Ã yks viuk ns'k] vkiu Hkk"kk vk viugh yksxu ds xfj;kos esa 

v>qjkby ckA ,d tus r Hkksaiw yxk ds dqN yksxu ds tqVk ds ,xks iqjfu;k ds btr ds 

NhNkysnj dbysa vk [kqn druk ekSfyd gosa bgks lHks ds irs ckA vksg tqVydk yksxu esa 

dqN yks vbluks jgs tsdj [kqnks ds deht ij de nkx ub[ks ykxy vk m yks fju 

lqçhe ls [kwc jxj&jxj ds èkksoyks ck ckfd nfx;k ds jax vcfg;ksa pVds ns[kkrkA dqN 

fnu ifgyk jksVh&ikuh ysds vblus dke ds cpko djr ns[kbus] vksgh dke ds odkyr 

tsdjk yk Hkksaiw yxk ds xfj;kor jgysaA eus fcjksèkksa eq¡g ns[k&ns[k ds] tkr ns[k&ns[k ds] 

Ns= ns[k&ns[k dsA  

 ,g ?kjh dqN varjjk"Vªh; Vkbi ds 'kk;j yksxu ds ,g QSlu ds xfgjkg vlj 

Hkby cq>krkA cq)w cdlok esa vkiu pm[kVk m?kkj ds viugh ns'k ds myVk&lhèkk cksys 

esa tfjdks ub[ks ljekrA ikuh ih&ih ds myVk lhèkk cksy jgy ckM+saA cq>rk budk ds 

çoäk ds uksdjh HksaVk xby ckA vc efr dgc yksfxu fd muqdk mij cksys Hkk fy[ks d 

gekj vksdr ub[ksA HkqykÃ tfu] muqdks ls muds ekSfydrk ds lkfVd&fQfVd ek¡xy tk 

ldsykA dk irk nksljk ds jpuk ds nw&pkj 'kcn Hkk ,d&nw ykbu ,us&vksus d ds 

vkiu uk¡o fy[k nsys gks[ksa Hkk xwxy ckck ds [ktkus ij gkFk lkQ dbys gks[ksa] dqNks 

fclokl dk laxs dgy ub[ks tk ldrA bgks gks ldrk fd nksljk ds Mk;jh Hkk Qkbys 

mM+k nsys gks[ks] ,g QSlu ijLru [kkfr dqNks vlaHko ub[ksA  

 vblu QSlu ijLru ds ,xks csekjh t:j jgsys touk ds uk¡o g vfHkO;fä ds 

LorU=rkA Ã irk uk fd csekjh g Hkk dop] QV vks<+ ysos yk yksA vblu yksxu ds 

*t; Jh jke* ds cksy lqukrs Mj ykxs yxsykA dqN yks vblu lkfgR;dkj Hkk 'kk;j  

yksxu ckmjks ckfr ij dEey vksf<+ ds lqr tkyk] cksyyk ij eap ls Nqêh gks[ks ds MjsA 

eus t;pan vk foHkh"k.k vfFkjkg cys ns'k ds lueku iyhrk yxk jgy ckM+sA dqN yks r 

Hkksjgh ls nuk&ikuh ysds viuk ns'k Hkk lekt ds dksls esa tqVy ns[kk tkykA vblu 

yksxu ds ij&ifyokj ds yksx drkS  vk dsgqvks ds tj&tks:&tehu ij gkFk lkQ djr 

HksaVk tkykA Qsj tc dcksa ljdkjh pkcqd pysyk r vbludk  yks dqN vmjks [kVjkx 

vykis ykxsykA touk ds bgk¡ lejlrk Hkk  èkjefujis{krk ds uk¡o nhgy xby ckA 

vbluk esa dsgqvks ds Ã eu ijy fd *m djsa r jklyhyk vk ge djsa r djsDVj <hyk* 

ckmj uk dgy tk ldsykA   

 vblu dqfYg v>qjgV ds cknks nsj&lcsj lgh Hkxoku vksg yksxu ds cqf)&'kqf) 

ds  [kkfr dqN u dqN r t:j dfjgsaA ,gh nsj lcsj dk pyrs Ã vadks iNqvk xby 

ckfd mNkg de ub[ks HkbyA mesn ck fd gfy, lc dqN l>qjk tkÃA Hkkstiqjh lkfgR; 

lfjrk ds pky vkiu lksHkkfod xfr èk yhghA      
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laiknd 
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dqcsjukFk feJ ^fofp=* 

 

tUe % 21 twu 1935  

e`R;q %  25 Qjojh 2019 

 

 

 tUe&LFkku  

fHkaMk feJ] HkkVikj jkuh 

nsofj;k ¼m-ç-½ 

 

/kjksgj 

osn&lqjr#  esa  idy  yVdy Qy]  

lqdnso  eqgok¡  ls  ve`r  cgy ckA  

_f"keqfu lqr ludkfn ds fopkj ,es] 

jktk egjktk  Hkwr çsr ds Vgy ckAA 

nsoh nso nuqt euqt xq# Kkuh ekuh]  

lxjks  Hkjy  Hkxoku  ds  dgy ckA 

Hkkxor jl ds fiv gks HkkÃ >qfdfefy]  

fiv  gks dqcsj csj  csj Ã ygy ckAA 

isaM+ok dh tjh ls iqyqb;k ys jl gksyk] 

Qyok ds vyxk  bTtfr  dqNq vmjsA 

nqèkok dh fHkrjs  Hkjy ckVs lo jl]  

f?kmok ds vyxk bTtfr dqNq vmjs A  

mf[k;k dh iksj  iksj Hkjy eèkqj jl] 

feBok ds vyxk bTtfr dqNq vBjsA  

osn vk iqjku esa Hkjy ckVs lc jl] 

Hkkxor&jl ds  bTtfr dqNq vmjsAA 

 

Hkkxor&jl 
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vkys[k@ 'kks/k&ys[k@fuca/k 

v?kksj iaFk % lkekU; ifjp; 

 lukruh fgUnw /keZ le;] lekt vk lk/kd 

yksx ds KkukuqHkwfr vmj ri&lk/kuk ds çHkko o'k 

dbZ xks iaFk vFkok lEçnk; ds :i esa vkdkj ysr 

vkby ckA ,djk esa ^iaFk^ eryc lk/kd Hkk fl) 

lar yksx ds crkoy lk/kuk ds ekxZ vk lEçnk; 

eryc vksg ekxZ dk çorZd vk vuq;k;h lewg }kjk 

tu ekul [kkfrj lgh ekxZ lq>kos okyk /kkfeZd 

vFkok vk/;kfRed laLFkkA bZ v?kksj iaFk Hkk lEçnk; 

Hkh lukruh fgUnw /keZ dk ,xks [kkl rjg ds ri& 

lk/kuk ds ek/;e ls thou] txr vk e`R;q dk 

jgL; ds Hksn tkus vk eks{k ikos okyk lk/kdu ds 

'kk[kk gA 

 ^v?kksj iaFk^ ds lk/kd Hkk fl) yksx ds  

^v?kksjh^ Hkk ^vkS?kM+^ dgy tkykA ,g v?kksjh yksx 

ds vuqlkj ,g iaFk ds çorZd Hkxoku f'ko     

gosaA ,dj laca/k 'kSoer dk ik'kqir Hkk dkykeq[k 

lEçnk; ls crkoy tkykA Hkxoku f'ko ds vk 

mudk vorkj ds ekusokyk vuq;k;h yksx 'kSo 

dgkyk vk ,g 'kSo er ds ekusokyk yksx ds pkj 

xks çeq[k lEçnk;&'kSo] ik'kqir] dkikfyd vk 

dkykeq[k esa ik'kqir lcls iqjku 'kk[kk gA mg¡os 

dkykeq[k lEçnk; ds vuq;k;h yksx egkozr/kkjh 

dgy tkysaA bZ yksx uj&diky esa gh Hkkstu] ikuh] 

efnjk vkfn lcds lsou djsysaAnsg ij fprk dk 

HkLe ds ysi yxkosysaA ,g 'kSoer ds ewy :i 

_Xosn esa :æ ds vkjk/kuk esa ckA vFkoZosn esa f'ko 

ds Hko] 'koZ] i'kqifr] Hkwifr vkfn dgy xby ckA 

okeu iqjk.k ¼ik'kqir] dkikfyd] dkykeq[k vk 

fyaxk;r 'kk[kk½] clo iqjk.k vkfn esa 'kSo er] vks-

djk ,g 'kk[kk vk mi&'kk[kk&'kkä] ukFk] nlukeh] 

Hkkx vkfn ds mYys[k feysykA 'kSo lk/kq yksx ds 

ukFk] v?kksjh] vkS?kM+] vo/kwr] ;ksxh] fl) vkfn dgs 

ds iqjku ijEijk ckA 'kSo yksx [kkfrj ckj&ckj  

v?kksjh Hkk vkS?kM+ 'kCn ds ç;ksx vk v?kksj iaFkh yksx 

ds 'kSo lk/kq yksx dk laLdkju ls [kkr esy ,d 

nksljk ls tksM+sykA ,djk esa eq[; laLdkj 

ck& ,ds'ojoknh Hkby] flj ij tVk /kkju dby] 

jkf= vk futZu& vLelku esa rkaf=d vuq"Bku 

dby] gkFk esa deaMy] f='kwy Hkk fpeVk fygy] 

nsg ij fprk ds HkLe jekoy vkfnA 'kSo xzaFk    

^'osrk'orjksifu"kn~^ esa :æ dk ewfrZ ds ^v?kksjk^ 

dgy xby ckA  

 ^v?kksj iaFk^ ds ^v?kksj^ 'kCn ^?kksj^ 'kCn esa 

^v^ milxZ yxoyk ls cuy ckA ^?kksj^ ds vFkZ 

gksyk& dfBu] vVy] vlgt] tdM+y vkfn vk 

vksdjk esa v milxZ tqM+yk ls vksdj vFkZ gks 

tkyk&lgt] ljy] vklku] LokHkkfod]vkfnA ,g 

rjg ls v?kksj iaFk ri&lk/kuk ds LokHkkfod] 

lgt vk ljy ekxZ okyk lEçnk; gA v?kksj 

iaFkh lk/kd yksx ds vuqlkj gj vkneh ç—fr ls 

lgt ljy gksykA ckyd tbls tbls ls;ku 

gksyk vksdjk nqfu;knkjh ls tqM+y uheu csatk;] 

vPNk cqjk vk lgh xyr esa Qjd djs lgts vk 

tkykA ckfdj dk;k vk ek;k ls tqM+y Hkaotky 

esa v>qjkrs vksdjk Hkhrj rjg rjg ds fodkj iSnk 

gks[ks ykxsyk vk rc Å lgt ljy vk LokHkk-

fod uk jg ds vlgt] dfBu] vLokHkkfod 

eryc ^?kksj^ :i esa vk tkykA vksdj ewy ç—fr 

v?kksj eryc lgt ljy uk jg tk,A vblu 

fLFkfr esa fl) v?kksjh viuk ri lk/kuk ds tfj, 

Qsj v?kksj voLFkk ds çkIr djsysaA tou lk/kuk 

eq[; :i ls futZu LFkku] vLelku ?kkV ij] 'ko 

lk/kuk ds ,xks [kkl fØ;k ds tfj, dby 

tkykA touk ds ek/;e ls Lo;a dk ewy vfLrRo 

ds fHkUu&fHkUu pju dk çrhdkRed :i esa 

vuqHko dby tkykA 

 dqN fo}ku yksx ds er ck v?kksj iaFk 

ukFk lEçnk; dk ifgys ls vfLrRo esa jgsA 

ckfdj ;wjksih; fo}ku gsujh ckyQksj ds 

vuqlkj ,g iaFk ds çorZd ;ksxh xksj[kukFk jgysa 

vk mudj f'k"; eksrhukFk ,djk çpkj çlkj esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkoysaA mg¡os fofy;e Øqd  

v?kksj iaFk ds lcls ifgys jktiqrkuk jktLFkku 

ds vkcq ioZr ij çofrZr vk çpfyr Hkby Qsj 

M‚ t;dkUr flag ^t;^  
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xqtjkr] usiky vk lejdan tblu txg rd 

QbyyA ,g v?kksj iaFk ds v?kksjh lk/kq 'ko lk/kuk 

djsysa] eqnkZ ds ekal [kkysaA eqnkZ dk [kksiM+h esa [kkuk 

[kkysa vk ikuh&efnjk ih;sysaA tou budk ds 'kSo 

er ds dkykeq[k vk dkikfyd yksx dk ijEijk ls 

tksM+sykA ,d vksj tgk¡ Hkxoku f'ko ds v?kksj iaFk 

ds çorZd crkoy tkyk mg¡os vo/kwr nÙkk=s; ds 

f'ko ds vorkj ekuy tkyk ts v?kksj iaFk ds fl) 

xq# jgysaA cfYd mudk ds f'ko lfgr czãk vk 

fo".kq ds la;qä vorkj crkoy tkykA v?kksj iaFkh 

dhukjke ds vuqlkj f'ko Lo;a esa lEiw.kZ gosa vk 

leLr tM+ psru esa O;kIr ckM+saA ,g nsg vk eu ds 

lk/k ds tM+ psru vk lc fLFkfr;u ds vuqHko d 

ds eks{k ikoy tk ld·rkA 

 v?kksj er ds çpkj&çlkj esa ckck dhukjke 

ds cgqr cM+ Hkwfedk ckA ,g ls mudk ckjs esa 

foLrkj ls ppkZ dby t:jh ckA dhukjke ds tue 

cukjl ftyk ds pankSyh rglhy  dk jkex<+ xk¡o 

ds {kf=; j?kqoa'kh ifjokj esa laor~ 1684 foØekCn esa 

Hkby jgsA cpiu ls gh mudj :fp /kkfeZd jgsA 

tgk¡ jgl jke uke ds ti djr jglA ckjg cfjl 

ds mfej esa mudj fcvkg gks xby jgsA tfg;k 

mudj xouk gks[ks ds jgs vksdjk ,d fnu ifgys 

Å ?kj ds yksx ls nw/k Hkkr [kk, ds e¡xysaA rc ?kj 

ds yksx ,djk ds v'kqHk crkoyArcks Å nw/ks Hkkr 

ysds [kbysa vk dqNs Nu ckn mudk iRuh dk ejs 

ds [kcj igq¡pyA ,djk ckn Å fojä gksds ?kj ls 

pyds xkthiqj esa jgs okyk jkekuqt laçnk; ds 

egkRek f'kokjke th ds lsok Vgy esa ykx ds 

mins'k nsos ds vkxzg dbysaA f'kokjke th xaxk 

ugk;s pyysa dhukjke ds vkiu ck?kkEcj vk 

iwtk&ikB ds lkexzh nsds vkxs c<+s ds dgysaA 

dhukjke xaxk fdukjs igq¡p ds xaxk th ds vkxw 

vkiu ekFk uooysa r xaxk th mudk ikao ds ikl 

igq¡p xbyhA bZ lc f'kokjke th nwj ls gh ns[kr 

jgysaA mudk leq>r nsj uk ykxy fd bZ dhukjke 

tuetkr egkRek ckA Å dhukjke ds vkiu xq#ea= 

fngysaA dqN fnu ds ckn f'kokjke th dk iRuh ds 

nsgkar gks xby vk Å nkslj fcvkg djs ds r; 

dbysaA ,gh ckr ij mudj dhukjke ls erHksn gks 

xbyA Qsj dhukjke mgk¡ ls py fngysaA tc Å 

uSxMhg xk¡o igq¡pys r mgk¡ ns[kysa fd tehankj ds 

flikgh xk¡o ds ,xks xjhc cqf<+;k dk csVk ds 

ekewyh vijk/k [kkfrj dSn djds dSn[kkuk esa 

Mky fngys ckM+saA mudk ds lk/kq&egkRek tku 

ds cqf<+;k viuk csVk ds NksM+okos [kkfrj feurh 

djs ykxyA,g dhukjke viuk rst vk peRdkj 

ls çHkkfor djds vksg yfjdk ds tehankj dk 

dSn ls eqä djk fngysaA vksg cq<+ vkSjr dk 

[kq'kh ds Bsdkuk uk jgy vk Å viuk csVk ds 

dhukjke ds gokys dj fngy]ts ckn mudj 

f'k"; vo/kwr fctkjke ds uke ls tkuy tkysaA  

 ,d csj dhukjke fctkjke ds uhps jgs 

ds dgds vius fxjukj ioZr ij ri djs py 

xbysaA tgk¡ mudk nÙkk=s; th ls HksaV dkywjke 

ds :i esa HkbyA dhukjke viuk xzaFk ^foosd 

lkFk^ esa ,g pht ds mYys[k dbys ckM+uA ,djk 

ckn dhukjke vk fctkjke twukx<+ igq¡py yksxA 

dhukjke fctkjke ls uxj esa tkds fHk{kk ek¡x ys 

vkos ds dgysa vk vius ckgj vklu yxk 

ds /;ku esa cbB xbysaA twukx<+ ds 'kkld 

eqlyeku jgysaA mudj flikgh uxj esa ?kqlrs 

fctkjke ds idM+ ds tsy esa Mky fngyA tc 

dhukjke xbysa r mudks ds tsy esa Mky fngy 

xby vk ltk; ds :i esa pDdh pykos ds fey-

yA Å viuk MaVk ls pDdh ds ekjr pys ds 

dgysa vk pDdh vius pys ykxyA ,g ckr ds 

tkudkjh feyrs mgk¡ ds 'kkld dhukjke ls 

ekQh ek¡xr nwuks tuk ds NksM+ fngysa vk migkj 

ds :i esa dkQh ghjk&tokgjkr HksaV dbysaA 

dhukjke dqN ghjk tokgjkr eq¡g esa Mky ds 

Fkwdjr dgysa fd bZ uk r ehBs ykx·rk vk uk 

[kês ykx·rkA Qsj bZ douk dke ds\ rwa ge  

lk/kq ds [kk, [kkfrj <+kbZ iko filku ns nsA  

bZ ?kVuk laHkor% foØe laor 1724 ds gA 

 dhukjke twukx<+ ls cukjl ds v?kksjh 

dkywjke ls feys mudk eB dsnkjukFk 

vLelku ?kkV igq¡pysaA dkywjke eqnkZ dk [kksiM+h 

lc ds cksyk ds puk f[kvkor jgysaA Å 

dhukjke ls vkiu ifjp; nsos ds dgysa r Å 

dkywjke dk ,g dke ds jksd fngysaA vc eqnkZ 

ds douks [kksiM+h puk [kk, vbcs uk djsA rc 

dkywjke /;ku yxk ds tku xbysa fd dhukjke 

gosaA Å dhukjke ls eNjh e¡xys vk dhukjke 

xaxk ls eNjh e¡xysaA eNjh ikuh ls ckgj fdukj 

ij vk xbyA rhuksa tuk eNjh idkds [kbyuA 

vkys[k@'kks/k&ys[k@fuca/k 
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Qsj ,djk ckn Å dkywjke ds dgyk ij unh esa 

nkgkr ,xks ykl ds ftUnk dj fngysaA ts vkxs 

pyds mudj f'k"; jke ftvkou jke HkbysaA ,g   

&?kVuk ds le; fo- l-1754 crkoy tkykA ,g rjg 

ds dbZ xks ijh{kk ikl dbyk ds ckn dkywjke 

dhukjke ds v?kksj iaFk ds xq#ea= fngysa vk vius 

yqIr gks xbysaA v?kksj iaFk esa bZ foLokl trkoy 

tkyk fd [kqn Hkxoku nÙkk=s; dkywjke cuds 

dhukjke ds v?kksj iaFk ds xq#ea= fngysaA dkywjke 

ds }kjk dhukjke ds xq#ea= nsds yqIr gks tk, ds 

ladsr fo}ku yksx ,g ckuh ls crkosyk & 

^dhuk dhuk lc dgs] dkyw dgs uk dks;A 

dkyw dhuk ,d Hk;s] jke djs ls gks;AA^ 

 ,djk ckn dhukjke dklh ds —fedqaM esa jg 

ds riL;k djs yxysa vk dcks dcks jkex<+ tklA 

Hkxoku nÙkk=s; ds ckn dhukjke v?kksj iaFk ds vkxs 

c<+oysaA Nan'kkL= ds tkudkj dhukjke ds pkj xks 

çeq[k iqLrd ck& foosd lkj] jke xhrk] jke jlky 

vk xhrkoyhA Å foosd lkj ds jpuk mTtSu ds    

f{kçk unh ds fdukjs dbys jgysa touk esa Å 

vkRekjke ds oanuk vk vkRekuqHko ds ppkZ dbys 

ckM+uA mudk vuqlkj lR; Hkk fujatu loZO;kid vk 

lgt :i vfLrRo esa ckM+saA foosd lkj esa vksg lc 

vax ds Hkh ppkZ ck touk esa ls ifgyk rhu xks esa 

l`f"V jgL;] dk;k ifjp;] fiaM czãkaM] vukgr ukn 

vk fujatu ds ppkZ ckA vfxyk rhu xks esa ;ksx]  

lk/kuk] fujkoyac ds voLFkk] vkRe fopkj] lgt 

lekf/k vkfn ds mYys[k ck vk ckdh nwxks esa lm¡ls 

fo'o ds vkRe Lo:i gks[ks vk vkRe fLFkfr [kkfrj 

vkys[k@'kks/k&ys[k@fuca/k 

n;k] foosd vkfn ds vuqlkj pys dk ckjs esa 

crkoy xby ckA dhukjke ds e`R;q lu~ 1826bZ- 

esa Hkby jgsA 

 dhukjke ds f'k"; ijEijk esa vkos okyk 

f'k";u esa çeq[k ukao ck & t; ukjk;.k jke] 

fctkjke] jke Lo:i jke] jke ftvkou jke 

vkfnA twukx<+ esa dhukjke ds nkslj eB ckA 

budk er esa vy[k iaFkh] ukxk laU;klh vk 

ukxk vo/kwfru Hkh gks[ksyhA budk er esa efnjk 

ds ç;ksx uk gksr jgsA ,djk vykos budj 

vkmj dbZ xks eB cuy ckA fujckuh vk     

&?kjckjh thou 'kSyh ds vk/kkj ij v?kksj iaFk ds 

nw Hkkx gks xbyA ts vkiu ?kj&ifjokj uk clk 

ds viuk ri lk/kuk esa jr jgr jgs Å fujckuh 

dgkby vk ts fxjgLr :i esa ?kj&ifjokj ds 

chp jg ds lk/kuk ds cnkSyr flf) ioyl 

Å ?kjckjh dgkbyA crkoy tkyk fd dhukjke 

vk fHkud jke fujckuh lar jgs yksxA 

 fo}ku yksx ds vuqlkj v?kksj iaFk ds 

rhu xks 'kk[kk c¡V xby& v?kksj] ?kqj vk ljHkax 

lEçnk;A ,djk esa ljHkax lEçnk; ds çeq[k 

dsUæ fcgkj ds pEikju] lkju] eqt¶Qjiqj vk 

usiky ds rjkbZ {ks= ckA 

❑❑ 

 

 çrki Hkou] egkjk.kk çrki uxj] ekxZ la-& 

1¼lh½] fHk[kuiqjk] eqt¶Qjiqj ¼fcgkj½  
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okfj tkÅ¡ , l[kh] gks ccqvok fujf[k 

okfj tkÅ¡ , l[khAA   
 

lq?kj&lq?kj gkFk&xksM+] lq?kj u;uok¡ 

lqfu ykxS cksfy;k] cksyr e;uok¡ 

vpds eqlqdh ijf[k] okfj tkÅ¡ , l[khA  

gks ccqvok fujf[k] okfj tkÅ¡ , l[khAA  

fcg¡lsyk ckcw] >yds narqfy;k 

csj&csj eq¡gok]  Mkjr vaxqfy;k  

dcksa /kÅjs yifd] okfj tkÅ¡ , l[khA 

gks ccqvok fujf[k] okfj tkÅ¡ , l[khAA 

 

dcksa pys ?kqlqdh vk dcgq¡ cdb;k¡ 

v¡xqjh idfM+ ds pyr ib;k¡&ib;k¡ 

dcksa imok¡ fFkjfd] okfj tkÅ¡ , l[khA  

gks ccqvok fujf[k] okfj tkÅ¡ , l[khAA 

❑❑ 

 

      cjgqvka] pfd;k] pankSyh 

t;'kadj çlkn f}osnh  

okfj tkÅ¡ , l[kh 



 lkjLor oSHko xq# —ik d Qy gks[ksAdfoRo 

dyk u tkus drus tue  ds lk/kuk ls feysykA 

bgk¡ d /kjrh laLdkj vkmj laL—fr d tuuh ckA 

ekbZ lqjlrh d fdfjik ifgyb ls cjl jgy ckVsA 

vtqoks gejk vk vuqt t;'kadj ckcw dk Åij ekbZ 

vkiu d#.kk cjlkb jgy ckM+hA ca'k ijaijk esa geuh 

d ckjgoha ih<+h ckVsAÅij [kkfu ik¡poh ih<+h esa nwcs 

Jh gjuke ckck Hkby jgyha] tou Hkkstiqjh esa 

dforbZ djr jguhA muqdk jpuk lbgkj ds r drks 

jk[ky ub[ksA mudk jpuk d FkksM+ cgqr va'k cki 

nknk ls lquys ckVh vksfg ds mdsjy vkiu /kje 

leq>r ckuhaA ca'kkuqxr Jqfr ijaijk esa lquy mudk 

—fr tou gejk tsgu esa ck vksls ge —r—R; ckuh 

vk pkgr ckuh fd vxgw¡ ,dj mYys[k /kjksgj ds :i 

esa  latks;y tko touk ls fd vkxs vkos okyh ih<+h 

tkus]leq>s fd dblu&dblu yksx gejk [kkunku 

esa Hkby jgysa] vk vxgw¡ vksdj vuq'kj.k yksx djsaA 

 jE; cuLFkyh vkmj foU/; ioZr ekyk ds  

miR;dk esa ikSjkf.kd unh dqdeZuk'kk ds iwohZ rVh; 

{ks= esa  fLFkr geuh d cjgq¡vk x‚ao pUnkSyh ftyk  

ds pfd;k rglhy esa  iM+sykApfd;k ls 4 fd0 eh0 

iwjc iDdh lM+d ij fLFkr bgk¡ d çk—frd lkSan;Z 

d fp=.k ckck ds jpuk esa ns[kha lHks& 

nfD[ku foU/; igkM+ d rkt  

fcjktr czãiqjh flj lksgsA 

ukj unh cu danj eanj  

ckx cxhpk vfr eu eksgsAA 

Qwyy ck ifjtkr d Qwy 

xksyok nsmjh nw igkM+ [kM+k ckA 

dksbu [kwc f[kyb cyqvk esa  

nqum  chp rykc cM+k ckAA 

  czãiqj ^cjgq¡vk^ d nwcku ca'k d dhjfr   

c[kkur ckck cgqr dqN dgys ckM+saA ca'k dsruk 

egku ckVs] ,dj ijeku ckck d cukoy dfork ek 

ns[kha lHks& 

jktk egkjktk tehankju ds iqjksfgr ge] 

czãiqj ds f}tdqy _f"k d';i larku gSaA 

nks lkS ch?kk ekQh dk ekfyd gekj  dqy] 

ekStk pekjhiqj nk;e fn;ks nku gSAA 

fo|k ds nkrk Kkrk osn vk iqjkuu ds] 

vUu oL= nkuu esa d.kZ ds leku gSA 

mÙke dqy ijok nwcku xks= d';i gS] 

viuk [kkunku foç ca'k esa egku gSAA 

   Ikl&iM+ksl ds xk¡ou ds ck¡Hku dblu ckVs 

bgks dgys ckVs ckdh vksdj mYys[k dby vktq 

mfpr ub[khaA,d csjh ckck d eu llqjkj tk;s 

d HkbyAmudk llqjky gksfjyk  x‚ao esa jgy]

tou pk¡n ¼vktq ds fcgkj çns'k½ ds ikl 

iM+sykA rc u douks jlrk jgy] u lk/kuAyksx 

NkSjk vk ixMaMh idfM+ ds iSny&iSny vkor 

tkr jgysaA eqdok igkM+ yk¡f?k ds tk, ds 

jgyA vc r eqdok igkM+ ds rksM+ ds jkLrk cuk 

fngy xby ckA ckck] HkqD[ky uk¡o d dgkj jgs 

vksdjk laxs fygysa vk igkM+ pf<+ ds llqjkjh 

py nhgysaAvksdj o.kZu viuk dfork esa dbys 

jgysa] ns[kha lHks& 

p<+ igkM+ pys llqjkj  

gjnh gyjS gjuke HkuS;kA 

vkxs vkxs foçkuUn pys 

vksdjk ikNs HkqD[ky dEgS;kAA 

igq¡ps llqjkj gqykl Hkjs  

Lokxr iwNh ds vklu nhUgsaA 

iSj i[kkfj ijkr ds ikuh es 

 ?kj vk¡xu chp flapkou dhUgsaAA 

pwM+k ngh lax xqM+ feykbds  

ehBs ehBs tyiku djk;sA 

foç tekr ytkr jgs ij 

HkqD[ky [kwc ljkfg ds [kk;sAA 

nky Hkkr jksVh rjdkjh  

lqjgh xk; d ?kho ijkslyA 

foç r eq¡g tqBkjh jgs  

HkqD[ky Hkkstu [kwc HkdkslyAA 

Hkksj fcnkbZ djkb pys  

/kksrh xeNk uxnh dNq nhUgsaA 

HkqD[ky xk¡fB fuNkoj ck¡f/kds  

     pkmj ds xBjh /kfj yhUgsaAA 

dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 

ijok dqy cjgq¡vk d dfo iafMr  

gjuke ckck d Le`fr 'ks"k jpuk 

ghjkyky f}osnh ^yky* 
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dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 
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gksr lcS llqjkj fi;kj  

uhd yxb mgk¡ ljgt lkjhA 

lkl ds nqYye gksr nekn  

llqj ds ykxr gSa xzg HkkjhAA 

 vtqoks ^^tkekrk n'keks xzg%^^ nekn n'kok xzg 

gksyk bZ dgkor e'kgwj ckA Nan esa vuqçkl vyadkj 

dk ç;ksx [kwc dby xby ckA ,gesa ckck d fo}Ùkk 

[kwc >ydr ckA llqjky es nekn dbls 

ytkyk ,dj O;ax Hkh ns[kkr ckVsAfloku esa gjnh 

uke d /kku ygjkr jgs vksgw d fp=.k ckAckck ds 

floku esa  [ksrh ns[ky vk ?kweyks  uhd ykxr jgs]

mudk ç—fr ls druk yxko jgs],g Hkko d n'kZu 

jmok uhps ds jpuk esa ns[kha& 

Qwyy ck ljlksa lxjksa  

jax clarh floku ek NkbyA 

vks<+h /kjk gfj;kyh d pknj 

lq?kj pSrh ck xnjkbyAA 

Hkk cjlkr Qqys ifjtkr  

xksyok nsmjh ijcr vfr lksgsA 

ckny pksVh is NkbZ jáks  

>juk >j >j >jrk eu eksgsAA 

 floku ds pkfj vksj tou iks[kj rky ckVs  

vksgek¡ >kafd ds dblu lq?kjkbZ d n'kZu dbys ckVs 

uhps ns[kha& 

';ke iqj esa ';ke jax tksfg;k es twghA 

cyqvk esa dqUndyk ns[kr eu eksghAA 

 tksfg;k touk d uke tudiqj ekStk ckVs] 

ifgys bg¡ok ls tudiqj ekbuj uk fudyy jgy r 

cjlkr d ikuh taxy [kkuh vk ds bgk¡ Hkj tkr 

jgs] ,ls ryS;k d :i jgyAikuh d tkg touk ek 

twgh f[kyr jgs] ,fg ls ,dj uke tksfg;k iM+yA 

';keiqj d iks[kjh [kwc xghj jgs ,gh ls vksdj ikuh 

tequk th ds rjg ';ke jax d ns[kk;] vc r dqfy;s 

iVk; xby ckAcyqvk ek vtqoks dksbu d Qwy     

f[kyrs ckA dsruk lq?kj fp=.k ckck dbys ckuhA 

   tksfg;k ls tqM+y ,xks vkmj vpjt Hkjy ?kVuk 

ge Jh jkel[kk ckck ls lquys ckuh tou ;kn  

vkosyk r jksekap gks tkykAifgys floku esa epku 

xkM+ ds yksx  Qly vxksjr jgysaA ,d csjh jkel

[kk ckck d douks iqj[kk epku ij lqry jgs] mudk 

jkr esa 'kkSp ykxy] mrj ds 'kkSp dbysa vk ikuh d 

ryk'k djs yxysaA pSr d eghuk jgy] mudk   

ijs'kku nsf[k ds gejs dqy d czã ckck iafMr     

Jh jkexqyke nqcs vk mudk iRuh tks[kuk eS;k 

ftudk pkSjh vtqoks mgk¡ fcjktr ckA viuk 

LFkku ls fudy ds mgk¡  vbysa vk dgys fd 

pyk ikuh Nqbyk] vbls 'kkSp dbds uk ?kwey 

tkykA mudk tksfg;k esa ikuh Nqvk ds ?kj rd 

igq¡poysa vk dgysa fd dksbZ ls crk;k efr fd 

cje ckck feyy jgyArfudks Msjb;k efrA 

ckfd muqdk ls bZ ckfr uk ipy vk m dfg, 

fngysa vk  dqN fnu ckn efj;ks xbysaAczã ckck 

cM+k tkx`r gmosa] mgk¡ ihij d cgqrs iqjku isM+ 

ckVs] touk esa ,xks Hkkjh lk¡i jgsyk] dHkh dHkkj 

iwtk djr ds csjk ns[kk; tkyk] ckfd dsgq ds 

douks uqdlku uk igq¡pkosykA /kku esa ikuh 

p<+kor ds  csjh gegw¡ ds n'kZu Hkby jgs] exj 

ljd ds ihij es lek xbyA vksgh ih<+h d 

cje ckck Jh jkeHkatu nqcs ckuh ftudk pmjk 

xk¡o dk xksbMs ckVsAt; 'kadj ckcw mudk 

pcwrjk vkmj Qsjh jfpds ifgys cuok fngysa 

cM+k lq?kj QkVd Hkh ykx xbyA rRdky mudk 

Qy feyy Å Hkkstiqjh lEeku ls uokty 

xbysa] vk buke ek uxn iqjLdj feyyA 

 lkou d eghuk esa ukx iapeh gks[ksyk 

touk ds ipkS;k dgy tkykA vksgh fnu v

[kkM+k esa  dq'rh çfr;ksfxrk gksykA t;ukFk ckck 

vkmj ckcquUnu ckck cM+ igyoku jgysaA ,d 

csjh jkSuk xk¡o tou eksxyljk; ds ikl ckVs]

mgk¡ ls ,xks xk¡os d lkj ykxr jgysa] frokjh 

th vk;y jgysa vk Å dq'rh d rky Bksad 

nhgysaA dkSrqgy [kkfrj mudk ls ,xks pekj ls 

yM+kos d [ksy foç lekt Bku yhgylA ,g 

çlax esa  gjuke ckck ,xks jkspd dfork jpys  

jgysa touk ds jmvk lHks nsa[kh& 

jkouiqj ^jkSuk^ ls jk{kl vk;k] 

lkou ekl esa lkgl dhUgksaA 

foç lekt fd;ks cM+ dkSrqd  

flag ds ikx fl;kj dks nhUgksAA 

cfguk lquyh fcjuk ls eksjs  

xmok¡ d pekj yM+koy tkbZA 

HkkbZ cqykbZ dgha leq>kb ds  

yM+ck tkSa dkfYg r gksf[k galkbZAA 

gksr lcsj vcsj u gks[ks  

jkSuk cns gksbZ tbgk jokukA 

HkS;k ds tkc t:jh Hkby  



dblks douks ge djcks cgkukAA 

 Å HkkbZ ds Hkxk nhgyhaA ,gh dFkkud d 

tou dNq va'k ge lquys ckVh vksdj mYys[k dby 

xbyA o.kZukRed 'kSyh d dsruk lq?kj ç;ksx ,g 

dfork esa dby xby g] ljkgs tksx ckA fganh 

Hkkstiqjh {ks=t Hkk"kk ds gj fo/kk esa jpuk d lq?kj 

ç;ksx ckck dbys ckuhaA ge ç;kl db jgy ckuh]

dblksa dgha [kkfu vkmj dqN feys r vksds ge 

mtkxj djhAvkxs tblu ckck d fdfjik gksb 

vksblu fQuks fy[ks d ç;kl dby tkbZ] touk ls 

mudk ;kn lnk cuy jgsA 

 ckck Jh gjuke nwcs d fookg Hkby jgs] bZ  

r mudk dfork crkb jgy ck] ckck d  larku uk 

HkbysaAÅ rhu HkkbZ jgysa] ckdh nw tkus ls ca'k vkxs 

c<yAmudk gd fgLlk geuh d iwjk [kkunku gcs

[kr ckVsAJh czãs'ojukFk eafnj esa tou vj?kk esa 

f'kofyax ckcwth LFkkfir djoys ckuha mudk cxy 

esa ,dgh lkFks rhu xks ik"kku d fyax ckVs] Å mudk 

tekus d ckVs tou eM+bZ esa ifgys ls jgy] LFkkiuk 

dk le; eafnj ek i/kjkoy xbyA Jhguqeku th d 

NksVdh ewfrZ Hkh vksfg eM+bZ  esa jgyA /;ku ls ns[ky 

tk; r cM+dh ewfrZ fcYdqys vksfg d çfr:i ck 

tou ckn esa x<+kbyA ,dj ijeku mudk nksgk esa 

uhps ns[kha& 

eM+gk chp fcjktrs f'ko =; fyax yykeA 

foç lnk iwtu djsa]njl djr ^^gjukeA^^A 

vo<j nkuh ds —ik ls curs lc dkeA 

gj gj gj gj jkr fnu tir jgr 

^^gjuke^^AA 

 lqus esa vkosyk fd eM+bZ esa cbB ds [kwc 

jkek;u d xoubZ gks[ksA,fg ls ckck ij rqylh 

ckck ds nksgk d çHkko ns[kkbZ  iM+ jgy  ckA 

 vksg tekus es ,xks fdLlk lqus esa vkor 

jgs fd ^^va/ksj iqj uxjh pkSiV jktk]Vdk lsj 

Hkkath Vdk lsj [kktk^^ ^bZ dgkor ckck vDljgk¡ 

lqukor jgysaA bZ uxjh vkmj dgha uk cyqd bgs  

jgyAeaxjkSj ls ybds eqalk[kkM+ rd cly jgs] 

touk ek ,Dds jkr es ,d lkS ,d nqygu d 

'kknh Hkby jgsA vtqoks taxy esa  [kiM+k] ykg 

d pwM+h] iRFkj d Mksdh] cjru vkfn [kksnkbZ esa 

feyy djsyk tou vksg uxjh d ijeku  ckVsA 

geuh d ijxuk dsjk eaxjkSj iêh ysgjk dgy 

tkr jgsA eaxjkSj esa  ekjhp d fdyk jgs tous 

d Vhyk vtqoks ijeku ckVsA nsodhuanu [k=h ds 

miU;kl paædkark esa ,dj ftfdj Hkby ckA 

vkf[kj esa ckck Jh gjuke nwcs ds pj.k esa  ekFk 

>qdk ds ijuke djr ckuh]mudk Le`fr esa lquy 

lqukoy ckfru d mYys[k dbyk esa  tkus 

vutkus tou Hkwy Hkby gks vksds Å {kek dfjgSa] 

vkiu vk'khokZn gejk vk viuk dqy [kkunku 

ij cuoys jfggsaAA 

❑❑ 

 

         cjgqvka] pfd;k] pankSyh 

dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 
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gky ftfuxh ds^ leq>y cgqr ck dfBu 

dc] dgk¡] dkSu Mxjh pyh] uk pyhA 

eq¡g ?kqek ds pqjk ds yqdk ds Hkxh 

çhr utjh ls^ utjh iyh] uk iyhA  

 

dkfYg v/kyc jgy] vktq iwjk Hkjy 

dsgq rjly bgk¡ dsgq ih;r ejy 

vktq fp#vk Hkjy uk unh ?kkV ij  

dk irk dkfYg xxjh <yh] uk <yhA  

 

phfj QkVy djstk ds^ lh;r jgha 

ekfu fyguha g ftfuxh r th;r jgha 

uke vtq, crkbfc fNikbc uk^ ge 

?kksj ladV ds^ xBjh Vyh uk VyhA  

 

pku rjbu dh^ nqfu;k¡ esa^ lq[k ls jgS 

nq[k njn ds^ vUgfj;k dcks uk lgS 

ftanxh canxh vc Hkby ;kj ds 

dk fQfdj fQuq fd l¡ljh pyh uk pyhA  
 

gj txg uk >qdouha dcks ekFk ds 

tks >qdouha fuHkouha lnk lkFk ds 

çkFkuk ge djha Å lqus uk lqus 

lqj esa^ ^laxhr^ ygjh <yh uk <yhA 

xty 

 ç/kku lEiknd] flfjtu@ Hkksjs] xksikyxat ¼fcgkj½ 

laxhr lqHkk"k 
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 dk dcks lquys ck dsgw ts douks ft;rkj 

nsg] ekus douks nsgh] vkiu eu esa lgsty vuqHko ds 

vusfj;s ft;ku gks[ks nsys \ uk ! dkgsa ts] vbluk 

vuqHkos ds cy vk fcLrkj i douks eubZ vkiu rdZ 

x<+sykA vkiu ckr ds eeZ trk ldsykA vkiu 

vftZr vuqHkos ds lku i dsgw ds foosd i ikuh 

p<+sykA douks eubZ ds foosd ds vkxk Qs# vksdj 

vkiu f'k{kk lgstsysA f'k{kk ekus X;ku vk fcpkj esa 

xBu ds rjhdkA ,gh dkju] fudgk f'kf{kr eubZ ds 

viuk vftZr vuqHko vk vksg vuqHko ds v/kkj i 

vkiu fcpkj vk rdZ i eu ds lHk rjgk ds Hkko ds 

laçsf"kr d lds esa leFkZ ekuy tkykA ckfdj] ,xks 

vmjh ckr] f'k{kk dcks lfVZfQdsV&laxzg ds okbl uk 

gks ldsA  

  bZ lHk ckr dgs ds gejk yxs vkiu dkS xks 

dkju ckA vblu *f'kf{kr* yksxu ds lekt esa douks 

deh ub[ks ts viuk f'k{kk ds nk;jk vkiu cVksjy 

lfVZfQdsVu ds uewuk ds rkSj i ns[kk ldsyk yksxA 

ckfdj foosd vk rdZ ds v/kkj i tou mudk ls 

visf{kr ck] Å yksx Å uk ns[kk ldsA vuqHko] ckr 

ds eeZ] foosd] rdZ lHk /kbys jg tkykA ,gh ls] 

vbluk i<+y&fy[ky] tudkj dgkr yksxu ls 

xk¡o&fxjku ds Å eubZ <sj vknjtksx ck tou 

vkiu ft;rkj vuqHko ls ixy ckA ,g dkju viuk 

rdZ ls l/ky ckA viuk foosd ls pks[k ckA ,gh ls 

douks xk¡o&ifjokj [kkfrj vblu eubZ yksx ,xks 

'kku gksyk] ,xks eku gksykA dqN cfjl ifgys ys 

vbluk vuqHkoixy yksxu ls nqvkj vk xk¡o ds ds 

dgs] tokj ds tokj Hkjy ymdr jgsA vbluk 

yksxu ds xk¡o ds <kyk i] cxbpk esa] pkSiky esa] pkg 

ds xqeVh i te?kV Hkby djsA vksg yksxu ds 

yke&yke ppkZ vk crdgh l³s cbBy ybdu]  

tokuu ds lksp ds xghj gksr Hkbyk ds dkju Hkby 

djsA vk ppZvks r dk] dqN eu ds] r dqN tu ds] 

dqN ftyk ds] dqN tokj ds] r xk¡o ds] ifjokj ds] 

nsl ds] fcnsl ds] ijnsl ds lusl ds ! xmjk ds] 

xusl ds] /kuh ds] /kusl ds ! r] dcks xksM+s ykxy 

Bsl ds] r dcks mf/k;kr&Qfgjy dsl ds ! ekus 

douks jksd uk] douks lhek ukA dg¡ok¡ ds Mkf<+ i 

douk ds [kksar] rfuds ds fnBkj i tkus druk 

vyksr! tkus dou&dou dkFkk] dblu&dblu 

xkFkk! f[kLlk cksymvy] dgkmr dgmvy--- 

rfuds esa pqVd·gh] rfuds esa cq>mvy! pqVdh 

esa lkVk] r pVds esa ?kqemvy !  

 ckfdj vktq vbluk yksxu ls tokj 

[kkyh Hkby ymd jgy ckA vktq vdljgk¡ 

crdfg;u esa jl uk] vtqcs lge ckA [kcj esa 

lQkbZ uk] cukoV ck] Hkje ckA uk cM+u [kkfrj 

lj/kk ck] uk ygkuu [kkfrj nqykj ckA fueksZgh 

Hkby vk³u ck] r nqvjks mykj ckA dkju dk 

ck\ bZ dwfYg dk gks xby\ vpds esa Hkby] 

vkfd rohys Hkby\ ckfdj bZ Hk dk xby\ tkus 

bZ douk cq)h ds tksj g·\ bZ dg¡ok¡ ls mBy 

lksj g·\ tnh bZgs g i<+kbZ] r Qs# dkgsa ds 

i<+kbZ\ mfefj;ks ft;ku Hkby] vusfj;s esa tkbZA 

dqN cqf>g· gks HkkbZ !  

  dk #ps vk dk uk #ps] bZ cM+ xf>u 

cgl&ppkZ ds fclS g·A tou #psyk vksdj 

vuqHko vkDljgk¡ yksx viuk bUæh ls eglwlsykA 

tou dqN djr] cksyr] ns[kr] lqur] lgr 

#psyk vksdj Hkksäk ,xks nsgh gksykA ,gh nsgh ds 

tekr&tqVku ls clsyk xk¡o] mft;kj gksyk 

tokj vk ltsyk lalkjA lHkds vkiu&vkiu 

lksp gksys] r vksgh j³ vksdj lalkj gksykA lHks 

ds lalkj nksljk ds lalkj ls ,dk uk gks[ksA 

lalkj vkiu&vkiu gksykA lHk dsgw ds lalkj] 

viuk vuqHko] viuk foosd vk vkiu rdZ ls 

ltsykA d<+sykA vk c<+sykA g¡] c<+sykA NksVeu 

ds lalkj] cM+eu ds lalkj ls cM+ uk gks[ksA r 

douks NksV ds vkLrs&vkLrs mfeju cM+ gksr 

xby vksdj lalkj ds c<+yk ds fulkuh g·A r] 

gj eubZ ds lalkj ds vkdkj vk fcLrkj] Qsj ls 

Ågs] vksdj vftZr dby vuqHko] vksdj ckru 

ds eeZ] lopyk esa foosd vk cksyyk esa rdZ ls 

tukykA bZgs dkju ck] ts pVdy crdgh 

douks lpsr lekt ds ft;rkj Hkbyk ds 

dlkSVh g·A vk ns[kha] r ,gh dlkSfV;k i tkus 

douk&douk dksuk ls pksV gks jgy ckA vk³u 

crdwpu  

lkSjHk ik.Ms; 



nqvkj] <kyk] cxbpk] pkSiky] pkg ds xqeVh ds otwn 

i pksV gks jgy ckA gks dk jgy ck] csrqds pksV gks 

pqdy ckA xk¡o xk¡o ub[ks jfg xbyA tokj vk 

emtk fNrj jgy ckM+u l·A tu ds tu ls laidZ 

ub[ks jfg xbyA eu ds eu ls drgha gkYns ,dk 

ub[ks cq>krA fcpkj ds mn~xkj ls tokj ds csogkj esa 

lEgkj gks[kks r dbls gks[kks \  

  yksx dfg jgy ck] ts vktq nl&iujg 

cfjl ls lks'ky&ehfM;k yksxu ds vk/kqfud rduhdh 

thou esa fudgk ,xks eap eqgS;k djk jgy ckA gegw¡ 

eku fyguha] bZ lk¡p ckA ckfdj] eu ds ,dk ds] Hkk 

uk euyk i Vsdk ds ,tqxk laLdkj ds nhgh\ dbls 

nhgh\ vk rouk i ekuh ds \ ,g lks'ky&ehfM;k 

i ,g ckr ds ysds cM+gu ftEesokjh ckA bZ ftEesokjh 

lLrs esa ub[ks fucgs dsA tou dqN gks jgy ck] Hkk 

tou ymd jgy ck] Å cgqrs Hkjkslk ub[ks nsrA 

rcgw¡ vktqds vk/kqfud vk rduhdh thou ds dsgw 

udkj Hkk fclkj uk ldsA ge dbls fclkj 

ldsuha \ r pyha] gegw¡ uk udkjfcA uk 

fclkjfcA ge cuy ckuha] cuy jgfcA ekus] ,g 

if=dk ds eap ls ge gj eghuos jmvk lks>s 

vkbfcA jmvk ls cfr;kbfcA vkiu lokpy 

mpkjfcA mpjYdk iqdkjfcA cq>kbZ r c<+fcA vk 

uk-- r iwNfcA fcpkjfcA [kylk jkmj usg pkghaA 

jkmj vlhl pkghaA lquyk ds gksl pkghaA 

lquoyk ds Hkjksl pkghaA jmvk gejk ds l¡dkjha] 

ge jmvk ds l¡dkjfcA douks eqík ds lksj /kjr 

vksdjk Qquxh ys ukfg;ksa r dk g·] fudgk 

dksa<+h&Qwy] ch;k&Qy ds ppkZ gks[khA     

jkmj /ks;ku jgh] gekj ipkZ gks[khA  

t;&t;---  

❑❑ 

  ,e&2@ ,&17] ihåMhå,å dkyksuh] uSuh] 

ç;kxjkt&211008 
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 ç—fr ds yhyk Hkh xtc ck] dcks xjeh esa 

dksjksuk egkekjh r dcks tM+k esa cykeqvk I;kjk ykxs 

okyk Hkkstiqfj;k egkekjh ekus eysfj;k Msaxw pkgs fQj 

cjlkr esa ck<+ dkgs uk gks[ksA ,d vkink ls mcjs ds 

ifgys nwljk flj ij lokj jgr ck vk vksdj fgyksjk 

lks'kyehfM;k ij tbls xksjh ds djgSa;k fgyksj ekjs oSls 

ekjr jgr ckA tbls gj vkink esa dqN yksx vkiu ij 

ifjokj ds lkFk lrdZ vkmj lko/kku jgs ds pkgr ck 

Bhd oSls gh dqN >qaM bZ vkink ds volj esa cnys 

[kkfrj lke] nke] naM Hksn yxbys jgr ck- vc pkgs 

vksdjk vkDlhtu flfyaMj ls ysds isV jksds okyk nokbZ 

fyeksQsu ds dykckth dkgsa uk djs ds iM+s-A 

 fcgkj ds fn;kjk {ks= esa vkpkud ls xaxk unh 

ds ty Lrj c<+r ns[k ds dqN yksx vkiu ifjokj ds 

lkFk lko/kku lrZd gks[ks okyk ck r dqN yksx Hkknks ds 

csax fu;u bZ vkink ds Hkh volj esa cnys ds ç;kl esa 

th tku yxkds tqVy gksbZ- lkaln] fo/kk;d] eqf[k;k]   

ç/kku] {ksf=; usrk] cM+ NksV ljdkjh ckcw vQlj 

yksx ,ruk Js.kh ds yksx ds vkf[kj dY;k.k gksbZ r 

dbls gksbZA 

 ck<+ lq[kkj tblu vkink vkbZ tbls gj 

lky vkosyk rcs r gj lky ds Hkkafr dsaæ ljdkj 

vk jkT; ljdkj ds dks"kkxkj ls ctV ikl gksbZ 

tbls gj lky gks[ksykA vk Å ctV /khjs /khjs 

Bqedh pky esa pyr pyr LVsi ckbZ LVsi fn;kjk ds   

tehuh Lrj ij igqaph- 

   vc Hkys gh Å Jh ctV fe;k¡ fnYyh ds 

ikfyZ;kesaV ls fujksx LoLFk gks ds fudyl ckdh 

fn;kjk {ks= esa igq¡p igq¡p Å fodykax dkgsa uk gks 

tklA Å dk g· fnYyh ls iSny Bqedh pky esa 

pyr pyr fcgkj vkor vkor iSj gkFk esa Nkyk r 

ifM+, uw tkbZ tbls çoklh etnwj yksx ds dqN 

fnu ifgys iSj gkFk esa Nkyk iM+ jgy gk vk Åij 

ls lkaln] fo/kk;d] eqf[k;k] ç/kku] {ksf=; usrk] cM+ 

NksV vf/kdkjh yksx ds VªSfQd esa dgha Å Jh ctV 

fe;k¡ cspkjk nc nck xby r fodykax gksbZ, uw tkbZ 

tbls gj lky gks[ksykA ❑❑ 

                  Nijk] fcgkj 

  vkink esa volj 

ft;kmy gd 
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 ^felst xksykVh druk pqLr nq#Lr esgjk: 

gbZ!! ck fd uk--^ Hkksj fHkulgjs ds pkg ds lokn ysr 

fnus'k viuk /kjeiRuh ds fjxoysA 

 eerk cseu ls pkg lqM+qdr gkeh Hkj nsyh] ga 

th dsgw dsgw ds nsg ds ekVh vblu gksyk ts druks 

[kk, i pke uk p<+s] ge r NwNsa ikuh ih gh uk r 

csnke ys[kk dke djs!! 

 vksg lkslk;Vh esa felst xksykVh ds fQtk 
[kwc pÅpd jgsA nsg /kTtk ,dne chl lky ds 

NÅM+h ys[kkA n;k /kje esa iblk dkSM+h ikuh ys[kk 

[kjp nsr jgyhA vLirky vk LVs'ku i tk tk ds 

nokbZ vk dEej] lwbVj [kwc ckVlA 

 fdfju QwVyk ls ifgygh ls m viuk iksly 

dqdqj laxs ikdZ esa Vgjs ykxl] Qsj viuk yku esa 

jksiy Qwy iÙkh ds tjh mx vkby  ?kkl ikr uksp 

uksp ds lkQ lqFkjk djlA lkslkbVh esa douks pkS-

fjVh 'kks gks[kr jgs r m vksbZtk phQ xsLV cukoy 

tkr jgyh] mudjk n;k /kje ds pjpk [kwcs jgyA 

 xksykVh lkgc cM+dk fctusleSu jgwvu r 

<sj ?kM+h cgjh Vwj Vkj i gh jgl] fo/kok egrkjh 

xksykVh cks laxs jgr jgyh ckfdj vM+ksl iM+ksl ds 

yksx dcks ns[kys uk jgwvu] nkbZ yÅM+h ls irk py 

tkr jgs fd xksykVh lkgc ds cw<+ egrkjh ?kj gh esa 

jgsyhA nw xks cPpk jgwvu vk nwuks cpius ls f'keyk 

ds douks bldwy ds gkLVy esa jg ds i<+r jgs 

yksxA  

 vksg dkyksuh ds e; ejnkuk yksx viuk 

esgjk: ds xkHkh ekjl tk fd [kk [kk ds Hkblk cuy 

ckM+w vk ,xks xksykVh cks ds ns[k y] eu gksyk fd   

ns[krs jgh tkA druk uheu mudj nsg /kTtk ck] 

druk jl ys[kk pHkqyk pHkqyk ds cfrvkos yhA 

 lkslk;Vh ds esgjk:vu ds djstk esa [kwc 

gwd mBs vk Qsjk esa jgl tk fd dbls xksykVh cks ls 

lquj cuh tk] ckfdj ?kj ifjokj ds dke dkt ls 

dgka Qqjlr jgsA 

 ,g ckj cqyk nl fnu ls xksykVh cks 

lkslk;Vh esa ymdr uk jgyhA gjeslk drgw¡ 

tkr jgyh r dqdqj ?kjgha esa jgr jgs vk ,d 

ls nw fnu esa vk tkr jgyh ckfdj ,g ckj 

dqdqjks laxs xby jgs A 

  Hkksjs&Hkksjs lkslk;Vh ds ejnkuk yksxu 

ds v[kckj laxs u;u lq[k uk feyr jgs ,sg ls 

d tkuk ijlku jgwvu tk] ckfdj dsgw iwNs 

dsdjk lsA esgjk:vu ds r /khdy djstk esa 

'khrygj pyr jgs fd Hkyk jke th ds fd 

xbyh ,ghatk ls] uk r jkst jkst ds fc[k ys[kk 

rkuk lqus ds iM+r jgsA 

 ,dnhu lka> [kk cgkju chxs okyh 

gYyk dbyl fd xksykVh cks ds ?kj esa ls cM+k 

ckmj cluk mBy ck] ckfdj cgjh r rkyk 

ekjy jgs fQj dou pht Hkhrj ls ewvy ys[kk 

gruk clkrkA cluk tc cjnkLr ls ckgj gks 

xby r vkuu Qkuu esa iksfyl vk nedy ds 

[kcj fonk djkoy xbyA nedy okyk tc 

dsokM+h rwj rk yksx r Hkhrj ds utkjk ns[k ds 

yksxyu ds vk¡[k QkVy ds QkVy jg xby!! 

cgkju chxs okyh eÅxh r ckFkk ls fpfpvk 

mBy] dkgs ls fd d csj ?kj ds cgkju bgs 

cgjh jk[kr jgyh vk cgkju okyh ds ns[k ds 

eqfLd;ka Hkh nsr jgyhA 

 lksQk esa /kly douks chl Hkk iPphl 

fdyks ds cw<+ esgjk: ds eqag vk vka[k cokbZy 

jgsA pke ds Hkhrjh ls mtj gkM+ ,dne lkQ 

ymdr jgsA lxjh nsg i phÅVh vk dkdjksp 

jsaxr jgsA 

 ?kj ds vkcksgok ns[k ds vkt lkslk;Vh 

ds yksxckx xksykVh cks ds fQVQkV vk n;k  

&/kjeh gks[kyk ds vlyh jkt tku ioysA 

❑❑ 

 flyhxqM+h 

Åij ls BkV ckV 

fcEeh dq¡oj 



?kksa?kk ds ftfuxh xqtkj jgyha ge 

?kj dsgw ds r· mtkj jgyha ge 

 

vk¡lw frdyha Fkkg vk¡[k ds ysds  

eryc esa dkSuks fdukj <gyha ge 

 

njiu r· ysds bgk¡ fl;klr ck  

ekBk ys[kk r· b;kj egyha ge 

 

isge gksyk lq[k g¡lh [kq'kh esa ts 

jaxy r· douks fl;kj jgyha ge 

 

tkus ds tuyha gqyl jgs fny esa  

yksgk ds yegj r Qkj jgyha ge A 

❑❑ 

 

 lklkjke] fcgkj 

 

 

 

uk gk&gk] uk gh&gh 

uk xhr] uk xktk&cktk ds 'kksj 

uk eM+ok esa HkhM+  

uk ukfn;k rhjs eVdksj 

vjs ! dblu fc;kg  

dblu gjnh ds gksM+  

vth vkx ykxs dksjksuok ds  

fd vkneh Hkby vkneh ls pksjA 

 

vaxwjh ij fxuk rk  

vkSj vaxwjh ij NVk rk  

fd dsdjk tu ds cqykbZa  

vkSj dsdjk fnfga NksM+  

uk gyqokbZ cqyko 

uk ukÅvk ds  

uk xhr xkos cqyko 

uk yxko ?kj esa HkhM+  

vjs ! dbls djha fc;kg vEek  

l[kh&lgsyh lHku ds NksM+A 

 

ds xqnxqnkbgsa ds fpjdSbgsa 

ds nqiêk ls iksfNgsa yksj  

ge uk djc fcvkg vEek  

fd uk ?kksM+h ij cye vkbgsa 

uk xyh&eqgYyk esa gksbZ Hkksj  

vth vkx ykxs dksjksuok ds  

fd u ckM+h u [ksr esa  

nqvkjh ds vanj ukp rk eksjA 

❑❑ 

 

 jk¡ph] >kj[kaM 

dfork@xhr@xty 
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Xkty 

 

fo|k 'kadj fo|kFkhZ  

nqvkjh ds vanj ukprk eksj  

 

lkfjdk Hkw"k.k  
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fcu feybys gkFk lh/ks fny feykov ds iM+h   

ds dHkks lkspys jgy dh eq¡g Nqikov ds iM+h 

 

tc ls vkby ck dksjksuk Mj jgy ck vkneh  

vius ?kj esa gh yqdk ds jg jgy ck vkneh  

dke /ka/kk jke th ds gh Hkjksls  ck pyr 

vktdy cl ?kj lQkbZ esa yxy ck vkneh  

 

Hkwy ls esgeku ?kjs vk x;su r gs çHkq  

dk jgy ekywe dh vksuds Hkxkov ds iM+h AA 

 

Vy xbZy 'kknh&fryd yM+du d psgjk ck fxjy  

fey u ikor g;u nquks y‚dMkmu ck yxy   

dqN cgknqj eLr gmvu [kk ds cl lqrr g;u 

jax xksjk gks x;y ck isV tk fudyy tk jgy  

 

nwj eksckbZy ls yM+du ds j[kr jgyv exj  

vkt yM+du ds eksckbZy ls i<+kov ds iM+h  AA    

 

bZ tekuk vk x;y ck cki ykokfjl ejy  

dsgw uk vkiu ns[kbysl jg xby vFkhZ /kjy  

MkDVju d :i esa Hkxoku Hkh vbysu utj  

dqN dgha r MkDVj 'kSrku Hkh vbysu utj   

 

Qsy flLVe gks x;y ljdkj cl ns[kr jgy  

cq> uk ibyh dh cl vk¡lw cgkov ds iM+h AA 

 

QSDVjh lc can ck etnqj lc jksvr g;u  

vmj ekfyd dku esa #bZ ?kqlk lksvr g;u 

yksx gmou ej jgy uk fey ldr ckVS nok  

ekSr ds O;kikj esa vc fcd jgy ckVS gok    

 

nsr ck u dke #fi;k lkFk cl ifjokj ck  

[kqn cpk ds vius yksxu ds cpkov ds iM+h AA 

❑❑ 

      xkft;kckn] mÙkj çns'k 

cpkos ds iM+h 

fouksn ik.Ms;  

nq[k ds cnjh <kg <wg ds 

u;k lcsjk vkbZA 

Qwy f[kyh egdh Qqyokjh] 

;kn cyqd jg tkbZA 

 

[kqlh meax jgh vk¡[ku esa] 

vksBu ij xhr jghA 

jgh I;kj [kkyh vk¡pj esa] 

eqëh esa thr jghA 

gj iSju esa pDdk ykxh] 

nmj nmj vxjkbZA 

nq[k ds cnjh <kg <wg ds] 

u;k  lcsjk vkbZA 

 

nwj vUgfj;k Hkkxh lj ls] 

gj tsgu fn;k tjhA 

lHks dekbZ [kkbZ Nd ds] 

Hkw[ks dsgw u ejhA 

Qsj fnyksa ds esyk ykxh] 

lHk fdukbZ fcdkbZA 

nq[k ds cnjh <kg <wg ds] 

u;k lcsjk vkbZA 

 

<ksy uxkM+k ckth lxjh] 

lth Qsj ls Mksyh] 

fey&tqy ds eukbZ yksxok] 

Qsj fnokyh gksyhA 

jgha vkl v¡tksfj;k /kbys]   

feV tkbZ rugkbZ] 

nq[k ds cnjh <kg <wg ds] 

u;k lcsjk vkbZA 

 

 

 teqvk¡o Hkkstiqj fcgkj 

u;k lcsjk  

foey dqekj 



 2021 ds twu eghuk Hkkstiqjh leh{kk [kkfrj 

cf<+;k jgyA nwxks egRoiw.kZ fdrkc loZHkk"kk VªLV] 

fnYyh ls NiyA çks-cyHkæ ds ,xks fdrkc & 

^Hkkstiqjh lkfgR; % gky fQygky^ vk MkW- czt Hkw"k.k 

feJ ds fdrkc ^Hkkstiqjh lkfgR; % ijaijk vk ij[k^ 

lkeus vkbyA ,g nwuw fdrkcu ls Hkkstiqjh ds 

l`tu'khyrk ds irk pyhA ,duha esa ladfyr vkys

[ku esa douks&u&douks ,xks [kkl Hkkstiqjh jpuk Hkk 

jpukdkj ds oSf'k"Vî vk jpuk'khyrk ij fopkj 

Hkby ckA ,duh ls douksa lekykspukRed –f"Vdks.k 

Hkk fopkj&LFkkiuk ds Øe esa lexz fo'ys"k.k ds vkl 

Hkk mesn yxkoy uk r mfpr gksbZ uk ,g fdrkcu 

ds Å vHkh"Vs ckA ,duh ds vf/kdrj ys[k douks uk 

douks fdrkc ds Hkwfedk Hkk vksij fy[ky&Niy leh

{kk ds lafxjgk ckM+s laA bZ vkys[k lc ,xks fdrkc esa 

ladfyr gksds Hkkstiqjh ds ltZukRed lkfgR; ds ckjs 

esa ifjp; ikos ds bPNqd ikBdu [kkfrj cgqr 

mi;ksxh gks xby ckM+s laA 

 cyHkæ th ds Hkkstiqjh fo"k;u ij fgUnh esa 

fy[ky fdrkc&^Hkkstiqjh lkfgR; %ns'k ds nsl dk^ ds 

ckn ^Hkkstiqjh lkfgR; % gky&fQygky^ esa mudj 25 

xks le;&le; ij dgha&dgha fy[ky vkys[ku ds 

ladfyr dby xby ckA Hkkstiqjh esa vkfndfo dchj 

ds ekuy tkykA dqNyksx fl)ukFk lkfgR; vk   

xksj[kukFk th ds jpuuks esa Hkkstiqjh ds iblkj ds 

ckr dbys ckA ,g lc ds vxj fojklrs ekuy tko 

rfHk;ks bZ lPpkbZ ck fd Hkkstiqjh dfork ds f'k"V :i 

vktknh ds vkanksyu ds nkSjku eftxj :i esa lkeus 

vk xby jgsA^cVksfg;k^ 1911esa ^cans ekrje^ ¼1882½ 

vk ^lkjs tgk¡ ls vPNk fgUnksLrka gekjk^¼1905½ ds 

lks>k [kM+k gks pqdy jgsA xq#nso johUæ ukFk VSxksj 

ds ^tu x.k eu^ rs 1912 esa jpkbyA ckfdj vk'p;Z 

gksbZ fd Hkkstiqjh ds ifgydk miU;kl ^fcafn;k^ 

¼jkeukFk ikaMs;½ 1956 esa NiyA fNVQqV x| jpuk 

fey tbgsa la ckfdj miU;kl tou fd x| ds 

eukseqdqV ekuy tkyk vksdjk fy[kk;s esa 45 cfjl ds 

nsjh gks xbyA vblus foyEc Hkkstiqjh lekykspuks esa 

gks jgy ckA vkt ys uk douks Hkkstiqjh lkfgR; ds 

bfrgkl lqcfgr <ax ls lkeus vkby uk douks 

lE;d leh{kk ds xzaFkA fdrkc ds leh{kk Hkk 

douks dfo Hkk dFkkdkj ij fy[ky fVIi.kh Hkk 

vkys[k lexz leh{kk ds deh ub[ks iwjk dj 

ldrA Hkkstiqjh lkfgR; ds bfrgkl fy[kk xby 

cgqr t#jh ckA pSIVj ckaV ds fy[kok fnvko vk 

nw vkneh fey ds laikfnr dj nso r Hkkstiqjh 

ds fo|kFkhZ&'kks/kkFkhZ vk ikBdu ds cgqr dY;ku 

gks tkbrA MkW-uxsUæ ds laikfnr xzaFk ^fgUnh 

lkfgR; dk bfrgkl^ ,g fnlkbZa ekxZn'kZu dj 

ldr ckA vktks —".knso mik/;k;] nqxkZ'kadj 

flag vk mn;ukjk;.k frokjh th ds fdrkc 

Hkkstiqjh Hkk"kk vk lkfgR; ds ijaijk vk çxfr ds 

le>s [kkfrj vifjgk;Z ckM+h laA  

 cyHkæ th esa leh{kk ds ,xks lkQ&lwFkj 

–f"Vdks.k vk ys[ku&'kSyh fodflr gks pqdy 

fc;kAdouks fo"k; ij dbls lksps ds ck] dk&dk 

fopkjs ds ck] ,xks lE;d fo'ys"k.k vk foospu 

dbls gks ldr ck&,g ij iwjk /ks;ku mudj 

ckAdgha ds bZaV dgha ds jksM+k tksxkM++ djds Å 

Hkkuqefr ds dquck ub[ku [kM+k dbysA douksa 

ckr dgs ds mudj ,xks vkiu <ax ck]rkSj& 

rjhdk ckA vius douksa ,xks ys[k ds LFkkiuk ds 

nksljk esa [kafMr djr Å ub[ku fn[krAjgy 

ckr gky&fQygky ds jpuu ij fopkj ds 

r ,gij lHkdj vkiu vkiu er gks ldr ckA 

gky&fQygky cyHkæ ds ,g fdrkc esa dsruk 

ys ck ,g ys T;knk t:jh ck fd vksg ij 

gky&fQygky okyk utfj;k ls fopkj Hkby ck 

fd iqjuds <qvk&<Ppk vk ikjaifjd eu&fetkt 

vk rkSj&rjhdk ls&bZ ns[ky tkoA gky& 

fQygky okyk utfj;k rcs fodflr gksbZ tc 

de&ls&de fgUnh Hkk brj Hkkjrh; Hkk"kk ls 

laidZ cuy jghA cyHkæ th tsruk Hkkstiqjh esa 

lfØ; ckM+sa vksrus fgfUn;ks esaA ,g ls mudk 

leh{kk esa gky&fQygky okyk utfj;k r t:j 

ns[ks ds feyr ckA nksljk vksfj czt Hkw"k.k th ds 

fdrkc esa lwpukRed cgqr dqN u;k ns[ks&i<+s 

vkys[k@'kks/k&ys[k@fuca/k 
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yk;d ckA  

 vke rkSj ij fu"i{k leh{kk ds eryc ekuy 

tkyk fd Å douks jpuk Hkk jpukdkj ds 'kfä vk 

lhek nwuw crkbZA fu"i{k leh{kk ds vkiu douks tqck-

us uk gksbZ] Å [kkyh rF;u ds çLrqfr Hkj gksbZ& 

vblu ckr ub[ksA fu"i{k leh{kk vxj dsgw ds i{ks 

esa uk gksbZ] r ,dj eryc ck fd uk vksdj douksa 

tehu gksbZ uk douksa vklekuA vksdjk i{k/kj gks[ks 

ds iM+h vke tu ds] vksdjk la?k"kZ ds vk vksdjk 

liuk dsAleh{kk ,g eqfädkeh lksp vk tu&      

i{k/kjrk ls vxj dVy pyh r Å cseryc vk 

csekuh gks tkbZA cyHkæ ds leh{kk esa iwjk f'kí~r ds 

lkFks vke Hkkstiqfj;k eubZ ds pqukSrh] la?k"kZ vk 

liuu ds f'kuk[rs Hkj ub[ks cyqd vksdjk ds :i 

vk jpko feyy ckA 

 cztHkw"k.k feJ ds fdrkc mudjk 28 xks vksg 

vkys[ku ds laxzg ck tou Å douks fdrkc ds 

Hkwfedk Hkk lkfgR;dkj ds ckjs esa fy[kys ckM+saA 

Hkwfedk fy[kr le; dsgw Hkwfedk&ys[kd douks —fr 

ds leFkZus vk i{ks esa fy[ksyk vksdjk dfe;u ds 

LokHkkfod rkSj ij utjankt dj nsykA ,g 

ls ,g rjs ds vkys[ku ds vksgh utfj;k ls ,g 

fdrkc esa i<+y tk;s ds pkghaAga touk vkys[ku 

esa douksa douks jpuk Hkk jpukdkj ij Lo-

ra= :i ls fopkj Hkby ck vkstok lE;d 

lekykspuk ds :i t:j lkeus vkby ckA 

    vkt r ,g fdrkcu ij ifjp;kRed :i 

ls lfeykrs ckfdj t:jr cq>kbZ r vyxks ls 

fopkj gks[khA 

 bZ nwuw fdrkc Hkkstiqjh lekykspuk ds 

c<+r Msx vk vkxs ds laHkkouk Hkjy Mxj dk 

vksj blkjk djs [kkfrj dkQh ckM+h laA Lokxr 

gks[ks ds pkgha ,g nwuw fdrkcu dsA ,dckj Qsj 

lk/kqokn ds vf/kdkjh ck legj :i ls loZHkk"kk 

VªLV ifjokj Hkkstiqjh ds c<+Urh esa viuk lg;ksx 

[kkfrjA ❑❑ 
 

        iqukbZ pkSd] iVuk] fcgkj   

chju vk daVgk iafMr 

M‚ jtuh jatu  

 lkr cjhl ds chju vkiu ckcwth ds vkx ns ds vafxvk vks<yuA [kwc [kq'k gksds ?kj vkors ekbZ 

ds ns[k ds fpy·byl& ekbZ ns[k! gejks vkt ywaxh xeNk feyy gA ckcwth pkpk ds dg ds xbyu g 

fd gejk ds bZ [kjhn nsglA vk lqu! ckcwth vc gok cu xby ckM+uA uk ymdhgsa r· gok ds ns[k ds 

cq> tbg fd m vkby ckjuA rsjg fnu ckn rjsaxu cu tbgsaA Qsj Å ped ped ds geuh ls 

crhvbgsaA la>k le; tc <sj rjsaxu fudysyk--- ns[kys ckM+w uw\ Å lHk---dsgq uk dsgq ds ?kj ds yksx 

g·A gejks ckcwth ,dfnu rjsaxu cu ds pepebgsaA cq>yw\ ,dVd ls eugjh ybdk ds fugkjr   

jgyhAdk dgl dqN cq>kr uk jgsA rcfg;sa Qsj chju dgyl& bZ ge uk·A bZ lc ckr cM+dk ckck 

dguh gA cq>yw\ lk¡pks! iwN y· gejk ckr ij fclokl ub[ks r·! 

 ekbZ csVk ds ckr lqu ds] iNkM+ [kk ds fxj iM+yh vk eu nq[k ds ygj esa lek xbyA bZ 

ybdk ds dk dgha! ekbZ er jkso·A rgjk gekj ywaxh xeNk Bhd ub[ks ykxr r· ge [kksy nsrkuhA 

#Ugy daB ls ybdk ds gkFk idM+ ds jk/kh dgyh& uk csVk! ge rgjk ls ukjkt ub[khaA Hkxoku rgjk 

ckcwth ds gok cuk nsgyu bZ Bhd uk dbyuA 

 ekbZ ds ckr chju ds uk cq>kby ckfdj ekbZ ds ruh pqi ns[k ds vksdjks eu fFkj HkbyA 

nksljdk fnu Hkksjs Hkksjs chju ds tcjh mBk ds ugk;s [kkfrj Hkst fngy xbyAlkFks lc xksfr;k& nk;kn 

xbyuA chju vkiuk cM+dk ckck ds vkns'k ikyu djr jgyuA ugk ds ihij esa ty nsgyuA vksgh ?

kjh chju iwN nsgyu& ifgys r ty uk fn;kr jgs r· vkt dkgs\ ckck dgyu& bZ ikuh rgjk ckcwth 

ds fi;kl cq>kbZA 



 dbls\ chju Qsj iqNylA ujheu pkpk vks-

fgts Bkj jgyuA cM+dk ckck ds vk¡[k iksNr ns[kds 

vkxs vbyu vk dgyu& , ccqvk!  tc ys rsjg 

fnu uk gksbZ rgkj ckcwth ,gh ihij xkN ij jghgsaA 

ymdr ub[ku Å r·\& ,us vksus rkdr chju 

dgylA 

 ujheu pkpk & gok ymdsyk dk\ cqM+cd 

gmo·\ chju ds eq¡g ij rfud fFkjrk vk xbyA 

vksgh?kjh ujheu pkpk dgyu& ?kjs tkds dFkk gksbZA 

Å lquds rgkj ckcwth ds vkrek ds 'kkafr fey tkbZ 

vk Å Hkxoku ds yxs igq¡p tbgsaA dFkk uk gksbZ r· 

gmos cu ds ,us vksus HkVfdgsaAeu ls lquhg·A ^g¡^ 

dgds vkiuk ckck ds gkFk /k ds chju ?kjs yoVyuA 

daVgk ifM+r x:M+ iqjk.k ck¡ps ds 'kq# dbyuA chju 

cM+ /ks;ku yxk ds dFkk lqur jgsAvkf[kj vksdjk 

ckcwth ds loky jgsA lqur lqur vpkud iafMr  ls 

iwN nsgyl& bZ dFkk geuh ds lqu·rkuh lu ckfdj 

ckcwth r· ihij xkN ij ckjuA mudk dbls 

lqukbZ\ iafMr dgyu& lc lqukbZ dkgs fd bZ dFkk 

lqus ds [kkfrj mgka ds jmjs lkFks vbuh g tsA 

vksgh ?kM+h f[kM+dh ruh MxMxkbyA chju ns[k ds 

dgyl& ckcwth f[kM+dh ij ckju iaMh thA vfHk;s 

fgyy gA jmjk ns[kuh guqA ^g¡^ ^g¡^ cpokA jmjks eu 

ls lquhaA dFkk lqur lqur chju Qsj iwN nsgyl& , 

iaMh th! gejk ckcwth ds tenwr yksx uk uw ejhgsaA 

uk gks ! ns[ky· uk ydM+h ls >k¡i ls j[k nsgy 

xby Åij ls vkx yxk nsgy xbyA vkx yxs Mjs 

dsgq uk tkbZ& iaMh th Qsj ckyeu ds Hkjek ds 

vksdj eu fFkj djsds dksf'k'k dbysA  

 chju ds eu mFky&iqFky gksr jgsA ts gksr 

jgs cq>kr uk jgs vk x<kr jgs Å lkQk ymdr uk 

jgsA iaMh th vk ?kj ds cM+&cqtqxZ  ybdk ds 

Qqlykor&Qqlykor dsruk ckr x< nsys b chju ds 

loky ls lkQs cq>kr jgsA ckfdj Å cM+&ctqxZ yksx 

b ckr Hkqyk xby jguA chju ds eq[k ij nq[k uk 

vkos bgs lkspr&lkspr ,xks uodk liuegy jpk 

xby touk ds cqfu;kn >wB  ij x<kby jgsA 

 jkst bgs gks[ksA chju ds lSdM+ks loky ds 

tokc iaMh th vk vksdjk ?kj&ifjokj okyu ds nsos 

ds iM+r jgsA nl fnu chry Ax:M+ iqjk.k vksjk 

xbyA uksg&ds'k gks xbyA fiaMk fn;k xbyA ikuh 

fn;k xbyA lc /khjs&/khjs iwju HkbyA rsjgoka fnu 

ljk/k HkbyA u;dk dqjrk isUg ds chju [kwc gj

[kkbyA lcds yxs tk&tk ds ns[koylA lc fof/

k&fc/kku ds ckn tc ixM+h ds ckr vkby rcks 

Hk;kn yksx chjus ds vkxs dbylA vksdj pkpk 

dgcks dbyu& ge ixM+h cUgk,cAckfdj vksdj 

nknk dgyu& tc lc bgs dbyl r· bgks 

djhA rw yksx ,dj lgtksx djhgA vksdjk 

[kkfrj douks jksd FkksM+gha ckAckfdj tc HkUlkj 

vyx ck r· ixM+h ,djs ds ckUgy mfpr gksbZA 

mgk¡ ,dëk lc Hk;kn yksx bgs ckr ds Bhd 

euylA 

    ixM+h cUgk;s ?kM+h chju ds tc ixM+h 

vksdj nknk cUgyu r· eugjh ds Nkrh QkVs 

ykxyA ,ruk NksV ybdk ds fc/kuk ds yxs 

n;k ub[ksA iNkM+ [kkds vksfgts ekFkk iVd ds 

jksos yxyhA ixM+h cUgk ds chju lHkdk ls 

vlhjckn ysos yxyuA tlgha viuk ekbZ yxs 

igq¡py vksdj ekbZ vksdjk ds v¡dokjh esa Hkj 

ysgyhA vk¡[k ls xaxk tequk fgyksj ekjr fudl 

iblyhA vpkud chju cM+ gks xby jgsA bgks 

fc/kuk ds ,xks vmj [ksy ykxy A Å vkiu 

ekbZ ds pqi djkor dgyl& ge ckuh uwA ge 

ckcwth ds lc Hkkj viuk gkFks yscA rw dkgs 

jksork:A ge lHk dj yscA ge douks NksV 

ckuhA ge cM+ gks xby ckuhA ns[k· rgjks ls 

cM+---! ekbZ ds eu ds gtkj Vwd Hk xby cpok 

ds ckr lquds] ckfdj Å ts uki ds ekbZ ls vi-

uk ds cM+ ns[koyl ] ekgkSy ds ruh gyqd d· 

nsgylA 

     iaMh th lc dj djk ds tc tk;s yxyu 

r· chjuk dgyl& , ckck! gekj ckcwth vkt 

r· rjsaxu cu ds yÅdc \ iaMh th [kkyh eqM+h 

fgyoyu vk mgka ls py nsgyuA 

 jLrk Hkj mudj eu [kwc fcpfyr 

HkbyA b ybdk ds ,ruk ekufld cks>\\ 

djedk.M ds vucw> fdfj;k dje r· cq<kM+h 

Hkbyks ij ge [kqngha uk cq>uh r· Å ybdk ds 

djedk.M djk ds ,ruk loky gefu;s ds uq 

nsguh luAeu mudj Xykfu ls Hkj xbyA 

vkiu Kku mudk NksV cq>k;s ykxyA ckj&ckj 

ykxs fd chju g¡l·rk  vk dg·rk& rgjk ls 

r· <sj ge tku·rkuhA iaMh th ds >wB ij 

chjuk ds lk¡p cq>y ds ijHkko vc iafMr ds 

eu ds cspkSu dj nsgylA Å vksfgts ,xks ikFkj 

ij cbB xbysA vc mudk vkiu Kku vk 

djedk.M nquks vksN ykxs ykxyA chju ds 

vkys[k@'kks/k&ys[k@fuca/k 
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vu?ku loky ds tokc vc muls [kqngh iwNs 

ykxy& dk lpgw¡ ejyk ij yksx gok gks tkyk\ dk 

lpgw¡ nl fnu ys deZdk.M ds fcf/kfc/kku dbyk ls 

yksx rjsaxu cu tkyk\ dk x#M+ iqjk.k eu ds ckUg nh\ 

dk ixM+h ckUgy ybdk cks> laHkkjs yk;d gks tkyk Hkk 

laHkkjsyk\ laHkkj yh\ dk\ dk\ dk\ gruk loky\ ,xks 

NksVgu vucq> ds\ bZ dk gks xby\ 

 iaMh th lksps yxyu& ,djk ifgys r dsruk 

ljk/k djouh ckfdj douks ybdk vblu uk feyy! bZ 

chjuk r·  lokyu ds xkN ckA irbZ ys[kk ,dd xks 

mx ds  loky  ds xkN dc cu xby iaMh vc cq>s ds 

dksf'k'k djr jgyuA rsjg fnu esa xkN cu xby bZ r· 

cq>yu ckfdj lk¡p\\\  

 >ViV mBys vk okil YmV vbys& ns[kys fd 

chju lHk ybdu laxs [kkr jgsA bartkj dbyuA ij Å 

r·  vpkud mBy vk vkiuk la?kfr;k lHk ds la?ks [ksys 

[kkfrj Hkkx xbyA iaMh th Qsj vksdjk ihNs nmM+yuA 

chju ds ckck iwNcks dbyu& dk Hkby iaMh th\ douks 

ckr\ ukA-----uk ----uk dg·rs chju ds ihNs nmM+yuA ij 

[kkst uk ioyuA Fkd gkj ds ?kjs py xbyu ckfdj 

jkrHkj lqr uk ldyuA Qsj Hkksjs iaMh th chju ds ?kjs 

vk /kedyuA dk gks\ daVgk iafMr ds dsgq ds nqvkjs 

tk;s ds dou fnu Bhd gksyk bgks rgjk ds crkos ds 

iM+h dk\  rgu yksx ds iaMh th dk dg fn;kby lpgw¡ 

viuk ds iafMr cq>s yx·y·A Å r· ge cM+ys ckuh! gqag

-------dke ijs r· iaMh th vk lsjkrs daVgk··---! ckfdj 

tkrkuh gejk vHkh cgl djs ds eu ub[ksA ts Hkh ck ge 

jÅjk ls Åij cM+ys ckuhA ruh fjflvbys iaMh th 

dgysAc[kr ij cki vk c[kr ij lk¡i bZ jkmj fcpkj 

ck! ge r· ts dj·rkuh Å lHks tku·rkA 

 py·rkuh ijuke! dgr Å Qsj rsth ls fudy 

xbyuA vlgha d; fnu chr xby ckfdj iaMh th ds 

chju ls cfrvkos ds ekSdk uk feyyA lHk xksfr;k Hk;kn 

ds la?ks Å ?kjgha es jgr jgsA tc lHk yksx viuk vi-

uk ?kjs yoV xby vk lHk yksx vkiu jksth jksVh ds 

tqxkM+ esa ykx xby rc chju vdsys gks xbyA vc 

vksdjk Qsj vkiu cxbpk] bukj vk floku b;kn iM+yA 

Å vkiuk ekbZ ls dgyl& cxbpk tkrkuh ruh [ksr esa 

ikuh fujk nhaA gw¡Ee--------eugjh ds dgrs Å rsth ls 

fudy xbyA eugjh ekFk ij gkFk /k· ysgyh& vksg! 

cfr;ks iwjk u lquyl---Adk tkus vksdjk ds dgyl· 

ikuh fujkos [kkfrjArcks tksj ls fpybyh& vUgkj gks[ks 

ls ifgys vk tbZg------bZ R· viuk eu ds <k<l nsgyh  

ckfdj muqdks irk jgs fd Å dqNks uk lquylA 

 xk¡o  ds lHks yksx chju ds [kwc nqykj djl vk 

vksdjk cqf) ds cM+kbZ djlA vksg ?kjh eugjh ds eu ds 

[kwc lq[k feysA Å viuk ybdk ds eus eu FkqdFkqdk nso 

vk Hkxoku ds [kwc eukos fd vksdj ybdk eku ejtkn 

ds lkFks lekt esa vkxs c<sA chju ds fnu [kwc 

uheu dVs ykxyA 

 ,dfnu Å vdsygha tkr jgs r· iaMh th 

ds ns[k·rs fpy·byl& , iaMh th! iaMh th ds 

[kq'kh ds fBdkuk uk A nmM+ ds vbyu Adk gks\ dk 

gky ck\ Bhd ckM+· uw\  

 vjs· ge r· Bhd ckuhA ckfdj gekj 

ckcwth ,dks fnu gejk ds ns[k ds uk pepebyu\ 

 iaMh th dgyu&, chju! ,xks ckr dgha\ 

g¡·&tckc nsgylA geuh ds rgjk ds ts lc ckr 

dguh lu Å dgy lquy [kkyh ckr g·A lk¡p ck 

fd uk dgy eqlfdy ckAckr chpgha esa dkVr chju 

iwNs ykxy&r· jmjks irk ub[ks Å pefdgsa fd uk\  

uk gks\ vblu ckr ub[ks A rjsaxu r· pedhAck-

fdj rgkj ckcwth dou gksbgsa rw pedr rkjk ns[k 

ds eku yhg·Agefu;ks ds bgs djhyk luA lquy 

lqukoy ckr esa lk¡p [kksty tkykA ts fo'okl ls 

feysykA rqgw¡ eku yhgA fo'okl djhg· r· lc 

lk¡p gksbZ ckfdj lk¡p g fd uk bZ r· gegw¡ ub[kh  

tkurA dsgq ub[ks tkurA 

 vc chju vkmj Hkjfer gks xbyA vksdjk 

[kkfrj iaMh th okyk ifgydk  Kku lc  csdkjgks 

xbyA Å vc u;k rjhdk ls lksps [kkfrj foo'k 

HkbyA tc iaMh ds ub[ks irk rc ds crkbZA ckfdj 

iaMh th eu gydku HkbyA Å vksfgts ladYi 

ysgys fd vc vkxs ls douks ybdk ds Hkjfer uk 

djhgsaA iwtk ikB vk deZdk.M ds fc/kku crk nhgsa 

ckfdj tcjnLrh vkses uwu fejpkbZ yxk ds uk 

cjx·ybgsaA 

  tk;s ?kM+h chju ds [kwc vlhlys vk py nsgysA 

vc mudj eu 'kkar jgsA 

 chju nmM+ ds viuk ?kjs vkby vk iaMh 

th ds ckr vkiuk ckck ds dgylA bZ lc lqu ds 

vksdj nknk lkspyu& ckr r· Bhds ck! gefu;ks ds 

bZ ,rgu NksV ybdk ds dk dk cq>k nsguh luA bZ 

lc lksp ds fd uk cq>hA ij ,ls r· <sjs dqN cq>s 

ds iM+ xby ,djkA chju ds nknk ds viuk xyrh 

ds ,glkl HkbyAckfdj ixM+h cUgku ds vlyh /

kje r chjus fuHkoylA lHkdk ds vkiu ckr ls 

txk nsgylA lHkdj Hkje VwVyA vkt d; xks eu 

ds eqfä feyy ts va/kfo'okl vk lekt ds cukoy 

cseryc jhfr fjokt ls NksV cM+ lHkdk ds d"V 

nsr jgsA x#M+ iqjk.k ds vlyh edln iwjyA 

 

?kkVf'kyk] >kj[kaM 



bZ çse ds cUgu g] [kksyha tu] 

ruh Åap uhp lgha] cksyha tuAA 

 

Bhd ck fd HkkbZ] ifVnkj gksyk] 

/ku nmyr ds fgLlsnkj gksyk] 

vku dk mldoys] Mksyha tu] 

bZ çse ds cUgu g] [kksyha tuAA 

 

fpM+bZ [kksark yxkos ys f[kM+dh esa] 

laca/k njd tkyk ,xks >hM+dh esa] 

ckr ds dcgwa ekjha] xksyh tu] 

bZ çse ds cUgu g] [kksyha tuAA 

 

dsgw dk /ku nmyr vikj gksyk] 

dsgw dk yxs uheu csogkj gksyk] 

nwuksa ds ,d rjtqbZ ls rksyha tu] 

bZ çse ds cUgu g] [kksyha tuAA 

 

dk Qk;nk ck jkst dk rdjkj ls] 

eqnbZ r ej tkyk feBdks csogkj ls] 

rhar ckr i /kjha dsgwds] QQsyh tu] 

bZ çse ds cUgu g] [kksyha tuAA 

 

I;kj ck¡Vc r· jmjks feyh I;kj] 

bZ uxn lmnk g] uk pys m/kkj] 

eu gywd djha] cukbZa igsyh tu] 

bZ çse ds cUgu g] [kksyha tuAA 

 

 

 

 /kuxM+gka  Nijk] fcgkj  

#fl tkbyk r geds eukos ckyek  

gks eukos ckyek !  

ehBh cfr;k ls eksgs Qqlqykos ckyek !  

ekfj cksfy;k ds xksyh  

fi;k djsysa fBBksyh  

ukfga vblu pksUgkby  

pf<+ ds vbuh tcls Mksyh  

ukfga g¡lhyk r geds xqnxqnkos ckyek  

gks eukos ckyek !  

bZ g dblu usg ukrk  

tksfj fngysa fc/kkrk  

cksfy nhghayk dcks r  

ukfga pys nscs ikrk  

[kwcs ywdk&Nhih d ds Hkjekos ckyek  

gks eukos ckyek !  

jkfr uhfu ukgha vkos  

tcys ?kjs ukfga vkosa  

ft;k /kqdqj /kqdqj djs  

muqds ;kn rM+ikos  

pksyk fpjbZa csdy dbls ikos ckyek  

gks eukos ckyek !  

dcks v¡f[k;k ns[kkos  

dcks >qyqgk >qykos  

dcks liuk ns[kkos  

dcks Qwy xedkos  

dcks lqrys esa vpds txkos ckyek  

gks eukos ckyek !  

vk¡f[k vk¡f[k ls feysys  

[khfl xrs ls mM+sys  

,xks eqlqdh i tkus  

dbls vefjr >jsys  

dkaVd >V nsuk Nkrh ls yxkos ckyek  

gks eukos ckyek !  

 

 vkjk] fcgkj 

dfork@xhr@xty 
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çse ds cUgu 

 lat; dqekj vks>k   

usg ukrk  

  lqjs'k dkaVd 
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ekbZ vl  lalkj esa] ub[ks  dsgw  gksr A 

    ekbZ lkxj usg ds] thou ds ck lzksr AA 

 

2- ekbZ ds v¡pjk cgs] thou ds jl/kkj A 

    thou tsls ik jgy] bZ lm¡ls  lalkj AA 

 

3- ekbZ  ekFkk  pwe  ds]  ysyha  cyk  mrkj A 

    ekbZ ds vk'kh"k ls] lq[kh ldy ifjokj AA 

 

4- ekbZ ds eq¡g nsf[k ds] gksyk eu mft;kj A 

    ekbZ  esa  ftuxh  cls] ekbZ ?kj lalkj AA 

 

6- ekbZ  rgjk  ik¡o is] jkst  >qdkbZa  'kh"k A 

    tueh rgjs dksa[k ls] vrus nha vk'kh"k AA 

 

7- ekbZ ds  nq[k  nsf[k ds] jksor  ck  eu eksj A  

    nq[k ds cnjh dc NVh] gks[kh lq[k ds HkksjAA 

     

8- ekbZ ck  eerke;h] {kek usg ds [kku A 

    ekbZ ls cf<+ds bgk¡] uk dmuks Hkxoku AA  

 

9- ekbZ  rgjk  fcu Hkby] lwuk  bZ  lalkj A 

    ekbZ tblu ds djh] tx esa I;kj nqykj AA 

 

10- ekbZ ckcw  lksp  ds] ckM+u  cgqr  mnkl A 

      yfM+dk gkFks ls xby] vkxs dsdj vkl AA 

     >w¡lh] ç;kxjkt ¼m- ç-½ 

 

ekbZ  

  jkts'k dqekj tSlokjk  

 fdLlk & dgkuh r gejk nsl 

v# lekt esa cgqr iqjku rjhdk ckM+s 

viuk fgjnS d ckr nwljk rd igq¡pkoS 

[kkfrjA bZ le>S vmj le>ko; cns lcls ljy rjhdk 

ckM+sA lRujk;u ckck d dFkk] ftmfr;k ekbZ d dFkk] 

xks/kuk dqVkbZ d dFkk] xmjk&ladj ds fc;kg d dFkk] 

jktk&jkuh vk ijh yksxu d dFkk tu&tu esa 

yksdfifj; ckA lkjaxk& lnkfcfjN] ySyk&etuw d dguh 

Hkh de ijfl/k uk ckA nknh vk ukuh d fjlrk 

ukrh&iksrk ls dFkk&dgkuh&fdLlk ds dkju Hkh b;kn 

d;y tkykA ,fg iqjkru fc/kku d ikyu djr ckuh M‚ 

QrsgpUn cspkSu th viuk fy[ky dgkuh d iqLrd ^HkkbZ 

d I;kj^ esaA 

 27 NksV&NksV Hkkstiqjh dgkfu;u d b laxzg ck 

^HkkbZ d I;kj^A mÙkj ijns'k d cfy;k fuoklh ‰„ cfjl 

d ys[kd M‚ QrsgpUn cspkSu lpeqp d cgqrS cspkSu ckM+sa 

lekt ds lefl;k ds ys dsA fjlrk fcdkr ck dkxn d 

eksyA folokl Nykr ck vius yksxu lsA uaxkiu lcds 

vk¡f[ku d ikuh lq[kk nsys ckA vutku eubZ d ns[k ds 

eu esa Mj lekr ckA jkgxhj ds jLrks crkoS esa eu Msjkr 

ckA ybfdu d ftuxh ifgygw¡ ls [kjkc gksr ckA 

flDNk vmj vflDNk esa dmuksa Hksn uk tukr 

ckA ,fg lc  ls cps [kkfrj b ys[kd th vius 

xk¡o&fxjk¡o esa tkuy lwuy cw>y fdLlk dgkuh }

kjk vkil esa HkkbZpkjk fl[kkoS d ij;kl djr ckM+saA 

uheu lh[k& flDNk fl[kkor ckM+saA vfrfFk lsok] 

lks>cd nsgkrh] Å vutku jkgh] ngst vijk/k vk 

HkkbZ d I;kj ,g iqLrd d [kkl dgkuh ckA 

Hkkstiqfj;k Hkklk ds ijpkj&ijlkj esa lkfgR; laxe] 

cfy;k ls ijdkflr b fdrkc d [kkl txg ckA 

 cM+ HkkbZ cspkSu th ls gekj eqykdkr 

mTtSu esa ,d dkjdje esa nks cfjl ifgys Hkby 

jgsA muds ekFks ds lQsnh esa mudj vuqHko pedr 

jgsA gekj v# mudj lkFk cgqrS viukiu d jgSA 

Å vius ifcÙkj gkFk ls geds ^HkkbZ d I;kj^ d 

loxkr nsys jgyhaA mudk ds lqHkk; vmj fx;ku 

nquq cgqrS xgjk jgsA gekj bZloj ls çkFkuk ck fd 

^HkkbZ d I;kj^ lxjh /kjrh ds vkiu ?kj&ifjokj 

vmj lcu yksxu ds HkkbZ&HkkbZ cus esa enr djhA  

 pankSyh] mÙkj çns'k 

cspSu ^HkkbZ d I;kj* 

M‚- vo/ks'k dqekj vo/k 
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tsdj fpÙk ilht cgs d#uk rjyA  

ldy tho ij usg Nksg fgjns HkjyA 

dFkh X;ku fujcku lfjl lk/ku fcle\  

tVktwV fcU;kl dFkh ysiu Hkle\ 1 

 

,ds vk[kj cks/k feys xq# ds ljuA  

nsos tksx u dksm /kjk çfrnku /kuA 2 

 

nqbfcf/k daVd nqLV nqgw¡ dfjg· leuA  

ns iufgu eq¡g Fkwj ;k fd lqnwj rtuA 3 

 

HkqD[kM+ dqpby] eby nk¡r] fuBqjs c;uA 

x/kcsjs ts lks; rts yfNeh jeuA 4 

 

rts ehr fgr Hk`R; ukj fjäu lgtA 

gksr /kukxe tqVr Qs# /ku fgr egtA 5 

 

/ku vjty vujhfr Qjs nfl, cjlA  

gksr fx;kjg lky lksfj lfgrs tjlA 6 

 

cs<axkiu cM+u dsfj cf<+;k dgrA  

mfreksa xqu uhpu iys fuank djrA  

ih vejhr ds jkgq djy fejrw cjuA 

uhydaB fc[k ih cuys rkju rjuA 7 

 

ls lqHkkst ts fcç ckn ck¡py jgyA  

Hkby vku lu usg mgs lk¡pk dgyA  

rcs fo}rk tc u djs fujf?ku djeA  

tc u gks; ftv naHk mgs mfÙke /kjeA 8 

 

pk.kD; uhfr 

  

yq<+ds Bksdj [kk; dcks efu ik¡o rjA 

bZgks laHko dk¡p duh p<+ jko ljA  

dhus&csaps csfj fdarq dher [kqyrA  

dk¡p dk¡p efu rqY; ewY; efu gh rqyrA 9 

 

vxfur lkL= fc|k cgqr vjty dfBuA  

ftfuxh ckVs ruheuh cgqrs fcf?kuA 

, ls prqj gesl lkj rr ds xgrA 

tbls ty ls nw/k fcyx galu djrA 10 

?kj vbys pfy nwj Fkdy fcjFkk ifFkdA  

vkoHkxr fcu Hk[ks rou ikej cf/kdA 11 

 

prqj yksx cgq Hkk¡fr i<+s vkxe fciqyA  

dyNqy vl vutku jgs jl vkRe rqyA 12 

 

thou g bd uko rjr Hkofla/kq tyA  

fnt xq#tu eYykg /kjr ekjx dqlyA  

uhds mrjs ikj xgs vk/kkj ryA  

ts cbBy eLrwy fxjs lgts vryA 13 

 

bZ vefjr ds [kkfu /koj lqanj cnuA  

vkSlf/kuk;d] dkafr;qä lfl eugjuA 

budks vkHkk [khu tcs lwjt mxyA 

nkslj ds ?kj tkb u ds y?kqrk xgyA 14 

 

iujgok¡ v/;k; 

fnus'k ik.Ms; 

vuqfnr lkfgR; 

 bZ pk.kD; uhfr esa Jh fnus”k ik.Ms; th }kjk fy[ky ljy vk jkspd <ax ls dkO;kRed    Hkkokuqokn 

izLrqr dby tkbZA ,dj ewy mn~ns”; viuk Hkk’kk ds yksdfiz;rk c<+kos [kkfrj dby m|e vk lkfgR; ds le`f} ckA  
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iqjbu ny ij jh> e/kqi fu;js fQjrA 

fivr xa/k edjan vyl tx ls fujrA  

fcf/k cl ijs fcnsl cye mueu jgrA 

iqgqi dqjS;k ik lsgw cgqrs xurA 15 

 

?kksa[ks firq dfj jksl] fi;k ykrfu nyrA 

cSfjfu;k eq¡gyxh rsfg fg;js /kjrA 

eksj ckl fur rksM+ djr lh^ ds fcu;A  

,gh ls eu f[kUu rtha fnt ds fuy;A 16 

 

ca/k cgqr –<+ çhfrca/k lcls i`FkdA  

dkB Nsn ld rou e/kqi dksjd fuldA 17 

 

panu r# ufga xa/k rtr Hky Nr&fcNrA 

uj gLrh ufga cw<+ gksb yhyk fcjrA  

dksYgw isjs Å[k rts ufga ehBiuA 

ghu gksb dqyoar [kksb ufga lhy/kuA 18 

 

dfBu lCnu ds vFkZ& 

ilhty& æohHkwr HkbyA /kjk& /kjrhA 

çfrnku /ku& cnys esa nhgy /kuA Hk`R;& 

lsodA fjäu& [kkyh gkFk] nfjæA vujhfr& 

xyr rjhdk lsA lksfj& ewyA cs<axkiu& 

csrjrhch] vlgt vkpjuA ikej& nq"VA  

fciqy& vFkkg] vf/kdA vry& xgjkbZ esaA 

e/kqi& HkkSajkA edjan& ijkxA fuy;& ?kjA]  

lanHkZ dFkk ¼Øekad 16½%& 

yfNeh ds f'kdk;r g& ^^firk lkxj ds ih 

fygys ¼vxLR;½] ifr ds ykrs ejys ¼Hk`xq½] 

cSfju ¼ljLorh½ ds ân; esa /kkj.k djsys] 

gekj okl ¼dey½ ds rwfj ds f'ko ds vfiZr 

d nsys] ,gh ls eu f[kUu jgsyk vk ge 

foç ?kj ds ?kjs uk jghaA^^ 

Nan ladsr%& jklkoy;A ek=k 14-&7 ¼AAA½] 

vuqfnr lkfgR; 

 

isM+u ds pVd gfj;kyh esa xkao ds flaaxkj ns[kv-- 

ekSle ts Hkh gks bgok¡ Qqgkj laxs rw cgkj ns[kvA 

vke&tkequ;/kku&xsagw laxs eDdbZ ds cky ns[kv 

lkB cjl ds cq<oks vkjh Qkus QwfrZ gky ns[kvA 

Hk; ds ekjs u Hkkxh;vM+y Nksjk ds fetkt ns[kv 

unh Nksjs I;kj ds pkluh esa Mwcy rw nsonkl ns[kvA 

foifÙk esa dbZ fefygu bgok¡ gkFk idM+s okyu-- 

cpy&[kqpy tx ds rfu [kkunkuh laLdkj ns[kvA 
 

      ❑❑ 

                                    okjk.klh ¼mÙkjçns'k½  

laLdkj ns[kv 

dqekj eaxye j.kohj 



Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@26@tqykbZ&vxLr 2021 

vuqfnr lkfgR; f’k[kju ls vkxs  

 

vc vkxs ds dgkuh--- 

 Jh v’kksd yo fganh lkfgR; [kkfrj ,xks lqifjfpr uke gbZaA fganh lkfgR; ds lef̀) ds dgkuh 

fcuk Ågk¡ ds uke ds ftØ ds iwjk ub[ks gks ldrA ‘kS{kf.kd vk lkfgfR;d df̀r;u ds :Ik esa vc ys 

yxHkx 150 jpuk&xzaFk izdkf’kr gks pqdy ckA bZgk¡ izLrqr ck Ågk¡ ds lcls vf/kdk pfpZr miU;kl 

^f’k[kjksa ls vkxs* ds Hkkstiqjh vuqokn ^f’k[kju ls vkxs* ds dqN va’kA bZ /kkjkokfgd ikBdx.k ds lks>k 

ewy miU;kldkj 

 v”kksd yo 

^^vkiks dqNw&uk&dqNw djrs gks[kc] rcs r muds 

djaV ykxr jgsykA** 

^^gekj foHkkxk/;{k gosaA muqds eD[ku r yxkogh 

ds iM+syk] ukgha r gekj lh0vkj0 [kjkc d fngsaA** 

^^lh0vkj0 [kjkc Hkbyk ij vki ij dk izHkko 

iM+h\ vkids uksdjh ds dou xjt ck\ feLVj uank ,ruk 

cM+dk daiuh pyor ckuhA lh0vkj0 ds fpark r geuh 

tblu yksx ds djs ds pkghaA vktq uksdjh py xby r 

lh/ks QqVikFk ij cbBs ds iM+ tkbZA** 

^^vjs] vkids ds fgyk ldr ck\ fizafliy vkids 

eqV~Bh esa ckM+sA gejks ikih isVos [kkfrj uksdjh djs ds 

iM+sykA rkÅ th ds eldk yxkos ds iM+sykA 

dqYyw&eukyh okyk fVªi esa bZ gejk lkFks xby jgysaA 

vksfgtk r bZ gn d∙ fngysA ,g rjs O;ogkj djr jgys 

fd tbls gejk lkFks guhewu ij vkby gks[klA dk 

dfork lquoys jgysA & pujek vkleku esa ckA vksgds 

dk ns[kha leuos tc pku ckA** irk uk dk&dk cdcdkr 

tkr jgysaA viuk ifrnso ds r ge pku tblu ymduh 

uk] bugha ds pku ykxs ds jguhA tkur ckuh fd ge 

buls dk dgys jguh\ ge dguh& ^lj! jmvk nknk cus 

ds feBkbZ uk f[kvouhA geuh ds crbcks ys uk dbuhA** 

fouksn vkiu g¡lh jksd uk ioysA 

^^gekj ckfr lqfu ds rkÅ th vksfgtk ls f[kld 

xbysA vksg fnus r b”d ds Hkwr mrjy jgsA vfxyk fnus 

Qsj mgs b”d lokj gks xbyA ge ykWu esa dqlhZ fcNk ds 

cbBy jguhA yxgha vk ds cbB xbysA dgs yxys& 

felst+ uank] ge jmvk ds jmvk uk¡o ls cksykoy djha r 

jmvk ckmj r uk ekusc uw\** ge tokc esa dguh& 

^^ckmj dkgsa ekusc! vkils NksV ckuhA vki gekj uk¡o ys 

ldsuhA** 

Jherh uank ruh #d xbyh] Qsj crkos yxyh] 

rkÅ th dgs yxys & ^^rgkj uk¡o dsruk ifo= ckA 

vpZuk! ekus oanuk] ekus iwtkA bZ felst+ uank & felst+ 

uank dgy geds vkNk uk ykxsykA ifr ds tkfr ls 

efgyk yksx ds vkiu vfLrRo esVk tkykA** ge lkspuh 

fd budj f[kapkbZ djs ds iM+h] r ruh te ds djhaA ge 

lkspuh fd budj f[kapkbZ djs ds iM+h] r ruh te 

ds djhaA ge dguh& ^^lj! vki r dcks eqM+h esa 

esagnh yxk ds vkosuh] dcks dsfl;ksa uk j¡xsuhA,g 

rjs vkNk uk ykxsykA vkids vkiu ilZuSfyVh cuk 

ds jk[ks ds pkghaA vkids jax dsruk lkQ+ ckA vki 

CySd MkbZ yxkoy djhaA xksnjst ds CySd MkbZ 

vkids cM+k lwV djhA fouksn rw¡ ns[kys ckM+ u! vc 

cq<+ok MkbZ d ds vkos ykxy ckA vblu&vblu 

Mk;ykWx ekjsyk fd lqfu ds “kje vkosykA vjs] 

ukrh&iksrk gks xbyA csVk fcvgy∙] csVh fcgvkby] 

nksljdh csVh ds vyxs b”d pyr ckA “kk;n 

rgds irk ub[ksA bgs croys jgysa] ybdk bath-

fu;j g] feÙky tkfr gA rkÅ th dgsyk] cfu;u 

ls fcvkg uk djscA N¡mM+h vksgh ls fcvkg djs ij 

vM+y ck vk rkÅ th gejk b”d esa ikxy Hkby 

ckM+saA** Jherh uank g¡lrs&g¡lr dgyhA 

fouksn ds g¡lh #dr uk jgsA Å Dykl ls 

cgjh vk xbysA Å cM+k dfBukbZ ls g¡lh jksdr 

dgys& ^^vki r deky dj jgy ckuhA cspkjk ds 

dkgsa ikxy cuk fngys ckuh\** 

^^vcfgu ikxy dgk¡ cuoys ckuh] ikxy r 

vc cuk,cA bZ gejk ds rhu lky ys dsruk 

ijs”kku dbys ckM+s] Å gegha tkur ckuhA Mk;jh 

lkbu djkos ys tkbZa r cseryc ds xyrh fudkys 

yxhgsaA iz”u&i= cuk ds nha r vksgw esa fcuk eryc 

ds xyrh fudky nsA ,d csj bZ gejk ls ,xks 

iz”u&i= rhu csj cuooys jgysA budj ykMyh r 

izseyrkok g∙A ,gls fpidy jgsysA vksdj douks 

xyrh uk fudkysA vc nsf[kg! gejks iz”u&i= bgs 

uk cukosa] rc dfggA 

^^vc tsruk gks xby] <sj ckA cq<+mrh esa 

mudk ds dkgsa ikxy cukor ckuh\ dgha 

gkVZ&vVSd gks xby r ej tbgsaA tkbZ] vc muds 

fjyho d vkbZA** fouksn us dgk rks Jherh uank 

pkfc;ksa dk xqPNk ?kqekrh pyh xbZA 

fouksn d{kk esa vk ds cbB xbysA 
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Øe”k% 

 vuqoknd % ds'ko eksgu ik.Ms; 

  dfork@xhr@xty 

Å jkes”oj flUgk ds ckjs esa lkspr jgysA 

muds fjVk;jesaV ds ckn ds Iykfuax djs ds pkghaA Å 

dgk¡ my> xby jgysA muds ftuxh esa dk vHkko ckA 

esgjk: ck] lqanj ck] vkd’kZdks ck] csVk&csVh fcvgkb, 

xby ckM+saA ,xks [kkyh NksVdh csVh fcvkgs [kkfrj jfg 

xby ck] I;kj&O;kj djs ds mfej vksgds ckA irk uk 

Å dkgsa HkVdr ckM+sa\ Lokeh th vblus yksx ds ckjs esa 

dgr jguhA ,g mfej esa igq¡pyks ij ukjh&nsg ds 

vkd’kZ.k ls eqDr uk gks ikos okyk vkneh ij n;k 

dbys tk ldrkA mudj ekufldrs nwf’kr ckA 

LFkkiuk&fnol&lekjksg ds ehfM;k&dojst 

[kkfrj jkes”oj flUgk vk fel oxhZl ds M~;wVh ykxy 

jgsA Å mugw¡ ds lkFks NsM+NkM+ d fngys jgysA VkbEl 

vkWQ bafM;k esa izsl&fjyht ns ds ykSVr&ykSVr lk¡> 

gks xby jgsA jkes”oj flUgk fel oxhZl ds dSc esa 

mudk ?kjs NksM+s tkr jgysaA Å dScos esa NsM+NkM+ “kq: 

d fngysaA fel oxhZl dukWVs Iysl esa mrj xbyhA 

tkM+k ds jkr esa vdsys ?kj igq¡py jgyh vk 

jksvr&jksvr fizafliy ds lkxjks ?kVuk croys jgyhA 

csVh ds mfej ds fel oxhZl ds vksj dqn`f’V Mkyr 

muds ykt uk ykxy! fizflaiy muds fuyafcr djr 

jgysaA fel oxhZls ds n;k vk xbyA 

laLdkj ds ckr gksykA i”kqtblu ftuxh th, 

okyk ls dk vkl yxkoy tk ldrkA  

ijh{kk [kre HkbyA Å mÙkj&iqqfLrdk tek 

djs xbysaA d`fr vksfgtk fey xbyhA [kkyh gSyks 

HkbyA Å mÙkj&iqfLrdk tek d ds dejk ls ckgj 

tk;s yxys r d`fr jksfd ds dgyh& ^^xk;=h ds c/kkbZ 

ns nhaA vksdjk ifr d inksUufr Hkby ckA geuh ds 

yap ij ys tk jgy ckA ,ghtk ls lh/ks dukWV&Iysl 

tk, ds ckA vkids dk dk;ZØe ck\** 

^^Ldwy ls cksfMZax&gkmlA eqYyk ds nkSM+ 

efLtn ys r jgsykA** 

Jherh xk;=h vk xbyhA fouksn muqds c/kkbZ 

ns ds LVkQ&#e esa vk xbysA ijh{kk ds fnuu esa LVkQ 

&#e vDljgk¡ [kfky, jgr jgsA mÙkj&iqfLrdk tk¡ps 

esa lqfo/kk gksr jgsA Å ykWdj esa ls mRrj& iqfLrdkrs 

jgys fd pijklh vk ds ,xks fLyi idM+k xbyA  

fizafliy cksyoys jgysA mRrj&iqfLrdk ykWdjs esa /k ds 

Å fizafliy&dk;kZy; ds vksj pfy fngysA 

^^vko] fouksn! dk djr jgy go\ cbB!** 

muds ns[krs fizafliy “kqDyk cksyysA 

^^lj! ds rjs bZ;kn dbuh g¡\** 

^^,xks lksfeukj ckA ^jk’Vªh; f”k{kk&ifj’kn~* 

vk;ksftr d jgy ckA ^fon~;kfFkZ;u ij fdrkcu ds 

cks>* fo’k; ij rhu fnu ds lsfeukj ckA viuk Ldwy 

ls nw VhplZ ds cksykok ckA rw¡ cksy ysc\ ,gh [kkfrj 

cksyoys jguh g¡A rgkj uk¡o Hkst nh\** 

^^cM+k cf<+;k fo’k; ck ljA t:; tk, ds 

pkgscA bZ lsfeukj dcls ck\** 

^^lksekj lsA vksgh yksx ds dkaÝsal&gkWy esa 

ckA bZ ldqZyj ys y∙A cf<+;k rb;kjh d ds tbg∙A 

rgjk lkFks felst+ uhjtks tbgsaA Bhd jgh uw\** 

^^th] lj! gejk vkids yxs oblgha vkos ds 

jgy g∙A ,d vuqjks/k jgy g∙A lj! vki gejk ds 

gkml&ekLVjf”ki ls eqDr d nha r ge vkHkkjh 

jgscA** 

fiazfliy “kqDyk ,dne pkSad xbysA 

^^dkgssa\ dk gks xby\ ge r rgds lhfu;j 

gkmlekLVj cukos ds ckjs esa lkspr jguh g¡∙A douks 

leL;k r uk vk xby\** 

^^vblu douks ckr ub[ks ljA dbZ cjhl 

gks xbyA vc ruh vkjke djs ds pkgr jguh g¡∙A** 

^^fcvkg r ub[k djr\** 

^^lj] vkids lcls ifgys crk,cA** 

^^jgc dgk¡\** 

^^vksdj O;oLFkk gks tkbZA** 

^^u;k gkmlekLVj dsdjk ds cukoy tko\** 

^^feLVj yfyr fd”kksj th Bhd jghgsaA 

mudj iRuh muls vyxk gks xby ckM+hA muqds 

vdsys jgs esa <sj leL;k vkor ckA geds crkor 

jgysaA cksfMZax gkml vk tbgsa r mudj leL;k nwj 

gks tkbZA ybduks ds vPNk gkmlekLVj fey tbgsaA 

muds vkigw¡ ls vkNk cusykA** 

^^cf<+;k bZ;kn fnvoyA Å gejk ls cgqr 

ifgys ckr dbys jgysaA muls ckr d ysr ckuhA Å 

g¡ dfg fngsa r rgjk ds fjyho d nscA g¡] uhjtk ls 

feyrs tbgA eSFl fMikVZesaV esa gksbgsaA** 



 Vhoh ds [kcfj;k pkSuy ij tc ge vjuc 

xksLokeh uh;u ,adj ds fpfp;kr nsf[kuk vk dgr 

lqfuuk ^^iqNrk gS Hkkjr^^ r lksaph uk , HkkbZ tukrk 

tsdjk ls bZ ckcw loky iwNr ck.k mudjk budfeax esa 

douks fnDdr ckA ,ghls ruh VkaB cksys ds ijrkA 

vktdky leb;ks r vblus u pyr ck Vkoj Vqoj ds 

fnDdr r cVys ckA ,d vukj lkS chekj jghgu r 

fnDdr gks[ks ls ds jksd ikbZA vc Qksu [kkyh gky pky 

cksys cfr;kos [kkrhj Fkksjs u ckA tsdj tsruk cqf) ck m 

vksrus rjg ls ,dj mi;ksx djrk] dsagw i<+r fy[kr lh

[krk r dsagw xhr laxhr fQfye fHkfM;ks ns[krk] dsagw 

fdfle fdfle ds eqg¡ cuk ds lsYQh ysos esa ck>y ckA 

dsagw lks'ky ehfM;k ls ns'k nqfu;k¡ ls fcpkju ds vknku 

çnku dj jgy ckA nwj jgr lxk lEcU/kh ls ohfM;ks 

d‚y djh ds thoUr cfr;k jgy ckA t; gks fcKku dsA 

vjs ga ckr [kcfj;k pkSuy ds ,adj ds gksr jgy g ge 

eksckby ds xq.k xkos yxuhA r m ckcw loky r iqNsyu 

ysfdu vksds cksygq¡ uk nsyu ts mudj eu ekfQd ub[ks 

mÙkj nsr] de cs'kh dqfYg;s [kcfj;k pSuy ds bgs gky 

ck] >wBks ds ukVd ns[ks ds <sj feysyk [kcj euksjatu ds 

uk¡o ijA 

 bZ dqfYg;s nsaf[k ds geds gekj ybdkbZ b;kn 

vkork vk] b;kn vkorku ej[kgok ekVlkcA ej[kgok 

ekVlkc Hkh vblgh vk¡[k yky dbZ ds NM+h ds gkFks 

touk ybdk vksj rkd nsal r geuhds gkyr ikrj gks 

tkr jgsA vksbls r ekVlkc yksx ybdu ds uk¡o /k ds 

xksgjkosyu tk] ysfdu yksdra= ds bgs r [kwclwjrh g 

VkV iêh ij cbBs okyk Hkh ljdkj esa Å¡pdh dqjlh ij 

cbBy ckcw yksx ds xfj;kos vk mudj euekfQd 

ukedj.k ds NwV ik tkykA dsgq pksjok r dsagw dfj;ok 

eVhyxuk ds mikf/k ik tkyk vuk;klsA gefu;ks ds 

xq#th ds ej[kgok ekVlkc ds uk¡o ls gh xksgjkbZ tkA 

 ik¡pok fdykl ds MM+kjh tblgha Quuh tk 

NBok¡ esa bLdwy ds >ksjk esa vaxzsth ds fdrkc [kkrhj 

cseu ls txgk cukos ds ijyA ,rus ukgh ijnknh l¡L—

r ds lkFks lkFk varjk"Vªh; ekbZ ds fpUgs tkus ds 

vfrfjä Hkkj lqdqokj dkUgh ij ynk xbyA bLdwy tk;s 

okyk >ksjk esa tblgh  vaxzsth ds ?kqliSB Hkby] geuhds 

fnekx Vsaulfu;k xbyA Åij ls ?kj okyu ds nckc 

dh ;s ckcw vaxzsth eu yxk ds i<+s ds ck ,gh ls uhd 

uksdjh HksVkbZ /kkd teh xk¡o lekt esa] ns[k r Qyuok 

ikuh uh;u vaxzsth cqdsyk] dks'kh'k dj vksblus cus dsA 

cki js cki   vaxzsth ls ikyk ij r xbZy] ckdh uk 

geuh ds iYys iM+y uk r geuhds ekVlkc dsA 

dqath, lgkjk jgs ekVlkc ds ub;k ikj yxkos 

[kkfrj geuhds r uk; ij lokj jgcs dbuh tkA  

 vksg le; ^^lc i<+s] lc c<+sa^^ tblu f'k

{kk ;kstuk uk jgs vk ukgh ^^#d tkuk ugha rw 

dgha gkj ds^^ Vkbi douksa LyksxuA vblu douks 

ck/;rk Hkh uk jgs fd fcuk i<ys gh fdykl Mdk 

fngy tkA 100 esa ls 30 uEcj fy;koy t:jh 

jgs ikl gks[ks [kkfrjA ckdh fc"k; esa r dk¡[k dq¡[k 

ds vkbZ tko] ckdh  vaxzsth esa 100 esa ls 30 uEcj 

vkos r vkos dbls \ ;{k ç'u lks>k [kkM+ jgs iwjk 

fdykl ds lks>kA ls ekVlkc lc rtks ,d Hktks 

ds rtZ ij geuhds vaxzsth esa ekbZ g‚ch QqVc‚y 

vmjh nw fnu ds Nqêh [kkrhj vkosnu i= ds 

d.BLFk djs ds Qjeku tkjh dbZ fngyuA 

   ejrk D;k uk djrk ekVlkc ds nq[kgju ds 

vkrad ds ekjs geuhds nquks pht v{kj'k% daBLFk 

d yhguh tkA iwjk fdykl ds g‚ch QqVc‚y gks 

xby vk lHkdjs cks[kkj ds pyrs nw fnu ds Nqêh 

pkghA douks ,ls ck ,fIyds'ku vkos bfErgku 

esa ,fg esa tksj tkj ?kVk c<+k ds fy[ks ds tksxkM+ 

croyu ekVlkcA dblgw¡ jVr lh[kr rkdr ns

[kr lekt ds Jenku lg;ksx ls ub;k ikj   

ykxyA fMxzh HksVkr py xbyA geuh ds HkkX; 

esgur djs ds tTck gkj uk ekus okyh /kqu vk 

Åij okys ds fdjik ls ft;s [kk;s vk ifjokj ds 

ikys [kkrhj uksdjh fey xbyA thfuxh ds xkM+h 

Mxj jgy ckA  

   vktdky ds ckydu ds uEcj nsf[k ds r 

vokd jg tk;s ds ijrkA gsruk uEcj fy;kos ds 

g\ ,ruks uEcj ioyk ds cknks uk ybdk ds uk 

xkftZ;u ds larks"k ckA geuhds ,g ekfeyk esa cM+k 

larks"kh jguh tkA ikl gks[ks Hkj uEcj ds gh 

vfHkyk"kk jgsA geuhds nw rhu HkkbZ fefy ds ,g 

uEcj ds Nw ibrh tkA tk, fnfga jkr xby ckr 

xbyA <¡dy Nqiy jkt ds jkts jgy fngy 

tkoA fQjaxh ds Hkk"kk vaxzsth ls Hkog okyk ukrk 

thfuxh Hkj cuys jg xby] vktqoks viuk xk¡o 

nsgkr esa <sj yksx ls Hkog Hklqj okyk ukrk cuys 

ckA <sj ub[ks cnyy vkiu  xk¡o js.kq th ds xk¡o 

ls vc rd] vaxzsth ls nwjh de ub[ks gksr vk 

fgfUn;ks ls ukrk <sj iks<+ ub[ks ymdr <sj yksx 

dsA Hkkstiqjh ls r lkSfr;k Mkg cVys ck dqN yksx 

dsA cksyrs xok¡j ds inoh HksVk;s ds Mj lrkorkA 

dqNyksx ykxy ck ,g /kjksgj ds cpkos esaA [kq'kh 

ds ckr ck] ckr r gks[ks ykxyA  uk tkus dfg;k 

fcdk'k gksbgu lksgj xokbZ Fkfj;k ihVkbZ \  

 lksugfj;k]xkthiqj] mÙkjçns'k 

 

 

 

vkys[k@'kks/k ys[k@fuca/k 

vkiu ybdkbZ  

rkjds'oj jk; ^rkjd^ 
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ysgyl cj[kk vkt usouok 

Hkjy iks[kj rky flouok A 

Mkdy NVdk esa vktq ikuh 

Mqcs idM+h rj xjnuokA  

 

ns[kh ns[kh ds fdlku xnjk, yxys] 

xksth Bsgk ij yxk ds eqLdk, yxysA 

 

vbys ve:[k cfr;k dgr] 

ckgk nwuw vkj ck cgr A 

mÙkj iyVy ck pÅcxyk]  

ns[kuh eksVdk ykB ck <+grA  

 

dgr dgr ,Mk ekjh ds /k/kk, yxys]  

xksth Bsgk ij yxk ds eqLdk, yxysA  

vkdk'k egs'kiqjh  

yrf[kapqvu ds i¡tjh--

xhr 

lUuh Hkkj}kt  

yrf[kapqvu ds i¡tjh dcgw¡ rw tbg· efr 

efr ekj fngs l¡ ;sduh ls cfrvbg· efr 

 

cl ykr idM+ ds [khaps ds rb;kjh ck 

xk¡o&uxj esa iljy bZgs csekjh ck 

eafty nsf[kg· rw ckrh esa v>qjbg· efr& 

efr ekj fngs l¡ ;sduh ls cfrvbg· efr 

 

nksljk ds vkxs c<+r nsf[k nq[k ikosyk 

nq[k nscs [kkfrj ihNs ihNs /kkosyk 

vblu eubZ ds yklk esa yflvbg· efr& 

efr ekj fngs l¡ ;sduh ls cfrvbg· efr 

gj csj vk'kk jgs fd;kjh] 

vcjh nkch mijokjhA  

ns[kc nj eu dk gksyk]  

iqju ckr dgs yydkjhA  

 

gfjgj dDdk tkxy nsork nksgk, yxys]  

xksth Bsgk ij yxk ds eqLdk, yxysA  

 

fc;k Qfdjkuk fNVokbc] 

vlks ge cksnj cUgokbcA  

fcEek vksg ifj;k esa tk;h]  

ifygj rc ,gj QsdokbcA  

 

ckck lhtu Hkj ds xuuk xuk, yxys]  

xksth Bsgk ij yxk ds eqLdk, yxysA  

xksth Bsgk ij yxk ds eqLdk, yxysA 

 

 

 HkHkqvk] dSewj] fcgkj 

 

dke djs ts euok ds lkgl rwjs ds 

Å uhd gos uk ehr] yxs Hkk nwjs ds 

vblu yksx ds ekFks dcks p<+·bg· efr& 

efr ekj fngs l¡ ;sduh ls cfrvbg· efr 

 

 dq'khuxj] mÙkj çns'k 



 lkou ds ifgyk Qqgkj ls gh dtjh ds y; 

QwV tkyk] [ksr&[kfjgkuh ls ysds xk¡o ds pkSiky 

vkSj uhe ds xk¡N ls >qyr >qyqgk ij dfu;k vkSj 

xk¡o&?kj ds cfgu&csVh yksx [kwc dtjh xkosyk- 

dtjh o"kkZ _rq d· çfl) yksdxhr g· vkSj    

v/kZ'kkL=h; xk;u d· ,xks :i g·- tou oukjl 

&?kjkuk esa [kwc Qyy&Qqyy] tou lkou efguk 

ds ifgydk Qqgkj ls gh b· xhr [kwc xkoy vkSj 

ctkoy tkyk- /khjs&/khjs dtjh fo/kk vc tu& 

lkekU; ds thou ls xk;c gks jgy ck·- dtjh ds 

fojg xhr esa Hkfäjl d· Hkh iqV feysyk tgk¡ jk/kk 

&—".k] 'kadj&ikoZrh vkfn Lrqfr dbZy tkyk- b· 

tulkekU; ds Hkh xhr g· touk esa dfu;k ds 

f'kdk;r jgsyk dh vksdj ckye ckagj dek, cns 

xbZy ck·- m· vkiu vdsyiu ds nq%[k xhr ds :i 

esa xkds viuk l[kh&lgsyh ls vkiu eu gyqd d· 

ysys- dtjh ds ,xks vkmj fo/kk touk esa esgjk: 

yksx dtjh lewg esa xosyk vksds /kqueqfu;k dtjh 

dgy tkyk- /kqueqfu;k dtjh dgha&dgha vktks lqus 

ds· fey ldsyk ckfdj vkt ds le; esa dtjh 

Hkkstiqjh vkSj fganh flusek rd fleV ds jgh xbZy 

ck- tulkekU; ds thou ls eus dtjh xk;c gks 

jgy ck·- m dtjh ds fnu ?kqj ds okil vkbZ dh 

u ckfdj ij;kl dbZy tk ldsyk vksgh ij;kl ds 

dM+h esa ,xks NksVgu ij;kl ck·- Mj ck dtjh 

dgha bfrgkl u cu tkvks·- 

fejtkiqj dbZyu xqytkj gks]  

dpkSM+h xyh lwu dbZyu cyeq· 

,gh fetkZiqj ls mM+ys tgtok·]  

lbZ;k¡ pyh xbZys jaxwu gks· 

dpkSM+h xyh--- 

  b dtjh xhr vktks [kwc lquy tkyk ;g 

xhr esa fojg ck- dgy tkyk dh oukjl ds çflí 

dtjh xkf;dk d· çseh tax&,&vktknh esa jaxwu 

pyh xbZy ----fQj dcks ykSV ds uk vkbZy] vktks b· 

xhr ds eu ls lqu y· r· jksoka& jksoka flgj 

tkyk· -----xhr esa tgk¡ oukjl d· dpkSM+h xyh] 

vtk;c ¼,xks eqxy dkyhu vf/kdkjh ds fuokl 

LFkku touk txg ij dpkSM+h] ftysch vkSj cgqr 

dqN [kk,&fi, ds lkeku feyr jgs·-½ vkt m· 

xyh esa vk/kqfudrk d· fuokl gks xby ck· 

vkmj m yksdla—fr ds ,d >yd ikosy yk 

yksx rjlrk·- 

 dtjh xhru esa fejtkiqj ds dtjh ds 

feBkl vyxs ck- fetkZiqj cukjl ls ykxy 

fca/; {ks= d· ,xks ftyk ck tgk¡ ds dtjh xhr 

[kkyh Hkkjr ns'k esa gh uk cyqd fons'k 

¼ekjh'kl] lwjhuke] tkok] lqek=k½ esa [kwc 

xkoy&ctkoy vmj lquy tkyk- 

 fetkZiqj dtjh d· tUeLFkku dgkyk- 

,xks tuJqfr ck dh jktk dkfUrr d· ybZdh 

dtjh viuh çseh ls cgqr I;kj djr jgs·] yksx 

vksdjk I;kj d· nq'eu gks xby dtjh d· 

feyy&tqyy lc can- m fojg ds tou y; 

dtjh ds xys ls fudly mgs dtjh fo/kk 

dgkby- dtjh ds ;kn esa vktks yksx mgk¡ 

dtjh egksRlo eukosyk- dtjh xk;dh ls vyx 

naxy d·  ,xks :i ck tgk¡ yksx nwj&nwj ls v

[kkM+k esa tksj &vktekf;l djs vkosyk·- touk· 

dtjh ds pkj xks· d· v[kkM+ku d· uko vko-

syk] i- f'konkl ekyfo; v[kkM+k] tgk¡xhj     

v[kkM+k] cSjkxh v[kkM+k] vkmj  vD[kM+ v[kkM+k-  

 dtjh xhr d vkiu cgqr iwjku 

bfrgkl ck- vkt ls yxHkx lSdM+ksa ofjl 

ikfgys dtjh xhr d· mYys[k bfrgkl ds iUuk 

esa feysyk- lwQh dfo vehj [kqljks] ^vEek esjs 

ckck dks Hkstks th fd lkou vk;k]* vafre eqxy 

'kkld cgknqj 'kkg tQj] ^>qyk fdu Mkjks js 

vejS;k*]  ls ysds Hkkjrsanq ;qx esa] Hkkjrsanq th  

d· Hkkstiqjh] c`t vkmj laL—r esa dtjh d· 

vius vyxgha jax ck·] fcfLeYykg [kka ds 

'kgukbZ ls jpy&cly] fxjtk nsoh ds Loj esa 

dtjh vkxs c<+r xbZy vkmj Hkkstiqjh 

laxhr&txr esa ,xks uodk igpku cuk xbZy- 

vkt ds xk;dh esa lqekj 'kkjnk flUgk] 

foa/;okfluh nsoh] ekfyuh voLFkh vkfn] ds 

laxs&laxs uodk xofugkj yksx esa latksyh 

ik.Ms;] lquhrk ikBd] vaf'kdk dq'kokgk] ljkst 

vkys[k@'kks/k ys[k@fuca/k 

dtjh dgha bfrgkl u cu tkvks· 

vf[kys'k v#.k  
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ik.Ms;] lquhrk ikBd] vaf'kdk dq'ogkok] ljkst 

ljxe] euksgj flag      l'kä gLrk{kj ck yksx ck 

fd dtjh tu&thou esa r u ckfdj u;dk Hkkstiqjh 

laxhr ds nqfu;k esa vkiu u;dk eqdke gkfly djh- 

 ikjEifjd Hkkstiqjh dtjh xhr esa ,xks >yd 

ns[kha touk esa uun&HkkStkbZ ds galh&fBBksyhdk jl 

ns[ks ds feyh& 

dbls [ksys tkbcw lkou esa dtfj;k 

cnfj;k ?ksfj vkby uunh AA 

rw r pyyw vdsyh] dsgw l¡xs uk lgsyh 

xqaMk ?ksfj yhgsa rksgjh Mxfj;k AA 

cnfj;k ?ksfj vkby uunh AA 

 ijEifjd Hkkstiqjh xhr esa ,xks vkmj jpuk 

tou [kwc xkoy tkyk] uodk xk;dh esa latksyh 

ik.Ms; ds Loj ls lty bZ xhr vkmj uheu gks 

xby ck& 

vjs jkek Hkknks jSu vaf/k;kjh  

cnfj;k NkbZ js gkjh--- 

jkek 'khry c;fj;k Mksys 

m rks cSju dks;fy;k cksys gks jkek 

dh vjs jkek vk;s u —".k eqjkjh  

cnfj;k NkbZ js gjh-- 

 r`fIr 'kkD; ds xk;dh ds vkiuk vyxs 

ygtk ck mudk Loj esa xhr ns[kha& 

gjs jkek —".kk cus efugkjh ifguh ds lkMh , gfj---- 

jk/kk ls feys ds cgkuk <wa< fygys —".k Nfy;k------- 

fi;k ls euqgkj djr ,xks dfu;k dgfr;k& 

fi;k esgnh ek¡xk nk eksrh>hy ls  

tkds lkbZfdy ls uk-- 

 ¼cM+k gh pfpZr xhr jgy ck vktks xk¡o&?kj ds 

cfgu&csVh yksx [kwc eu ls xosyk- 

 esgjh vius ejn ls lkM+h yk euqgkj djr 

[kk  nsa[kh dtjh ds jax esa jaxy  m xhr d ckrs 

vyx ck& 

1- /kksfr; ykf;ns ckye dydfr;k  

tses gfj&gfj ikfV;k uk--- 

2- lfM+;k ykbZ nk cye dydfr;k  

tses >kyj eksfr;k uk--- 

 Fkksj&ckgqr gsj&Qsj ls nquksa xhr vius esa 

cgqr lq?kj ck- 

 uun vius HkkStkbZ ls ?kj&lekt ds 

yksd&ykt ls cpr&cpkor---llqjk tk, ds 

ckr dgfr;k& 

dfgnk Hkmth Hkb;k ls  

Dbnsa eksj xouok------ 

ukgha pkgh daxuoka uk  

 udpM+h HkkStkbZ i ,xks  nsoj ds 

mykguk ns[kha tous ds gkL;&xhr dgy tk 

ldsyk& 

isgVk Hkjs d· HkkStkbZ ck] cM+h gjtkbZ ck uk 

vksdj cM+k&cM+k nkar] [kkr dkBh Hkjds Hkkr 

ekywe gksrk vksdjs tokbZ d dekbZ ck]  

cM+h gjtkbZ ck uk---- 

 dfu;k vius ifr d f'kdk;r djr d  

dsruk lqUnj vksjguk ns nsr d lEokn ck m 

uksd&>ksd ds ns[ky tkvks& 

lab;k cM+k csbZeku gks gejh dnj uk tkus 

dej fijk;s eksjh nsfg;k¡ fijk;s gks 

u[kyÅ ls MxMj cksykbZ nk------ 

 dtjh ds bZ xhr vke tu&ekul ds 

thou ds· gj m NVk ds vius esa latks ds j

[kys ck touk ds yksx vktks ft;y pkgrk 

ckfdj vk/kqfudrk vksdjk i· gkoh gks[ky 

tkrk ,ls dtjh fo/kk vkiu vkf[kjh lk¡l ds 

fnu fxufr;k·- dtjh fo/kk ck r· Hkkstiqjh ds 

yksd&laL—fr ck- r· vkbZ cpkoy tkvks vi-

us ,g /kjksgj ds vius vkosokyk Hkfo"; ds 

ltkos vk lok¡js yk-\ 

 

lUnHkZ&lwph 

1- vej mtkyk ¼„‰ twu 2019 

2- https://m-bharatdiscovery.org 

3- v'kksd HkkfV;k dk ys[k pravakta.com 

4- nSfud tkxj.k 25 tqykbZ 2017 

 

 y[kheiqj [khjh ] mÙkj çns'k 



fodkl feJk  

tsB esa vblu [ksy Hkby g 

lkou Hkknks Qsy Hkby g A 

 

unh ugj QwQdjys ckVs 

rky iks[kj Hkh Hkjys ckVs 

/kku d fcvk lkal uk fygyl 

vblu bgka >esy Hkby g 

lkou Hkknks Qsy Hkby g A 

 

 

dfork@xhr@xty 

lkou Hkknks Qsy Hkby g 

jRus'k papy  

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@32@tqykbZ&vxLr 2021 

 ,xks lkglh Lora=rk lsukuh vk ,xks 

fuMj Økafrdkjh pan'ks[kj ds tue 23 tqykbZ 

1906 ds e/; çns'k ds Hkkcjk esa Hkby jgsA 

pan'ks[kj ds iwjk uke pan'ks[kj frokjh jgs] bZ 

dkdksjh Vªsu MdSrh]  fo/kkulHkk esa ce Qsdyk 

ls ysds ykyk yktirjk; th ds gR;k ds 

cnyk ysos [kkfrj ykgkSj esa l‚UMlZ ds gR;k 

tblu ?kVuk esa 'kkfey m Økafrdkjh Hkkjr 

ds psgjk jgysA 

  iafMr lhrkjke frokjh vkSj txjkuh nsoh ds 

ybdk pan'ks[kj vkiu 'kq:vkrh ds i<+kbZ fy

[kkbZ Hkkcjk ls gh dbys vkSj vkxs ds i<+kbZ 

fy[kkbZ [kkfrj m mÙkj çns'k ds okjk.klh 

esa ,xks laL—r ikB'kkyk esa uke fy[kk xbyA 

pan'ks[kj th cgqr gh de mej esa Økafrdkjh 

xfrfof/k;u esa lek xbys] vkSj dkps mej esa 

m egkRek xka/kh th ds 'kq: dby vlg;ksx 

vkanksyu esa 'kkfey gks xbysA tc Økafrd-

kjh;u dke /kke esa iwjk rjg ls ljkcksj gks 

xby jgys vksfg dkj.k ls fczfV'k iqfyl 

mudk ds idM+ ds 15 dksM+k ds ltk 

lquoyl tou mudj 'kq#vkrh ds ighyk 

ltk jgyA vks le; pan'ks[kj ds mej egt 

15 cfjl jgs] ;s ?kVuk ds ckn pan'ks[kj ds uke ds lkFks lkFks 

thou esa Hkh vktkn ds inoh tqM+ xbyA vkSj vc pan'ks[kj th 

pan'ks[kj frokjh ls paæ'ks[kj vktkn ls tkus igpkus yxyuA  

      pkSjh pkSjk ?kVuk ds dkj.k vlg;ksx vkanksyu ds egkRek 

xka/kh ds fuyacu ls eksgHkax dj fngys dkgs dh vc m xjen-

yh; ço`fÙk esa cny xby jgysA pan'ks[kj lektokn esa fo'okl 

djr jgys ckdh ds Økafrdkjh;u ds lkFks feyds m ^^fganqLrku 

lks'kfyLV fjifCydu ,'kksfl,'ku^^ ds xBu dbysA m Hkxr 

flag] jktxq#] lq[knso tblu dbZ Økafrdkjh;u [kkfrj ,xks 

ijke'kZnkrk jgysA pkgs tbZls Hkh feys m lEiw.kZ vktknh pkgr 

jgys vksdjk [kkfrj dmuks Hkh dher pqdkos ds [kkfrj rS;kj 

jgysA ykyk  yktirjk; th ds gR;k ds cnyk ysos [kkfrj 

paæ'ks[kj vktkn vaxzst lgk;d iqfyl v/kh{kd t‚u ik;.V~l 

ds xksyh ekj fngysA vaxzsth ljdkj [kkfrj pUæ'ks[kj 

vktkn ,xks vkrad lkfcr gksr jgysA mudk lkfFk;u lHku esa 

ls ,xks ls /kks[kk ds dkj.k 27 Qjojh 1931 esa ç;kxjkt ds 

vYÝsM ikdZ esa fczfV'k iqfyl mudk ds ?ksj fygysA paæ'ks[kj 

vktkn cgqrs cgknqjh ls eqdkcyk dbys ysfdu nwlj dmuks 

jkLrk uk feyyk ds dkj.k m [kqn ds gh xksyh ekj fygys 

vkSj ,xks ^vktkn^ vkneh ds rkSj ij 'kghn ds ladYi iwjk 

dbysA tou vYÝsM ikdZ esa m 'kghn HkbZys vks ikdZ ds uke 

vc 'kghn paæ'ks[kj vktkn ç;kxjkt dj fngy ckA  

    paæ'ks[kj vktkn vkt Hkh vkSj vkxs Hkh djksM+u Hkjrh;u 

ds uk;d jghgsaA paæ'ks[kj vktkn th ds }kjk dgy cgqrs ckr 

thou ds ,xks ldkjkRed fn'kk nsosykA 'kghn    pan'ks[kj 

vktkn th ds lkFks lkFks jk"Vª fgr esa lc toku ds ckjEckj 

ueu ck vk vks yksx ds ekbZ ckcqth ds Hkh dksfV dksfV ç.kke 

ckA Hkkjr ekrk dh t;A  lksugqyk ]xksikyxat  

ohjiq= vktkn  

dsdj yxy g mYVk ckuh 

ywg ds cnys cjls ikuh  

yydk ikuh Hkjy flouoka 

iwjk jsye jsy Hkby g  

lkou Hkknks Qsy Hkby g A 

 

rsygaMk esa xby fdlkuh  

dbls jbgsa i'kq ijkuh  

dk [kbck dk nsga yxbck 

egaxk ljlks rsy Hkby g 

lkou Hkknks Qsy Hkby g A 

 

 

lkapks esa HkBtqx ck vkby 

rcks ukgha ckr cq>kby  

[kkyh dksjksuosa ub[ks ,xks 

vmj Hkh Bsye Bsy Hkby g 

lkou Hkknks Qsy Hkby g A 

 

 HkHkqvk]dSewj]fcgkj 



dfork@xhr@xty 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@33@tqykbZ&vxLr 2021 

ekbZa dk ck¡g ls uheu >wyus ub[ksA 

Hkk"kk Hkkstiqjh ds douks rqyus ub[ksAA 

 

fefljh ds r ckrs NksM+h vefjrks rqN ck] 

,djk ls vkxk dgk¡ v¡xqjks ds xqN ck\ 

leHkko lHks ls dsgw ls tyus ub[ks] 

Hkk"kk Hkkstiqjh ds douks rqyus ub[ksAA 

 

vksdjs uk¡o efr  jVha ts ts  fcxM+ys ck] 

muqdks ds b;kn djha ts ts l¡ojys ckA 

Å dk tkuh efgek ts dqN lquys ub[ks] 

Hkk"kk Hkkstiqjh ds douks rqyus ub[ksAA 

 

xhr xoubZ ls brj xzaFkks jpkby ck] 

xhr xoubZ ls brj xzaFkks jpkby ck] 

 vcfg;ksa tgk¡ rgk¡ /kjksgj ywdkby ckA 

dqNks mgks fy[krk] ts rfudks xquys ub[ks] 

Hkk"kk Hkkstiqjh ds douks rqyus ub[ksAA 

 

lk¡>k ijkrh ihfj;k lksgj vk dtjh] 

dchj /kqu xkos yksx ctk&ctk ds [k¡tjhA 

lr ij pys okyk flj dcks /kquys ub[ks] 

 Hkk"kk Hkkstiqjh ds douks rqyus ub[ksAA 

 

viu ekVh viu cksyh [kwcs ck jlxj] 

eaxy vk chj dq¡oj dk rsxk tl /kjxjA 

Hkkstiqfj;k ls pks[k fnyhi peus ub[ks 

Hkk"kk Hkkstiqjh ds douks rqyus ub[ksAA 

      frulqfd;k] vle  

rqyus ub[ks 

fnyhi iSukyh 

iwr diwr ts gks tkys r]  

djstk cki ds QkVsyk A 

jgh jgh fVl mBsyk Hkhrj]  

vu /ku ukgh Hkkosyk A 

lh[k y Hkhjh cbZB ds mudk]  

 le; ukgh fQj nksgjkbZ--  

  rksgds vkbZ rc jksvkbZ --  

 liuk ns[kysa ckcw th dh]  

     ccqvk uke debgsa 

 ?kj ifjokj ds bTtr jf[kgsa]  

        vkxs bZ c<+ tbgsa 

 

le; ukgh fQj nksgjkbZ  

Mh-ds flag xhrdkj 

cuds <ky jgsysa gjne ] 

ns[kc vxj ijNkbZ--  

le; ukgh fQj nksgjkbZ --  

rksgds vkbZ rc jksvkbZ----  

bZ Åfej g dj riL;k 

  eafty r fey tkbZ]  

druks ck/kk vkbZ ckdh]  

 rksgds fgyk uk ikbZ 

psr y vkds gks'k es^^Mhds^^ 

esgur jax ys vkbZ---  

le; ukgh fQj nksgjkbZ --  

rksgds vkbZ rc jksvkbZ--- 

        HkHkqvk]dSewj]fcgkj 



?ksjh ?ksjh cjls cnfj;k 

cye ukSmdfj;k ls vkbZ tk gksA 

cnjk vaxs vax djsyk fBBksyh 

ekjs yk eqLdh cksysyk dqcksyh 

?kM+du txkos cqtqfj;k 

cye ukSmdfj;k ls vkbZ tk gksA 

pqv rk vksjou cg rkVs [kksjh 

Nqvr gobZ;k eksgS pksjh pksjh 

>k¡dr ?kVk v¡xubZ;k 

cye ukSmdfj;k ls vkbZ tk gksA 

nsojk lrkos yk dtjk fugkjh 

uunh fBBksyh djS [khaph lkjh 

HkHkd rk eu dS fMcfj;k 

cye ukSmdfj;k ls vkbZ tk gksA 

dsruk dgha lk¡p dk dk crkbZa 

fg;jk cgS yksj dbZls ns[kkbZa 

^^;ksxh^^ lrkoS fifjfr;k 

cye ukSmdfj;k ls vkbZ tk gksA 

?ksjh ?ksjh cjlS cnfj;k 

cye ukSmdfj;k ls vkbZ tk gksAA 

 Hkh"keiqj]pfd;k] pankSyh] mÙkj çns'k 

eqvy eNjh ft;kos ds iM+h] 

fxjy ck vksdjk ds mBkos ds iM+hA 

djstk ds [kwu xk<+ HkbZy ckVs <sj] 

ukd esa HksaVhysVj yxkos ds iM+hAA 

 

vkneh ds yk'k g tjkos ds iM+h] 

fiij ij ds Hkwr g Hkxkos ds iM+hA 

ekM+ks esa le/kh iyFkh ekjds cSBy ck] 

ek¡xrk usx rou l/kkos ds iM+hAA 

 

lhek ds gky pky tkus ds iM+h] 

HkkbZ ds ckr viuk ekus ds iM+hA 

lcdksbZ ls lcdqN uk gksyk Bhd ck] 

nqgs [kkfrj Vaxjh ckfdj Nkus ds iM+hAA 

 

i<+y fy[ky vkneh cqjcd gks tkyk] 

ek¡tys ls cjru >d>d gks tkykA 

ifNydk jksVh dkgs [kk, ds ekuk ckVs] 

vksdjks ls Hkkx yksxds pdpd gks tkykA 

dfork@xhr@xty 

xhr 

;ksxsUæ 'kekZ ^^;ksxh^^ 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@34@tqykbZ&vxLr 2021 

xhr 

dqekj thou flag  

 murhl uoEcj mUuhl lks uoklh esa xk¡o jkesÜoj ftyk cukjl 

esa tueA 'kq#vkrh f'k{kk xk¡o&nsgkr esa gh Hk;yA baVj d i<+kÃ lsaVªy 

Çgnw xyZ Ldwy lsA Lukrd d f'k{kk cukjl fgUnw foÜofo|ky; lsA cqansy

[k.M foÜofo|ky; ls ijkLukrd iwjk HkbyA 2013 esa cuLFkyh fo|kihB 

jktLFkku esa vflLVsaV çQ+slj ds in ij fu;qfä gks x;yA rc ls vc 

rd mgsa fMt+kbu foHkkx esa vè;kiu djr gÃ vÅj ogh ls fp=dyk 

foHkkx ls ih- ,p- Mh HkhA laxks"Bh] dk;Z'kkyk] fp= çn'kZuh] O;k[;ku 

vkfn ds lkFks dfork] dgkuh] fy[kuk vkSj jktLFkku&xqtjkr ds 

ikjaifjd yqXxk&diM+k] d<+kb± vkSj dkjhxjh ij fujarj [kkstchuA  

,g vad ds fp=dkj 

lqeu ik.Ms; 



vuqfnr lkfgR; 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@35@tqykbZ&vxLr 2021 

 gekj cl ^cl LVki^ ds uh;js igqapr jgsA cl 

ds f[kM+dh ls >kad ds csj&csj ge cgjk ns[kr jguhA 

tgok¡ rd ns[kkr jgs] cl gfjvfj;s ns[kkr jgsA lxjh 

okrkoj.k gfj;jh ls [kql ns[kkr jgsA gegw¡ exu gksds ns

[kr jguh&/kjrh ds gqykl vk  ç—fr ds mnkjrkA 

gejk eu esa lksp pyr jgs fd dblu myVk C;ksikj 

ckVs eubZ vmj ç—fr esaA ,d vksjh bZ ç—fr fc;k 

tou csxj douksa gks&gYyk ds [kqyy vkleku esa vius 

vk¡f[ku ds uhfyek dfj;k cnju dk chp iaojk ns fr;kA 

gok esa lqUuj lqxa/k &?kksj nsfr;kA vmj fg;jk d jkx 

&/kjrh ds Nkrh ij fcNk nsfr;kA uhps&mIij] 

vxy&cxy pkjks vksjh efLr;s&eLrh]jls jl vk dqfYg 

gfj;js& gfj;jA ,djs ds uq lejiu dgy tkyk&tou 

viuk Hkhrfj ds gfj;jh ds yqVk nsrk] gqykl dk laxs]

gqykl ds [kkfrj lxjs lalkj dsA vmj ,xks geuh ds 

ckuh l] csxj Hkko ds Hkk"k.kckt] ts yksHk ds Hkhrfj 

fNioys lejiu ds <ksax djrkuh lA jghlh ds psyk 

cfuds rs;kx djs ds ns[kkok djr vmj  cVksj ds 

[kfygk gks&gYyk epkor ckuh lA vmj eaxj ds yksj 

ys[kk yksj cgkds lHks ds Hkjekor ckuh lA rcs uq geuh 

ds gfjr Økafr ds ?kks"k.kk ls [kaMgj cu jgy ck vk 

geuh gks&gYyk ls vki.k ne tksxkor ckuh luA  

 vpds eksVj ds ?kqj&?kqjk;s ds vokt <sj cf< ds 

cUu gks xbyA tc nsg ds ,xks gyqd >Vdk ykxy] r 

ns[kuh fd cl [kkM+  gks xby fc;kA gejk lksp ds Øe 

VwVy] vk ns[krkuh fd cl ds lokjh mrj jgy ckM+hA 

gegw¡  /khjs ls vkiu >ksjk viuk dkUgh ij Vk¡x ysuh vk 

mrj ds lM+d ij vk xbuhA lkou ds ue gkok tc 

nsg ds Nqosys] r jksavk & jksavk HkjHkjk mBsykA mIij ns

[krkuh fd cnjh ?kqfj;k jgy fc;kA lM+d ij /kwjk ds 

fpUgks uk jgs vk lM+d Hkhaty jgsAlM+d ds nqUuksa vksjh 

>ksiM+h esa cbBy nqdkunkju ds psgjk ij vpds ped 

vk xbyA <sj lokjh vius jgrs tk pqdy jguh rcksa 

>ksifM+;u  ls di&iysV vk 'kh'kk ds fxyklu ds ckts 

esa rsth vk xby jgsA  

 gejks Msx ,d dxjh ds >ksiM+h dk vksj c<+s 

ykxyA vblu dqfYg nqdkuu esa tk;s ds eu r uk djs 

rcks dcksa&dcksa tgha ds ifM+ tkykA ,djk ikNs dkju bZ 

ckVs fd gejk tbrs 70 cjhl ds cw<+ eubZ eqM+h uokds 

ikykxh ckcwth dgsyu vmj gejk eu ds bZ ckmj 

ykxsykA eu csj&csj euk djs ds djsyk ckfd gekj 

laLdkj vblu djs ls gejk ds cjft nsyk] vk ge 

eqfLd;k, ykxsuhA  

 ge pkg ih ds vmj iku ?kqykor py nsuh] 

viuk xk¡o pgqais dk  ifgys gejk dbZ xks vmj xk¡o 

ikj djs ds ijsykA ifgydk xk¡o dk yxs pgqairs 

gejk ds lkou ds fNaVkby HksaVkbyA dbZ xks isaM+u 

esa >qyqvk iM+y ymdyA cknj vmj fu;jk vkor 

cq>kby] ykxr jgs fd vc cjlcs djhA vbluk esa 

>qyqvk u >wys [kkfr viuk eu ds eukoy <sj 

dfBu gks[khA gekj bgs yxko gekj etcwjh ckVs]

vbluk esa ge viuk ds uk jksd ikbysA vmj 

cjcl f[kapkby xk¡os pgqai tkbysA vmj viuk ds 

>qyqvk ds iVsax vk Qkxqu ds gksjh yk  vmj gj 

fptqb;u ls vyxk d ysbys A gejs ,gh ybdbZ ds 

nsf[k ds gekj cqtqxZ yks gejk ds vblu djs ls 

cfjtsysa vmj psrkosysaA vk dgsysa yks fd vc ge 

yfjdk uk jg xby ckuh cyqd ,xks ccqvk ds 

ckcwth gks pqdy ckuh vk i<+y&fy[ky leq>nkj 

ckuh] vc vblu pqgqy gejk ds uk djs ds pkgh A 

ckfdj vksg yksfxu ds ge dbls leq>kbZa fd bZ 

gekj etcwjh ckVs] bZ gejs fg;k ds lksHkkfod xqu 

ckVs] touk ds jksdy gejk cl ds ckr ub[ksA 

vxj vblu dqN dbyk ls gejs le>nkjh vmj 

o;Ldrk ds [krjk ckVs ] rcksa ge vksdjk ds 

lohdkj d yseA vxj jmok yks pkgrkuh r gekj 

f'kf{kr&le>nkj ds fo'ks"k.k Nhu ldsuhA ckfd ge 

viuk ds vius fg;k ds jkx ls vyxk uk dj 

ldsyhaA gejk ds ikxy vmj ludh dgokoyks 

eatwj ckVs] vmj r vmj dqN yks dgcks djsykA 

gejk ds vius fg;k ls usg ckVsA vxj f'k{kk fg;k 

ds jkx ds eqvk nsosys] r vblu f'k{kk gejk ds uk 

pkghA  gejk ds vkiu ftuxh ft;s ds ck] gqykl 

ds laxs ft;s ds ck] r ge bZ dqfYg djcs djseA ns

[kha u] ukUg&ukUg ybfdu ds vk¡f[k esa druk 

gqykl Hkjy ck vmj muqds gkFk vmj xksM+ esa esagnh 

jpy ckA Qs# crkbZa u fd ybdbZ ds ,g jkx vmj 

ç—fr ds ,g jax esa druk lgt lekurk ckVs\ ç—

fr vmj eubZ ds u caVs okyk gqykls uq psruk ds 

lathouh 'kfä ds lksr ckVsA ge lohdkj djr 

ckuh fd gejk Hkhrfj ybdbZ ck¡py ckA ckfd ,djk 

ds ge vkiu detksjh uk eku ldsuh] dkgsa ls fd 

dqcsj ds ljki 

t;”kadj izlkn f}osnh 



bZ gejk 'kjhj vmj ekul ls fudls okyh rjaxu esa ?kqy 

&fey ds ,dnes lgt :i ys pqdy ck] toku mfpr 

le; ij O;ä gks[ksykA ,gh ls gejk ,dj douks fpark 

ub[ksA  

 [kSj---vc r dtjh ds /kqu gejk dku esa iM+s 

ykxy ckVsA cq>krk vfxyk douks ckaM+k esa uhc ds Mk<+h 

ij ybdh yks >qyqvk >wy jgy ck] rcs uq ns[kkbZ ub[ks 

iM+rA vc r vmj dtjh lkQ lquk;s yxy ckA >qyqvk 

viuk iwjk osx esa py jgy ck vk vksdjk laxs euks ckVs] 

Qsj fg;k ds Hkko Nydys csxj dbls ckph& 

^^gjs gjs ckck ds lxjok 

eksjok cksys gs gjhA  

eksjok ds cksfy;k lqfu] 

fcgjsyk fg;jk jkek  

ckck ls dfgnk dbnsa 

xouok¡ gs gjhA  

vcdh ds lkyks csVh  

[ksfyyk dtfj;k] jkek  

vkosnk u vxgu efguok] gs gjhA  

Û         Û          Û 

vfx;k yxbcks ckck]  

vxgu efguok] jkek  

chry tkys lxjh mfefj;k ] gs gjhA ^^ 

 ge dtjh ds dM+h lqus yxuhA lqur&lqur 

gejk vk¡f[k esa nw&rjg ds <sjdk ys psgjk mifj;k, vk 

i¡ojs  yxysaA ,d vksjh tokuh ls ekry ckfd ejtkn ds 

cks> ls >qdy gqykflr ybfduh ckuh ckfd muqdk papy 

iqrfj;u ij fcuk douks ladksp ds ykylk i¡oj jgy ck]

r nwljk vksj ftuxh ds nq[k&larki ls tw>r eyhu eq[k 

vHkkxs fdlku firk yksxu ds >qfjZ;u ls Hkjy vxgu ds 

ckV tksgr cs;kdqy vk¡[k fc;kA bZ nwuksa rjg ds psgjk 

gejk vk¡f[ku esa ,d ij ,d mifj;k jgy ckM+sa] gfy, 

gekj vk¡[k pmf/k;k tkrkA gejk ykxy fd lkou 

ds ,g mNkg vk vxgu ds tksgkbZ esa dcksa iVjh u cbB 

ikbZA vly esa bZ <sj Vsa<+ ckfr ckAvtknh ds dbZ nld 

chryk dk cknks ns'k ds Hkkx fo/kkrk ¼efydkj½ yksxu ds 

dbZ ih<+h bfrgkl cfu xby ckfdj fdlkuu ds njn 

tl ds rl ckA gejk r bgks ykxsyk fd lkou vk 

vxgu dk chp dqNs efguu ds varj ub[ks cyqd bZ 

varj ,xks yegj bfrgkl ds varjky ck] touk ds lcwr 

f'kykys[k esa ub[ks cyqd yegj vkleku ij dcksa uk 

feVs okyh fyfi esa fy[ky ckA ,djk ds mgs i<+ ldsyk 

ts vehjh ds Å¡pkbZ vk xjhch ds Hkw[k ds rM+ir vk¡f[ku 

ds xgjkbZ uki ldr gks[khA ,g nwjh ds esVkos esa drus 

tokuh <g xby] liuk lwr xby] ftuxh esVk xby ] 

rcks bZ nwjh---\ dqNks ukA lkou esa /khjt jkf[k ds vxgu 

ds tksgy] Qs# lkou ds ikoydouks cM+ ckr        

ub[ks] ,djk ls yksd dfo ifjfpr ckM+saA laxgh 

muqdk ds bgks ekywe ck fd vxgu ds tksgkbZ esa 

FkFkey vk¡f[ku esa dcksa lkou ds cnju ds Nk;k ] 

gkok ds ueh vk gqykflr /kjrh ds gfj;jh ymV ds 

uk vkosysA geuh ds fdlkuu ds ljkfir ftuxh esa 

vxgu vbcs uk djsyk Hkk vbcks djsyk r diwj ys

[kkAeus tcys fMfc;k cUu jgsys] rcys douks xUg 

uk] vk fMfc;k [kksyrs diwj ys[kk xUg fcyk tkysA 

yksddfo ds ,dj vuqHko ckVs] ,fgyk vksdjk bZ 

dgr tfjdks njn uk gks[ksyk fd& vfx;k yxbcks 

ckck vxgu efguok --- A vxj tksgs esa tokuh fcyk 

tk;] ftuxh esa douks jls uk ckps] eLrh efj tk;] 

r m csdkjs uq ck] vksdj douks t:jr ub[ks] vks-

djk vkfx esa tjk nk--- A  

 [kSj---] bZ xhr ds xw¡t gejk Hkhrfj ds ,xks 

vmj ijr ds dqjsn ds fdukjs yxk nhgylA vpds 

gejk ds ykxsyk fd geuh ds lH;rk ds [kksyh esa 

druk udyh ckuh luA ftuxh ds lk¡p pkgs truk 

dBksj gks[ks] dtjh r jlnkj ckVsA vmj gegw¡ 

r ,xks gkM+ ekl ds ,xks uogs uq ckuhA ,gh ls 

gejk eu ds cUgu VwfV tkykA vmj lkou ds 

[kqekjh gejk fljs pf<+ ds cksys ykxsysA gekj fg;k 

cs;kdqy gks tkyk] viuk tokj ds jgs okyh 

i<+fugkj ybdh fç;k [kkfrA bgok¡ ,guh yksxu ds 

vruk NwV r gb, ck fd xhrs ls lgh] viuk fg;k 

ds Hkko ds lqj ns jgy ckuh yksA ckfd m---\ mgok¡ 

r lH;rk ds [kksyh vmj eksVgj ckA vc r gekj 

eu nq[kh gks[ks ykxsyk viuk fç;k ds fg;jk esa <wfd 

dsA ge eu esa xquxquk;s yxuh & ^^ckck ls dfgnk 

---^^ 

 ge lksps yxuh fd i<+fugkj vmj fxjgFk 

ds nksgjh ftuxh ds fteokjh dsA nwuksa ftuxh ds 

fLFkfr] t:jr vmj bPNk druk vyx vk fojks/kh 

gksykA rcks vktq ds xk¡o ds <sjs ybdu ds 

ftuxh ,g nksgjh fteokjh ds u lgs tksx njn  

ls ?ksjkby ckA ,djk ikNs dk dkju ck\ dk 

efydkj yks ewj[k gosa\gekj eu dgsyk]  ukA m yks 

r viugh jax esa jaxkby viuk ds NksM+ lxjh 

nqfu;k¡ ds ewj[k cw>sykA ,d vksj r bZ ,xks csvjFk 

ds ?keaM ckVs vmj nksljk vksj  ,xks eqjnkg csclhA 

vksg ! gtkju ybfdu ds ckcwth yks ljkfir ckM+sa 

i<+fugkj ybdk ls vius&vius ybfdu ds fc;kgs 

[kkfrA dkgsa ls fd m yksx tkurk fd uksdjh djs 

okys ybdu ls fc;kg dby laHko ub[ks]dkgsa ls fd 

rc muqdj Hkko <sj  Åap gks[khA Hkko ds vruk 

Å¡pkbZ rguh ls uk HksaVkbZA bZ ypkjh ckA bgs ypkjh 

rguh ds viuk ds cpkos vk HksaVk jgy lqfo/kk [kkfr 

vuqfnr lkfgR; 
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ykyph cuk nsosys] vmj rguh ds csdkjh tblu d#vk 

lk¡pks  ds ijnk Mkfj ds ns[ksyk luA ^^vksg yksHk u 

dqdje dkg djkok A^^  vmj ybdu ds ckcwth yks 

ijs'kku ck uodh c;kj ls] dkgsa ls fd m yks ds uheu 

uk ykxsysA m yks ds fpark ck vius ybdu ds gkFk ls 

fudj tk;s ds] tou m yks dcksa uk pkgsykA vf/kdkj d 

lq[k eubZ ds vge ds ikslsyk] tou eubZ ds vkUgj 

vmj ckoyk rd cuk nsosykA vmj lekU; ftuxh esa bgs 

vksg lq[k ds Hkksxs d bdykSrk le; gks[ksykA ,gh ls 

douks gky esa m yks viuk ybdu ds ^csps&[kjhns^ d 

dkihjkbV uk nsgh yksA ,djk pyrs bZ ih<+h nksgjk 

fteokjh ds <ksos yk ljkfir ckA vmj ljkfir ck] 

gfj;j lkou esa fi;kly jg tk;s cns] gjeslk [kkfrjA 

ckckth yks ds irjk vk cq<+ou ds viuk vf/kdkj dk 

lks>k uk r fg;k ds lklu pysyk vk uk r dsdjks 

fi;kl ds douks eryc gksykA rcks ge viuk eu ds 

ekfj ds bZ lksp ysfgys fd bZ fi;kl [kkyh gejk vdsy 

ds ub[ksA ge dyiuk djs ykfxysviuk fç;k dk gkFk esa 

vyx&vyx fp=u ds esagnh jpkos dsA dyius esa gekj 

vaxqjh dsdjks lqdksey dej ds Nqosys vmj gekj 'kjhj 

vk eu jksekafpr gks mBsykA rcs gejs dyiuk ds uhfu 

VwVsysA eu d#okbu gks tkykA gejk ykxsyk fd ge 

douks u djs tksx dke djs tk jgy ckuh] touk ds 

eukgh ckVsA ckfd dk \ ,ls dk\ gekj eu gqykflr gks 

jgy ck& ^ge lekt ds vblu douks cUgu ds dc 

ekuhysA gekj efydkj r gekj fg;k ckVsA xk¡o okyk yks 

dqNks dgs] gejk ewj[k dgs] yqxkbZ ckt  dgs] tou dqN 

lqxk ys[kk jVys ck yks m dgks] Hkk lHks dqN dgsA ckfd 

bZ ge tkuhys lq?kjbZ ds] iwtk ds]usg&Nksg ds riL;k ds 

ns[k ikos d xqu rgjk yks esa ub[ksA vxj ckVs]r rguh 

ds Mjiksd ckM+k yksA rguh ds vkiu fg;k rwjsyk vk 

fppjh cpkos yk luA ge fppjh rwjhys vk fg;k ds 

cpkbysA ge viuk fg;k ls vu?kk usg djhysA lsaV 

du¶;wfl;l dgys ckM+sa& ^ cM+ eubZ viuk fg;k ls usg 

djsysa^A jmok ds bZ ekus ds pkgh fd ge cM+ cus ds 

bPNk esa uk djhys] [kkyh  eubZ cus [kkfr ge bZ lc 

dqN djhysA ckfd gbZ ns[kha] ^gekj cgdy fd gejk yxs 

uk r fç;k ds gkFk ck vk uk r >ksjk esa esagnhA ckfd 

vruk lkspgh esa dtjh lqukby cUu gks xbyA ge xk¡o 

ds yka?kr Qs# lM+d ij vk xbuhA  

 ,g vydrjk ds fprdkcj lM+d ij ckjhl ds 

djbyh ekVh Qby xby jgs vk pIiy esa fpids ykxy 

jgsA ge vkiu pIiy gkFk esa mBk ysuh vk vkxq c<+s 

yxuhA lM+d ds badM+h xksM+ esa xM+s ykxy vk [kqcs nq

[kk, ykxyA ,u lM+d ds bfrgkl bZ;kn ijyk ij 

vmjA lk¡pks ! ,g lM+fd;ksa ds bfrgkl ckVsA ,g lM+d 

tc 'kq#okr Hkby jgs rc ge d{kk 6 esa i<+r 

jguhA ,xks yegj tylk esa vksg ?kjh ds flapkbZ 

ea=h th ,dj mn?kkVu dbys jguhA vmj LdkmV 

esa jgyk ds dkju gegw¡ viuk LdkmV ny dk laxs 

ea=h th ds lykeh nsos [kkfr vkby jguhA tkstuk 

dk fglkc ls lM+d rhu cjhl esa cu ds rb;kj gks 

tk;s ds jgsA vc r bgks lqukr ck fd ifjogu 

foHkkx ds dkxt ij 5 xks clks pysuh luA ckfd 

vktq 12 cjhl dk cknks tc ge fo'ofo|ky; ls ?

kjs vkosuh] Msxs&Msx pys ds ijsykA dkgsa ls fd 

lM+d v/kos cuy ckA dqfYg 14 fdyksehVj yEek 

lM+d ,d vksj ls 'kq: gks ds nksljk vksj rd uk 

pgqai ioyl vk ikNs ls [kjkcks gks[ks ykxyA eus 

vcys lM+d iwjk uk cu ioys ck] ,gh ls ,g ij 

cl uk pysA  

 vc gekj xk¡o fn[ks ykxy ckA tblgh 

lM+d ds eksM+ ?kqeuh] r ns[krkuh fd lM+d ls 

lVys iaMhth ds [ksr esa jksiuh gks jgy ckA ,xks 

jksiuh gejk vksj ns[kyl vmj gkFk esa dubZ mBk 

yhgylA tblgha vksdj lks[k vk¡[k Åij mBy]

vksdjk cxy ds cqf<+;k vksdj gkFk nck ds cfjt 

nhgyl vk m fQjks [ksr jksis ykxyA  

 ge bZ tkurkuh fd cgjk ls vkos okys xk¡o 

ds yksxu ds bZ jksiuh dubZ ysds nmjkosyh lu 

vmj vksdjk ls ckps [kkfr m yks ls 5&10  :fi;k 

ikds [kql gks tkyh luA ge lksps yxuh fd ifgys 

ls ge cny xby ckuh dk \ yxrk fd vc ge 

xk¡o ds Hkk xk¡o okyu ys[kk uk ykfxys ] rcs uq m  

cqf<+;k dubZ mBors cfjt nhgylA gejk cgqr nq[k 

Hkby] vkiu ifgpku cny xbyk ds okstg lsA 

gekj eu dgsyk fd ge x¡obZ eubZ ckuhA gejk 

[kwu esa bgosa ds gkok ckA 'kjhj bgosa ds ekVh esa cM+ 

Hkby ckVsA ckfd ifgjkok \ gk¡ ! ifgjkok r t:j 

cnyy&cnyy ckVsA MªkbZDyhu Hkbyk dk okstg ls 

<sj pedrks ck] tou xk¡os  uk gks[ksykA r dk bZ 

ifgjkok touk ls gekj douks viubr ub[ks] gekj 

ifgpku esVk jgy ckA ge , nksgjius ls nq[kh gks 

tkbysA gejk uk cq>kyk fd gejk dk djs ds pkghA 

viuu ds chps viubr ikos [kkfr ifgjkok mrkfj 

fngha\ ckfd uk ! ge bgks uk dj ldhysA etcwjh 

ckVs fd gejk cgjk ds yksxu ls feys ds iM+sykA 

vksdjk cknks bZ lk¡p ck fd vksgfu;ksa yksfxu esa eu 

uheu ls uk fey ikbysA mgoksa feys [kkfr viuk 

Hkhrfj ds  laLdkj cnys ds iM+h] tou gejk cl esa 

ub[ksA r dk nwuksa txgk viubr ds usg&Nksg uk 

HksaVkbZ vk ge cgfj;s cuy jgse \ ^^gk¡ ---^^ gekj 



eu bgs mÙkj nhgylA^^bgs rgjk ljkfir Hkkx esa ck A^^ 

 ge FkksM+k vmj vkxq c<+uh] iq:vk gkok gejk 

dku esa dqN dgr] 'kjhj esa flgju Hkjrfudfj xbyA 

cknj Fkksj vmj yVd xby] vmj >e&>e cjhls ykx-

yA fdlku yks pmdl gksds Mk¡M+ ij [kkM+ gks xbyA 

ch;k ds v¡fV;k Qsads okyk yks [kkfr mel c<+ xby vk 

jksiuh yks gkyh&gkyh jksis ykxyA xky ij fNfrjkby 

cqUuh ds iksaNs yk tc eq¡g Åij dfjds gkFk ds fgykosyh  

r pwM+h ls Hkjy gkFk yqxk esa yisVkby 'kjhj /kjrh ds 

bUuj ds /kuqgh ys[kk cfu tkykA ge ns[kuh vksges <sj 

uogh yks jgsA vc vksg yks ds voft;ks vkos ykxy ckA 

dkair vokt iM+s yxy& 

 ^^dbls [ksyw¡ dtjh eksjh lf[k;k  

 gfj eksj Nk;s fonslok ukAA^^ 

  xhr gejk fny ds Nw ds vksges mrfj 

xby] gekj dqfYg :ekfu;r vk lq?kjbZ ds le>& 

cw> ,g xhr ls Vdjkrs fcyk xbyA eu nq[kh gks xbyA 

ge ns[krkuh fd dtjh ds dM+h iwjk dfjds  eq¡g Åij 

mBkork yks ] vksg yksxu ds vksB ds f[kapko eqfLdvbyk 

ds vHkkl ns jgy ck] ckfd iqrjh vk¡f[k ds Hkjy yksj esa 

i¡oj jgy ckA gejk vblu ykxrk fd m yks cknj vk 

gejk vksj ns[k jgy ck ,xks vyxk utj lsA laxgh 

gejk bgks ykxrk fd dqfYg, lqj viuk lcnu ls ç'u 

dj jgy ckA gekj gkyr ckmj gks tkrkA cjcls vksg 

&?kjh gejk dkyhnkl eu ij xbyu&  

Roek:<+e iouinohaeqn~ x`fgrkydkUrk% 

içsf{k";ars ifFkd ofurk çR;;knk'plUR;% 

d% lUu)s fojg fo/kqjka Ro;qEis{ksrtk;ka] 

u L;knU;kssI;gfeotuks ;% ijk/khu o`fÙkAA  
 /ku ckM+sa dkyhnkl ! rgjk iblkj vk xfEgjbZ 

nwuksa ds douks lhek ub[ksA es?knwr ge ifgygw¡  dbZ csj 

i<+ys ckuh ckfd rgjs vydk  okfluh fojfg.kh;{k fç;k 

ds vktq lks>k ns[k jgy ckuh vmj rgjk xksM+ ds /kwj 

ekFkk ij yxkos [kkfr cs;kdqy gks jgy ckuhA  

 dkyhnkl] rgkj eu ijy lksHkkfod ckVsA ckmj 

fnuu esa vius uq dke vkosyuA ge tkurkuh] tc bgok¡ 

dsdjks vrek nq[kh gks[ks ykxh r jmok muqdk gkFk Fkke 

yseA ts <sj gqykflr gks[kh vksdj dku Qw¡d nseA Hkkjr 

ds Hkkjrh ds lqj lk/kd ckuh uq ] ,gh ls vblu Hkjksl 

ckA ckfd --- ckfd  dkyhnkl gejk ds crkok uq  vktq 

ge dk djha\ ,g fcjfguh ukf;du ds dou mik; 

crykbZa \ dk lusl fngha\ ,guh ds dtjh dbls euh \ 

 & vkg] dkyhnkl] rksgw¡  dqNks ub[ks dgrA  uk 

dg ldhys] ge tkurkuhA rw¡ >wB vkl uk uq nscsA  

 gk; js grHkkfxuh ! rguh ds gejk tblu ,xks 

NksV eubZ ls iwNrkuh lu] ge dk crkbZa A rguh ds 

lb;k¡ ijnslh ckM+sa] lkou vk xby ckfd m uk 

vbysaA ge bgks tkurkuh fd m vbcks uk dfjgsaA 

dkyhnkl ds euks vblus ,xks fojg ls nq[kh ;f{k.kh 

ds ns[k ds if?ky xby jgs A muqdk yxs çfrHkks 

vyxk jgs vk m tekuk nkslj jgsA vktq nkslj 

gkyr ckVsA ;f{k.kh ds lktuksa Hkkx ds ekjy jgs] 

ijnslh jgsA u]u vrus uk] m ljkfirks jgs & dqcsj 

ds ljki lsA vksdjks lkou lwus chr xbyA ckfdj 

vksdj ,xks r; le; jgs] ,d cjhl dsA ,gh ls 

dkyhnkl cknj ds nwr cukds  ;f{k.kh ds ltuk  

ds luslk iBok nhgyuA  

 gk; ! ,xks yegj ihM+k ckVs fd bZ cknj 

rguh ds lb;k¡  d douks  lusl ysds ub[ks 

vkbyA bZ rguh ds fny tjkos vkby ckM+sa] nksljk 

ds uksdjh ck] m fpUrk ds ckr ub[ksA fpark ds ckr 

bZ ck fd vksgfu;ksa ds ljkfir ckM+sa& /kuifr dqcsj 

lsA vmj bgks lHks irk ck fd ifyokj fu;kstu ds 

rwQkuks esa vktq dqcsju ds ifyokj  c<+h xby 

ckA ,gh ls ljkfir yks c<+cs djh vmj laxgh c<+r 

jgh geuh ds xk¡o ds [k¡M+gjA lquj daB okyh xof-

ugkfj;ksa! etcwjh ckVs ! dkgsa ls fd rguh ds lb;k¡ 

yks ds ljki ,d &nw  Hkk dqN  cjhl ds ub[ks] 

ftuxh Hkj [kkfr ckA etcwjh ck] rguh ys ds 

xksgjoyks ij m yks uk vkbZA lkou lwu  chry lgs 

tksx ck] ckfd isV ds vkfx lgyks u lgkbZA vk uk 

lgkbZ r lb;k¡ ds ijnsl tgha ds iM+h ] >qyuh 

cpkos [kkfr Hkk >qyuh x<+kos [kkfrA vmj vxj isV 

ikys ds ck] r dqcsj ds ljki >sygha ds iM+hA bgks 

ekywe ck fd m yks u >qyuh cpk ikbZ] u >qyuh 

x<+k ikbZ A m yks vbcks djh r douks dke ds uk 

jghA vc rguh ds xksgjoyk ds ge dk tckc 

fngha\ rguh ds xksgjkoy ,fu, drksa fcyk tkbZ Hkk 

dgjksa cgd ds fldqj tkbZA 
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 fo”o&dkO; ds /keuh esa lkSUn;Z&ds jDr&/kkjk 

izokfgr ckA ,dj dbxks :i&jax >yeykr utj vkosykA 

euq’; ds cgqjaxh&lkSaUn;Z] iy&iy] Nu&Nu cnyr lkSUn;Z 

eksgd izd`fr ds pqEcd tblu cjcl viuk vksfj [khafp 

yscs okyk lkSaUn;Z] vyx&vyx oLrqu ds Hkhrj&ckgj ds 

lyksuk lkSaUn;Z&touk ds O;fDrxr ilu&ukilu ds lrg 

i· ns[ky&ij[ky tkyk] Vwlk vl ukd] lwxk ds Bksj 

vblu ukd] lqcqd ukx] vksus nksljdk lrg i·] lwi 

tblu ukd] phye tblu ukd cxSjg dgy&lquy vk  

ns[ky tkykA vukjnkuk tblu nk¡r] eksrh tblu nk¡r] 

dqUn ds dyh tblu nk¡r tblu miekuu ds iz;ksx yksd 

esa vk dkO; esa dby xby ckA vke ds uorqu iYyks 

tblu vksB] rksafr ds Qy tblu vksB ds cjuu 

fo”o&dkO; esa Hkby ckA vkneh&L=h&iq:’k ds vax&vax ds 

lkSUn;Z ds* le>s&le>kos [kkfrj] lkSUn;Z ds vkRek rd 

igq¡p cukos ds ;Ru esa dfo iwjk izd`fr ds euq’; ds eq¡g] 

ukd&dku] vk¡[k] xky] Hk¡gw¡] iiuh] Hk`dqVh&vksdj ck¡diu 

vk gj vax ds lkSUn;Z c<+kos ds mik; :i esa] mcVu 

¼vcVu½ vk¡tu] baxqj&lsuqj] fcUnh] fVdqyh egkoj&vkyrk 

vk xgufu ds c[kku djr vkby ckA ,gh izdkj ds 

lly&ltkoy lkSUn;Z ds rfudh f”k’V Hkk’kk esa fopkjd 

yksx ^oLrqxr lkSUn;Z dgys ckA ,djk vykos dfo ds 

eksgd dYiuk ls&Hkkouk ls lkSUn;Z ds ltho izfrek x<+kr 

tkykA laLd`r ds y{k.k xzUFku ds eksrkfcd dfo ds 

Hkkof;=h izKk&izfrHkk tc dYiuk ds vk/kkj i· dkO; esa 

lkSUn;Z ds Hkkouk jksisyk rc dkjf;=h izfrHkk vksg Hkko ds 

vadqj esa lkSUn;Z ds usao tkrs ysA Hkkof;=h vk dkjf;=h 

izfrHkk ds ,g lkSUn;Z&LFkkiu ds O;kikj esa fcEc vk izrhd 

dSuol i xk<+ ydhj vk pVd jax p<+kos esa lgpj ds 

dke djsyslA Fkksjs esa dgy tk ldrk fd fcEc vk izrhd 

ds }kjk lkSUn;Z ds tou ewÙkZ&fp= mHkjsyk Å bfUnz;u ds 

vuqHko ds floku yk¡f?kds vkRek ds vuqHkwfr ds ry rd 

igq¡pk nsykA lkSUn;Z ds ewy vk ewY; ds vk¡ds vk vksdj 

“ks’k fudkys [kkfrj fo”o&dkO; esa&[kkl dds laLd`r dkO; 

esa Hkko&lkSUn;Z ds izfr’Bk dby ckA LokHkkfod ck fd 

Hkko&lkSUn;Z ds izlkj ds bykdk] izseHkko] nk”kZfud Hkko] 

fcjg&Hkko] okRlY;&Hkko] bgk¡ rd fd “k=q vk fe=ks ds 

Hkko ds Hkkoxr&lkSUn;Z esa mtkxj dby xby ckA 

;fn dkO; dyk g r vksdjk esa Hkko&lkSUn;Z ds psruk ds 

cgqrk;r jgcs djh] bZ ekuy&tk¡py ckr ckA vblus 

lkSUn;Z psruk Hk’kks ds&Hkwy+&pwd jfgr Hkk’kk ds&pquko djsys 

vk Hkko ds C;Dr djs [kkfrj funksZ’k Hkk’kk&i/nfr ds  

fljtsysA vksg esa lkSUn;Z&Nfo;u ds “kCn&fp=ks 

rb;kj gksr tkykA izd`fr&ds :i jax ds fofo/krk ds 

lkSUn;Z&Nfo] ukjh&lkSUn;Z ds Nfo] dgha&dgha dYiuk 

tfur mRizs{kk ls lty lkSUn;Z&Nfo ds js[kk&fp= 

fØ;k”khy Hkkoxr lkSUn;Z&psruk ds fuekZ.kkss gksr 

tkykA Hkkoxr lkSUn;Z&psruk ds l¡xs ,xks  bZgks 

lpkbZ twM+y ck fd NUn;kstuk ls ,esa vf/kd xf>u 

vk xly fcukoV gks tkykA dfo iztkifr 

dgkyk&^dfojso iztkifr%AA* bZ mikf/k nqyZHk gksys 

&bZ”oj ds d`ik ls dfo ds feysykA ,gh ls dfo esa 

lejFkkb gksyk fd Å Hkko&xr lkSUn;Z ds tfj, 

ykSfdd txr ds lkSaUn;Z&psruk ds vkadr&vkadr 

vykSfddks txr ds lkSUn;Z&psruk ds ltho ekufp= 

xf<+ nsykA ,gh fp= jpuk ds flyflyk esa mnkÙk 

rRoks ds Å [kkst fcu dbysykA urhtru vksdjk 

lkSUn;Z&psruk esa osnuk ds xk<+ Hkko ds l¡xs&l¡xs 

vkuUnks ds mnkÙk lkSUn;Z ds Nfo mHkfjtkykA 

vfHkO;fDrxr&lkSaUn;Z&psruk] Hkk’kk&lkSUn;Z] NUn& 

lkSUn;Z ds cy ls laxhr ds izlkn xq.k ds vkokgu 

djs esa dfo lQy gks tkykA 

   lkSaUn;Z] lqUnj “kCn ls cuy ckA dks”kdkj 

yksx ,dj fuopZu dds croys ck fd lqUnj “kCn] 

fo”ks’k.k gmos touk ds O;qRifÙk ^lqUn$vj~ /kkrq ls 

gksykA ,dj vFkZ fiz;] euksK] vkd’kZd gksykA ,gh rjs 

lkSUn;Z ds O;qRifÙk ^lqUnj$;¥a* iwoZd gksykA Hkkstiqjh 

esa ,djk ds lksgkou] euksje] lksHkumd] lqUnj] 

lyksuk] lq?kj] lqUnj] lq?kj&lk?kj] :iumd] :ioku] 

[kwclwjr dgy tkyk vk lqUnj ds fo”ks’k.k Hkkstiqjh esa 

lq?kjbZ] lq?kjkbZ] fudkbZ] lqujrkbZ] lqUnjkbZ dgy 

tkykA ge nkok ds lkFk] pkVh ctk ds dgy pkgfc 

fd ^lqUnj* vk ^lkSUn;Z* “kCn [kkfrj truk vf/kd 

“kCnu ds iz;ksx Hkkstiqjh esa ck vksruk Hkkjr ds douks 

le`/n Hkk’kk esa ub[ksA 

 lkSUn;Z&psruk] lkSUn;Z&cks/k vkHkk lkSUn;Z& 

fu:iu ds truk :i truk dksu] truk Hkafxek vk 

truk rjg ls Hkkstiqjh dkO; esa Hkby ck Å vpjt esa 

Mkysokyk ckA Hkkstiqjh dkO; ds lkSUn;Z&cks/k ds 

dkO;kRed izfrQyu&dcks&dcks cq>kyk fd&dkfynkl 

ds lkSUn;Z&psruk ds jl&lzksr ls Hkby ckA lkSUn;Z 

psruk ds mitkÅ lkaLd`frd vk lkekftd 

yksd&izrhfr ds fn;kjk cgqr cM+gu jgy ckA Hkkstiqjh 

dkO; esa Hkkouk”khy lkSUn;Z mikluk ds lgt mHkkj] 

Hkkstiqjh dkO; esa lkSUn;Z&cks/k ds fn’kk&foLrkj 

gjsjke f=ikBh ^psru* 



mit ^ân;&ry esa laokn djr utj vk tkyk&tfn dsgw 

v¡f[kxj ns[ky pkgs rcA Hkkstiqjh dkO; ds lkSUn;kZuqHkwfr esa 

cnyr Hkkocks/k ds ledkyhu psruk vk bfrgkl&cks/k ds 

vuqHko&lalkj yHkkyHk Hkjy ckA ,djk lkSUn;Z&xU/kh dkO; 

esa vrhrks orZeku esa /kM+dsykA Hkkstiqjh dkO; lnbaZ ls 

lkSUn;Z&psruk ds mikld jgy ckA Hkkstiqjh dkO; ds 

rklhj esa ck fd lkSUn;Z ds vefu;k¡ vkgykn&gqykl ikos 

[kkfrj jpuk ds “kCnu esa vFkZ ds jl yHkkyHk Hkjy jgs ds 

pkghaA dkgsa fd iw.kZ jls dkO; ds lk¡p gmos vk vksg lk¡p 

esa lqUnj vk f”ko fNiy jgsyk tou le; ikbds dfo ds 

Hkko ds lgu i mrfj tkykA Hkkstiqjh dkO; esa bZgks Loj eq

[kj ck fd lkSUn;Z ls fudly :i vk xqu ls lukby Hkko 

vkuUn ds gsrq cfu tkykA ,gh ixMaMh ls Hkkstiqfj;k 

lekt vk Hkkstiqjh dkO; lkSUn;Z ds vFkZ vk ifjHkk’kk nquks 

jps&x<+sykA 

  lkSUn;Z ds cks/k ifPNe vk iwjc ds vyx&vyx <ax ds 

jgy ckA bgs dkju ck fd lkSUn;Z ds vFkZ vk ifjHkk’kk ds 

le> ds ;ksjksih; fo}ku yksx vyx&vyx rjhdk ls usao 

trys ckA Hkkjrh; euh’kh yksx vyx <ax ls viuk le> 

ds /kjkry cuoys ckA ,g nquks i{k ds fopkj&n`f’V tkus 

leq>s [kkfrj nwuksa ds ifjHkk’kfUg i xkSj xby lHkls ifgys 

t:jh ckA 

¼1½ lkSUn;Z&;ksjksih; fo}kuu ds n`f’V esa&&lkSUn;Z&psruk 

i· fopkj djsokyk ifNeh fopkjdu ds rhu xks oxZ ck& 

       ¼1½ vkReoknh fopkjd  

       ¼2½ :ioknh fopkjdA 

       ¼3½ Hkko&oknh fopkjdA 

¼1½ vkReoknh fopkjd ds vxqok lqdjkr vk muqdj f”k’; 

IysVks ckM+sA lqdjkr vk IysVks nquks tkuk lkQ&lkQ ekfuds 

pyy ck yksx fd ,g l`f’V ds ry esa ,djk tfj&ewljk 

ds gks[ks esa vly dkju lqUnjrs ck&ykoU; vk lkSUn;Z ckA 

vk ,dj [kkst&chu dby] ,dj lpyksipky ¼vrkirk½ 

dby rRon”khZ dfo ds mnsl gksyk vksdjk thou ds y{; 

gksykA bZ nwuksa fopkjd yksx&lqdjkr vk IysVks&lkSUn;Z ds 

pkfjxks [kkuk esa c¡Vys ck yksx&&& 

   ¼d½ “kjhj ds lkSUn;ZA 

   ¼[k½ ekul Hkk ekufld lkSUn;ZA 

   ¼x½ uSfrdrk lEcU/kh lkSUn;ZA 

   ¼?k½ cqf/ntfur lkSUn;Z Hkk “kq/n ckSf)d lkSUn;ZA ,g 

pmFkk lkSUn;Z ds IysVks rfud gsjQsj dds r; dbys ckM+s 

fd vkRe psruk l:i ^izKkRed lkSUn;Z* izdk”k&:i esa 

iljy ckA 

   vkRek cqf/n ds tfj, “kCn vk vFkZ ds ,d= djsyk vk 

vksg “kCnkFkZ ds O;Dr djsds Hkkouk ls eu ds ,g dke esa 

yxkosykA eu vfHkO;fDr [kkfrj “kjhj ds ÅtkZ i vlj 

Mkfy ds izk.k”kfDr ds isjsys vk rc bgs izk.k Loj ds :i 

&/kkju djsykA Hkko ds vgfFkj jk[ks [kkfrj dkO; ds 

“kq:vkr gksyk vk dkO; ds “kk”or cukos [kkfrj 

lkSUn;Z&psruk ds t:jr iM+sykA bgs IysVks ds 

^izKkRed lkSUn;Z( g tou Hkkjrh; dkO;&fpUru ls 

cgqr utnhdh fj”rk cukosykA njvly] ik”pkR; 

nk”kZfudu esa ifgydk dkO;&fpard vjLrq jgu ts 

dyk ds vk lkSUn;Z ds Åij xgjkbZ ls fopkj dbysA 

IysVks viuk lkSUn;Z&fpUru vk ifjHkk’kk esa lekt ds 

vf/kdk /;ku j[kysA bgs dkju ck fd Å dkO; esa 

fopkj vk uSfrd&va”k i <sfj cy nsysA lqdjkr ds 

dby lkSUn;Z ds pkjksa izdkj ds rfud foLrkj ls 

le>y vko”;d ck& 

  ¼1½ “kjhj ds lkSUn;Z&,xks xexekr Qwy viuk 

lqUnjrk ls&yko.; ls O;fDr ;k lewg ds ân; ds 

r`fIr nsykA vksdjk lkSUn;Z ls] lq?kjkbZ ls f[kapkby eu 

vksdjk lqxU/k vk lqUnjrk ds vlkyru jk[ks ds tru 

djs ykxsykA ,gh LFkk;h :i nscs ds flyflyk esa dfo 

viuk lkSUn;kZuqHkwfr ds vaxqjh ds ek/;e ls dye ds 

uksad i pqokds dkxt i· mrkjsyk vk dkO; ds “kDy 

esa <kfy nsykA izlax cl ,g lanHkZ esa Qkjlh ds “kk;j 

gkfQt ds nw ik¡fr xkSj djs yk;d ck& 

     t+kfgjs t+kfgj ijLr vt+ gkys Hkk vkxkg usLrA 

    nj gd+s+ Hkk gj ps xks;n tk, gsp vdjkg usLrAA 

“kjhj ds lqUnjrk&lkSUn;Z ds bZ”kkokL;ksifu’kn ds 

dFku ds vuqlkj fopkj dbyk i ,xks u;k rFk lkeus 

vkosykA bZ”kkokL;ksifu’kn~ nw “kCn ds iz;ksx&laHkwfr vk 

vlaHkwfr&ds iz;ksx ls dfo ds }kjk mn~?kkfVr lkSUn;Z 

ds crkos ds ;Ru dbys ck& 

      laHkwfra p fouk”ka p ;Lr}snksHk;a lgA 

      fouk”ksu e`R;qa rhRokZ laHkwR;ke`re”uqrsAA 

,dj vFkZ bZ ck fd ^laHkwfr* esa vklfDr ds cht jgsyk] 

tou u’V gks tk;sokyk voLFkk vk Hkko gA ^vlaHkwfr* 

ds rkfRod tkudkjh gks xbyk i “kk”or vkuUn fey 

tkykA lkSUn;Z ds fu:iu djsokyk lqdfo , ^laHkwfr* 

vk ^vlaHkwfr* nwuks ds tc tkusyk rc Bhd&Bkd 

“kkjhfjd lkSUn;Z ds ojuu djs esa izn~nr gksykA tfn 

dfo ^laHkwfr esa izo`UÙk gksds uXu okluk ds xhr xkos 

ykxh&dfork jps ykxh r Å ?kksj vU/kdkj esa Mwfc 

tkbZA ckdh tc nwuksa es&a ^laHkwfr* vk ^vlaHkwfr* esa 

rkyesy cbBkb ds rVLFk Hkko ls “kjhj ds lqUnjrk ds 

o.kZu djh r vksdjk dkO; esa “kjhj ds jkxkRedrk ds 

lewpk lkSUn;Z euq’;rk ds Å¡p f”k[kj i izfrf’Br djs 

esa lQy gks tkbZA vkf[kjdkj eu ds o`fÙk ds “kjhj ls 

jkxkRed larqyu Hkbyk i lkSUn;Z dgk ldr ckA 

   “kjhj ds lqUnjrk Hkk lq?kjkbZ ds vksj f[kapkby 

euq’; ds lgt lqHkko gksykA Å “kjhj ds lqUnjrk ls 

viuk ân; ds jkxkRed lacU/k cukos [kkfrj mRlqd 

jgsyk fdUrq ckgjh lqUnjrk ls vf/kd tfn vksdj 
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yxko cuy jgh rc lkSUn;Z lk/kkju lhek esa cUgk 

tkbZ vk tc Nqvu ds izfØ;k bfUnz;u ds floku ds 

ikj dbds vUr%dj.k ds v¡tksj djsykxsys rc 

ekufld lkSUn;Z ds fnO; :i ds l`tu laHko 

gksykA njvly] lkSUn;Z y;kRed psruk ds 

ekufld vfHkO;fDr gmosA 

¼3½ uSfrdrk&lacU/kh lkSUn;Z&&uSfrdrk&lacU/kh 

lkSUn;Z l`tu ds lgt izkd`frd fgLlk gksykA bZgs 

dkju ck fd lkSUn;Z vk lkSUn;Z”khy fp= ds 

vUrO;kZ[;k rfud tfVy gksykA ,gh ls lk/kkju 

dfo ds le> ls Å lnbZa NVdy&NwVy 

jgsykA ,gh NwV ds [kkyh lrg i ^v”yhyrk ds 

nqf/k;k* frfrdh vk fgaxqok ds tgjhyh ttkfr iuds 

ys&Qbys ysA tou uSfrdrk ds v.kq&d.k ls 

jpkby lekt ds jksavk¡&jksavk¡ esa] ul&ul esa vk 

djst esa pwHksykA bgs dkju ck fd izfrfØ;k esa] Hkk 

veu[k&vfHkeku esa xhr@dfork esa v”yhy “kCnu 

ds enkjh&[ksy “kq: gks tkyk] urhtru “kCnu ds 

vk”k; esa ncy&nqcdy vFkZ&psruk ds pqEcdh; 

dwcfr fefVdfj tkysA vblu xhr@dfork ls 

Jksrk&ikBd ds fp= esa tou ?kVs ykxsyk Å fp= 

lekt esa L=S.k&fp= ds fuekZ.k djsyk&vuSfrdrk 

ds gkfudkjd Qaxl ds Q;yk nsykA Bhd ,djk 

myqVk dfork&xhr esa mrjy rjy uSfrdrk ls 

lhapy xhr@dfork ,g xnwl ifjf/k ds ykaf?k 

ds&v”yhyrk ds HkVdko ls Åcfj ds “kCnkFkZ ds 

“kCn ds Hkhrj xquxqu vFkZ&Loj lquk;s ykxsyk vk 

dfo&izKk vksdjk ds vksg lkSUn;Z ds fp= 

xhr@dfork esa mrkjsykA Å dkO;] xhr dfork 

uSfrd f[kapko mRiUu djsyk touk esa cUgk ds 

O;fDr] ifjokj] lekt vk jk’Vª xoZ eglwl djsykA 

uSfrdrk ls ljkcksj lkSUn;Z viuk ikjl&orqZy esa 

lekt ds lesfV ds dk;kdYi db nsykA  

¼?k½ cqf/ntfur lkSUn;Z Hkk “kq/n ckSf)d lkSUn;Z&%

ckSf)d lkSUn;Z ekuo&thou esa vksdjk vUr%dj.k 

ds Lej.k psruk esa cgqr xgjk cks/k ds tUe nsykA 

bZ lkSUn;Z&cks/k lhekghu izd`fr ds lkSUn;Z ds 

laxs ,dkdkj djsds dksf”k”k djs ykA ,gh ckr ds 

Jhen~Hkxor xhrk ds “kCnu ls leq>y vklku 

gksbZ&    ;|kf˜HkwfreRloa JhenwftZreso okA 

        r=nsokaoxPN Roa ee rstksa·”klaHkoe~AA 

rkRi;Z ck fd , txr esa] thou esa tgk¡&tgk¡] 

touk&touk oLrq] O;fDr] pj&vpj esa lkSUn;Z 

ymdrk Å czãrst ds O;Dr l:i gmosA ,gh ls 

ekuy xby ck fd ckSf/nd lkSUn;Z ds ijr ds   

m/ksjy n”kZu ds cwrk ds ckr gmos touk ds  

>qdko Hkhrjh lkSUn;Z ds vksj gks[ks r Å tkns midkjh gksbZA 

IysVks ,gh lHk vFkZ esa viuk ^izKkRed lkSUn;Z* ds O;k[;k 

dbys ckM+sA 

¼[k½ ekul Hkk ekufld lkSUn;Z%& O;fDr ds ekul i lkSUn;Z 

ds vfeV Nki ijsykA euq’;s ds uk cyqd tho ek= ds mRifr 

ds laxs&laxs lgt&LoHkkfod :i ls lkSUn;Z tqM+y ckA 

lkSUn;Z esa laEeksfgr djsds vdwr “kfDr gksyk&xq:Rokd’kZuks ls 

vf/kdk cylkyhA bgs dkju ck fd lkSUn;Z esa eu ds leiZ.k 

t:jh gks tkykA lkSUn;Z ds izrhfr vk vuqHkwfr ekul ds ry 

i vk l¡osnukRed Lrj ij geslk vgfFkj tey jgsysA 

lkSUn;Z izse ds fVdko ds izeq[k ?kVd g·A ,gh ls vk/kqfud 

euksfoKkfudks yksx lkSUn;Z ds LFkk;h vk nh?kZthoh fi;kl 

dgys ckA izfl/n fo}ku ,oa uoxhr ds U;klh] lekykspd 

MkW0 txnh”k xqIr ds dguke mfpr ck&^^thou dk LoLFk 

vkSj lejl ekuotkfr dh izse&ijaijk ,oa lkSUn;Z cks/k esa gh 

vfHkO;Dr gksrk jgk gSA thou ls lacfU/kr gksus ds dkj.k 

dfo deZ dh laiw.kZ lk/kuk vius tUe&dky ls gh izse vkSj 

lkSUn;Z dk uwru fo/kku djrh jgh gSA ;gh dkj.k gS fd 

dkO; esa iz/kkur% izse vkSj lkSUn;Z dh gh vuqxw¡t jgrh gSA 

ekuoh; psruk ds vf/kd vuq:i gksus ds dkj.k izse&lk/kuk 

loZHkko&O;kikj dks vko`r dj ysrh gS fdUrq bldh mRizsj.kk 

lkSUn;kZuqHkwfr ij fuHkZj djrh gSA** lkSUn;Z ds Hkk’kk&ekSu 

gksys&xqi&pqi] xqelqeA ,djk pysfQjs ds jkg ân; ls ân; 

ds fudlkj rd gksykA 

    lkSUn;Z&cks/k euq’; ds ekufld psruk ds ry ls 

fudly fupksM+ gA bZ izhfr ls izse rd vk vuqHko ls vuqHkwfr 

rd ds ekufld fodkl ds lonxj e/kq g·A jlfl/n dfo 

ds vFkZoku “kCn ds xkseq[k ls ekufld lkSUn;Z ds QwVsykA ,g 

lkSUn;Z&psruk ds ekufld xfr”khyrk ls vkuUn vk rks’k ds 

Hkko&fcUnq i igq¡fp ds lkSUn;Z psruk lksxgx& iw.kZ&cfu 

tkykA ekufld lkSUn;Z thou ds Lokn vk rks’k ls Hkfj 

nsykA ekufld lkSUn;Z ds midj.ku ds }kjk euq’; ds vUrj 

jkx ds caVokjk gksyk touk ds rhu xks urhtk fudl-

syk&fiz;] vfiz; vk fgrA cf<+;k ls ,g ckr ds le>s [kkfrj 

dqN mnkgju ds lgkjk fygy Bhd gksbZA lsc ds Qy ns

[krs&ns[kr vksdj lq?kj] lqUnj :i vkdf’kZr djsykA vksg 

vkd’kZ.k ds cy ls lso ds ikoy tkyk rc Å lso cM+k fiz; 

ykxsy] vksd Lokn vkNk ykxsykA [kbyk ds ckn rks’k feysyk 

r`fIr feysykA uhe iwjk ds iwjk dM+oh gksys ,djk ckotwn 

vksdjk izfr cS| yksx ds yxko jgsyk] vksdjk dM+okiu ds 

vuqikr ls vf/kdkA oS|d xzUFku esa dM+oh xq:fp ds ve`rk 

dgy xby ckA bgs vkUrfjd Hkk ekufld lkSUn;Z&psruk vk 

cks/k dgkykA bZ rhuksa dky esa lk¡p ekuy xby ck fd 

bfUnz;u ds pgq¡i ckgjh Nqvu rd lhfer jgsykA ,g Nqvu 

ls bfUnz lHk u;k v¡tksj] u;k <ax ds lqdqekjrk esa ugk ds 

u;k rktxh eglwl djsyhl·A tfn ,gh rktxh rd eu ds 



ds  lkjrRo bZ ck fd xkspj lkSUn;Z czã ds izfr:i gmosA 

¼2½ :ioknh fopkjd%&:ioknh lkSUn;Z ekusokyk iNkgha 

fopkjdu esa dkaV] ghaxy] IysfVul] lsUV vxLVhu tblu 

fo}ku yksxu ds cgqr cM+ drkj ckA ,g yksx ds fopkj esa 

lkSUn;Z Hkk lqUnjrk ds Hkko vFkok Hkkouk v/;kRe ds mit 

gksyk&vkus fd lkSUn;Z ds psruk Hkk cks/k ,xks v/;kRe ds 

cgqr xfgM+ vuqHkwfr gmos touk ds iblkj vk ilkj l`f’V 

ds v.kq&v.kq vk d.k&d.k esa ckA ,dj lapkj l`f’V ds 

vUrukZn esa] Nu&Nu ds fFkjdu esa] v/;kRe&nz’Vk ds rhoz 

vuqHkwfr esa laHko gksykA lkSUn;Z ds vuqHkwfr lR; vk vkuUn 

ds ;k=k djsysA ,g ckr ds dfo g.Vks l¡djys ckM+s&& 

‘Becase beauty ia nothing but the lovelist form of pleas-
ur.’  eryc bZ ck fd g.Vksa ^lkSUn;Z ds czãkuUn lgksnj 

cuys ckM+sA lalkj esa my>y O;fDr&eu tkxfrd 

vuqHkwfr;u ls Fkksd ds Fkksd laLdkj xzg.k djsykA vks-

djk }kjk xzg.k dby laLdkj psruk ds dsUnz esa pgw¡fi ds 

vksdjk lewpk ifjf/k ds ?ksfjysykA psruk ds bZ dsUnz 

mipsruk ds /kqa/kyk ¼vLi’V½ fp=fu ls fujarj izHkkfor gksr 

jgsykA ,gh ,dV~Bk Hkby izHkko ls eq[; psruk ds LFkk;h 

Hkko ds fuekZ.k gksykA bgs LFkk;hHkko eq[; psruk ds xfr 

ds&gypy ds fu;Urk cfu tkyk] tou twfM+ ds ekuo&eu 

ds lewpk O;kikj :ikRed lkSUn;Z ds “kk”or fn”kk esa dne 

c<+kosykA ,gh ckr ds leq>s&leq>kos [kkfrj bZ fopkjd 

lewg&dkaV] fgaxy] IysfVul vk lsUV vxfLru vuqikr] v

[k.Mrk] lekuqikr vk nhfIr&ds fuekZ.k dds lkSUn;Z psruk 

vk lkSUn;Z&cks/k ds O;k[;k foLrkj ls dbys ck yksxA 

¼3½ Hkkooknh fopkjd%&&&l`f’V ds cht&oiu dke ds 

dkeuk ds lkFk Hkby&^ldke;s* ^l ,s{kr*A ,g dke ds 

rhfuxks xfr gksyk&¼1½xeu¼2½neu¼3½ueuA dke vk 

v/;kRe ds tfVy vk >M+hnkj la?k’kZ&l`f’V&jpuk ds 

laxs&laxs gks xby jgsA bgs dkju ck fd dke ds floku 

y¡?kyk ds ckn v/;kRe ds&vkuUn ds jkT; esa izos”k&&laHko 

gksykA dke nsg ds lkxj ds mQur Tokj i· lokj 

gksds ,sfUnzd laokn ds iwjk dbds vk/;kfRed lkSan;Z ds /

kjkry ij ik¡o nscs ds tksx gksykA Hkkooknh fopkjdu esa 

teZu ds fpUrd vk lkSUn;Z&ds fo”ys’kd iS[kuj vk muqdk 

fopkj ls ,d jk; jk[ksokyk fjpM~lZ vk xzkUV ,syu ds 

lfeykr er ck fd lkSUn;Z ,xks ^tSfo;d vfHko`fÙk] gmos] 

tcu jkxkRed vuqHkwfr ds viuk vfLrRo ds /kjkry cuk 

ds dk;e jgsysA ,djk vykos dke&foKku ds fo”o fo[;kr 

fopkjd Ýk;M ds nks Vwd dguke vk LFkkiuk ck fd 

lkSUn;Z L=h&iq:’k ds dkesPNk ls ukrk jk[ksokyk jfr Hkko 

g·A ,g lHk fu:iu] ifjHkk’kk vk foospuk ds lkjrRo 

fudkyy tkm r dgy tk ldsyk fd lkSUn;Z lEeksfgr vk 

lgt thou ds ,xks LoHkkotU; o`fÙk g touk ls ijLij 

yxko] e/kqj Hkkouk] jkx&vuqjkx ds dkeuk vk dke&Hkkouk 

ds tue laHko gksykA 

  bgk¡&lqUnjrk Hkk lkSUn;Z ds flyflyk esa lgt :i 

ls ftKklk vk loky [kM+k gks tkyk fd lkSUn;Z ds 

fuokl dgk¡ gksyk\ eryc fd lkSUn;Z douks oLrq esa 

jgsyk fd ns[ksokyk O;fDr esaA ,g fo’k; esa ik”pkR; 

fopkj vk Hkkjrh; n`f’V esa cgqr ckjhd vUrj jgyks 

i· eksVk eksVh nwuks ds fu.kZ; ,ds fcUnq i BgjsykA 

Hkkjrh; fo}ku yksx ds fuf”pr er ck fd lkSUn;Z 

euq’; ds ekufld psruk&tou&izekrk Hkk nz’Vk ds 

psruk gksys&ds foLrkj dds vksdj Hkkoyksd ds laogu 

djr ân; ls ân; ds jkx ds rarq esa ckU/ksyk vk 

ân; ds izfrfcEc cfu tkykA bZ fufoZokn ck fd 

euq’; ds vopsru vuqHkwfr;u ds dks’k g·A lkSUn;Z ,g 

dks’k ds veksy fuf/k g·A ,g fuf/k ds vksj euq’;&eu 

ds f[kapko LokHkkfod gksykA lkSUn;Z dgk¡ gksyk&oLrq 

esa fd O;fDr esa\ ,dj mÙkj Hkkjrh; n`f’V ls vkpk;Z 

jkepUnz “kqDy ds “kCnu ls vk¡dy&dwry mfpr 

gksbZ&^^lkSUn;Z ckgj dh dksbZ oLrq ugha gS] eu ds 

Hkhrj dh oLrq gSA ohj deZ ls i`Fkd ohjRo dksbZ  

inkFkZ ugha oSls gh lqUnj oLrq ls i`Fkd dksbZ inkFkZ 

ughaA 

 i`Fkd ohjRo dksbZ inkFkZ ugha oSls gh lqUnj 

oLrq ls i`Fkd dksbZ inkFkZ ughaA dqN :i&jax dh 

oLrq,¡ ,slh gksrh gSa tks gekjs eu esa vkrs gh FkksM+h nsj 

ds fy, gekjh lÙkk ij ,slk vf/kdkj dj ysrh gSa fd 

mldk Kku gh gok gks tkrk gS vkSj ge mu oLrqvksa 

dh Hkkouk ds :i esa ifj.kr gks tkrs gSaA gekjh 

varLlÙkk dh ;gh rnkdkj ifj.kfr lkSUn;Z dh vuqHkwfr 

gSA----gesa rks dsoy ;gh dguk gS fd gesa vius eu dk 

vkSj viuh lÙkk dk cks/k :ikRed gh gksrk gSA------

fdlh oLrq ds izR;{k Kku ;k Hkkouk ls gekjh lÙkk ds 

cks/k dk ftruk gh vf/kd frjksHkko vkSj gekjs eu dh 

ml oLrq ds :i esa ftruh gh iw.kZ ifj.kfr gksxh 

mruh gh c<+h gqbZ gekjh lkSUn;Z dh vuqHkwfr dgh 

tk;sxhA euq’;rk dh lkekU; Hkwfe ij igq¡ph gqbZ lalkj 

dh lHkh lH; tkfr;ksa esa lkSUn;Z ds lkekU; vkn”kZ 

izfrf’Br gSaA lkSUn;Z dk n”kZu euq’; euq’; esa gh ugha 

djrk gS( izR;qr iYyo xqafQr iq’igkl esa] if{k;ksa ds i

{ktky esa] flUnqjkHk lkU/; fnxapy fgj.;es

[kykeafMr ?ku[k.M esa] rq’kkjko`Ùk rqax fxfjf”k[kj esa] 

pUnzfdj.k ls >y>ykrs fu>Zj esa vkSj u tkus fdruh 

oLrqvksa esa og lkSUn;Z dh >yd ikrk gSA------dfo dh 

n`f’V rks lkSUn;Z dh vksj tkrh gS] pkgs og tgk¡ 

gks&oLrqvksa ds :ijax esa vFkok euq’;ksa ds eu] opu 

vkSj deZ esaA**
1
 fo”o ds izR;sd lekt ds vkn”kZ iq:’k 

vFkok izoÙkZd iq:’k ds izfreku ekuy tk ld rkA 

vksg yksx esa le;] LoLFk] lokZxiw.kZ lqUnjrk “kjhj ds 

lq?kjkbZ ckg~; lkSUn;Z ds vfrfjDr vkUrfjd lkSUn;Z esa 

vkys[k@'kks/k&ys[k@fuca/k 
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osnu ds ckn mifu’knuks esa lqUnjrk ds ,xks vk/;kfRed 

Qyd ds vksj b”kkjk dby xby ck touk esa iwjk 

czg~ek.M ds :id ds }kjk ijekRek ds :i&lkSUn;Z ds 

o.kZu ck&^vkdk”k “kjhja czge] izk.kkjkea] eukuUna] 

“kkfUrle`/na bfr izkphu;ksX;ksikL;A* bgk¡ czg~e ds :i 

vk lqUnjrk ds lewpk vUrfj{k ds :i esa loZO;kidrk 

ds :i esa o.kZu djr lkSUn;Z ds l`f’VO;kih lapj.k ds 

o.kZu Hkby ckA osnu ls ysds mifu’kn] dYilw=] x`g~; 

lw=u rd esa lqUnjrk ds izfriknd vk mRiknd “kCnu 

ds iz;ksx Hkby ckA** lqUnj] euksK] eatq] eatqy] :fpj] 

dkUr] “kksHku] “kksHkk] dkfUr&je.kh;] deuh;] euksjatd 

vkfn “kCnu ds iz;ksx lkSUn;Z [kkfrj iz;ksx esa vkby 

ckA laLd`r ds y{k.k xzUFku esa vkpk;Z yksx lkSUn;Z ds 

leku vFkZ okyk “kCnu ls lqUnjrk ds o.kZu dbys ckA 

^oØksfd thfore~* ds jpukdkj vkpk;Z ^”kksHkk* ds }kjk 

lkSUn;Z ds vksfj ladsr dbys ckM+s&         

lkfgR; eu;ks% “kksHkk”kkfyuka izfrdk.;lkSA@ 

vU;wukufrfjd`Roeuksgkfj.;ofLFkr% AA17AA 

Hkkjrh; dkO;&fpUru esa viuk mnkÙk vkHkk m¡pkbZ ds 

pksVh i lkSUn;Z vewÙkZ vk fujkdkj ds izfrfuf/kRo djsyk 

vk fupyk ry i ewÙkZ ls m¡pkbZ ds ;k=k djr&djr 

vewÙkZ :i esa QynkbZ cfu tkykA la{ksi esa dgy tk 

ldr ck fd lkSUn;Z viuk rqjh;koLFkk esa iwjk f[ky 

tkyk&lksxgx cfu tkykA Hkkjrh; fpUru esa lqUnjrk 

ds LFkwy va”k euq’; ds eu&fpUg ds touk Lrj i] r`Ir 

djsyk vksdjk ls tknk rjyrk vk laosnu ds xgjkbZ 

vk&dkseyrk ds va”k lw{e lkSUn;Z esa r`fIrdkjd 

gksykA ,g lanHkZ esa lkSUn;Z ds fn”kkbZ Hkkjrh; 

dkO;&n`f’V ds la{ksi esa dgy tk ldrk fd lo¡ls 

l`f’V esa Å foHkq czge viuk lewpk lkSUn;Z ds lkFk 

fuokl djr ckA vksdjs lqUnjrk ds v.kq&d.k izd`fr ds 

vax izR;ax esa ?kqyfey xby ckA dkO; vk dkO;dkj 

viuk vuqHko vk vuqHkwfr ds cy ls vksgh lkSUn;Z ds 

o.kZu djsykA lqUnjrk ds nsgtU; vuknj ds tksx lqUn-

jrk ds d¡id¡fi;ks ,g lhek esa oUnuh; cfu tkyhl·A 
lkSUn;Z ds tfj, thou ds lR; ds le> vk vksg lR; 

ds vkRelkr~ djsds rkdr fey tkykA 

 

 

Lok/;k;] U;w ,fj;k] eksjkcknh] jk¡ph ¼>kj[k.M½ 

vkUrfjd lkSUn;Z esa n`f’V jgsys fo”o ds gj ekuo lekt 

ds vkn”kZ iq:’k Hkk izorZd iq:’k yksx ds lkSUn;Z ds 

mnkgju ds :i esa jk[ky tk ldr ckA late] lqMkSy 

“kjhj ds lq?kjkbZ “kkUr vk ehB vkokt vk ckgj ds 

vkHkke.My ds vykos vksg yksx esa Hkhrjh lq?kjkbZ 

&lkSUn;Z&ds mnkÙk fpUg d:.kk] “kkfUr] n;k] ij nq[k& 

dkrjrk] “khy] lqturk] lerk] vfgalk tblu lqUnjrk ds 

ghjd&jRu txexkr jgsykA vlgha izd`fr ds vonkuu esa 

ckgjh vk Hkhrjh lkSUn;Z ls Hkjy oLrq ds fn”kkbaZ 

ekuo&fpUg esa yyd lgt :i ls iSnk gks ykA ,xks Qwy 

esa&iyk”k ds vk paid&iq’i esa&ckgjh lkSUn;Z r [kwc jgsyk 

ckfdj vUnj ds xU/k :ih lqUnjrk ,dne uk gks[ksA fcuk 

xU/k ds Qwy nsorks yksx uk xzg.k djs&^^fuxZU/kk bo 

fda”kqdk* ,gh ls ,g nwuks Qwy ds nso&iwtu esa lkfey uk 

dby tkykA [kkyh mijh lq?kjkbZ&yqukbZ nsf[kds Hk¡ojk 

Qwy i uk e¡Mjkyk] vks Qwy ds lqxU/k vksdjk ds viuk 

vksfj [khapsykA lqxU/k irk nsyk fd ,g Qwy esa ijkx ckA 

ijkx ls lkSUn;Z ds tue gksykA ,g rjhdk ds 

“krizfr”kr&Hkhrjh vk ckgjh lkSUn;Z ds Hkkolk/kuk Kku vk 

fojkx&lk/kuk ls rfudks vksubl uk gks[ksA ,g utj ls ns

[ks okyk&nz’Vk&lewpk l`f’V esa lqUnjrk ds QSyko ds 

vpaHkk ls ns[ksykA lkSUn;Z ds vblu Hkko&lk/kuk cgqr 

dksey vk ikrky&f[ky gksykA 

    vc rd lkSUn;Z ds fo’k; esa ik”pkR; fopkjd 

fo}kuu ds vo/kkj.kk vk ifjHkk’kk ds Ågkiksg vk Nkuchu 

dby xbyA vc ,g izlax esa Hkkjrh; euh’kh vk vkpk;Z 

yksx ds lkSUn;Z ds izfr utfj;ks ds QVd&i¡bp vk 

tk¡p&iM+rky dby t:jh ck touk ls rqyukRed urhtk 

ds tfj, Hkkstiqjh dkO; esa lkSUn;Z&n`f’V cks/k vk 

fn”kk&foLrkj i· xquu&eaFku djs esa lqfo/kk gksbZA 

   tho ek= ds ân; ds fo’k; esa nkok r uk dby tk 

lds ckdh iwjk rkdr ls dgy tk ldsyk fd euq’; ds 

ekul vkBks igj gtkjksa gtkj Hkkou ds gypy ds dsUnz 

fcUnq cuy jgsykA lqUnj rks vksdjk ân; ds vfr”k; 

dksey vk jkx&jaftr vuqHkwfr g· touk esa ,drku 

rUe;rk ds lsrq ls vkuUn rd igq¡py tkykA Hkkjr ds 

fpUru esa lkSUn;Z vkuUn ls czge rd ds ifjØek 

djsyk&^yh;rs ijekuUns* ds jktekxZ lsA osn okª~e; esa 

lkSUn;Z “kCn ds iz;ksx Hkys ub[ks Hkby ysfdu ,djk cht 

“kCnu ds iz;ksx [kwc Hkby ckA _Xosn esa ^jksp’ks* “kCn ds 

iz;ksx lqUnj ykxs ds vFkZ esa Hkby ckA ^lkeosns 

lgó a&xhrs:ik;k%* dfgds izd`fr ds lkSUn;Z ds ân;gkjh 

o.kZu dby xby ckA ^izs’Ba oks vfrfFka Lrq’ks fe=feo 

fiz;e~** vk ^v;efXu% lqoh;ZL;s”ks&lkSHkxL;* vkfn lkeosn 



Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@44@tqykbZ&vxLr 2021 

xhr@xty@dfork 

jfg;k fugkjr] vaf[k;k ihjkbyAA 

vbysa uk  ckye] usfg;k yksjkbyAA 

pbr esa fpark cM+h]fprok lrkosA 

douks lans'kk ukgha]ifr;k isBkosAA 

tksgr&tksgr uSuk vkl fNrjkbyA 

vbysa uk ckye] usfg;k yksjkbyAA1AA 

cblk[k Qwys Qjs] [kwcs Qqyofj;kA 

csyh pesyh twgh pEik pesfy;kAA 

xe & xe  xedr cfx;k erkbyA 

vbysa uk ckye] usfg;k yksjkbyAA2AA 

tsB ds xjfe;k bZ  nsfg;k  tjkosA 

lka>s  Qthjs   nqigfj;k   lrkosAA 

Vi&Vi pw,yk  ilsuk yflvkbyA 

vbysa uk ckye] usfg;k yksjkbyAA3AA 

vkby vk"kk<+ _rq] ?ksjs ?ku dfj;kA 

cnjk Msjkos  [kwcs] peds  fctqfj;kAA 

fojgh  ufxfu;k] Mals  fcf[kvkbyAA 

vbysa  uk  ckye] usfg;k  yksjkbyAA4AA 

lkou  ikou  cM+k] gksyk efguokA 

>wyqvk yxkos fi;k]eu ds vaxuokAA 

cfjlr  vaf[k;ka ls] dtjk /kksvkbyA 

vbysa uk ckye]  usfg;k yksjkbyAA5AA 

Hkdlkou Hkknks cM+k] ykxs laofj;kA 

f>axqjk >ufd cksys] csaxok nqvfj;kAA 

jfr;k  va/kfj;k  ls] euok  MsjkbyA 

vbysa  uk  ckye] usfg;k  yksjkbyAA6AA 

xhr 

fuHkZ; uhj 

p<+rs  dqvkjs  gksyk] nsoh  iwtuokA 

lka>s&Qthjs  ckts]  [kwcs  ctuokAA 

Hkxfr Hktfu;k esa]  fn;uk cjkbyA 

vbysa  uk  ckye] usfg;k  yksjkbyAA7AA 

dkfrd ekls [kkls gksyk efguokA 

NBh iwtk fn;jh vk xks/ku dqVuokAA 

vlgw¡ cfgfu&;u ds] ctM+h /kjkbyA 

vbysa uk ckye usfg;k yksjkbyAA8AA 

vxgu  ekls  lHks] djsyk uguokA 

Mqcwdh yxkos  tkysa] xaxk  tequokAA 

vljk  ds  isUgy] pqujh  [kksykbyA 

vbysa uk ckye]  usfg;k yksjkbyAA9AA 

fi;k fcuq  lsft;k uk gels MlkykA 

rksld rfd;ok Hkh]  ikyk cw>kykAA 

iw"k ds ljfn;k esa]  nsg  dBqvkbyAA 

vbysa  uk  ckye] usfg;k  yksjkbyAA10AA 

xfN;k  jlkbZ  ikr]  xbysa  yykbZA 

fjrq  clar  ek?k]  ekl  cuh  vkbZA 

vax vax nedsyk nsfg;k lksagkbyAA 

vbysa uk ckye] usfg;k yksjkbyAA11AA 

Qxqvk esa  lHkdj] ru eu  jaxkbyA 

p<+yh  tofu;k  ls] eu  cmjkbyAA 

uhj fQpdkjh nsojk] ekfj vxjkbyA 

vbysa uk ckye] usfg;k yksjkbyAA12AA 

    ❑❑ 

   ,dek lkj.k fcgkj 



Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@45@tqykbZ&vxLr 2021 

vfl xax ds rhj 

 Þdk caxM+ Hkb;k]dkgsa lksdrkf;y 

gmokA,rjs r ,ruk pgdsyk fd fpjÃ&pq#ax 

QsyAvkt dkgsa mnkly gmok Hkk; \Þ ÇeVw caxM+ 

xq# ds vkxs&ihNs pyr ifjdjek djr jgyu 

ckfdj caxM+ pqiA 

 Þvktdy yxu d fnu g Hkb;kA ,ruk 

lknh&fc;kg gksr g fd ikik usork&g¡dkjh djr 

gydku& ijslku gks tkr gmou--r Å dk g fd 

tf;lgÈ ge nl&chl xks #iS;k ekaxr gb± fd 

vfx;kcSrky fu;u lksaVk ysds ekjs èkmjk ysr 

gmouAmèkkjh ,ruk p<+ xÃy g dikjs i fd 

lksprs ?kqeVk vkos yxr gAruh pkg&iku d eu 

jgy g-----Adk crk;È Hkb;k ulk NwVr uk g vmj 

uksdjh &pkdjh feyr uk gAÞ ÇeVw d lqj esa  

pk'kuh Hkjiwj jgy ckfdj caxM+ fojäAÇeVw ds 

iku&rek[kw d ,ruk ryc gksr jgy fd caxM+ d 

pqIih muds cjnkLr ds ckgj jgyA 

   ÞgÅ uhyqok dqNks dg nsyl gs dk Hkb;k\Þ 

ÇeVw caxM+ ds eu d Fkkg fygy pgyu ckfdj 

caxM+ ekSu&ewd gksds pyy py tkr jgyuA 

     ÞvPNk r geds ifgygÈ vat+kn gks xÃy 

jgy g fd Å rksgjs yk;d uk gsAtk, nk Hkb;k 

vblu dqy vkoy&tk;y djhgu] eu Fkksj ur 

djkApyk ruh pkSjfl;k ds nwdku vksjh---tagok eqag 

esa chM+k ?kqyy fd rgok¡ ihM+k Hkqyy--AÞ ÇeVw 

pkSjfl;k ds nwdku vksjh nw Msx c<+oygÈ jgyu 

fd caxM+ mudj dkyj idM+ ds pkj Msx ihNs 

[kÈp fy;byuA 

 Þdk cs ! ge pqi dk gSa  fd rqedks lqrkj gks x;k 

gSA rc ys cdj&cdj fd;s iM+s gks---vka;AÞ ÇeVw 

tku xf;yu fd caxM+ Øksèk esa gmou dkgsa fd 

tc caxM+ Øksèk esa jgsyu r [kM+h cksys yxsyuA 

 ÞvPNk tk,nk caxM+ Hkb;k vc uk cksyc--- 

geds dqN dke b;kn vk xÃy gAÞ ÇeVw dkyj 

esa dlkf;y tkr daB ls feufeukr jgyuA 

 ÞvkNk! rks vc rqedks dke b;kn vk x;k

---vka;Atc eqQ+qr esa iku dpjus ds fQjkd esa Fks 

rks dke ugÈ vk;k-- tkvks llqj ge tkurs gSa fd 

gegÈ dsgw ds dke vk tk¡; r vk tk;¡ vmjh 

dsgw gejs dke ugÈ vkus okykAns[k fy, lcdk 

lsok&Vgy djds--- llqj nw dkSM+h dh bTtr ugÈ 

gS ?kjs &cgjsAÞ caxM+ ÇeVw d dkyj NksM+ ds ,xks 

isM+ ds uhps Hkq¡b;ka vkyFkh&ikyFkh ekj ds vklu 

tek fygyuAvc ÇeVw fQjks iku&xqV[kk ds ryc 

ls ijslku caxM+ ds fQfdj esa cwM+r&mrjkr 

dgyu& Þdk HkÃy Hkb;k--- dsgw dqN dg fngyl 

g dk\Þ ÇeVw caxM+ ds dkUgh i gkFk èk ds nqykj 

ns[kkor dgyuAckfdj caxM+ pqi vkleku fugkjr 

jgyuA 

    ÞHkb;k ge dk dgr gb± fd gegu ds Ã 

baVj&ch, d i<+kÃ ls r uksdjh&pkdjh feyh 

ukApyk douks dke&èkaèkk [kksty tk;A 

    Þdou dke djcs cs---A>kM+w&cqgk: djcs fd 

rjdkjh d Bsyk Bsycs--vka;--AÞ vksruk nsjh esa 

ifgyh csj caxM+ BBk ds glyu vmj ÇeVw exu 

gksds Lokl&Lokl esa iku&xqV[kk d vkl èkjs 

yxyuA 

    ÞHkb;k ge dk dgr gb± fd pyk pyy 

tk; pkSjfl;k Hkb;k ds nwdku vksjhApkg &okg 

ih ds vjke ls magos dqN iykÇux djsdsAÞ caxM+ 

ÇeVw d ryc tkur jgyu ,fg ls Å tsruk ckj 

pkSjfl;k d uke ys Ã Vky tk;¡& Þm¡gk dou 

iykÇux djcs cs ]bagos djAvkt gekj eu uk g 

vksg vksjh tk;s dA lcsjs&lcsjs vblu dk.M gks 

caxM+ xq# ds feyyh ukuh 

MkW- lqeu flag 
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vfl xax ds rhj@dfork 

xÃy g fd nhekx vcgÈ ys [k+jkc gAÞ caxM+ ekFk 

i gkFk Qsjr dgyuA 

Þdk Hk;y Hkb;k \Þ ÇeVw dsgw rjs Hkb;k ds iVk ds 

iku [kk;y pkgr jgyuA,fg ls muds >sys [kkfrj 

rS;kj cbBy jgyuA 

Þvblu vkt ,xks cqf<+;k mYyw cuoyl gs fd ur 

iwNAÞ 

Þcqf<+;k ---vka; dsdj etky g fd rksgds mYyw cuk 

fnghAmgks cw<+ &Bw<+AÞ 

Þvjs dk crk;È js--AÞ caxM+ vQ+lksl djr dgyu 

Þcrkok u \Þ ÇeVw d ftX;klk vc xxu Nqos yxy 

jgyA 

Þlcsjs&lcsjs Vgjr pkSdk?kVok vksjh xÃy 

jgyÈAgÅ tou Bsdok g u ljcok d vksdjs yXxs 

pgq¡iyÈ r dk ns[kr gb± fd ,xks ljkch ulk esa 

èkqÙk nqdfu;k ds leus yksVy jgyAÞ 

Þr dk Å cqf<+;k ds rax djr jgy \Þ 

ÞukghAÞ 

Þrc \Þ 

Þge dqy ukSVadh magos fufe;k d isM+ok rjs Bk<+ 

gksds ns[kr jgyÈAÞ 

Þr dk Hk;y \ 

ÞpkSjgok fdgk¡ tous VsEiw #ds vksgh esa cbBy 

ybfd;u ds m ljfc;k gkFk esa cksry ygjkor 

blkjk djs fd vkok ih ykAÞ 

Þrc\Þ 

Þrc dk gekj eu djr jgy fd tk;È nw MaVk 

ekjh llqj ds dqYg ulk fgju gks tk;AÞ 

Þr ejyk dk \---dgÈ vksgh cqf<+;k d csVok r uk 

jgy Å \Þ 

Þuk Þ 

Þdkgsa] vblu dqy ulsfM+u ds r yksVk&yksVk ds 

dwVs ds pkghAÞ ÇeVw gkFk ?kqek&?kqek ds ekjs ds eqæk 

vk xÃy jgyuA 

Þvjs ge dqN djÈ&dgÈ fd Å cqf<+;k vVqook esa ls 

fudy ds cgjs vkÃy vmj ljfc;k vksjh tk, 

yxyAgeds yxy fd ljfc;k ds ekjs tkr gegw¡ 

ikNs &ikNs èkmj vf;yÈAÞ 

ÞfQj\Þ 

ÞfQj dk]Å dk.M HkÃy fd vcgÈ ys gekj jksoka 

[kM+k gks tkr gAÞ 

Þvblu dk HkÃy \Þ ÇeVw eq¡g QM+ys caxM+ vksjh 

ls douks èkekdk d bart+kj djr jgyuA 

Þvjs dk crk;ÈAtc cqf<+;k ljfc;k ds yXxs 

pgq¡iy r ljfc;ks fpgk ds vksds rkds yxyAgegw¡ 

Øksèk esa jgyÈAcqf<+;k dqN cksys ,sls ifgys gegh 

ljfc;k ds xkjh&QôM+ nsos yxyÈAÞ 

ÞBhds r dbykAcqf<+;k [kql gks xÃy gksÃ \ Þ 

Þuk ;kjAdqy myVk gks x;y\Þ 

Þvblu dk Hk;y Hkb;k \Þ 

Þvjs tf;lgÈ ge ljfc;k ds ekjs [kkfrj Fkijk 

ruyÈ fd cqf<+;k rM+ ls ekjr r ck ,fg xky 

iAÞ caxM+ vkiu nk;k¡  xky vkxs c<+k ds ÇeVw ds 

ns[koyuA 

Þvksg --ckfdj ejyl dkgsa \ Þ 

ÞFkijk ekj ds dgyl fd tc nw ?kksaV fi, ds 

Qhjh ¼Ýh½ esa feyr jgy g r rw dkgsa yaxM+h 

ejys g eqagQqdukAÞ 

Þvka;-- dk ckr Hkb;k xt+c--- vjs dkl fd gegw¡ 

jgy jgrÈ m¡gkAet+k vk tkr xq# ],d caxM+ ds 

laxs nkslj caxM+ d caxM+Ã ns[ks ds feyrAge dk 

dgr gb± Hkb;k fd t:j Å douks tekus esa 

rksgkj ukuh jgy gksbguA,ds dfork esa vbls 

dgy tk ldrk g ] caxM+ xq# ds feyyÈ ukuh ]

dqy caxM+Ã gjyÈ ukuhA* ÇeVw BBk ds g¡lr 

jgyuA,g vkuan ds vkxs Å iku&rek[kw d ryc 

Hkqyk; x;y jgyuA 

 

     ❑❑ 
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